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"ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ'ವು ಆರನೆಯ ಮುದ್ರಣವನ್ನು ಹೊಂದುತಿರುವುದು 
ಸಂತೋಷದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಾದ ಅನೇಕ ಜನರು, ಅದರಲ್ಲೂ 
ಯುವಕರು ಇದನ್ನು ಪಡೆದು ಓದಲು ಉತ್ಸಾಹವನ್ನು ವ್ಯಕಪಡಿಸುತ್ತಿರುವುದು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಉತ್ತೇಜನಕರವಾದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಕನ್ನಡಿಗರು ಹೆಚ್ಚು 
ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಆರನೆಯ ಮುದ್ರಣದ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಪಡೆಯಲೆಂದು 
ನಾವು ಆಶಿಸುವೆವು. ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಮತ್ತು ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ 
ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಯೋಜನೆ  ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತಲಿದೆ. 
"ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ'ವನ್ನು ಓದುವವರು ತಮ್ಮ ಸಂದೇಹ ಹಾಗೂ 
ಜಿಜ್ಞಾಸೆಗಳಿಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ಜೊತೆಗೆ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವುದಾದರೆ 
ನಾವದನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸ್ವಾಗತಿಸುವೆವು. ಮತ್ತು ನಮಗೆ ಶಕ್ಕವಿದ್ದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವೆವು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಈ ಗೀತೆಯ ಸಂದೇಶವು 
ಮನೆ- ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಸಲಿ ಎಂಬುದೇ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯ 
ಹಾರೈಕೆಯಾಗಿದೆ. 


ವಿಶ್ವೇಶತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಪಾದರು 


€ವೇಜಾವರ ಅಧೋಕ್ಷಜಮಠ, 
ಉಡುಪಿ 


ಶ್ರಿ 
ಪ್ರಿ 


ಮೊದಲ ಮಾತು 


ಧರ್ಮ, ವೇದಾಂತ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಟಿಪ್ತವಾಗಿ ಸರಳ ಸುಂದರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಮುಂದೆಇಡುವ ಏಕೈಕ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥವೆಂದರೆ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯಾಗಿದೆ. ಈ 
ಪುಟ್ಟ ಗ್ರಂಥದಿಂದ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದ ಜೀವನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೇ 
ಇಲ್ಲ; ವೆನ್ನ ಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರವಾಗಲು ಅವಶ್ಯವಾದ 
ಎಲ್ಲಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ಸರಿಯಾದ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಇದು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತ ದೆ. 

ಎಂತಹ ಸಂದಿಗ್ದ ವರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವನು ಯಾವ ರೀತಿ 
ನಡೆಯಬೇಕೆನ್ನುವ ಬಗ್ಗೆ ಅಸಂದಿಗ್ಗ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವನ್ನು ಗೀತೆಯಿಂದ 
ಪಡೆಯಬಹುದು. ಜೀವನದ ರೂವರೇಷೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬಲ್ಲ ತಾತ್ತಿ ೫ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕಾಠಿಣ್ಯ, ಜಟಿಲತೆಗಳಿಲ್ಲ ದೆ ವಿವೇಚಿಸುವಇಂತಹ ಸ್ಪಷ್ಟಹಾಗೂ 
ಸರಳ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥವು ಬೇರೊಂದಿರಲಾರದು. 

ಗೀತೆಯನ್ನು ಉವದೇಶಿಸಿರುವದು ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನಾದರೆ ಆ ಉಪದೇಶವನ್ನು 
ಗ್ರ ೦ಥರೂವಕ್ಕೆ 'ಇಳಿಸಿದವರು ಶ್ರಿ 'ವೇದವಾಸರು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ನಕು 
ರಂ `ಹೊರಬಂದಿರುವ ಗೀತೆಯ ಪವಿತ್ರ ತೆಹಾಗೂ "ಮಹತ್ತ ವನ್ನು 
ನಾವು ಎಷ್ಟಂದು ಬಣ್ಣಿಸಲಿ? ಭಗವಂತನೇ ಸಾಕ್ಷಾತಾಗಿ ಮಾನವಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ನೀಡಿದ ಅಮೃತಮಯ ಸಂದೇಶವಿದು. 

ಯಾ ಸ್ವಯಂ ಪದ್ಮನಾಭಸ್ಕ ಮುಖಪದ್ಧಾದ್ದಿನಃಸೃತಾ | 
' ಇದು ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಅಹುದು; ಜೀವನ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಅಹುದು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 

ತತ್ತ | ಹಾಗೂ ಲೌಕಿಕ ಜೀವನ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಇಷ್ಟು ವರಿಷ್ಠತ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಸಮನ್ವಯಗೊಳಿಸುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಬೇರೆ ಯಾವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಲಾರೆವು. 


ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದ ಅವಸರದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಉವನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನೀಡುವ ಸದವಕಾಶವು ನಮಗೆ ದೊರೆಯಿತು. ಅದರ 
ಫಲಿತಾಂಶವೇ ಈ ಕೃತಿಯಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಿನೀಡಿದ ಉವನ್ಯಾಸಗಳನ್ನ (ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಒಂದು ಹೊತ್ತಿ ಗೆಯನ್ನು ವ್ರಕಟಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅನೇಕ ಜನರ ಅಪೇಕ್ಟೆಯ ಫಲವಾಗಿ 
ಪ ಕೃತಿಯು ಬೆಳಕಿಗೆ ಬರಲು ಅವಕಾಶವಾಯಿತು. 


Vi 


300 ಪುಟಗಳ ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಅಲ್ಟಾಂಶದ 
ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿಸಲು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿರುವೆವು. ಗೀತೆಯು ಪುಟ್ಟ 
ಗ್ರಂಥವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ವರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡಿದಷ್ಟು ವಿಷಯದ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ದರ್ಶನವು ಅಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅಲ್ಪ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ವಿರಾಡ್ರೂವದ 
ಅಲ್ಪಭಾಗದ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವೆವು. ಗೀತೆಯ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಭ್ಯಾಸ, ಪರಿಶೀಲನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಇದು ಬರೇ ದಿಗ್ಗರ್ಶನ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. ಜನರಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಅರ್ಥವಿವೇಚನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೆರಳಿಸುವದು ಮಾತ್ರ ಈ ಕೃತಿಯ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯ ಅರ್ಥದ ವೂರ್ಣ 
ನಿರೂಪಣೆಯು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಇದೆಯೆಂದು ಯಾರೂ ಭಾವಿಸಬಾರದು. 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ನಿತ್ಯಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು, ಆಧುನಿಕ ಪರಿಸ್ತಿತಿ 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತೆಯು ನೀಡುವ 
ವಿಧಾಯಕ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಡುವದೇ ಗೀತೆಯ ಉವನ್ಯಾಸ 
ಸಂದರ್ಭದ ನಮ್ಮ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು. ಆದುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ವಿವೇಚನೆಗೆ ಇಳಿಯದೆ ಸರಳ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಆಧುನಿಕ 
ಜೀವನಕ್ಕೂ ಅವುಗಳಿಗೂ ಇರಬೇಕಾದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ವಿವರಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರುವೆವು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿರುವ ತಾತ್ತ್ವಿಕ ವಿಷಯಗಳ ವಿಸ್ಪತ ವಿವೇಚನೆ 
ಹಾಗೂ ಗೀತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಮಾಡಿರುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಸಮಾಲೋಚನೆಗಳ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿಮರ್ಶೆ ಇವುಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಬೇರೊಂದು 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಬರೆಯಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ಅಪೇಕ್ಟೆಯಿದೆ. 


ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೆಡೆ ಗೀತೆಯ ತಾತ್ಪ ರ್ಯವನ್ನು ಏವರಿಸುವಲ್ಲಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ವ್ಯಖ್ಯುನಕಾರರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ವಿವೇಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ತುಲನಾತ್ಮಕ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಗೀತೆಯ 
ಹೃದಯವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಹೆಚ್ಚು ಅನುಕೂಲವಾಗುವದೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಇಂತಹ ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿದೆಯಲ್ಲದೆ, ಖಂಡನ - ಮಂಡನಗಳ 
ಕಸರತ್ತನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲ್ಲ. ಪೂರ್ವಗ್ರಹದೂಷಿತವಾಗದ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಾದಗಳ ಗುಣ - ದೋಷಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾವ ಮಾನಸಿಕ ಉದ್ರೇಕಗಳಿಗೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವೆಂದೂ 


vil 


ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ ಹಿತಕರವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಇದು ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕವೆಂದೂ ನಮ್ಮ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಉವನ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿ 
ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಭಾಷ್ಯವನ್ನೇ ನಾವು ಅನುಸರಿಸಿದ್ದರ ಅದು ಮತೀಯ 
ಅಭಿಮಾನದಿಂದಲ್ಲ ಯಾವುದೇ ಆಗ್ರಹ, ದುರಭಿಮಾನಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮುಕ್ತ 
ಮನಸಿನಿಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಗೀತೆಯ ಹೃದಯವು ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ 
ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾಗಿರುವುದನ್ನು ಮನಗಂಡೇ ಅವರು ತೋರಿದ 
ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಈ ಗೀತೆಯ ರತ್ನ ಗಳನ್ನು ಜನರ ಮುಂದಿಡಲು ಇಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿರುವೆವು. ಸದುದ್ದೇಶಪೂರಿತವಾದ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಜನತೆಯು 
ಪ್ರೇಮ, ಸಹಾನುಭೂತಿಗಳಿಂದ ವೀಕ್ಷಿಸಿ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉತ್ಸಾಹ, 
ಉತ್ತೆ ಜನಗಳನ್ನು ನೀಡುವರಾಗಿ ಆಶಿಸುವೆವು. 

ನಮ್ಮ ಪೂಜ್ಯ ಗುರುಗಳಾದ ಶ್ರೀ ವಲಿಮಾರು-ಭಂಡಾರಕೇರಿ ಶ್ರೀಗಳವರು 
ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು ಬರೆದು ಈ ಕೃತಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಬಗ್ಗೆ ಅವರ 
ಚರಣಗಳಿಗೆ ಅನಂತ ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ ಅಶೋಕ ಹೋಟೆಲಿನ ಮಾಲಿಕರಾದ ಶ್ರೀಯುತ ದಿವಂಗತ 
ರಾಮಚಂದ್ರಭಟ್ಟರು ಅವಿರತವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಬೆನ್ನುಹಿಡಿದು ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ 
ಗೀತೋವನ್ಯಾಸಗಳು ನಮ್ಮಿಂದ ಲಿಪಿಬದ್ಧ ಗೊಳ್ಳುವಂತಾಗಲು ಮುಖ್ಯ 
ವ್ರೇರಕರಾಗಿರುವರು. ಅವರ ಅವಿರತ ಶ್ರಮ, ಸಾಹನ ಹಾಗೂ ಉದಾರತೆಯ 
ಫಲವಾಗಿಯೇ ಈ ಕೃತಿಯು ಬೆಳಕಿಗೆ ಬರುವಂತಾಗಿದೆ. ಈ ಜ್ಞಾ; ನಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸರ್ವರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಸಹಾಯ ನೀಡಿ ಹರಿ -ಗುರುಗಳ ಪೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ 
ಪಾತ್ರರಾದ ದಿವಂಗತ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರ ಭಟ್ಟ ರಿಗೆ ಸರ್ವವಿಧ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು 
ದಯವಾಲಿಸುವಂತೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆವು. 

ಈ ಕೃತಿಯ ಆರನೆಯ ಆವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಕಾಶನದ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿ ಭಕ್ತಿ ಉತ್ಸಾಹಗಳಿಂದ ದುಡಿದ ಕಾಪು ಹಯವದನ 
ಪುರಾಣಿಕರಿಗೆ ಮತ್ತು ಶಿವ್ಕರೆಲ್ಲ ರಿಗೂ ಹರಿ-ವಾಯುಗಳ ವಿಶೇಷಾನುಗ್ರಹವನ್ನು 
ವ್ರುರ್ಥಿಸುವೆವು. 

ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವೇಶತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಪಾದರು 
ಶ್ರೀ ವೇಜಾವರ ಅಧೋಕ್ಷಜಮಠ, ಉಡುಪಿ 


ಮುನ್ನು ಡಿ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬ ಉದಯಾದ್ರಿಯಿಂದ ಉದಿಸಿದ ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯೆಂಬ ಸೂರ್ಯನು, ಸಜ್ಜನರ ಹೃದಯಕಮಲಗಳನ್ನು 
ಅರಳಿಸುತ್ತ ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಗೀತೆಯ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕೆಲವರು 
ರಚಿಸಿದ ಅಪ್ರಗಲ್ಪ ಗೃಂಥಗಳಂಬ ಮೋಡಗಳು ಈ ಗೀತಾಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ಆಗಾಗಮುಚ್ಚುತ್ತ ಬಂದವು. ಕೊನೆಗೆ ಮುಖ್ಯ ವಾಯುದೇವರ ಅವತಾರರಾದ 
ಶ್ರೀಮದಾನಂದತೀರ್ಥರು ಆ ಮೋಡಗಳನ್ನು ದೂರ ಓಡಿಸುವ 
ಜಂರಾವಾತಗಳಂತಿರುವ'" ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ' ಮತ್ತು "ಗೀತಾತಾತ್ಪರ್ಯ' ಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸಿದರು. ಶ್ರೀಜಯತೀರ್ಥರು ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ 
"ಪ್ರಮೇಯದೀಪಿಕೆ' ಮತ್ತು 'ನ್ಯಾಯದೀಷಿಕೆ' ಗಳೆಂಬ ಟೀಕೆಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಆ 
ಮೋಡಗಳನ್ನು ಇನ್ನೂ ಚದುರಿಸಿ ನೀರಸ ನಿಸ್ನೇಜಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದರು. 


ಆದರೂ ಆ ಗೀತಾಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಖರ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೀತೆಯ ಸಂದೇಶದ ಬೆಳದಿಂಗಳು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿತ್ತು 
ಈ ಕೊರತೆಯನ್ನು ನೀಗಿಸಿದವರು ಪ್ರಾತಃಸ್ಪ ರಣೀಯರಾದ 
ಶ್ರೀಸತ್ಯಧ್ಯಾನತೀರ್ಥರೆಂಬ ಚಂದ್ರಮರು. ಅವರು, ಪಂಡಿತರು ಮಾತ್ರ 
ನೋಡಬಹುದಾದ ಗೀತಾಸೂರ್ಯನ ಆ ವ್ರಖರ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ತಾವು ಧರಿಸಿ 
"ಗೀತಾ ಪ್ರತಿಪದಾರ್ಥ ಚಂದ್ರಿಕೆ'ಯ ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರತಿಫಲನೆ ಮಾಡಿ ಜನರಿಗೆ 
ಸನ್ಮಾರ್ಗ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರು. 


ಈ ಗೀತಾಸೂರ್ಯನ ಕ್ಷ-ಕಿರಣಗಳಿಂದ ವೇದೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಂಬ 
ಸಾಗರದ ತಲದಲ್ಲಿರುವ ತತ್ತ ರತ್ನ ಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಾಣುವಂತಾದರೂ ಈಗ 
ಅವನ್ನು ಮುಳುಗಿ ಮೇಲಿ ತರುವ ಸಾಹಸವನ್ನು ಮಾಡಿದವರು 
ಶ್ರೀವಿಶ್ವೇಶತೀರ್ಥರು. ಆ  ತತ್ತ್ಯರತ್ನ್ಗಗಳ ರಾಶಿಯೇ ಈ 
'ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು. ಈ ಅಮೂಲ್ಯ ರತ್ನರಾಶಿಯನ್ನು 
ಸಜ್ಜನರು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪಡೆದು ಧನ್ಕರಾಗುವರೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, 
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ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಿಷಯನಿರೂಪಣೆ ನೇರವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು 
ಮನದಟ್ಟಾಗುವಂತಿದೆ. ಲೌಕಿಕ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನು ಹೇರಳವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ಭಾಗವತ, ಭಾರತಾದಿಗಳ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಬೇಕಾದಂತೆ 
ಉದಾಹರಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟುವ 
ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ಸೇ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಎಂಥವನೂ ಇಲ್ಲಿಯ 
ಸಮರ್ಥನೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪದಿರಲಾರ. 


ಹಳೇ ರೋಗಿಯು ಬಹಳ ದಿವಸದಿಂದ ಕಹಿ ಔಷಧ ಸೇವಿಸಿ ಬೇಸತ್ತು 
ತಾಳ್ಗಗೆಟ್ಟು ತನಗೆ ಔಷಧವೇ ಬೇಡವೆಂದು ಹಟಮಾಡಿದಾಗ ಅದೇ 
ಸಿದ್ನೌಷಧವನ್ನು ಚಾಣಾಕ್ಷ ವೈದ್ಯನು ಹೊಸಸೀಸೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಸಿಹಿಯಾಗುವಂತೆ 
ರೂಪಾಂತರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ರೋಗಿಯ ರೋಗವನ್ನು ಕಳೆಯುವಂತೆ 
ನಾದಿ ಭವರೋಗದಿಂದ ತೊಳಲುವ ಸಜ್ಜನರಿಗೆ ಸಿದಾ ಷಧದಂತಿರುವ 


ವೇಬಾದಿಗ್ರಂಥಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೊಸ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿಯಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸುವ ಈ "ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ'ವು ಸಜ್ಜನರಿಗೆ 
ಪರಮೋಪಕಾರಿಯಾಗಿದೆ; ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತವಾದ 
ತತ್ತ ಗಳಲ್ಲಿ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಉದಾಹರಣವಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯವಿಚಾರ ಮತ್ತು 
ಸ್ವಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ನಿರೂಪಣೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದು. 


ಕೆಲವರು ಗೀತೆಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತ ಗೀತಾಚಾರ್ಯನಾದಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನು 
ಅದ್ವೆ ತೆವನ್ನೇ ವ್ರತಿಪಾದಿಸಿದಾನೆಂದು "ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 4 Mas 


್‌ 


ನಿಚಾರಧಾರೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನು ದ್ದ ತೆಭ್ರಾ ಂತಿ ಉಳ್ಳ ವರಮೇಶ್ವರನು. 


ಮಾಯಾಖ್ಯಾಯಾ: ಕಾಮಧೇನೊ«ವತ್ಗೌ ಜೀವೇಶ್ವರಾವುಭ್‌ | 

ಎಂದು ಪಂಚದಶೀ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ದ್ವೈತಭ್ರಾಂತಿ ಉಳ್ಳವನೆಂದಿದೆ. 
ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅದ್ವೈತನಾಕ್ಟಾತ್ವಾರ ಪಡೆದವನೇ ಆಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಇಡೀ ಜಗತ್ತೆ € ಸುಳ್ಳು, ತನ್ನ ಲ್ಲ ಈಶ್ವರತ್ವವಿರುವುದೂ ಸುಳ್ಳಂದು 
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ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆಗಅವನು "ಭೂತಾನಾಂ ಈಶ್ವರೋಕಪಿ ಸನ್‌' ಇತ್ಯಾದಿ 
ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ತಾನು ಈಶ್ವರನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದು ವಂಚಕತನ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ದ್ವೈತಭ್ರಾಂತಿ ಉಳ್ಳವನೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂಥ ಕೃಷ್ಣನು ಅದ್ವೈತವನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತಾನೆ? 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು, ಯುದ್ದರೂಪವಾದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು; ನನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಇಡು ಎಂದು ವಿಧಿಸಿದುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದ್ವೈತಸಂಪ್ರದಾಯದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ಜ್ಞಾನಿಗೆ 


ಕರ್ಮವಿಲ್ಲ ಭಕ್ತಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಗೀತೆಯ ಆಶಯ ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾ ಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಚೀನ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಪ್ರುಯಭೇದಗಳಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲಮತಗಳು 
ಮೋಕ್ಷ: ಕ್ವೇನೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳೆಂದು ಒಂದು ವಾದವು ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದೆ. 


ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿಃ 
ಏಕೇಹ ಕುರುನಂದನ । 
ಎಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಈ ವಾದವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಗೀತಾಸಾರೋದ್ಧಾರ' ದಲ್ಲಿಕೂಲಂಕಷವಿಚಾರಮಾಡಿ, ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ವಕ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟು ಗೀತೆಯ ಸಾರವನ್ನೆ € ಉದ್ದ ರಿಸಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಗೃಂಥವು ಉತ್ತಮ ತತ್ತ ನಿಮರ್ಶಾತ್ಯಕ ಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ನಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಇಂತಹ ಅಮೂಲ್ಯ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಶ್ರೀವಿಶ್ವೇಶತೀರ್ಥರು ತಮ್ಮ ಮಿಂಚಿನ 
ವರ್ಯಾಯಸಂಚಾರ, ಎಡೆಬಿಡದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ, ಜಪ-ತವ, 
ವೂಜಾಪಾಠಪ್ರವಚನಾದಿಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೇ ಅಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ರಚಿಸಿದ್ದು ಶ್ರೀಗಳವರಲ್ಲಿರುವ ಅಪ್ರತಿಮ ಪ್ರತಿಭಾಶಕ್ತಿಯ 
ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದೆ. 


ನಾವು ಶ್ರೀಗಳವರನ್ನು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. ಹತ್ತು ವರ್ಷದ 


Xl 


ರೆ 
ಮೇಧಾವಿಗಳಾಗಿದ್ದ ರು. ಅರ್ಧ ಗಂಟೆಯೊಳಗೆ ಹತ್ತೆ ೦ಟು ರಮ್ಮ ಶ್ಲೊ ಕಗಳನ್ನು 


ಪ್ರೌಢ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ರಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಇವರು ಸುಮಾರು 18 
ವರ್ಷದವರಾಗಿದ್ದಾಗ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಅದ್ದೆ ತ ಪಂಡಿತರಾದ ಮಹಾ 
ಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯ ಅನಂತಕೃಷ್ಣಶಾಸ್ತಿ ಗಳು ಉಡುಪಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ರು. 
ಶ್ರೀಪಾದರಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತಾರ್ಥ ವಿಚಾರ ನಡೆಯಿತು. ಆದರೆ 
ಅಲಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಶ್ರೀಗಳವರ ತರ್ಕದ ಮುಂದೆ ನಿರುತ್ತರರಾದರು 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀಗಳವರ ಅದ್ಭುತ ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ತಲೆದೂಗಿದರು. ಹೀಗೇ ಪಂಡಿತ 
ರಾಜೇಶ್ವರಶಾಸ್ತ್ರಿ ಷಡಂಗ ರಾಮಚಂದ್ರಶಾಸ್ತಿ ಮುಂತಾದ ಉತ್ತರದೇಶದ 
ದಿಗ್ನಂತಿ ಪಂಡಿತರೂ ಶ್ರೀಗಳವರ ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ಮಾರು ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಉಪನ್ಯಾಸ ಸಹೌಶಲವಂತೂ ಸಹಸ್ರಾರು ಮಂದಿಗಳ ಸಮೂಹವನ್ನು 
ಹೃ ್ರಮುಗ್ಧವನ ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲ ಕಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಈವಾದಕೌಶಲ. 
ವಾಕ್‌ಚಾತುರ್ಯಗಳ ಜೊತೆಗೆಇವ ್ರನ್ನನಾರ್ಯಿವೆ. ॥ ಭಗವದ್ಭಕ್ಕಿ ಗುರುಭಕ್ತಿ 
ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳೂ ಯಾರನ್ನಾ ದರೂ ಪಶೀಕರಿಸುತ್ತವೆ. ಇವರ ಬಗ್ಗೆನ | ನಾವು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಂತುಷ್ನರಾಗಿದ್ದೆ Ke) ಇವರಿಗೆ y (ಹರಿ-ವಾಯುಗಳು 
ವೂರ್ಣಾಯುರಾರೋಗ್ಯುದಿ ಸಕಲ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಬ್‌ ಇವರಿಂದ 
ಸಜ್ಜ ನ ವರ್ಗಕ್ಕೂ ಚೆರಂತನಉಪಕಾರಕಕಾರ್ಯಗಳು ಅನವರತ ನಡೆಯಲಿಂದು 
ನಮ್ಮ ಉವಾಸ್ಕಮೂರ್ತಿಯಾದ ಶ್ರೀಸೀತಾರಾಮಚಂದ್ರನನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಬಾಲಕನಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಇವರು ಸಂಸ್ಕೃತ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ 


ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯಾಮಾನ್ಯ ತೀರ್ಥರು 
ಶ್ರೀವಲಿಮಾರು-ಭಂಡಾರಕೇರಿ ಮಠ, 
ಉಡುಪಿ. 
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| ಶ್ರೀಃ || 
ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ 


ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯು ಭಾರತೀಯರ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಹಾಗೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ 
ಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲಜನರಿಗೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಂತಸ್ತಿ ಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತಹ 
ಉಪದೇಶಗಳು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಬಹುದು. ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ತರಹದ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಸಮರ್ಥ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಗೀತೆಯ ಅಧ್ವಯನದಿಂದ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇಂತಹ ಸರ್ವಗ್ರಾಹಿ ಹಾಗೂ ನರ್ವಜನೋವಯೋಗಿ 
ಪಾವನ ಉವದೇಶಧಾರೆಯನ್ನು ಗೀತೆಯ ದ್ವಾರದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ನು 
ಹರಿಸಿರುವನು. ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಯು ಅವಾರವಾಗಿದೆ. ಯಶೋದೆಗೆ ತನ್ನ 
ವುಟ್ಟ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸಕಲ 
ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ತುಂಬಿರುವನು. ಪರಿಮಿತ ವ್ರ ದಲ್ಲಿ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನ್ನ ( 
ತೋರಿಸಿದಂತೆ, ಪರಿಮಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವರಿಮಿತ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಇಡೀ 
ಜೀವನಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ವಿವರಿಸಿರುವುದು ಅವನ ಮಹಾಮಹಿಮೆಯ 
ದ್ಯೋತಕವಾಗಿದೆ. 
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"ಅಂದಿನ ಗೊಂದಲದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಗೀತೆಯ ಉವದೇಶ ಮಾಡಿರು 
ಇಂದಿನ ಈ ಶಾಂತ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಮಗದೊಮ್ಮೆ ನಿನ್ನ ಅದೇ ಉಪದೇಶವ: 
ಕೇಳಬಯಸುವೆ'' ಎಂದಾಗ, ಯೋಗೇಶ್ವರನೂ ನಿತ್ಯಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಆದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು "ಅಂದಿನ ಸ್ಪೂರ್ತಿಯು ಇಂದು ಇಲ್ಲ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅದೇ 
ಉವದೇಶವನ್ನು ಹೊರಡಿಸಲಾರೆ'' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಗೀತೆಯ ಮಹತ ವನ್ನು 


ಹಿಚಿಸಿದಾನೆ. ಶ್ರೀಕಷನು ಗೀತೆಯ ಉವದೇಶಕೆ ಆಯೆ, ಮಾಡಿರುವ 
ಚ ದಿ ೫'ಲಣಿ ರ ಫೆ 


ಸಮಯ-ಸನ್ನಿವೇಶವೂ ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರವಾಗಿದೆ. ಎರಡೂ ಸೈನ್ಯಗಳು 
ಎದುರುಬದುರು ನಿಂತಿರುವ ಸಮರವಿಸ್ಪೋಟದ ವಿಷಮ A ಗಳಲ್ಲಿ 


ಬಾರಿಗೂ ಮಾನಸಿಕ ಸಮತೋಲನವಿರಲು ಶಕ್ಕವೇ ಇಲ್ಲ ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
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b 


ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾ ರ 


(ಲ MN 


ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಹೊರತು ಯಾರು ಇಂತಹ ಸರಳ ಗಂಭೀರ ಉವದೇಶವನ್ನು 


೪ಣ 


"ಡಬಲ್ಲರು? ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಶೇಷವಾದ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯ ವ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾನವನು ವ್ಯಾಮೋಹ 
ವರವಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ ಸಂದಿಗ್ದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಗೀತೆಯ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವಾದ ನಮ್ಮ ಜೀವನವೂ 
ಒಂದು ಕುರುಕ್ಷೆ ವೇ. ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಗಳೂ ಆಸುರೀಶಕ್ತಿಗಳೂ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಹೋರಾಡಲುಇಲ್ಲಿಅಣಿಯಾಗಿವೆ. ಈ ಸತ್‌, ಅಸತ್‌ ಶಕ್ತಿಗಳ, ಈ 
ಸದ್ಗುಣ, ದುರ್ಗುಣಗಳ ಹೋರಾಟದ ವ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯ ವಿಮುಖರಾಗಿ 
ನಾವು ಮೋಹಪರವಶರಾಗಿ ಹಿಂಜರಿಯುವುದುಂಟು; ಜೀವನದ ಈ ಆಂತರಿಕ 
ಯುದ್ಧವನ್ನು ಎದುರಿಸಲಾರದೇ ದೂರ ಓಡಿಹೋಗುವ ಜೀವನ ವರಾಜ್ಮುಖ 
ಧೋರಣೆಯನ್ನು ನಾವು ವಹಿಸುವುದುಂಟು. ಅಂಥವರಿಗೆಲ್ಲ ಗೀತೆಯು 
ನಿಜದರ್ಶನವನ್ನು ಫ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಜಾಗೃತಿಯನ್ನು ನೀಡುವುದು. 
ಗೀತೆಯು ವಾಂಡವರ ಹಾಗೂ ಕೌರವರ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸಬಹು 
ದಾದ ಸದ್ದು ಣ, ದುರ್ಗುಣಗಳ ಆಂತರಿಕ ಸಮರಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಮಹಾಭಾರತಕ್ಕೆ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಅರ್ಥದಂತೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಅರ್ಥವೂ ಇದೆ ಎಂದು 
ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಗೀತೋವದೇಶವು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಬಂಧಿಸಿರದೆ ಮಾನವಕುಲದ ಸಕಲ ಸಜ್ಜನರಿಗೂ ಇದು 
ಅನ್ವಯವಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ವಾಪರಯುಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನೀಡಿದ 
ಈ ಉವದೇಶವು, ಇಂದಿನ ಅಣುಯುಗದನಮಗೆವಏಕೆಂದು ನಾವು ಇದರ ಬಗ್ಗೆ 
ಉದಾಸೀನರಾಗಬಾರದು. ನಮ್ಮ ಈ ಜೀವನಸಮರದಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಉವಯುಕ್ತವಾಗುವ ಶಾಶ್ವತ ಸಂದೇಶವು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. 

ಸರ್ವೋಪನಿಷದೋ ಗಾವೋ 

ದೋಗ್ಧಾ ಗೋಪಾಲನಂದನಃ । 

ಪಾರ್ಥೋ ವತ್ತ: ಸುಧೀರ್ಧೋಕ್ತಾ 

ದುಗ್ಗ 0 ಗೀತಾಮೃ ತಂ ಮಹತ್‌ ॥ 


ಆ) ೦ 


ಕ್ರೌ 


ಗೀತಾನಾರೋದ್ಧಾರ ದ್ರ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೇ ಗೋವುಗಳು. ಗೋಪಾಲಕಷ್ಟನೇ ಹಾಲು 
ಕರೆಯುವವನು. ಗೀತೆಯೇ ಹಾಲು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಉವನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವಾಗಿ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಗೀತಾಮೃತವನ್ನು ನೀಡಿರುವನು. ಹಾಲು ಕರೆಯುವಾಗ ಕರು 
ಬೇಕಾಗುವಂತೆ ಅರ್ಜುನನು ವತ್ತನಾಗಿ ಈ ದೋಹನದಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತನಾಗಿರುವನು. 
ಆದರೆ ಕರೆಯುವ ಹಾಲನ್ನು ಕರುವು ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಯದೆ, ಉಳಿದವರೂ 
ಕುಡಿಯುವಂತೆ ಅರ್ಜುನನಿಗಾಗಿ ಹರಿದ ಈ ಹಾಲಿನ ಧಾರೆಯನ್ನು ಪ್ರವಂಚದ 
ಸಜ್ಜನರೆಲ್ಲ ಕುಡಿದು ತೃಪ್ತಿಯನ್ನೂ ಸ್ಪೂರ್ತಿಯನ್ನೂ ಪಡೆಯಬಹುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ "“ಜ್ಞಾನಮುದ್ರಾಯ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೀತಾಮೃತದುಹೇ ನಮಃ' 
ಎಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಜ್ಞಾ] ನಮುದ್ರೆ ಎಂಬುದು ದೋಹನದ ಸಂಕೇತವೂ ಆಗಿದೆ. ಹಾಲು 
ಕರೆಯುವಾಗಲೂ ಕೃಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಮುದೆ.ಯ ಆಕಾರವೇ ಇರುವುದು. ಅಂತೂ 


ಕ್‌ 
ವ್ರಪಂಚದ ಸಕಲ ಸಜ್ಜನರಿಗಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಅಮೃತಧಾರೆಯನ್ನು 
ಹರಿಸಿರುವನು. 


ಧರ್ಮಕ್ಸೇತ್ರೇ ಕುರುಕ್ಸೇತ್ರೇ 


ದ್ರತರಾಷ-ಸಂಜಯರನಿಂವಾದದಿಂದ ಈ ಗೀತೆಯು ಆರಂಭವಾಗುವುದು. 
ಯುದ್ದದ ವಿಚಾರವನೆಲ್ಲ ಅರುಹಲು ಮೇದವ್ನಾಸರು 
A ೬) 


ಶ್ರಿ 
C] 
೪೬ 
ಣು 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನಿಗೆ ತಿಳಿಸುತಿ ರುವನು. ""ಧರ್ಮಕ್ಷೆ ತ್ರವಾದ ಕುರುಕ್ಷಿ ಆತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ 
ವಾಂಡವರು ಹಾಗೂ ನನ್ನವರು ಅಲ್ಲಿಏನು ನಡೆಸಿದರು?'' ಎಂದು ಧೃತರಾಷ್ಟ 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನೂ ದುರ್ಯೋಧನಾದಿಗಳನ್ನು ""ಮಾಮಕಾ?ಃ' ತನ್ನವರು 
ಎಂಬ ವ್ಯಾಮೋಹದಿಂದಲೇ ಕರೆಯುತ್ತಾನೆ, ಧೃತರಾಷ್ಟನ ಹೊರಗಿನ 
ಕಣ್ಣುಗಳಂತೆ ಒಳಗಿನ ಕಣ್ಣು ಇನ್ನೂ ಕುರುಡೇ ಆಗಿದೆ. ಸಮರವನು ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಿದರೆಂದು ಕೇಳದೆ ಏನುಮಾಡಿದರೆಂದು ಕೇಳುವನು. ""ಧರ್ಮಕ್ಬೇತ್ರವಾದ 
ಕುರುಕ್ಟೆ ತ್ರಕ್ಕೆ ತಲುಪಿದ ಕೂಡಲೇ ಧಾರ್ಮಿಕರಾದ ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮವ್ರವೃತ್ತಿಯು ಜಾಗೃತವಾಗಿ ಯುದ್ಧವು ಬೇಡವೆಂದು ರಾಜ್ಯವನ್ನೆ ಲ 
ನಮ್ಮ ವರಿಗೆನೀಡಿದರೆ?'' ಎಂಬ ಸ್ದಾ ರ್ಥವೂರ್ಣ ಆಶಂಕೆಯಿಂದ ಧತರಾಷನ 
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ಅಲ್ಲಿ ಏನು ಮಾಡಿದರೆಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವನು. ಹಿಂದೆ ಸಂಜಯನ ಮೂಲಕ 
ವಾಂಡವರಿಗೆ, "ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ದುಷ್ಟರು, ಕಲಹಪ್ರಿಯರು, ನೀವಾದರೋ 
ಧಾರ್ಮಿಕರು, ಹಾಂತಿಪ್ರಿಯರು. ಯುದ್ಧ ದಿಂದ ಬಹಳ ಅನರ್ಥವಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವಾಗಿಯೇ ಶಾಂತಿದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ದುರ್ಯೋಧನಾ ದಿಗಳಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು'' ಎಂಬ. ಕುಹಕದೃಷ್ಟಿಯ ಸಂದೇಶವನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸಿದ್ದನು. ಈ ಕುರುಕ್ಷೆ ಆತ್ರದಲ್ಲಾದರೂ ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಅಥವಾ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬರಿಗಾಗಲಿ ಈ ಸಂದೇಶದ ವರಿಣಾಮವೇನಾದರೂ ಆಗಿರಬಹುದೆಂಬ 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಅಂತು ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವನ 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯಂತೆಯೇ ಮುಂದೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಸಂದೇಶದಿಂದ 
ವ್ರಭಾವಿತನಾದಂತೆ ಅದೇ ಮಾತುಗಳನ್ನೇ ಪುನರುಚ್ಚ ರಿಸಿ ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ದ 
ನಿವೃತ್ತನಾಗುವನು. ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಕಪಟನೀತಿಯುವ ವಲಕಾ ರಿಯಾಗದಿರಲಿಲ್ಲ, 


ಧೃತರಾ ಪ್ಟನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸ ಸಂಜಯನು ಹೀಗೆ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ: ಹದಿಮೂರು 
ವರುಷ ವನವಾನ, ಅಜಾ ತವಾಸಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದ ವಾಂಡವರಿಗೆ ಸೈನ್ಯ ವನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ನಾಧ್ಯವಾಗದೆ ತನ್ನ 'ಮಹಾಸ್ಥೆನ್ನದ ಮುಂದೆ "ವರು 
ತ್ತರಿಸಿಹೊ ಗುವರೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದ ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ವಾಂಡವರ ಈ 
ಮಹಾಸ್ಥೆನ್ಶವನ್ನು ಕಂಡುಭಯವೇ ಆಗುವುದು. ಸಭಾಪರ್ವದಲ್ಲಿತ ತಮ್ಮೆ ಲ್ಲ ರನ್ನೂ 
ಸಂಹರಿಸುವುದಾಗಿ ಭೀಮಸೇನನು ಮಾಡಿದ ಭೀಕರ: ಪ್ರತಿಜ್ಞಿ ಯ ಅವಸರದಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಯೋಧನಾದಿಗಳು ದ್ರೊ ೇಣಾಚಾರ್ಯರಲ್ಲಿಶರಣಾಗತರಾದಾಗ ಅವರೇ 
ವ್ರಾಣರಕ್ಷಣೆಯ ಆಶ್ವಾಸನವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದರು. ಈಗ ಸಂಭ್ರಾಂತನಾದ 
ದುರ್ಯೋಧನ ನು ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಆಗಮಿಸಿ, ಉಭಯ 
ಸೈನ್ಯಗಳ ಳ ವೀರರ ವಿವರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ, ಭೀಷ್ಪರಿಂದ ರಕ್ಷಿತವಾದ ನಮ್ಮ ಸೈನ್ಯವು 
ಭೀಮಸೇನನ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಕಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಪಾಂಡವ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಎದುರಿಸಲು 
ಅಸಮರ್ಥ ವಾಗಿದೆಯೆಂದುತ ತನ್ನ ಭಯ, ಆಶಂಕೆಗಳನ್ನು ವೃಕಪಡಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಪಾಂಡವ ಸ್ಸ ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದವರೆಲ್ಲ ದುಷ್ಪಶಕ್ತಿಯ ನಿಗ್ರಹದ 
ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ನಿಂತಿದಾರೆ. ತತ ನಿಷೆಯ ದಿವವಾದ ನೆತಿಕ 
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ಬಲದ ಹಿನ್ನೆ ಲೆ ಅವರಿಗಿದೆ. ವಿಶಿಷ್ಟವೂ ಸತ್ತೃಪೂರ್ಣವೂ ಆದ ಧ್ಯೇಯದಿಂದ 
ಹೋರಾಟಕ್ಕೆ ಪ್ರವೃತ್ತರಾದ ಈ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಯ ವೀರ ಸೈನಿಕರು 
ಶುದ್ಧ ಭಾಗವತೋತ್ತಮನೂ ತತ್ತ್ವನಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ ಅದ್ವಿತೀಯನೂ ಆದ 
ಭೀಮಸೇನನಂತಹ ಮಹಾ ನೇತಾರನನ್ನು ಪಡೆದಿರುವಾಗ ಇಂತಹ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿಲ್ಲದ ದುರ್ಯೋಧನನ ಸೈನ್ಯವು ಇವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಎದುರಿಸೀತು ? 
ಭೀಷ್ಟರೇನೋ ಮಹಾ ವೀರರೇ। ಆದರೆ ಅವರು ತತ್ತ್ವಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡದೆ 
ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎರುದ್ದವಾಗಿ ದುರ್ಯೋಧನನ ಹಂಗಿಗಾಗಿ 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇವರನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರಭಾವಿತಗೊಳಿಸಬೇಕಾದ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಧ್ವೇಯವೇ ಅಲ್ಲಿಲ್ಲ. ತಾವೆಲ್ಲ ದುಷ್ಪಕೃತ್ವವನ್ನು ಮಾಡುತಿರುವೆವೆಂದು 
ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಆರ್ಥಿಕ ಬಂಧನಕ್ಕೂ ದ್ವೇಷ ದುರುದ್ದೇಶಗಳಿಗೂ ಒಳಗಾಗಿ 
ಹೋರಾಟಕ್ಕೆ ಪ್ರವೃತ್ತರಾದವರೇ ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಿ. ಹೀಗಾಗಿ ತನ್ನ ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಆಂತರಿಕ ಸತ್ತ್ವವೂ ನೈತಿಕಬಲವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅರಿತು, ಭೀಷ್ಠ-ಭೀಮರ 
ನೇತೃತ್ವವನ್ನು ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತುಲನೆಮಾಡಿ ತನ್ನ ಕಳವಳವನ್ನು 
ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ... ದುರ್ಯೋಧನನ ಈ 
ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಊಹಿಸಿ ಭೀಷ್ಟರೂ ಅದನ್ನನುಸರಿಸಿ ಉಳಿದ ಸ್ಫನಿಕರೂ 
ಉತ್ತೆ ೀಜಕವಾಗಿ ಶಂಖಘೋಷವನ್ನು ಮಾಡುವರು. ವಾಂಡವರೂ ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಶಂಖಘೋಷದ ಉತ್ತರವನ್ನು ನೀಡುವರು. 


ತತಃ ಶ್ವೇತೈರ್ಹಯೈರ್ಯುಕ್ಷೆ ಕ 
ಮಹತಿ ಸ್ವಂದನೇ ಸ್ಥಿ ತೌ | 
ಮಾಧವಃ ಪಾಂಡವಶ್ಚೆವ 
ದಿವ್ಕೌ ಶಂಖ್‌ೌ ಪ್ರದದ್ಧತುಃ ॥ 


“ಬಿಳಿಯ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದ ದಿವ್ಯರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ 
ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನರು ದಿವ್ಯಶಂಖಗಳನ್ನು ಊದಿದರು.'' ಈ ಪದ್ಯವು ಮುಂದಿನ 
ಘಟನೆಯನ್ನು ಸೂಚ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಮಹಾಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಸಮಾವಿಷ್ನರಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ಓಂಕಾರ ನಾದವನ್ನು 
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ಅರ್ಥಾತ್‌ ಶಾಂತಿಮಂತ್ರವನ್ನು ಹಾಡಿದರು-ಎಂದು ಮುಂದೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಭಗವಂತನು ನೀಡಿರುವಉಪದೇಶದ ಸೂಚನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ 


ಹೀಗೆ ಎರಡು ಸೇನೆಗಳೂ ಯುದ್ಧ ಸನ್ನ ದ್ಧವಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಅರ್ಜುನನು ಸಮರೋತ್ಸುಕನಾಗಿ ಎರಡೂ ಸೇನೆಗಳ ಮದ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ರಥವನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದೂ ತಾನು ಯಾರ ಜೊತೆಗೆ ಯುದ್ದ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ 
ಅವರನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಿಹಂಗಮ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕೆಂದಿರುವೆನೆಂದೂ ತನ್ನ 
ಸಾರಥಿಯಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅದರಂತೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಎರಡೂ ಸೇನೆಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರಥವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗ ಅರ್ಜುನನು ಸೈನ್ಯವನ್ನು 
ವೀಕ್ಷಿಸುವನು. ಒಮ್ಮೆ ಲೇ ಅವನ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಆಘಾತವಾದಂತಾಗುತ್ತ ದೆ ತಮ್ಮ 
ಎದುರಿನ ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ: ರುವ ಎಲ್ಲ ಚಟಾ ಚಿರಪರಿಚಿತಗಳೇ. ಆಚಾರ್ಯರು. 
ತು, ಸ್ನ ಸೇಹಿತರು 'ಇಂತಹವರೇ ಯುದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಎದುರು ಬಂದು 
ನಿಂತಿದ್ದಾರೆ. ತಾನು ಈವರೆಗೆ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠುರವಾದ 
ಯುದ್ದವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕಾದ ಸನ್ನಿ ವೇಶವನ್ನು ನೆನೆದು ಅರ್ಜುನನ ಹೃದಯವು 
ಉದ್ದಿಗ್ಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಅರ್ಜುನನು ಮೋಹಪರವಶನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಬಂಧು 
ವ್ಯಾಮೋಹದಿಂದ ಅವನ ಸರ್ವಶಕಿ ಕಶಿಯೂ ಕುಂಠಿತವಾದಂತೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ತಾನು ಈ 
ಸ್ವಜನರ ಜೊತೆಗೆ ಯುದ್ಧವನ್ನು ನಡೆಸುವುದಿಲ್ಲ ವೆಂದು ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ನಿವೇದಿಸಿ ತನ್ನ 
ಈ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಜುನನ 
ನಿರೂಪಣೆಯು ಸಂಕೆ ಕ್ಲೇಪವಾಗಿ ಈ ರೀತಿ ಇದೆ. 


""ನಾನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವ ಈ ಯುದ ದಿಂದ ಐಹಿಕ ಪ್ರಯೋಜನವೂ 
ಇಲ್ಲ; ಪಾರತ್ರಿಕ ಲಾಭವೂ ಇಲ್ಲ. ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಗೆದ್ದರೆ ರಾಜ್ಯ ಸುಖಭೋಗಗಳು 
ದೊರೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ನಾವು "ದೊರೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಶೇವೆ, ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಗುರು, ಬಂಧು, ಸ್ನೇಹಿತರ ವರಿವಾರವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು. ಅವರ ಸಮಾಧಿಯ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟುವ ಸುಖಭೋಗದ ಸೌಧವು 
ನಮಗೆ ಏನು ಆನಂದವನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲದು? ನಾವು ವಿಜಯಿಗಳಾಗಿ 
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ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ನಂತರ ಭೋಗ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ ನಮ್ಮ ಶರೀರ 
ಮನಸುಗಳಿಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನೋ ಆಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ 
ಆನಂದವು ಮಾತ್ರ ದೊರೆಯಲಾರದು. ಹುರಿದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ನೆಲದಲ್ಲಿ 
ಹಾಃದರೂ ಅದರಿಂದ ಮೊಳಕೆ ಬರಲಾರದು. ಅದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ 
ಪರಿವಾರದ ನಿಧನದ ಶೋಕದಿಂದ ಹುರಿದ, ಬೆಂದ, ಈ ಹೃದಯವು ಯಾವ 
ಆನಂದದ ರುರಿಯನ್ನೂ ಆಸ್ಟಾದಿಸಲಾರದು. ಬಂಧು ಜನರ ರಕ್ತ, ಸಿಕ; ವಾದ ಈ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಭೋಗಜೀವಿತಗಳನ್ನಾ, ಗಲಿ ನಾನು ಬಯಸಲಾರೆ. 


""ಇನ್ನು ವಾರತ್ರಿಕಸುಖ, ಅದಾದರೂ ಈ ನಿರ್ದಯ ಕಾರ್ಯದಿಂದನಮಗೆ 
ಹೇಗೆ ದೊರೆಯುವುದು? ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಮಕ್ಕಳೇನೋ ನಮಗೆ ಆತತಾಯಿಗಳು.* 
ಆದರೆ ನಾವು ಅವರ ಜೊತೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಯುದ್ಧಮಾಡುತಿ ಿರುವುದಲ್ಲ. ಶತ್ರುಗಳ 
ಜೊತೆ ಅನೇಕ ಬಂಧು, ಮಿತ್ರ, ಗುರುಗಳನ್ನು ನಾವು ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಎದುರಿಸಿ 
ಕೊಲ್ಲಬೇಕಾಗುವುದು. ಬಗೆ ಗುರುಗಳನ್ನು ಬಂಧು-ಮಿತ್ರರನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ ನಾವೇ ಆತತಾಯಿಗಳಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದಲೂ ಪಾರಶ್ರಿಕ 
ಸುಖದಿಂದಲೂ ವಂಚಿತರಾಗುವೆವು. ದುರ್ಯೋಧನಾದಿಗಳು ಆತತಾಯಿ 
ಗಳೂ ದುಷ್ಪರೂ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅವರನ್ನು ನಾಶವಡಿಸಲು ಹೋಗಿ ನಾವು 
ಅದೇ ದೌಷ್ಟ್ಯವನ್ನೂ ಅಕೃತ್ಯವನ್ನೂ ಎಸಗುವುದೇ? ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರೂ 
ಕೂಡಿ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುವುದು.'' 


ಹೀಗೆ ಯುದ್ಧದಿಂದ ಐಹಿಕ ಹಾಗೂ ಪಾರತ್ರಿಕ ಇವೆರಡೂ ಸುಖ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಯುದ್ದ ದಿಂದ 
ಲೋಕವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ಬುಡಮೇಲಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಆಗಬಹುದಾದ ಅನರ್ಥಗಳಿಗೆ 
ತಾನು ಹೊಣೆಗಾರನಾಗುವೆನೆಂಬ ಆಶಂಕೆಯನ್ನೂ ಅರ್ಜುನನು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಾ ನೆ. "ಯುದ್ಧದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ವ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕುಲನಾಶವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಕುರುಕ್ಟೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಮನೆಯಿಂದ ಎಂಬಂತೆ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 


ಚಾ DR NS SRE ES 
ಹ  ಆತತಾಯಿ: ವಿಷ ಬೆಂಕಿ ಮುಂತಾದ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಕೊಲ್ಲಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವನು 
ಆತತಾಯಿ. ಆತ್ಮ] ರಕ್ಷ. ಣೆಗಾಗಿ ಅಂತಹವನನ್ನು ಕೊಲ್ಲ ಬೇಕಿಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಚನವಿದೆ. 
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ಸೈನಿಕರ ಜಮಾವಣೆಯಾಗಿದೆ. ಇವರೆಲ್ಲರ ನಾಶದಿಂದ ಪುರುಷಸಂಖ್ಯೆಯ ಹಾನಿ 
ಅಪಾರವಾಗುವುದು. ನಿರುವಾಯರಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಪ್ಪದಾರಿ ತುಳಿಯಲು 
ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. ವರ್ಣಸಂಕರವಾಗಬಹುದು. ಲೋಕವ್ಯವಸ್ದೆಯು 
ಅಸ್ಪವ್ಯಸ್ತವಾಗಬಹುದು. ಅನೀತಿ ಅನಾಚಾರಗಳ ತಾಂಡವವಾಗಬಹುದು'' 
-ಎಂಬುದೇ ಅರ್ಜುನನ ಆಶಂಕೆ. ದ್ವಿತೀಯ ಮಹಾಯುದ್ದದ ನಂತರದ ಕೆಲವು 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅರ್ಜುನನ ಈ ಆಶಂಕೆಗೂ ಆಧಾರವಿದೆ ಎಂದು 
ನಮಗೆ ಅನಿಸಬಹುದು. 


ಹೀಗೆ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಐಹಿಕ ಪಾರತ್ರಿಕ ಸುಖಗಳಿಗೆ ವಿಘಾತಕವೂ 
ಹಾನಿಕಾರಕವೂ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಹಾನಿಯಿಂದ ಸಮಾಜಘಾತಕವೂ ಆದ ಈ 
ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ತಾನು ತೊಡಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಪಟ್ಟುಹಿಡಿಯು 
ತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಭಿಕ್ಷೆಬೇಡಿಯಾದರೂ ಜೀವಿಸಬಲ್ಲೆ; ಅಥವಾ ವಾನಪ್ರಸ್ನನಾಗಿ 
ಅರಣ್ಯಕ್ಕೂಹೋಗಬಲ್ಲ ಬಂಧುಹತ್ಕೆಯಂತಹ ನಿರ್ದಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ರಾಜ್ಯದ 
ಆಶೆಗಾಗಿ ಮಾಡಲಾರೆನೆಂದು ತೀವ್ರ ಮಾನಸಿಕ ಉದ್ವೇಗಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ 
ಅರ್ಜುನನು ಬಲವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕೆಳಗಿಡುವನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ತ €ಬವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸದಿರು. ಹೃದಯದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆದು 
ವೀರನಾಗಿ ಎದ್ದೇಳು.'' ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿದರೂ ಅರ್ಜುನನ ಚಿತ್ರ ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಏನೂ ಬದಲಾವಣೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಬಂಧುಹತ್ಕೆಯಿಂದ ದೊರಕಬಹುದಾದ 
ಇಡೀ ಭೂಲೋಕದ ಆಧಿವತ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ ಸ್ಫರ್ಗರಾಜ್ಯವನ್ನಾ ಗಲಿ ತಾನು 
ಬಯಸಲಾರೆನೆಂದು ವ್ಯಾಮೋಹದ ಪರಾಕಾಷ್ಠೆಯಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಪಾರತ್ರಿಕ ಸುಖದೊರತರೂ ತಾನು ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಹಿಂಸಿಸಲಾರೆನೆಂದು ಹಠ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ. ವಿಕ್ಟಿವ್ರಚಿತ್ತನಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತಾನು 
ಕರ್ತವ್ಯಮೂಢನಾಗಿರುವೆನು. ಮೋಹವಶನಾಗಿ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಅಸಮರ್ಥನಿರುವೆನು. ಧರ್ಮಸಮ್ಮೂ ಢಚೇತನಾದ ತನಗೆ ಸರಿಯಾದ 
ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಗುರುವಾಗಿ ನೀನು ಉದ್ದರಿಸಬೇಕೆಂದು ಬೇಡುವನು. 
ಇಷ್ಟಲ್ಲ ವಾದಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಯುದ್ದವನ್ನು ಅರ್ಜುನನು 
ವಿರೋಧಿಸಿದರೂ ತನ್ನ ವಾದದಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ ನಂಬಿಕೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ತಾನು 
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ಮೋಹ-ಕಾರ್ಪಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಅವನ್ನು ವೇದಾಂತಿಕ ಭಾಷೆಯಿಂದ 
ಮುಚ್ಚಿಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ಅರಿವಾಗಿತ್ತು 
ಬಂಧುವ್ಯಾಮೊ ಹ, ಧರ್ಮಭೀರುತ್ವ ಒಂದೆಡೆ. ಕರ್ತವ್ಯದ ಕರೆ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ, 
ಈ ಅಂತರ್ದ್ವಂದ್ವದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನಿಶ್ಚಿತ ಪಥವು ಗೋಚರ 
ವಾಗದೆ, ಗುರುವಾಗಿ ತನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಿ ಉದ್ದರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತನಾಗುವನು. 


ಕೃಷ್ಣನ ಉಪದೇಶದ ಹಿನ್ನೆ: ಲೆ 


ಜಿಜ್ಞಾಸುವೂ ಆರ್ತನೂ ಆದ ತನ್ನ ಭಕ್ತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ 
ದಿವ್ಯವಾಣಿಯಿಂದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ನೀಡಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಉತ್ತರಕೊಡದೆ ಬಳಸುದಾರಿಯಿಂದ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಯಾಕೆ ನೀಡುತ್ತಾನೆಂದು ಕೆಲವರು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮನ 
ನಿತ್ಯತೆ, ಸತ್ಯತೆ ಮುಂತಾದ ಜಟಿಲ ವಿಷಯ ಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುವ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಏನಿತು! ಯುದ್ಧದಿಂದಾಗುವ ಲೋಕವ್ಯವಸ್ಥಾಭಂಗದ ಅನರ್ಥಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವೇಚನೆಯೇ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ವೇದಾಂತಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೇಮರೆಸಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದಂತೆಇದೆಯೆಂದು ಅನೇಕರು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ ಈ ವಕ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಅರ್ಜುನನು ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಮಾತಾಡಿದ್ದರೂ ಅವನ ವಿವಶತೆಗೆ 
ಮೂಲ ಕಾರಣವೇನು? ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧವಿಮುಖನಾಗಿರುವನೆ9 ಇಲ್ಲ, ಆತನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಮೋಹಕ್ಕೆ ವಶನಾಗಿರುವನು. ತನ್ನವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲಿ ಎಂಬ 
ವ್ಯಾಮೋಹವೇ ಅವನ ಈ ವಿಮುಖತೆಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ. ಹಿಂದೆ ಹಲವಾರು 
ಯುದ್ಧಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದ ಅರ್ಜುನನು ಇಂದು ಮಾತ್ರ ಯುದ್ಧವು 
ಅಕಾರ್ಯವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾದಾಗ 
ಧರ್ಮ-ವೇದಾಂತಗಳನ್ನು ತನಗೆ ಬೇಕಾದಂತೆ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 
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ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಜಾಗೃತಿಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಹೊಣೆಗಾರನಾದರೂ 
ಆಲಸಿಯಾದ ಸನಾತನಿಯು "ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಅಧರ್ಮಪ್ರಚಾರವಾಗುವುದೇ 
ಭಗವತ್‌ಸಂಕಲ್ವ ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ನಾವು ಏನೂ ಮಾಡಬಾರದು'' 
ಎಂದು ವೇದಾಂತದ ಭಾಷೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಆಲಸ್ಯವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಡಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಾ ನೆ. "ಸಂತರ್ಪಣೆ ಮಾಡುವುದು ಅಪವ್ಯಯ; ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಹಾನಿಕರ'' 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ತಮ್ಮ ಲೋಭವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಡುವವರೂ ಕೆಲವರು ಇರುವರು. 
ಅರ್ಜುನನು ಅನೇಕಬಾರಿ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದವನೇ. ಇಂದು ಮಾತ್ರ 
ಯುದ್ಧದ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ದೀರ್ಫ್ಥ ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಈ ಪ್ರಜ್ಞಾವಾದದ 
ಮುಖವಾಡದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೋಹದ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ವಸಿಷ್ಠ ಮೊದಲಾದವರೂ ಪುತ್ರ ವ್ಯಾಮೋಹಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕು 
ಶೋಕಾವೇಶವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಹಾಗೂ 
ವಿವಶತೆಯ ಅರಿವಾಗಿತ್ತು ಅರ್ಜುನನಂತೆ ಆತ್ಮ ಸಮರ್ಥನೆಯ ಈ ವಾದಗಳನ್ನು 
ಅವರು ಮಂಡಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನ ಈ ವೇಷವನ್ನು ಕಂಡೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನಗು 
ಬಂದಿರಬೇಕು- 
ಪ್ರಹಸನ್ನಿವ ಭಾರತ 

ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧದ ಅನರ್ಥದ ಬಗ್ಗೆ ಆಡಿದ 
ಮಾತುಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಯುದ್ದದಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ದುಷ್ಠ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಯುದ್ದಾನಂತರದಲ್ಲಿ ದೇಶದಲ್ಲಿ ರಾಮರಾಜ್ಯಸದೃಶವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಲೌಕಿಕ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಮೃದ್ದಿ ಸಂಪನ್ನವಾದ ಧರ್ಮರಾಜ್ಯವೇ ಸ್ದಾ ಹಿತವಾಯಿತು. 
ಅನಂತರದ ಸಹಸ್ರಾರು ವರ್ಷಗಳು ದೇಶದ ಸ್ವರ್ಣಯುಗವೆಂದು 
ಇತಿಹಾಸಕಾರರೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ನಡೆಯುವ 
ಹೋರಾಟದ ಬಗ್ಗೆ ಅರ್ಜುನನು ಆಡಿದ ಪ್ರಜ್ಞಾವಾದಗಳಿಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗದೆ ಆತನ ಮೂಲಭೂತ 
ಹೃದೆಯದೋಷವನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆಯಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಜುನನ 
ಮೋಹವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವುದೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೆ ಶವಾಗಿದೆ. 
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ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡಲು ಆಡಿದ ಸ್ವಸಮರ್ಥನೆಯ 
ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾವಾದಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವುದಕ್ಕಿ ತ ಆ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಪರಿಹಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆಸರಿಯಾದ ಚಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದೆಂದು 
ಸರ್ವಜ್ಞ; ನೂ ಕರುಣಾನಿಧಿಯೂ ಆದ ಭಗವಂತನು ಅವನ ಮೋಹವನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸಂದೇಶವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ ಬೇರೆ ಯಾವ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಸ್ಪರ್ಶಿಸದೆ, ಮೋಹ 
ನಿರಾಸಕ್ಕೆ ಆವರಕೆನೇಣ ಭನ ಆತ್ಮನ ನಿತ್ಯತೆ, ದೇಹದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ಮೊದಲಾದ ಎಚಾರಗಳನ್ನು ಪರಮಾತೃನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲು 
ಉಪಕ್ರಮಿಸುವುದಾಗಿದೆ. 


“ಆಕೋಚಾ ನನ್ನಶೋಚಸ್ತ ಮ್‌” 


ಮೊದಲಾಗಿ ಪ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಲ್ಲಿ “ನಿನ್ನ ಶೋಕಾವೇಗಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಸಂಗತಿಗಳು ಯಾವವು9'' ಎಂದು ಕೇಳುವನು. ""ಬಂಧು 
ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಪರಿತಪಿಸುತ್ತಿರುವ ನಿನ್ನ ಆಕ್ರೋಶವು ಅವರ ಆತ್ಮದ ನಾಶದ ಬಗ್ಗೆ! ಯೊ 
ಅಥವಾ ಈ ಶರೀರನಾಶದ ವಿಚಾರವಾಗಿಯೊ9 ಆತ ವಿನಾಶದ ॥ ಬಗ್ಗೆ ನಿನ್ನ ಪ 
ಶೋಕವು ಅನುಚಿತ. ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯನು; ಅಜರಾಮರನು. ನೀನಾಗಲಿ, ನಾನಾಗಲಿ, 
ನಮ್ಮ ಮುಂದಿರುವ ಈ ಎಲ್ಲ ಜನನಾಯಕರಾಗಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಹಿಂದೂ ಇದ್ದವರೇ 
ಮುಂದೂ ಇರುವವರೇ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮದ ನಾಶದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೆ ಮಾಡಲಾರೆ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾಕೆ ವ್ಯಥೆವಡುವಿ ಟಿ 


“ಇನ್ನು ನಾನು ಪ್ರೀತಿಸಿ ಲಾಲಿಸಿದ ಹಾಗೂ ಗೌರವಿಸಿದ ಈ ಶರೀರಗಳೆಲ್ಲ 
ನನ್ನ ಮುಂದೆಯೇ ಛಿನ್ನವಿಚ್ಛಿನ್ನಗಳಾಗಿ ನಷ್ಟಹೊಂದುವವೆಂದು ಖೇದವೆ? 
ಅರ್ಜುನ! ಹಳೇ ಮನೆಯನ್ನು ಕೆಡವಿ ಹೊಸ ಮನೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ 
ಯಾರಾದರೂ ಅಳುತ್ತಾರೆಯೆ? ಹಳೇ ಅಂಗಿ- ಅರಿವೆಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ಹೊಸ 
ವೇಷಭೂಷಣಗಳನ್ನು ನೀಡಿದಾಗ ಮಕ್ಕಳು ಕುಣಿಯುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಬಾಲ್ಯವು 
ಕಳೆದು ತಾರುಣ್ಯಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ ಸಂತಸ ಪಡುವುದನ್ನೆ € ನಾವು 
ಕಾಣುತ್ತೇವಲ್ಲವೆ? ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ ಅನಿವಾರ್ಯ ಹಾಗೂ ಅಪೇಕ್ಷಿತ; 
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ಉದಾ ನದಲ್ಲಿ ಹಳೇ ಪುಷ್ಪಗಳು ಉದುರಿ ಹೊಸ ಪುಷ್ಪಗಳು ಅರಳುವಂತೆ. ನಾವು 

ಪ್ರಸನ್ನ ತೆಯಿಂದಲೇಈ ಪರಿವರ್ತನೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತ ಶಿ ರಬೇಕು. ಮರಣಕ್ಕಾ A 
Kh ಅಂಜಬಾರದು. ಬಾಲ್ಯ ಜಾ ತಾರುಣ್ಯ ಗಳಂತೆ des 
ಒಂದು ದಶಾಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾತ್ರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅಶಾಶ್ಚತವಾದ ಈ ಶರೀರದ 
ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಪರಿತಪಿಸಬಾರದು. 


"ಅಥವಾ ಈ ಶರೀರ ನಾಶವಾಗಿ ಇದರ ಬದಲು ಮುಂದೆ ಎಂತಹ 
ಶರೀರವನ್ನು ಇವರೆಲ್ಲ ಪಡೆಯುವರು) ಬಾಡಿಗೆಯ ಮನೆಯನ್ನು ತೊರೆದು 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಟ್ಟಮನೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತಾದರೆ ಜನರು ಪರಿತಪಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆ? 
ಹೀಗೆ ಈ ದೇಹನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಶೋಕ ಅನುಚಿತವಾದರೂ ಮುಂದೆ ಬರಬಹುದಾದ 
ಹೀನದೇಹಗಳ ಭಯ, ಆಶಂಕೆಗಳಿಂದ ಪರಿತಾಪವೆನ್ನು ವಿಯೊ9 
ಭೀಷ್ಠ- ದ್ರೋಣಾದಿಗಳಂತಹ ಜೀವನವಿಡೀ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಎಸಗಿದ 
ಸಜ್ಜನರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾಕೆ ಕನಿಕರಪಡುವಿ? ಅವರಿಗೆ ಮರಣಾನಂತರಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಸ್ಥಾನವು ನಿರ್ವಿವಾದ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಕೃತ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸಿದವರೇ ಮರಣಕ್ಕೆ 
ಜು ಕಳ್ಳಿರು ತಮ್ಮ ಸರಳಸೇ ಅಂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಅವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿರುವವರು ಮಾತ್ರ ಜೀವನದನೆರಳಿನಂತಿರುವ ಮರಣಕ್ಕೆ 
ಭಯಪಡುವರು. ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ವಿ ಗಳಿಗೆ ಮರಣವು ಜೀವನಯಜ್ಞದ 
ಅವಭೃಥವೇ ಆಗಿದೆ. ಮರಣದ ನಂತರ ಇನ್ನೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳು 
ಅವರಿಗೆ ಕಾದಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸಜ್ಜನರ ಮರಣದ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು 
ಕಾತರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ದುಷ್ಟರು ಮಾತ್ರ ತಮ್ಮ ಮರಣದ ನಂತರ ಹೀನ 
ಶರೀರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ದುಷ್ಪಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ದಂಡನೆಯೂ 
ಆಗಲೇಬೇಕಾದುದು. ಎಷ್ಟೂ ಸಜ್ಜನರೂ ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಸಂಭವಿಸಿದ 
ಪಾಪಕೃತ್ಯಗಳಿಗೆ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಶಿಕ್ಷೆ ಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಪಾಪಪ್ರಕ್ಚಾ: ಲನವನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಂಡ ಇತಿಹಾಸಗಳೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಇವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ದುರ್ಜನರ ಮರಣದ ನಂತರದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಆಲೋಚಿಸಿಕೊಂಡು 
ಚಿಂತಿಸುವುದು ಅನಾವಶ್ವಕವೆನಿ ನಿಸುತ್ತದೆ. ದುಷ್ಪರ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಚಿತ ಅನುಕಂಪದಿಂದ 
ಸಮಾಜವೃವಸ್ಥೆಯೇ ಶಿಧಿಲವಾಗಬಹುದು. 'ಅಂತೂ ಶರೀರವು ನಶ್ಚರವಾಗಿದ್ದು 
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ಅದರಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯು ಅನಿವಾರ್ಯವೂ ಸ್ವಾಗತಾರ್ಹವೂ ಆಗಿದೆ. 
ಆತ್ಮನಂತೂ ಶಾಶ್ವತವಸ್ತು ಹೀಗಾಗಿ ನಿನ್ನ ಶೋಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇಇರುವುದಿಲ್ಲ.'' 


ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಗೋಚರವಾಗಿರುವ ಶರೀರದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕನಾದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾಕೆ ಒಪ್ಪಬೇಕು? ಶರೀರವೇ ಆತ್ಮ. ಶರೀರದ ನಾಶದ ಜೊತೆಗೆ ಈ 
ಆತ್ಮ ನೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗುವನೆಂದು ಶಂಕಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಯುಕ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಾನುಭವಗಳಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ಸಿದ್ದವಾಗುವುದು. ಶೈಶವದಿಂದ ವಾರ್ಧಕ್ಕದವರೆಗೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಬದಲಾವಣೆಗಳಾದರೂ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಅನುಸ್ನೂತನಾದ 
ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಾವು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ದಿನದಿನವೂ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅನುಭವದ ಏಕಸೂತ್ರತೆಯನ್ನು ನಾವುಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ನಮ್ಮ ಈ 
ಅನುಭವದಿಂದ ನಾವು ಶರೀರದಿಂದ ವೃತಿರಿಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ನಾವು ಅನೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆನುವಂಶಿಕ ಹಾಗೂ ಪಾರಿವಾರಿಕ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಬೇರೆಯಾದ ಗುಣ, ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ತಂದೆ-ತಾಯಂದಿರಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಪರಿವಾರದಲ್ಲಿಇಲ್ಲದ ಗುಣ, ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತವೆ? ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸು ಖಾಲಿ ಕಾಗದದಂತೆ 
ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಜನ್ನದ ನಾನಾ ಅನುಭವಗಳ ಕಹಿಸಿಹಿಗಳ 
ಪಡಿಯಚ್ಚು ಆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಇಂತಹ ಹಿಂದಿನ ಅನೇಕ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಚಿತ್ರಿತವಾದ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡೇ ಮಕ್ಕಳು 
ಹೊರಜಗತ್ತಿಗೆ ಬರುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಚಿತ್ರ ಸ್ವಭಾವ, ನಡೆ ನುಡಿ, 
ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ವೈಚಿತ್ರ ಳಿಗೆ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಾಗಿ ಜನ್ಮಾಂತರವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ದ ನಂತರ ದೇಹದಿಂದ 
ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮ ನ ಅಸಿ; ತ್ತದಲ್ಲಿ ಎವಾದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ನಮಗೆ ಇರುವ ಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಶರೀರದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ 
ಜೀವವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವುದು. ಜಡದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿ ಇರಲು 
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ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಜಡದ ಪರಿಣಾಮವಾದ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆ 
ಉದಿಸೀತು? ಅಕ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಹುಳವು ಹುಟ್ಟುವುದು. ಅಶುಚಿ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಮಿಗಳು 
ಹುಟ್ಟುತವೆ. ಯಾವ ಜೀವಾಣುಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೇ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ 
ಇವು ಹುಟ್ಟುವವೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಒಪ್ಪುತ್ತಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಆಯಾಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮೊಟ್ಟೆಯಿಟ್ಟೇ ಜೀವ- ಜಂತುಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮತ. ಅಂತೂ ಜೀವಾಣುವಿನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ 
ಜಂತುವು ಹುಟ್ಟಲಾರದು. ಜೀವಾಣುಗಳೇ ಒಂದು ಎರಡಾಗಿ ನಾಲ್ಕಾಗಿ ಅನಂತ 
ಜೀವಾಣುಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿದೆಯೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯಿದೆ. 
ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಪ್ರಥಮ ಜೀವಾಣುವಿನ ರಚನೆಯು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ನಡೆಯಿತು? ಇನ್ನೊಂದು ಜೀವಾಣುವಿನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವಾಣುವಿನ 
ನಿರ್ಮಿತಿಯಾಗಲಾರದಷ್ಟೆ9 ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜೀವಾಣುವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಜಡದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರಥಮ ಜೀವಾಣುವು ಹೇಗೆ 
ನಿರ್ಮಿತವಾಯಿತು? ಅಂದು ಕೇವಲ ಜಡದಿಂದಲೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಜ 
ಚಮತ್ಕಾರದಿಂದ ಜೀವನ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಇಂದು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾಕೆ ಅಂತಹ 
ಘಟನೆ ನಡೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ? ಇದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಬಿಡಿಸಲಾರದ ಒಗಟಿನಿಸಿದೆ. 
ಅನೇಕ ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಲ್ಲಿ ನಾವು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದಾಗ, ಪ್ರಥಮ ಜೀವನ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪರಿಹಾರ ದೊರೆತಿಲ್ಲವೆಂದೇ ತಿಳಿಸಿರುವರು. 
ಆದುದರಿಂದ ಜಡದಿಂದ ಬೇರೆಯಾದ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ಜೀವವಸ್ತುವನ್ನು ನಾವು 
ಒಪ್ಪಿಯೇ ಈ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಈ 
ಶರೀರದ ಉತ್ಪ ತ್ರಿಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿರದೆ ಅನಾದಿಕಾಲದ ಇತಿಹಾಸವು ಈ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇದೆಯೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕಾಗುವುದು. ಅಂತೂ 
ದೇಹಾತಿರಿಕನಾದ ನಿತ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪಿದ ನಂತರ ನಾವು 
ಯಾರದೇಮರಣದ ಬಗ್ಗೆ ಕಂಗೆಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಯಿತು. ಇವೆಲ್ಲ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಪರಮಾತೃನು- 


ದೇಹಿನೋನಸ್ಟಿನ್‌ ಯಥಾ ದೇಹೇ 
ಕೌಮಾರಂ ಯೌವನಂ ಜರಾ | 
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ತಥಾ ದೇಹಾಂತರಪ್ರಾಪಿ- 
ಜಿ 


ರ್ಧೀರಸತ್ರ ನ ಮುಹತಿ ॥ 
ಪಿಂ ಜೆ 
ಎಂಬ ಶ್ಲೊ ಕದಿಂದ ಸೂಚೆನುವನು. 


ಅಭಿಮಾನವೇ ದುಃಖದ ಮೂಲ 


ಅರ್ಜುನನು ವುನಃ ಆಶಂಕಿಸುತಾನೆ; ""ನಶ್ಚ ರವಾದ ಶರೀರದ ನಾಶಕ್ಕೆ 
ಶೋಕಿಸಬೇಕಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆತ್ಮನು ಕಾಶ್ಚತನೆಂದೂ ಹೆ ಹೇಳಿದ ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿದೆ. ನಮ್ಮ ಬಂಧುಗಳ ಹಾ] ಮಿತ್ರ ರನಿಧನದ ಮೇಲೂ ಅವರ ಆತ್ಮವು 
ಉಳಿಯುವುದಾದರೂ ಅವರ ಸಂಪರ್ಕ ನಮಗೆ ತಪ್ಪುವುದಲ್ಲ! ಎಂದು 
ೀಕಿಸುತ್ತೇನೆ. ದೇಹದ ಮಾಧ್ಯಮದಿಂದಲೇ ಇನ್ನೊಂದು ಜೀವನ ಸಂವರ್ಕ 
ವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವೆವು. ಈ ದೇಹವು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಆತ್ಮ ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೊ 
ಇರಬಹುದಾದರೂ ನಮಗೂ ಅವರಿಗೂ ಸಂಪರ್ಕ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಈವರೆಗೆ ಯಾರ ದರ್ಶನ ಸ್ಪರ್ಶನಗಳಿಂದ ನಾನುಸಂತಸವಡುತ್ತಿದ್ದನೊ ಅಂತಹ 
೫ ಸ್ನೇಹ ವಾತ್ನಲ್ಕಪಾತ್ರರಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ನಾನು ಕೊನೆಯವರೆಗೂ 
ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆನಲ್ಲಎಂಬುದೇ ನನ್ನ ವೃಥೆಯಾಗಿದೆ.'' 

ಅರ್ಜುನನ ಈ ವ್ಯಥೆಯನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುತ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸೂಕ್ತ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಅವನ ಮುಂದಿಡುವನು. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳು 
ವದೇ ಪದೇ ಸಂಭವಿಸುವವು. ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಎದುರಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ 
ಬಗ್ಗೆ ತಕ್ಕಸೂತ್ರವನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ದುಃಖದ ಮೂಲ ಯಾವುದು? 
ವಿಷಯಗಳಿಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಆಗುವ ಸಂಬಂಧವೇ ದುಃಖದ ನಿದಾನವೆ? 
ಅಲ್ಲ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಇರುವಾಗಲೂ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವು ನಡೆದೇಇರುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಹಿತ- ಅಹಿತ ಸ್ಪರ್ಶಗಳು ಆದರೂ ಅದರಿಂದ 
ಆಗ ಯಾವಸುಖದುಃಖಗಳೆ ಅನುಭವವೂ ಜೀವನಿಗೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಗೆ 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೂ ಭೌತಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವೇ 
ಕಾರಣವಾಗಿರದೆ ಇನ್ನೊ ೦ದು ಮಹತ್ವದ ಕಾರಣವಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನ ನಾವು 
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ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಅದೇಶರೀರದಮೇಲಿನ ಅಭಿಮಾನ, ಶರೀರಕ್ಕೂ ತನಗೂ ಇರುವ 
ಭೇದವನ್ನು ಸುಸ ಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣದೆ ಅದನ್ನೇ ತಾನು, ತನ್ನದು ನ ಕಾಣುವ 
ಅಭಿಮಾನವೇ ಈ ಶೋಕಮೋಹಗಳ ಮೂಲಹೇತುವು. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು 
ಸ್ಪಸ್ನಿತಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಈ ಅಭಿಮಾನವಿರುವುದಿಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲೇ 
ಇದ್ದರೂ ಆಗ ಶೋಕವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲೂ ಇದೇ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು 
ತಂದುಕೊಳ್ಳಲು ನಾ ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ನಾವು 
ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು “ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ. ರದಲ್ಲೂ. ಸಮಾಧಿಯ 
ಮನೋಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲಿವು. ತಾನು, ತನ್ನವರು ಎಂಬ 
ಅಭಿಮಾನದಿಂದಲೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಾವು ವೃಥಾ 
ಶೋಕಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಪರಿಚಿತರಲ್ಲದ ಯಾರದೋಮನೆಯುಸುಟ್ಟಾಗನಾವು 
ಶೋಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದಾಗ ನಾವು ಬಹಳ 
ಆತುರತೆಯಿಂದ ಚಡಪಡಿಸುತ್ತೇವೆ. ಎರಡೂ ಮನೆಗಳೆ, ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡುವ 
ಕ್ರ ಯೆಯನ್ನು ಎರಡೂ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆ 
ಮನೆಯು ಸುಡುವಾಗ ಆಗದಿದ್ದ ಶೋಕಾವೇಗವು ನಮ್ಮ ಮನೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಏಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ? ಹೊಸದಾಗಿ ಮದುವೆಯಾದ ವಧುವಿಗೆ ಏನಾದರೂ 
ಕಾಹಿಲೆ, ತಲೆನೋವಾದಾಗ ಆಕೆಯ ಪ್ರಿಯತಮನು ಬಹಳ ಚಡಪಡಿಸುವನು. 
ಆದರೆ ಮದುವೆಯ ಮುಂಚೆ ಅದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಯಾವ ಕಾಯಿಲೆ ಬಂದರೂ ಇವನು 
ಏನೂ ಆತುರನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಮನೆ, ತನ್ನ ಮಡದಿ ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವೇ 
ನಮ್ಮ ವಿಹ್ವಲತೆಗೆ ಕಾರಣವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಇದೆ. ಈ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು 
ಕಿತ್ತೊಗೆ. ಆಗ ನಿನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ಬಂಧುಗಳ ವಿಯೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು 
ಮರುಗಲಾರೆ- 


ತಾನ್‌ ತಿತಿಕ್ಟಸ್ಟ ಭಾರತ। 
"ಅಭಿಮಾನತ್ಯಾಗದಿಂದ ಮೋಹಮೂಲಕವಾದ ಈ ಕ್ಸು ದ್ರ ಶೋಕವನ್ನು 
ನೀನು ಎದುರಿಸ ಲೇಜೀಕು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಸರ್ವಥಾ ತಲೆಬಾಗಬೇಡ'' - ವಂದಿ 


ಅರ್ಜುನನ ದುಃಖದ ಮೂಲವನ್ನೇ ಬೇರುಸಹಿತವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಸನು 
ಕಿತ್ತೊಗೆಯುತಾನೆ. 
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ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಈ ಮಾತು ಪರಾನುಕಂಪದಿಂದ ಜನಿತವಾದ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ, 
ನಿರಪೇಕ್ಷ, ಸಾತ್ತಿ ೫ ಶೋಕಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಸಾತ್ತಿ ಎ ಶೋಕವು 
ಆತ ನನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಲಾರದು. ಅದು ಆತ್ಮನ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದು. 
ವ್ಯಾಮೋಹ ಮೂಲಕವಾದ, ಆತ್ಮನ ಅಪಕಷ ೯ಕ್ಕೆ Wl ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಕೆರಳಿಸುವ ದುಃಖದ ಬಗ್ಗೆ ಯೇ ಪರೆಮಾತ್ಯ ನು ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಆಡಿರುವನು. ಇದರಿಂದ, ಯಾರಿಗೆ ಏನೇ ಸಂಭವಿಸಿದರೂ ರಾಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಯಾವುದೇ ಭೀಕರ ಅನರ್ಥವಾದರೂ ಅನುಕಂಪದಿಂದ ಅದರ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದೆಂದು ಯಾರೂ ಗ್ರಹಿಸಬಾರದು. ಸಂಕುಚಿತ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾದ, ಪ್ರಗತಿವಿರೋಧಿಗಳಾದ ದುಃಖಗಳಿಗೇ 
ಅಭಿಮಾನವು ಮೂಲವಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳನ್ನು ಧೀರಭಾವದಿಂದಎದುರಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬುದೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಶಯವಾಗಿದೆ. 


ಜೀವನು ಈಶ್ವರನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 


ಈ ಹಿಂದೆ ಭಗವಂತನು ನಿರೂಪಿಸಿದ ಜೀವನ ನಿತ್ಛತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಉದ್ಭೂತವಾಗುವುದು. ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬನು. 
ಕನ್ನ ಡಿಯಂತೆ ಶರೀರವು ಜೀವನಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರಬಹುದು. ಕನ್ನ ಡಿ 
ಒಡೆದಾಗಪ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ಶರೀರವು ನಾಶವಾದಾಗ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬನಾದ ಜೀವನು ಹೇಗೆ ಇರಬಲ್ಲ? ಶರೀರದ ಜೊತೆಗೆ ಜೀವನ ನಾಶವೂ 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ ಜೀವನ ನಿತ್ಯತೆಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಗೆ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ? ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಜೀವನ ಶರೀರರೂಪವಾದ ಬಾಹ್ಯ ಉಪಾಧಿಗೆ ನಾಶವಿದ್ದರೂ 
ಸ್ವರೂಪಭೂತವಾದ ತನ್ನ sk ರೂಪವು ಶಾಶ್ವತವಾದ 
ಉಪಾಧಿಯಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಹೊರಗಿನ ಉಪಾಧಿಯು ಕಳಚಿದರೂ 
ಆಂತರಂಗಿಕ ಚೈತನ್ಯರೂಪ ವಾದ ಸ್ವರೂಪೋಪಾಧಿಯು ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯ ಅವಿನಾಶಿ. 


ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆಂದರೆ ಏನು? ಜೀವನಿಗೂ 
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ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಮ್ಮ ನೆರಳು, ನಮ್ಮ ಭಾವಚಿತ್ರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆನಿಸುತ್ತ ವೆ. 
ಇವುಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮಿ ೦ದ ಬೇರೆ ಅಸಿ; ತ್ರ ವೊ ಇದೆ. ಇವುಗಳು ನಮಗೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಆಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ; ಅದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಅಧೀನಗಳೂ ಆಗಿವೆ. ನಾವು ಚಲಿಸಿದರೆ 
ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಚಲಿಸುವುದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಕೃತಿಯು 
ನಡೆಯದಿದ್ದ ರೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬದಲ್ಲೂ ಏನೂ ಆಗಲಾರದು. ಹೀಗೆ ಸರ್ವಾತ್ಮ ನಾ 
ನಮ್ಮ ಅಧೀನವೂ ನಮಗೆ ಸಮಾನವೂ ಆಗಿರುವ ವಸ್ತುವೇ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆನಿಸುವುದು. ಅದರಂತೆ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಧೀನನೂ ಅವನಿಗೆ 
ಸದೃಶನೂ ಆಗಿರುವನು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಇಲ್ಲ ದೆ, ಅವನ ವ್ಯಾಪಾರವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನ 
ಯಾವ ವ್ಯವಹಾರವೂ ನಡೆಯಲಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ ಜೀವನೂ 
ಚೆದಾನಂದಮಯನೇ ಆಗಿರುವನು. ಜೀವನಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಅನೇಕ 
ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರವೂ ಇದೆ. ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನತೆಯೂಇದೆ. ನಾವು 
ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ ನೆರಳು ಕಪ್ಪಾಗಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಹೀಗೆ ಜೀವನು, 
ತಾನು ನಶ್ವರವಾದ ಜಡವಸ್ತುವಲ್ಲ; ಈ ಪ್ರಾಕೃತಿಕವಾದ ಮನೋವಿಕಾರವೇ 
ತಾನಲ್ಲ; ನಿತ್ಯಚ್ಛಿತನ್ಯರೂಪಿಯಾದ ಸದ್ದು ಇಣಮಯನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ 
ಸದೃಶನಾಗಿ ನಿತ್ಕನಾಗಿ ತಾನಿರುವೆನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ತನ್ನ ಆ ಕಲ್ಯಾಣವ್ಯಕಿ; ತ್ವವನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು, ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ತಾನು ದೇವನನೆರಳಿನಂತೆ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅವನ ಅಧೀನನೇ ಇರುವೆನು; ಅಹಂಭಾವದಿಂದ, ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಬಾರದೆಂಬ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯೂ ಜೊತೆಗೆ ಇರಬೇಕು. 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬತ್ತದ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಚಾರಗಳ ಜೋಡಣೆ ಇದೆ. ಜಡದಿಂದ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ತನ್ನ ದಿವ್ಯ ಭವ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವದ ದರ್ಶನ, ಆದರೂ ಆ ಪರಾತ್ರರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೆ 
ತಲೆಬಾಗುವ ವಿನಯಪ್ರವೃತ್ತಿ ಈ ಎರಡೂ ಅಂಶಗಳು ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ನಮ್ಮ ಭಾವಚಿತ್ರ ಅಥವಾ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಕೃತಿಯು 
ಚೆನ್ನಾ ಗಿಕಾಣಲು ಕನ್ನ ಡಿಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಅಲಂಕರಿಸಿದರೂ ಆಗದು. ಬಿಂಬವಾದ 
ನಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಖವನ್ನು ವೇಷಭೂಷಣಗಳಿಂದ ಪರಿಷ್ಕರಿಸಿದರೆ 
ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಅಥವಾ ಭಾವಚಿತ್ರ ಸುಂದರವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದು. ಅದರಂತೆ 
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ನಮ್ಮನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಲು, ನಮ್ಮ ಪ್ರಗತಿ-ವಿಕಾಸಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ನಮ್ಮನ್ನೇ 
ನಾವು ಪೂಜಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲ ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿದಂತೆ ಆತ್ಮ ಪೂಜೆಯು 
ನಿರುಪಯುಕ್ತ ನಮ್ಮ ಬಿಂಬರೂಪಿಯಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅನಂತ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ಪೂಜಿಸಿದಷ್ಟು ನಮ್ಮ ದಿವೃವೃಕ್ತಿತ್ತವು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದು. ನಮ್ಮನ್ನು 
ಸುಂದರಗೊಳಿಸಲು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೇ ನಾವು ಭಕ್ತಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಹರಿಸಬೇಕು. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ: 


ಯದೃಜ್ಜನೋ ಭಗವತೇ ವಿದಧೀತ ಮಾನಂ 
ತಚ್ಚಾತ್ಮನೇ ಪ್ರತಿಮುಖಸ್ಯ ಯಥಾ ಮುಖಶ್ರೀಃ 1 


ಅಂತೂ ಈವರೆಗೆ ದೇಹದ ಅನಿತ್ಯತೆ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮನ ನಿತೃತೆ, ಅಭಿಮಾನತ್ಕಾ ಗೆ 
ಇವುಗಳ ಉಪದೇಶದಿಂದ ed ಅನೇಕ ಸಂಶಯಗಳಿಗೆ ಪ hE 
ದೊರೆತಿವೆ. ಭಗವಂತನು ಅದನ್ನೆ (ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ: 


ನಾಸತೋ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾಭಾವೋ ವಿದ್ಯತೇ ಸತಃ । 
“ಹುಟ್ಟುವ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಶಾಶ್ವತ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಇಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟದಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ನಿವೃತ್ತಿಯೂ ಇಲ್ಲ.'' 
ಧರ್ಮ ಯುದ್ಧದಿಂದ ಹಾನಿ ಇಲ್ಲ 


ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧದಿಂದ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನರ್ಥವಾಗುವು 
ದೆಂಬ ಭಯವನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


“ದುಷ ಕೃತ್ಯಗಳಿಂದ ಒಳ್ಳಯದೂ ಸಂಭವಿಸದು; ಒಳ್ಳೆಯ ಕೃತ್ಯದಿಂದ 
ಅನಿಷ್ಠವೂ ಘಟಿಸಲಾರದು'' ಟೂ ಅದಕ್ಕೆ | ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. 


ಇದು ದುರ್ಯೋಧನನ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಪಾಂಡವರು ನಡೆಸಿದ ದಾಯಾದಿ 
ಗಳ ಜಗಳವಲ್ಲ. ಅಧರ್ಮದ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ನಡೆದ ಧರ್ಮದ ಹೋರಾಟ 
ವಾಗಿದೆ. ದುರ್ಯೋಧನನು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಲೋಕಹಾನಿಕರವಾದ 
ಕುಟಿಲ ಹಾಗೂ ಸ್ವಾರ್ಥಪರ ನೀತಿಯಿಂದಲೇ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಅವನಿಗೆ ಕಲಿಂಗ ಅಥವಾ ಕಣಿಕ ಎಂಬ ಕುಟಿಲ ನೀತಿಯ ಗುರುವಿನಿಂದ 
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ಸ್ವಾರ್ಥಧರ್ಮದ ಉಪದೇಶವು ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ದೊರೆತಿತ್ತು ಆದಾರಿಯಲ್ಲೇ 
ಆತ ನಡೆದು ಲೋಕದ ವಾತಾವರಣವನ್ನೇ ಕೆಡಿಸಿದ್ದ. ಭೀಷ್ಮಾದಿಗಳಂತಹ 
ಮಹಾತ್ಮರಿಗೂ ಅವನ ಈ ಅನ್ಯಾಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಕುಗ್ಗಿಹೋಗಿತ್ತು 
ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದಂತೆ - 

ಛದ್ಭೈವ ಯತ್ರ ಪರಮಂ ನಸುರಾಶ್ಚಪೂಜ್ಯಾಃ 

ಸ್ವಾರ್ಥೇನ ವಂಚನಕೃತೇ ಜಗತೋಸಖಿಲಂ ಚ । 

ಧರ್ಮಾದಿ ಕಾರ್ಯಮಪಿ ಯತ್ರ ಮಹೋಪಧಿಃ ಸ್ಯಾತ್‌ 

ಶ್ರೇಷ್ಠಃ ಸಏವ.....!! 

-ತಾತ್ಚರ್ಯನಿರ್ಣಯ 


""ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಪಟಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ ಸ್ಥಾನವಿರಬೇಕು. ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಏನು 
ಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಗೆ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನ 
ವಂಚನೆಗಾಗಿ, ಸ್ವಾರ್ಥ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಧರ್ಮದ ನಾಟಕವನ್ನು 
ಆಡಬೇಕು.'' ಈ ಮಾದರಿಯ ಭೋಗಪರವಾದ ನಾಸ್ತಿಕ ನೀತಿಯ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆದು ಆ ಕುಟಿಲ ತಂತ್ರಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲತಿಳಿದು ಆಮಾದರಿಯಲ್ಲೇ 
ನಡೆಯುವ ದುರ್ಯೋಧನನ ಪ್ರಬಲವಾದ ದುಷ್ನಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಂಭವಿಸಿದ 
ಲೋಕದ ಎಷವಾತಾವರಣವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುವುದೇ ಈ ಮಹಾಭಾರತ 
ಯುದ್ಧದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು ಹೀಗೆ ಸ್ವಾರ್ಥರಹಿತವಾದ ಎಶ್ವ 
ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಕವಾದ ಈ ಯುದ್ಧದಿಂದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ದೊರಕಬಹುದಲ್ಲದೆ ನರಕದ 
ಸಂಭವವೆಲ್ಲಿ? 

ಧರ್ಮ್ಯಾದ್ಧಿ ಯುದ್ಧಾ ಚ್ಛ್ರೇಯೋನ್ಯತ್‌ 
ಕೃತ್ರಿಯಸ್ಯ ನ ವಿದ್ಯತೇ । 

“ಧರ್ಮಸಾಧನವಾದ ಯುದ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗವು 
್ಷತ್ರಿಯನಿಗಿಲ್ಲ.” 


ಬರಿಯ ಯುದ್ಧದಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ 
ಅಭಿಪಾ,ಯವಲ. ಯುದವ  ಔನುರಣನರು7ಗೇಳಿ ನರಕುಡ. ಊರ ಸು 
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ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ರಿಯರಲ್ಲಿ ಬರೇ ಯುದ್ಧ ನೀತಿಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವನ್ನು 
ನೀಡಲಾಗುತ್ತಿತ್ತುಎಂದು ಕೆಲವರು ಆಕ್ಟೇಪಿಸುವುದುಂಟು. ಧ್ಯೇಯರಹಿತವಾದ 
ಬರಿ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವಿಸ್ತರಣೆಯ ಸಮರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಸಮರ್ಥಿಸಲಿಲ್ಲ. ವೃಥಾ ಸ್ವಾರ್ಥ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಭಯಾನಕ ಸಮರವನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸುವವನನ್ನು ಲೋಕಕಂಟಕ, ಲೋಕಕ್ಷಯಕಾರಕ ಎಂದೇ 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಲೋಕಹಿತಕಾರಿಯಾದ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಡೆಸುವ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಸಮರವೇ ಧರ್ಮಯುದ್ಧ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ವೀರತನದಿಂದ ಹೋರಾಡಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸುವವರನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರಶಂಸಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅವರೇ ವೀರಸ್ವರ್ಗದ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಇಂತಹ ಪವಿತ್ರ ಧ್ವೇಯವಿಲ್ಲದ, ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಶಾಹಿ 
ಮನೊ "ವೃತ್ತಿಯ ಆಕ್ರಮಣ ಭಾವನೆಯ ಸ್ವಾರ್ಥಿ ಸಮರವನ್ನು ನಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿಲ್ಲ. ಈಗ ಪಾಂಡವರು ನಡೆಸಲಿದ್ದ ಯುದ್ಧವು ಇಂತಹ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಹೋರಾಟವಾಗಿತ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾವನೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಹಾಯಕವಾದ ಇಂತಹ ಹೋರಾಟದ ಸಂದರ್ಭವು ಜೀವನದಲ್ಲಿಸಿಗುವುದು 
ಬಹಳ ಕಡಿಮ. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಈ ಅಪೂರ್ವ ಸಂಧಿಯು ದೊರಕಿರುವುದು 
ಸ್ವರ್ಗದ ದ್ವಾ ರವನ್ನು ತೆರೆದಂತೆ ಆಗಿದೆ ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅಪ್ಪಣೆ 
ಕೊಡಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಆಸಕ್ತಿ ಯೇ ಪಾಪದ ಮೂಲ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈವರೆಗೆ ಅಭಿಮಾನತ್ಯಾಗದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ನೀಡಿ 
ವ್ಯಾಮೋಹಜನಿತವಾದ ದುಃಖದ ಭಾರವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದರೂ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಪಾಪದ ಭೀತಿಯು ಇನ್ನೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರಸನವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಬಂಧುಜನರ, ಗುರುಜನರ ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಪಾಪವು ಅಂಟಬಹುದೆಂಬ 
ಸಂಶಯವು ಅವನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಉಳಿದಿದೆ. ಇದು ಧರ್ಮಯುದ್ದವಾಗಿದ್ದು 
ಪುಣ್ಯಕರವಾದರೂ ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಅನೇಕ ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳೂ 
ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈ ಅಧರ್ಮಕೃತ್ವಗಳಿಂದ ದುಃಖವನ್ನು 
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ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಸುಖದುಃಖಗಳರಡಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದ 
ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಮಿಶ್ರವಾದ ಈ ಯುದ್ದಕ್ಕಿಂತ ಕೇವಲ ಧರ್ಮಕಾರಕವಾದ, 
ಪಾವದ ಸೋಂಕೇ ಇಲ್ಲದ ಸಂನ್ಯಾಸವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಲ್ಲವ? ಇವೆಲ್ಲಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಮುನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಯಾಕೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಾರದೆಂಬ 
ಅರ್ಜುನನಸಂಶಯವು ಇನ್ನೂ ಉಳಿದಿದೆ. 


ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮ ಅಥವಾ ಭಾಗವತ 
ಧರ್ಮದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆ ಅಭಿಮಾನವೇ ದುಃಖದ 
ಮೂಲವಾಗಿದ್ದು ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ದುಃಖದ ಸಮೂಲ 
ಉಚ್ಚಾ ಟನೆಯಾಗುವುದೋ ಅದರಂತೆ ಪಾಪದ ಮೂಲ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಅದನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆಯಬೇಕು. ಬರಿ ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಪಾಪವು 
ಸಂಭವಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ನ್ಯಾಯಾಧೀಶನು ಸಾವಿರಾರು ಜನರಿಗೆ ಮರಣದಂಡನೆ 
ಹಾಗೂಇತರ ಕಠಿಣ ಶಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಆ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಕಾರ್ಯಗತಗೊಳಿಸುವರು. ಇದರಿಂದ ಅವರೆಲ್ಲ ಪಾಪಿಗಳೆನಿಸುವರೆ? 
ಆಸಕ್ತಿಯೇ ಪಾಪದ ಮೂಲ. ನಮ್ಮ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ನಾವು 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವೆವು. ಅದರಿಂದ ನಮಗೆ ಪಾಪವು ಸಂಭವಿಸುವುದು. 
ಇಂತಹ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಲ್ಲ ದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಹಿತವಾದ ಲೋಕಹಿಶಕಾರಿಯಾದ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ಹಿಂಸೆಯ ಘಟನೆಗಳು ನಡೆದರೂ ಪಾಪವು ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. ಇಡೀ ಜಗತ್ತನ್ನೇ 
ಸಂಹರಿಸುವ ಭಗವಂತನಿಗೆ ದೋಷವಿದೆಯೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕರ್ತವ್ಯ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು-ವೇದನಾ ನಿರೋಧಕ ಇಂಜಕ್ಷನ್‌ ನೀಡಿ 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ. ಆಗ ಯಾವ ಮನೋವೇದನೆಗೂ ಅವಕಾಶ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮದ ದಿವ್ಯಸಂದೇಶವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಉಪದೇಶಿಸುವನು. 

ಹೀಗೆ ಕಾಮನೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಭಗವತ್‌ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಸತ್‌ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿದರೂ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ ಅನಿವಾರ್ಯ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೈಬಿಟ್ಟ ರೂ ಅದರಿಂದ ಆವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ದ ಕ 
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ಹಾನಿಯಲ್ಲ. ಭಗವಂತಹೇಳುತ್ತಾನೆ: 


ನೇಹಾಭಿಕ್ರಮನಾಶೋಪಸ್ತಿ 
ಪ್ರತ್ಯವಾಯೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ | 
ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌ ॥ 
ನಾವು ಕೃಷಿ, ವ್ಯಾಪಾರ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಆರಂಭ ಮಾಡಿ 
ಅರ್ಧದಲ್ಲೇ ತೊರೆದರೆ ವಿಶೇಷ ನಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಅದರಿಂದ ಮತ್ತೆ ಮೇಲೆ 
ಏರುವುದೇ ದುಸ್ತರವಾಗುವುದು. ನಾವು ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವಿಸುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಅನರ್ಥವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಮುಂದೆ 
ವಿವರಿಸಲಿರುವ ಭಾಗವತಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಭಯಕ್ಕೂ ಅವಸರವಿಲ್ಲ. ನಾವು ಶುದ್ಧ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾಡುವಾಗಸ್ವಲ್ಪಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಆದರೂ ಅದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯವಾಯವಿಲ್ಲ ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ. 
ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳುವಂತೆ- 
ಪ್ರಾರಂಭಮಾತ್ರಮಿಚ್ಛಾವಾ 
ಎಷ್ಟು ಧರ್ಮೇನ ನಿಷ್ಟಲಾ | 
-ಗೀತಾತಾತರ್ಯ 


ಭಗವಂತನು ವಿವರಿಸುವ ಈ ಪವಿತ್ರ ಭಾಗವತಧರ್ಮ ಎಷ್ಟು ಸರಳ 
ನಿರಪಾಯ ರಾಜಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ | ಇದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಯಥಾಶಕ್ತಿ 
ಆಚರಿಸಿದರೂ ಮಹಾಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಎಷ್ಟುಕರ್ತವ್ಯ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ 
ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬುದೇ ಮುಖ್ಯ ಸುದಾಮನು ನೀಡಿದ 
ಹಿಡಿ ಅವಲಕ್ಕಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಎಂತಹ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ನೀಡಿರುವನು ! ಆ ಹಿಡಿ 
ಅವಲಕ್ಕಿಯ ಹಿಂದೆ ಅಂತಹ ಪವಿತ್ರ ಭಾವವಿತ್ತು ಶುದ್ದ ಭಾವದಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಕರ್ಮವೂ ಪರಮ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿ ಗೆ ಕಾರಣವೆನಿಸುವುದು. ಕಾಗದದ 
ನೂರಾರು ಹಾಳೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ರಾಷ್ಟ ಮುದ್ರೆ ಇರುವ ಒಂದು ನೋಟಿಗೆ ಎಷ್ಟು 
ಬೆಲೆ ಇದೆ! ಭಕ್ತಿಯ ದೇವಮುದ್ರೆ ಇರುವ ಅಲ್ಪ ಕರ್ಮವೂ ನೂರಾರು 
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ಕರ್ಮಗಳಿಗಿಂತಮಿಗಿಲು ಎಂದು ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ನನು ನಿಷ್ಠಾ ಮಕರ್ಮದ ಮಹತ್ತ ವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಿ ಅದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವನು. 


ಸತ್ಯದ ದಾರಿ ಒಂದೇ 


ಕರ್ಮದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕೆಲವರು: ಕರ್ಮವೇ ಮಾಯಿಕವಾಗಿದ್ದು ಅಜ್ಜಾ ನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಮ್ಮಾಚರಣೆಯ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಎಂದುಪ ್ರತಿಪಾದಿಸಿದರೆ Situs 
ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಫಲಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡಿ ಸ್ವರ್ಗಭೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೇ ಜೀವನದ ಪರಮ 

ರುಷಾರ್ಥವೆನ್ನುವರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನಿಷ್ಕಾಮ ಭಾವನೆಯ ಭಗವತ್‌ 
ಸೇವಾರೂಪ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾ] ನಿಗಳು, ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಲ್ಲರೂ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಬೋಧಿಸುವನು. ಈ ಎಲ್ಲ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಸಾಧಕರ 
ಮನಸಿನಲ್ಲಿಏಳಬಹುದಾದ ಗೊಂದಲವನ್ನು ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ನು ಪರಿಹರಿಸುತ್ತಾನೆ : 

ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿ- 
ರೇಕೇಹ ಕುರುನಂದನ | 

"ಈ ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನಿರ್ಣೀತವಾದ 
ಮಾರ್ಗ ಒಂದೇ ಇದೆ.'' ತಾನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮವು ಅಂಥ 
ನಿರ್ಣೀತವಾದ ಸತೃಪಥವಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಮಾರ್ಗವಾದರೇನು? ಎಲ್ಲವೂ 
ಒಂದೇ ಗುರಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯ್ಯುವುವೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಯಾವ 
ವಿಮರ್ಶೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ತಮಗೆ ತೋರಿದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಕೆಲವರು ಸಾಗುವರು. 
ಇದರಿಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಬಹಳ ಲಘುವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುವುದು. 
ಒಂದೇ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ದವಾದ ಎರಡೂ ಮಾತುಗಳು 
ಸತ್ಯವೆನಿಸಲಾರವು. ಅವೆರಡರಿಂದಲೂ ನಮಗೆ ಒಂದೇ ಫಲವು 
ದೊರೆಯುವುದಾದರೆ ಅಸತ್ತ ಶಮಾರ್ಗದಿಂದಲೂ ಮುಕಿ ಯು ಲಭಿಸುವುದೆಂದು 
ಹೇಳಿದಂತಾಗುವುದು. ಸತ್ಯ ಅಸತ್ಯ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಒಂದೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ನೋಡುವುದರಿಂದ ಸತ್ಯದ ಪವಿತ್ರತೆ ಹಾಗೂ ಮಹತ್ತ ನನ್ನು ನಾವು 


ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ 25 


ಅಲ್ಲಗಳೆಯುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣದೃಷ್ಟಿಯೇ 
ಕುಂಠಿತವಾಗುವುದು. 


ಶ್ರೀ ವಿನೋಬಾ ಮತ್ತು ನಾವು ಸಂಧಿಸಿದಾಗ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರವಿನಿಮಯ ನಡೆಯಿತು. "ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಆಹಾರಗಳೂ ಅವರವರ 
ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡುವವು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಖಾರ 
ಪ್ರಿಯವೆನಿಸುವುದು; ಕೆಲವರಿಗೆ ಸಿಹಿ ಅವೇಕ್ಷಿ; ತವಿರುವುದು. ಆದರೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಯಾವ ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ತೃಪ್ತಿ ಆಗಿಯೇ ತೀರುವುದು. ಮತಗಳ 
ವಿಚಾರವೂ ಅಷ್ಟೇ. ಅವರವರ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಾವ ಮತವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿದರೂ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಆಗುವುದು'' ಎಂದು ವಿನೋಬಾ ಅವರು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟರು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತ 
ನಾವು, "ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಆಹಾರಗಳು ರುಚಿಕರಗಳಾದರೂ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಗಳಿಂದಲೂ 
ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಹಾರದ 
ಗುಣಧರ್ಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ವಿಭಿನ್ನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಆಗಿಯೇ 
ತೀರುವುದು. ತಾತ್ತ್ವಿಕ ವಿಚಾರದಲ್ಲೂ ಇದೇ ಮಾತು ಬರುವುದು. ಪರಸ್ಪರ 
ವಿರೋಧಿ ವಿಚಾರಗಳು ಎಂದಿಗೂ ಸತ್ಯವನಿಸಲಾರವು. ಸತ್ಯ ಹಾಗೂ ಅಸತ್ಯ 
ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ವರಿಣಾಮ ಹೇಗೆ 
ಆಗಬಹುದು? ಅವು ಅವರವರ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಗನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾನಸಿಕ 
ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ನೀಡಿದರೂ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಏಕವಿಧ ಪರಿಣಾಮವು 
ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಆಗಲಾರದು'' ಎಂದೆವು. ನಮ್ಮ ಈ ಮಾತನ್ನು ವಿನೋಬಾರವರು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರು. ಮತಗಳಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ ಭೇದಗಳಿದ್ದರೂ ಸಮಾನ ಅಂಶಗಳೂ 
ಬಹಳ ಇವೆ. ಆ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಸಹಕಾರವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ 
ವಿಚಾರಭೇದವಿದ್ದರೂ ಸ್ನೇಹಭಾವವನ್ನೂ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ 
ಕೊನೆಗೆನಾವು ಬಂದೆವು. 


""ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಮುಖಗಳಿದ್ದು ಒಂದೊಂದು ಅಂಶವನ್ನು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು 
ಪ್ರತಿವಾದಿಸಿರಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಿರೋಧ ಕಂಡರೂ ಅವೆಲ್ಲವೂ 
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ಒಂದೇ ಸತ್ಯದ ಅನೇಕ ಮುಖಗಳಾಗಿರಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ, 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ, ನೀರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಪ್ರಕೃತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಆಹಾರ 
ಭೇದವೇ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹಿತಕರವಿರುವಂತೆ, ಈ ಸತ್ಯದ ಭಿನ್ನ ರೂಪಗಳೇ ಆಗಿರುವ 
ಇವೆಲ್ಲ ಮತಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಭೇದವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲವು'' 
ಎಂದೂ ಕೆಲವರವಾದವಿದೆ. ಆದರೆ ಆಯಾಯ ಮತಪ್ರವರ್ತಕರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ 
ವಿಚಾರವೇ ಅಂತಿಮ ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಎಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನುಪಡೆಯಬಲ್ಲರೆಂದೂ ಉಳಿದ ವಿಚಾರಗಳು ಅಜ್ಞಾನದ ಅಪ್ರಗಲ್ಬ 
ಫಲಗಳಾಗಿದ್ದು ಆ ಅಸತ್ಯ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯಾರಿಗೂ ಮುಕ್ತಿ 
ದೊರೆಯಲಾರದೆಂದೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಗಮನದಲ್ಲಿ ಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೇ ಅಂತಿಮ ಸತ್ಯಗಳೆಂದೂ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ದೊರೆಯುವುದೆಂದೂ ಹೇಳುವ ಈ ಎಲ್ಲ 
ಮತಗಳೂ ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಹೇಳುವುವೆಂದು ನಾವು ಹೇಗೆ ಒಪ್ಪುವುದು? ಒಂದೇ 
ಮಗುವಿನ ಒಂದೇಕಾಹಿಲೆಗೆ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಇಬ್ಬರು 
ಡಾಕ್ಟರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ಒಪ್ಪುವುದು? ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ 
ನಿರ್ಣೀತವಾದ ಸತ್ಯಮಾರ್ಗವು ಒಂದೇ ಇರುವುದೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಹೇಳಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಸಮಂಜಸವಾಗಿದೆ. ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲೂ 
ವಿದ್ಯೆ ಅವಿದ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚಿಸುತ್ತ ಇದೇ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ] ನವು ಯಾವುದು, ಅಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ; ನವು ಯಾವುದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ; ನವನ್ನೆ € ಆರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹಸಿವೆಯಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಸಿಕ್ಕಿದ್ದನ್ನು ತಿಂದು ದೇಹವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಉಪವಾಸವೇ ಒಳಿತು. ಜ್ಞಾ ನವು 
ಬೇಕೆಂದು ವಿಮರ್ಶಿಸದೆ ಭ್ರಾಂತಜ್ಞಾ; ನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಅಜ್ಜಾ, ನವೇ 
ಲೇಸೆಂದೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅಕರ್ಮ ಹಾಗೂ 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೇ ಪರಮಶ್ರೇಯವು ದೊರೆಯುವುದೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ, 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಯೋಗವೇ 
ತಾರಕವೆಂದುನಾವು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
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ವೇದ ಮತ್ತು ಕಾಮೃಕರ್ಮ 


ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಇದೆ. ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟೋಮ 
ಮುಂತಾದ ಯಜ್ಞಗಳ ಅನುಷ್ಠಾ ನದಿಂದಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ವಡೆಯಬಹುದೆಂದು ಅಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಕಾಮನೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಗೀತೆಯು ಹೇಳುವುದು ವೇದವಿರೋಧಿ ವಿಚಾರವಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ಸಂಶಯ 
ಮೂಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಸ್ವರ್ಗದ ಭೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಯಜ್ಞ 
ಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದೇ ವೇದದ ಗುರಿಯಲ್ಲ ವೇದದ ನಿಜವಾದ 
ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಜ್ಞಾ; ನರಹಿತವಾದ ಶುಷ್ಕ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಕಡೆಗೆ 
ವೇದವನ್ನು ಎಳೆದು ವೇದಕ್ಕೆ ಅಪಚಾರ ಎಸಗಿದವರು ಮೀಮಾಂಸಕರು. ಸ್ವರ್ಗದ 
ಸುಖಭೋಗದ ಆಮಿಷವನ್ನು ಜನರ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ 
ವ್ರಸ್ಥವನ್ನು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಪೂರೈಸಲಾಗದ ಭೋಗಲಾಲಸೆಯನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಿದರು. ಇದರಿಂದ ಜ್ಞಾನ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚೆಂತನವೆಲ್ಲ 
ಸ್ಥಗಿತವಾಗುವಂತಾ ಯಿತು. ಇವರು ವೇದವೇತ್ತರಲ್ಲ ವೇದವಾದಿಗಳು; ಬರೇ 
ವೇದಪಾಠಕರು. ಮರವು ಹೂ ಬಿಟ್ಟಾಗ ಅದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಮಧುರ 
ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಯದೆ ಹೂವಿನ ಪರಿಮಳಕ್ಕಾಗಿ ಆತುರತೆಯಿಂದ ಹೂವನ್ನೆ 
ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು ಹಣ್ಣನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವವರಂತೆ ಇವರ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿದೆ. ವೇದವು 
ಮಾಡಿದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಬೋಧನೆಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಅರಿಯದೆ 
ಭೋಗಪ್ರಧಾನವಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಫಲಗಳನ್ನೆ € ಆಶಿಸಿದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅಮೃತಫಲವನ್ನೇ ನಾವು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ವೆ. ಮೀಮಾಂಸಕರು ಇಂತಹ 
ವ್ರಮಾದವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಅದನ್ನೇ - 


ಯಾಮಿಮಾಂ ಪುಷ್ಪಿತಾಂ ವಾಚಮ್‌ | 
ಎಂಬಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿನಿಂದಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ವೇದವೇನೋ ಸ್ವರ್ಗಸುಖಗಳ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಭೋಗ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುವ ಕಾರ್ಯದ 
ಮೊದಲನೇ ಹಂತವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗ ಹಾಗೂ ಐಹಿಕ ಫಲಗಳಿಗಾಗಿ ಅನೇಕ 
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ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದೆ. ಅದೇ ಅದರ ಅಂತಿಮ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ ತಾಯಿಯು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಹಿ ಔಷಧ ನೀಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಕವಾಗಿ ಸಕ ;ರೆಯನ್ನು ನೀಡುವಂತೆ 
ಪೇದವುಸ್ಥರ್ಗಡ ಆಮಿಷವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಜಹಿ ಸ ವೇದದ ಈ 
ಮಾತೃಶ್ಶದಯದ ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಭಾವವನ್ನು ನಾವು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಮ್ಮ 
ನಮ್ಮ "ಮಾನಸಿಕ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮವನ್ನು ಎತ ರಿಸಲು ವೇದವು 
ಪ್ರವತ್ರವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನೆ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 


ರೋಚನಾರ್ಥಂ ಫಲಶ್ರುತಿಃ । 


ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಣನೆ ಇದೆ. 
ಮೃತ್ಯುವು ಜೀವನನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕೆಂದು ಆತನನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅವನು ಬೆದರಿ 
ವೇದದ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಪಡೆದನು. ಮೀನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಅದನ್ನು 
ಹಕ್ಕಿಯು ತನ್ನ ಉದ್ದನೆಯ ಕೊಕ್ಕಿನಿಂದ ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಮೃತ್ಯುವು ಮುಂದೆ 
ಬಂದಾಗ ಜೀವನು ಇನ್ನೂ ಒಳಗೊಳಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ 
ಪಾರಾದನು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಳವಾಗಿ ಒಳ ಹೊಕ್ಕಿರುವ ಮೀನನ್ನು ಹಕ್ಕಿ ಏನೂ 
ಮಾಡಲಾರದು. ವೇದದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹರಿದಾಡಿದರೆ ಏನೂ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಾರದು. ವೇದದ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಆಳವಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಅದರ 
ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ಅಮೃತತ್ವ್ವದ ಕಡೆಗೆ 
ನಾಗಬಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ ತಾತ ರೃವಾ ಗಿದೆ. 

ತೈೆಗುಣ್ಯ ವಿಷಯಾ ವೇದಾಃ 

ನಿಸ್ತ ಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನ। 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು “ವೇದವು ತ್ರಿಗುಣಜನ್ಯವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಹೇಳಿದರೂ ನೀನು ಅದನ್ನು ಮಾಡಬೇಡ'' ಎಂದು ವೇದದ ನಿರಾಕರಣೆ 
ಮಾಡಿರುವನೆಂದೇ ಆಪಾತವಾಗಿ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುವುದು. ಇದರಿಂದ ವೇದದ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಗೀತೆಯು ಹೊಸ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿದೆಯೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಪ್ರತಿವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮವು ಗೀತೆಯ ಹೊಸ 
ವಿಚಾರವಲ್ಲ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮದ ಮಾತು ಅನೇಕ ಕಡೆ 
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ಬರುತ್ತದೆ. ಈಶಾವಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ೇೀಇದರಸುಂದರನಿರೂಪಣೆಇರುವುದು. ವೇದದಿಂದ 
ಕಾಮ್ಯಧರ್ಮದ ಬೋದೆಯಾದರೂ ಅದರ ನಿಜಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕಾಮ್ಯಧರ್ಮಗಳ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಮನವನ್ನು ಹರಿಸದೆ ವೇದದ ಪರಮ 
ತಾತ್ಪರ್ಯವಿಷಯವಾದ ನಿಷ್ಕುಮಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದೇ ನಮ್ಮ 
ಧ್ಯೇಯವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಆಶಯವಾಗಿದೆ. 


ವೇದಗಳು ದೊಡ್ಡಸರೋವರದಂತೆ ಇದ್ದುಎಲ್ಲಬಗೆಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಒಳೆಗೊಂಡಿರುವವು. ಸರೋವರದಲ್ಲಿಯ ನೀರನ್ನು ನಮಗೆ ಬೇಕಾಗುವಷ್ಟು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ವೇದಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಥನಮಾಡಿ 
ನಮಗೆ ಯಾವುದು ಯೋಗ್ಯವೋ ಯಾವುದು ಜೀರ್ಣವಾಗುವುದೋ ಅದನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಆತ್ಮದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಎತ್ತರಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ವೇದದ 
ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಹುಟ್ಟಿಸಲು, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಲು ವೇದಗಳು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುವವು. 
ವರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಉತ್ತೀರ್ಣನಾದವನಿಗೆ ಬಹುಮಾನದ 
ಆಮಿಷ ತೋರಿಸುವಂತೆ ವೇದದ ಬೋದನೆಯಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ಯಾಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದೇ ಬಹುಮಾನ ನೀಡುವ 
ಉದ್ದೆ (ಶವಾಗಿರುವುದು. ಸ್ವರ್ಗಸುಖಗಳಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ 
ವೇದದ ಆಶಯವೂ ಇದೇ ಆಗಿದೆ. ಇದೇ ವೇದದ ಅಂತಿಮ ಉದ್ದೆ ೇಶವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಭಗವಂತನ ಜ್ಞಾನ ಪಡೆದು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದೇ ವೇದಗಳ ತಾತ್ತರ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ 
ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 


ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿನಾವು ಗಮನದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ವೇದವು ಫಲದ ಆಶೆಯಿರುವವನಿಗಾಗಿ ಅನೇಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದರೂ 
ಫಲದ ಕಾಮನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಎಲ್ಲಿಯೂ ವಿಧಿಸಿಲ್ಲ ಮೋಕ್ಷದ ಇಚ್ಛೆ 
ಹಾಗೂ ಆತುರತೆಯನ್ನು ಒತ್ತಿ: ಹೇಳಿದಂತೆ ಫಲಕಾಮನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವಿಧಿವಾಕ್ಕವಿಲ್ಲ 
ಫಲದ ಆಶೆ ಇದ್ದವರು ಇಂತಹ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಆಶೆಯನ್ನು ಅದು ಬೋಧಿಸಿದಂತೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಣದ ಆಶೆಯುಳ್ಳವನಿಗಾಗಿ 
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ಒಂದು ಒಳ್ಳೇ ಕೆಲಸ ಕೊಟ್ಟುಸಂಬಳ ನೀಡುವುದರಿಂದ ನಿರಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಏನೂ 
ಸಂಬಳ ಪಡೆಯದೆ ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸ್ವರ್ಗ ಮುಂತಾದ ಫಲಾಶೆಯಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ 
ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಕೊರೆದೂ ಮಾಡಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. 

ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾ ಧಿಕಾರಸ್ತೆ 

ಮಾ ಫಲೇಷು ಕದಾಚನ | 

""ವೇದವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಿಧಾನಮಾಡಿದೆ. ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಅದು 
ವಿಧಿಸಲಿಲ್ಲ.'' 
ಕರ್ಮವೂ ಫಲಾಶೆಯೂ 


""ವಲದಾತನು ಭಗವಂತನೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದು 
ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವ್ಯಾಪಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ'' ಎಂದೂ ಈ ಶ್ಲೋಕ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಫಲದ ಆಶೆಯನ್ನು ತೊರೆಯುವಾಗ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಾವು 
ಬಿಡಬಾರದು. ಕಳೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯುವಾಗ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಬೆಳೆಯೂ 
ಹೋಗದಿರಲಿ. ನಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಒಳಪಡದ ಮತ್ತು ವೇದಗಳಿಂದ 
ವಿಹಿತವಲ್ಲದ ಫಲಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಡುವ ಜೊತೆಗೆ ಕರ್ತವ್ಯತ್ಕಾಗವಾಗದಿರಲಿ 
ಎಂದೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಚ್ಚ ರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 

ಮಾತೇ ಸಂಗೋಪಸ್ತ ಪಿರ್ಮಣಿ | 

ಸಾಂಸಾರಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯವರಿಗೆ ಈ ಲೌಕಿಕ ಸುಖದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ತೊರೆಯುವುದು ಕಠಿಣವಾದೀತು. ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದಿಂದ ದೊರೆಯುವ 
ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಆನಂದವು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ತರವಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವಾಗ 
ಈ ಲೌಕಿಕಸುಖವು ಕಳೆದುಹೋಯಿತೆಂದು ನಾವು ಮರುಗಬೇಕಿಲ್ಲ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ 
ತಡವರಿಸುತ್ತಿದ್ದವನು ಮಿಂಚುಹುಳದ ಬೆಳಕು ಮಾಯವಾಗುವುದೆಂದು 
ಸೂರ್ಯೋದಯವೇ ಬೇಡವೆನ್ನುವನೆ? ಅಣೆಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಿ ದೊಡ್ಡ 
ಜಲಾಶಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವಾಗ ತನ್ನ ಬಾವಿಯು ಮುಳುಗಿ 
ನಿಷ್ಟಯೋಜಕವಾಗುವುದರಿಂದ ಅಣೆಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಬಾರದೆಂದು ಹೇಳುವುದು 
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ಉಚಿತವೆನಿಸುವುದೆ? ಆ ದೊಡ್ಡ ಜಲರಾಶಿಯ ಮುಂದೆ ಬಾವಿಯ 
ಉಪಯೋಗ ಏನಿದೆ) ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಸುಖಸಮುದ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಕ್ಷು ದ್ರಸುಖಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಮಹತ್ತ ತ ಹಾಗೂ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಗೀತೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ: 
ಯಾವಾನರ್ಥ ಉದಪಾನೇ 
ಸರ್ವತಃ ಸಂಪ್ಲತೋದಕೇ । 
ಫಲದ ಆಶೆಯಿಂದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವರು ದೀನಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸುವರು ಎಂದೂ ವರಮಾತೃನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ: 
ಕೃಪಣಾಃ ಫಲಶೇಶವಃ । 
ಸಂಸಾರಿಗಳು ಸಹಜವಾಗಿ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಕಠಿಣವಾಗಿ ದುಡಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಶ್ರಮಪಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಿಂತ ಅವರೇನು ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ವರಮಾತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಅಳುತ್ತಿದ್ದ ರೆ, ಇವರು ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು, 
ಪರಿವಾರಕ್ಕಾಗಿ ಅಳುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ದೇವರನ್ನು ಸ್ಥರಿಸಿ 
ಅವನಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು ಒಳಿತಾಗುತ್ತಿತ್ತು! ಆಸಕ್ತಿ ಪರವಶರಾಗಿ ನಾವು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ತ್ಯಾಗ, ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ವಣ್ಯಗಳಿಂದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಂತೆ ನಿರಾನಕರಾಗಿ 
ವರಮಾತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅದೇ ಶ್ರಮವನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದಲ್ಲವೆ? ಕ್ಸು ದ್ರಫಲಗಳಿಗಾಗಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನೆ ( ಅಪವ್ಯಯಗೊಳಿಸುವ 
ಈ ಜನರ ಬಗ್ಗೆ ಭಗವಂತನೇ ಕನಿಕರಪಡುತಾನೆ. 


A 


ಗೀತೆಯೇನೋ ಕಾಮನಾತ್ವಾಗವನ್ನು ಮಾತುಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಬೋಧಿಸಿದೆ. 
ಆದರೆಇದರ ವ್ಯವಹಾರ್ಯಶೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಯೇನಮಗೆಸಂಶಯ ಮೂಡುವುದು. 
ಕಾಮನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃಶ್ತಿ ಎಂತು ಸಾಧ್ಯ? ಯಾವುದೊಂದು 
ಕರ್ತವೃಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗೂ ಆಸ್ಕೆ ಆಕಾಂಕ್ಟೆಗಳೇ ಮೂಲವಾಗಿರುವವು. ಅದನ್ನೇ 
ಕಿತ್ತೊ ಗೆದು ಕರ್ತವ್ಯದ ಉವದೇಶ ನೀಡುವುದರಲ್ಲಿ ಏನು ಔಚಿತ್ತವಿದೆ? ಇತರ 
ಮತಾನುಯಾಯಿಗಳು ಗೀತೆಯ ನಿಷ್ಠಾಮಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ಅರ್ಥವಿಲ್ಲವೆಂದು ಆಕ್ಷೇಪಿಸಿದ್ದೂ ಇದೆ. ನಿಜ, ಆಕೆಯು ಇಲದ ಜೀವನವು 


ಎಡ 
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ನಿಷ್ಠಮೋಜಕವೇ! ಆದರೆ ಆ ಆಶೆಯು ಉದಾತ್ತವಾಗಿರಬೇಕು. ಗೀತೆಯು 
ಕಾಮನೆಯನ್ನೇ ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ನಿಷೇಧಿಸಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನಸ್ವಾರ್ಥ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ, ಭೌತಿಕ 
ಸುಖದ ಆಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅದು ನಿಷೇಧಿಸಿದೆ. 
ಹುಚ್ಚು ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಉಚ್ಚ ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ ಆಶಯ. ಭಗವದನುಗ್ರಹದ ಹಾಗೂ ಲೋಕಹಿತದ 
ಕಾಮನೆಯಿಂದ ನಾವು ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತರಾಗಬೇಕು. ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗಿ ಕ್ಷುದ್ರ ಕಾಮನೆಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯ ಅವವ್ಯಯವಾಗಬಾರದೆಂಬ ಈ 
ಗೀತೆಯ ಉವದೇಶದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯತೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಜೀವನದ 
ನಿಜತತ್ತ ಮನ್ನೆ ೇ ಅದು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹರಿಸಬಹುದು; ಭೀಷ್ಮರಿಂದ ನಾನಾ ಧರ್ಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾದ 
ಉವದೇಶವನ್ನು ಪಡೆದ ಬಳಿಕ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಎಲ್ಲರ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಇಡುವನು. ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠ? - ಇದು 
ಅವನ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಧರ್ಮವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಅದರಿಂದಲೇ ನಃಶ್ರೇಯಸ್ನನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದು ಎಂದು ವಿದುರನು ಸಹಜವಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. ಅರ್ಥವೇ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಪ್ರಧಾನ, ಸಂಪತ್ತುಹಾಗೂ ಎದ್ಕೆಗಳೇ ಅರ್ಥ. ಇವಿಲ್ಲದೆ 
ಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಅಶಕ್ಕವೆಂದು ವ್ಯವಹಾರವಾದಿಯಾದ ಅರ್ಜುನನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದನು. ಧರ್ಮರಾಜನಂತೂ ಎಲ್ಲರ ಗುರಿಯೂ ಮುಕ್ತಿಯೇ 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದೇ ಶ್ರೇಷ್ಟವೆಂದು ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ 
ಭೀಮಸೇನನ ವಾದವೇ ಬೇರೆಯಾಗಿತು. ಕಾಮವೇ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಅವನು ನುಡಿದಾಗಎಲ್ಲರೂ ಒಮ್ಮೆ ಲೇಚಕಿತರಾದರು. ಭೀಮನು 
ಅದರ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತ ""ಕಾಮವೆಂದರೆ ಇಚ್ಛೆ. ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ 
ಇಲ್ಲ ದಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲ ಅರ್ಥವೂ ಇಲ್ಲ, ಮೋಕ್ಚವನ್ನೂ 
ಪಡೆಯಬಾರೆವು. ಉದಾತವಾದ ಇಚ್ಛಾಬಲದಿಂದಲೇ ಧರ್ಮಾರ್ಥಮೋಕ್ಸ 
ಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೊಂದಬಲ್ಲೆವು. ಎಲ್ಲ ಪುರುಷುರ್ಥಗಳೂ ಕಾಮದ 
ಅಧೀನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಹೇಯವಲ್ಲ . ಕೇವಲ ಭೋಗಲಾಲನೆಯನ್ನೆ 


ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ ೧೧ 


ನಾವು ಕಾಮವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಕಾಮದ ಮಹತ್ತ | ಹಾಗೂ 
ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನು ಅರಿತು ಉಚ್ಚ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ನಾವು ಜೀವನದ 
ಸಾಫಲ್ಯವನ್ನು ವಡೆಯಬೇಕು'' ಎಂದನು. 


ಅನಿಷಿದ್ದಕಾಮಿತೈವ 
ಹೃಕಾಮಿತ್ವಮಿತೀರ್ಯತೇ | -ಗೀತಾತಾತ್ಪರ್ಯ 
""ನಿಷಿದ್ದವಾದದ್ದನ್ನು ಬಯಸದಿರುವುದೇ ಕಾಮನಾತ್ಯಾಗವೆನಿಸುವುದು''. 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ವೈಷಯಿಕ ಸುಖದ ಬಯಕೆಯನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ ಮೋಕ್ಟ, 
ಭಗವದನುಗ್ರಹ, ಲೋಕಹಿತಗಳ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ಪ್ರವರ್ಶಿಸುವುದೇ ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮವೆನಿಸುವುದು. 


ಯಾವ ಸಾ _ರ್ಥದ ಆಶೆಯನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕೆನ್ನುವುದು ಹೇಳುವಷ್ಟು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ನಾವು 
ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವುದೇ ಉತ್ತಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಾರ್ಥಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿಯೇಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು. ಸ್ವರ್ಗ ಕೀರ್ತಿ ಏನಾದರೊಂದು 
ಆಶಿನಮಗೆಇದ್ದೇಇರುವುದು. ಗೀತೆಯ ಈ ಉಚ್ಚ ಆದರ್ಶವನ್ನು ನೋಡಿನಾವು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿರಾಶರೇ ಆಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ವಸ್ತುತಃ ಇಂತಹ ನಿರಾಶೆಗೆ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪುರುಷರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಲಾಕಿಕ ಆಶೆಗೆ ಬಲಿಬೀಳುವ 
ಪ್ರಸಂಗ ಬರುವುದು. ಅವರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೂ ಆ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ 
ಅಭಿಭವವಾಗಿ ಮೋಹಪರವಶಶೆ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಗೀತೆಯ ಉಚ್ಚ ಆದರ್ಶ 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಮುಂದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿನಾವುತವ್ಪು ದಾರಿ ತುಳಿಯುವ ಸಂಭವ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಕಡಿಮೆ ಆಗುವುದು. ಧ್ರುವನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ನಾವು ಮುಟ್ಟ ಲಾರೆವು. ಆದರೆ ಅದು ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ಇದ್ದರೆ ಹಡಗು ದಾರಿ ತಪ್ಪಲಾರದು. ಕರ್ಮಯೋಗದ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಆದರ್ಶ ಒಮ್ಮೆಲೇ ನಮಗೆ ಎಟುಕಲಾರದಾದರೂ ಈ ಆದರ್ಶದ ಗುರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಜೀವನಪಥವನ್ನು ರೂಪಿಸಲು ವ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದರಲ್ಲೇ 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ನಾರ್ಥಕತೆ ಅಡಗಿದೆ. ನಿರಾಶರಾಗದೆ ಈ ಗುರಿಯ ಕಡೆಗೆ ನಾವು 
ಸಾಗಬೇಕು. 


೧ ಗೀತಾನಾರೋದ್ಧಾರ 


ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಮ್‌ 


ಹೀಗೆ ಆಸಕ್ತಿಯ ಪರಿತ್ಯಾಗದೊಂದಿಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗಯಾವ 
ಲೇಪವೂ ನಮಗೆ ಆಗದು. ಬೆಂಕಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಹೊಗೆಯಂತೆ ಕರ್ತವ್ಯದ ಜೊತೆಗೆ 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ದೋಷಲೇಪದ ನಿವಾರಣೆಯೇ ಈ 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ ` ಒಬ್ಬನಿಗೆ ನದಿಯ ಆಚೆಯ ದಡವನ್ನು 
ಸೇರಬೇಕಾಗಿದೆ. ನದಿಗೆ ಇಳಿಯದೆ ಆಚೆ ದಡವನ್ನು ಅವನೆಂದೂ ಮುಟ್ಟಲಾರ. 
ಅದರಂತೆ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಇಳಿಯದೆ, ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ ಸಂಸಾರವನ್ನು 
ದಾಟಲಾರೆವು. ಈಜು ಕಲಿಯದೆ ನದಿಗೆ ಹಾರಿದರೆ ಆಗುವ ಅನರ್ಥದಂತೆ 
ಕರ್ತವ್ಯದ ಕಲೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ನ್ಹಾರ್ಥಪರರಾಗಿ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗೇಳುವ ದುರಂತಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವೆವು. 


ತಸ್ಮಾದ್ಯೋಗಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ವ 
ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲಮ್‌ | 


ಜೆ ನಿಷ್ಯಾಮಕರ್ಮದ ಆಚರಣೆಯೇ ಕರ್ಮದ ಚಾತುರ್ಯ; ಅದೇ ಕರ್ಮದ 
ಕಲೆ'', ಆಸಕ್ಕಿಇಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಆತ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಮುಳುಗದೆ 
ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಸಂಸಾರವನ್ನು ದಾಟಬಲ್ಲ. ಹಲಸಿನ ಹಣ್ಣು ತಿನ್ನ ಬೇಕು; 
ಮೇಣ ಅಂಟಬಾರದು. ಕೈಗೆ ಜಿಡ್ಡು ಬಳಿದುಕೊಂಡು ಹಣ್ಣು ಸುಲಿದರೆ ಈ 
ಕೆಲಸವಾಗುವುದು. ಕರ್ಮಯೋಗವೇ ಆ ಜಿಡ್ಡು. ನಾವು ಒಳ್ಳೇ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ನಡೆಯಬಹುದಾದ ಹಿಂಸೆ ಮುಂತಾದ 
ಕೃತ್ಯಗಳ ಲೇಪವಾಗದಿರಲು ಗೀತೆಯು ಯೋಗ್ಯ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ನೀಡಿದೆ. ನಾವು 
ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಎಷ್ಟೋ ಹಿಂಸೆಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ 
ಶರೀರ ವ್ಯಾಪಾರವಾದಾಗಲೆಲ್ಲ ಅನೇಕ ಚಿಕ್ಕ ಜೀವಜಂತುಗಳ ಹಿಂಸೆಯು ನಡೆದೇ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ನಾವು ನಿಷ್ಕಾಮಭಾವನೆಯಿಂದ, ಭಗವದ್ಧಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಈ ದೋಷವು ಅಂಟದೆ ಕರ್ತವ್ಯದ ಅಮೃತ ಫಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು 
ಪಡೆಯುವಂತಾಗುವುದು. 


ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ ೧5 


ನಿಷ್ಠಾಮಕರ್ಮದ ಫಲ 


ಈ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಮಯದವರೆಗೆ ನಾವು ಮಾಡಬೇಕು? 
ಇದು ಮುಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆ. 
ಯದಾತೇ ಮೋಹಕಲಿಲಂ 
ಬುದ್ಧಿ ರ್ವ್ಯತಿತರಿಷ್ಯತಿ 
ತದಾ ಗಂತಾಸಿ ನಿರ್ವೇದಂ 
ಶ್ರೋತವ್ಯಸ್ಯ ಶ್ರುತಸ್ಯ ಚ ॥ 
ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ವಿ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನದ ನಿವೃತ್ತಿ ಹಾಗೂ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ 
ಉದಯ ಆಗುವವರೆಗೆ ಈ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯು ನಡೆಯಬೇಕು. ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಗಳಾಗಲು ಅಂತಃಕರಣದ ವಾವಿತ್ರ್ಯವು ಆವಶ್ಯಕ. ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಂದ 
ಕಲುಷಿತವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತನಾಗಲಾರನು. 
ಅಲೆಗಳಿಂದ ಚಲವಿಚಲವೂ ಕಲುಷಿತವೂ ಆದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ಕಾಣಲಾರೆವು. ಅದಕ್ಕೆ ನಿರ್ಮಲ ಸರೋವರವೇ ಬೇಕಾಗುವಂತೆ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣಲು ನಿರ್ಮಲ ಹೃದಯ ಬೇಕು. 


ಕರ್ಮಣಾ ಜ್ಞಾ; ನಮಾತನೋತಿ | 
ಕರ್ಮದ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಹೃದಯನೈರ್ಮಲ್ಲ ಸಿದಿಸುವುದು. ಸತ್‌ಕರ್ಮ 


ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಚ ಹಟಾಡು ಹುಟ್ಟ ಲು ಅವಕಾಶವೇ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಅದರಿಂದ ಉತ್ತಮ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನೆ € ಪಡೆಯುವುದು. 
ದೇಶದ ಸ್ವಾತಂತ್ರಾ ;೦ದೋಲನದ ' ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಶುದ್ಧ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಇಂದು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ. ಹಣ, ಅಧಿಕಾರ ಮುಂತಾದ 
ಆಕರ್ಷಣೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಟ ನಡೆಸುವಾಗ ಜನರಲ್ಲಿ ಇದ್ದ 
ನಿರ್ಮಲ ಮನೋಭಾವದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೆ €ನಾವುಈಗ ಮಾಡಲಾರದವರಾಗಿರು 
ವೆವು. ಇನ್ನೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವುತಡವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಆಗುತ್ತಿತ್ತೆ ೇನೋವನ್ನುವಷ್ಟು 
ಸ್ವಾರ್ಥವರತೆ ಇಂದು ಬೆಳೆದಿದೆ. ನಿಷ್ಠಾಮನೆಯಿಂದ ಸತ್‌ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತ ಹೃದಯ ಶುದ್ಧಿಯ ತುತ್ತ ತುದಿಯನ್ನು ಏರಿದ ಮೇಲೆ 


36 ಗೀತಾನಾರೋದ್ಧಾ ರ 
ಧ್ಯಾನಸಾಕ್ಷಾ: ತ್ಯಾರಗಳಿಗೆ ಆತನು ಅರ್ಹನಾಗುವನು. 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವೇದವೆಂದರೆ ವೈರಾಗ್ಯವಲ್ಲ, ತಾನು ಸಂವಾದಿಸಿದ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲ ( ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆನ್ನುವ ಅರ್ಥವು ಆವಾತವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯದ ಬದಲು, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ಬೋಧಿಸುವನೆ? ಈ ಅರ್ಥ ವಿಚಿತ್ರವೆನಿಸುವುದು. 

ತಸ್ಮಾ ದ್ಬಾ್ರ 

ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಲಾಭಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿನಿರ್ವೇದ ಶಬ್ದವನ್ನು 

ಬಳಸಲಾಗಿದೆ. ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ದಿಯಾಗಿ ಅನ್ಯಥಾಜ್ಞಾನವನ್ನು ದಾಟಿದಾಗಲೇ 

ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಅಧ್ಯಯನದ ಲಾಭವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯುವೆವು ಎಂದು ಇದರ 
ತಾತ್ತರ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದವನು ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಗಳೆರಡನ್ನೂ ದಾಟುವನು: 
ಬುದ್ದಿಯುಕ್ತೊ € ಜಹಾತೀಹ 
ಉಭೇ ಸುಕೃತದುಷ್ಕತೇ | 
ಇಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯವನ್ನೂ ತೊರೆಯುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಿ ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವೆನಿಸಬಹುದು. ಸತ್ಸರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಭಗವದನುಗ್ರಹವೇ ಪುಣ್ಯ. ಇಂತಹ ಪುಣ್ಯವು ಮುಕ್ತಿ ಗೆ ಆವಶ್ವಕವಾ ಗಿರುವಾಗ 
ಅದರ ಮೋಚನವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಯಾಕೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ? ಪುಣ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಪುಣ್ಯಗಳಿಲ್ಲವೂ ಸುಖವನ್ನು ನೀಡುವವಾದರೂ ಕಾಮನೆ 
ಯಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದ ಫಲವಾಗಿ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖವೇ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಪುಣ್ಯಗಳು ಮುಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ದೂರ 
ತಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಅನಿಷ್ಟ ಪುಣ್ಯಗಳೆಂದೇ ಕರೆಯುವರು. 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆ ಇವುಗಳಿಂದ ನಾವು ವಡೆಯುವ ಪುಣ್ಯಗಳು 
ಆತ್ಮವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳಾಗಿ ಮುಕಿಪಥದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಕರೆದೊಯ್ಯುವವು. 
ಅನಿಷ್ಠಪುಣ್ಯಗಳಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ ಹೊಂದುವುದು ನಮಗೆ ಅಪೇಕ್ಷಿತವಿರುವು 


ಜವ ಗಾ ಕಾಲ ಲ್ಲಿ 
ಹ್ಥ ಣಃ ಪಾಂಡಿತ್ಯಂ ನಿರ್ವಿದ್ಯ.... I 
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ದರಿಂದ ಗೀತೆಯು ಅದನ್ನೇ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ಚುನಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಆರಿಸಿಬಂದು 
ಮಂತ್ರಿಪದವಿ ಮೊದಲಾದದ್ದು ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆಸರಕಾರಿ ನೌಕರಿ, ಸರಕಾರಿ 
ಕಾಂಟ್ರಾಕ್ಟ್‌ ಮೊದಲಾದವು ಇರಬಾರದು. ಅವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿಯೇ 
ಚುನಾವಣೆಗೆ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಿಷ್ಟಪುಣ್ಯಗಳೂ ಇವುಗಳಂತೆಯೇ ಮುಕ್ತಿಗೆ 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಾಗಿರುವವು. 


ಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಅಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನವೆಂದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಎರಡು 
ವಿಧವಾಗಿನಾವು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಗುರುಗಳ ಉಪದೇಶದಿಂದ, ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ, 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಿಂದ ಪಡೆಯುವ ಜ್ಞಾನವು ಪರೋಕ್ಷ: ಜ್ಞಾನ. ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಈ 
ಜ್ಞಾನವು ಪರಿನಿಷ್ಠಿತವಾಗುವುದು, ಸುದೃಢವಾಗುವುದು. ಇಂತಹ ಜ್ಞಾ; ನವನ್ನು 
ಪಡೆದನಂತರ ನಾವು ಭಗವಂತನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜ್ಞಾ; ನವನ್ನು ಹೊಂದಬಯಸುವೆವು. 
ಶಬ್ದ ಯುಕ್ತಿಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂದು 
ಹಂಬಲಿಸುವೆವು. ಧ್ಯಾನ, ಸಮಾ ಧಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದರೆ ಈ ಭಗವದ್‌ 
ದರ್ಶನವಾಗುವುದು. ಇದನ್ನೆ €ಅಪರೊ ಕ್ಟ ಜ್ಞಾ; ನವೆಂದೂ ಸಾಕ್ಪಾ; ತ್ವಾರವೆಂದೂ 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ವರೋಕ್ತಜ್ಞಾನವು ಸುದೃಢವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೂರಲು ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮವು ಆವಶ್ಯಕವಿದ್ದಂತೆ ಪರೋಕ್ಬ್ಪ ಜ್ಞಾನಾನಂತರ 
ಅಪರೊ ಕೃಜ್ಞ್ಯಾ ನಕ್ಕಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯ ಹಿನ್ನೆ. ಲೆಯು ರೂಪಿತವಾಗಲಿಕ್ಕೂ ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮದ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಬರಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವುದರಿಂದ 
ಅದು ನಿರ್ಮಲವಾಗಲಾರದು; ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ ಒಗೆಯುವುದರಿಂದಲೇ 
ಅದು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುವಂತೆ, ಹೃದಯವೂ ನಿರ್ಮಲವಾಗಲು ಬರಿ ಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ; ನವು 
ಸಾಲದು. ಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ; ನವನ್ನು ಪಡೆದು ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿದಾಗಲೇ ಸಮಾಧಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಹೃದಯಪರಿಪಾಕವಾ ಗುವುದು. ಅನಂತರ 
ಅಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸುಂದರವಾಗಿ ಮೂಡಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ 
ಪರೊ ಕ್ಷಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಅಪರೋಕ್ಷ. ಜ್ಞಾ; ನಗಳರಡಕ್ಕೂ ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮವು 
ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನವಾಗಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಮನಗಾಣಬೇಕು. ಅಪರೋಕ್ಷ 
ಜ್ಞಾನವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮದರ್ಶನದ ಪರಮಾನಂದದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ನಾದವನಿಗೆ ಹೊರಗಿನ 
ಪರಿವೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಬಾಹ್ಯವಾದ ಯಾವುದೇ ಶಬ್ದ ಸ್ಫೋಟಗಳಿಂದ 
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ಅವನಿಗೆ ಎಚ್ಚರವಾಗಲಾರದು. ಇಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು "“ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ''ನೆಂದು 
ಕರೆಯುವರು. 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನೂ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೂ 

ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ನ ಬಗ್ಗೆ ವಿಶೇಷ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಭಗವಂತನು 
ಕೊಡುವನು. ಕಾಮವರ್ಜಿತನೂ ಭಗವದೇಕನಿಷ್ಠನೂ ಆದ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನು. ರಾಗ-ದ್ವೇಷ ಭಯ ಮೊದಲಾದ ಮನೋದೋಷಗಳು 
ಈತನಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸುಖ- ದುಃಖಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ನಿರ್ವಿಕಾರನಾಗಿರುವನು. 
ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿಯೂ ಇವೆಲ್ಲ ಸದ್ಗುಣಗಳು ನಮಗೆ 
ಆವಶ್ಯಕವೇ ಆಗಿವೆ. ಆದರೆ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನಲ್ಲಿ ಈ ಗುಣಗಳು ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಧಕರು ಪ್ರ ಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇ. ನಡಿಯಲು ಕಲಿಯುವಾಗ ಬಹಳ ಪ ಪ್ರ ಯಾಸದಿಂದ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅದು ದೊಡ್ಡದಾದಮೇಲೆತಾನು ನಡೆಯುತ್ತೆ ಚ್‌ ಕಲ್ಪನೆಯೇ 
ಇಲ್ಲದಂತೆ ಸಹಜವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಅಂತರವನ್ನು ಸಾಧಕ ಹಾಗೂ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣುತೆ ತವೆ, ಯಾರಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾದ ನಡಿಗೆಯಂತೆ ಈ 
ಸದ್ದು ಣಗಳುಸ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧ ವಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿವೆಯೋ ಇವುಗಳ ಅವಿಷ್ಕಾ ರಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲವೋ ಆತನೇ ಸ್ಥಿತಪ ಸ್ರಜ್ಞನು. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹಿಡಿತವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಯಾವ ಲೌಕಿಕ 
ಆಕರ್ಷಣೆಗೂ ಒಳಗಾಗದೆ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ ಮೊದಲಾದ ಉಪದ್ರವಗಳಿಂದ 
ರಹಿತವಾದ ಜೀವನವನ್ನು ಅವನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಆಮೆಯು ತನಗೆ ಬೇಕಾದಾಗ 
ತನ್ನ ಅವಯವಗಳನ್ನು ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಒಳಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳು ವಂತೆ ಅವನು 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಯಾವ ಪ ಪ್ರ ಯಾಸವಿಲ ದೇ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು. ವೈಷಯಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಇವನಿಗೆ ಏನೂ 
ಕುಜನು ಂಟುಮಾಡಲಾರದು. ಹಾಲನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿಹಾಕಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಅದನ್ನು 

ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು ಕಠಿಣವಾದೀತು. ಆದರ ಅದೇ ಹಾಲನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸಿ 
ಕಃ ಬೆಣೆ _ಯನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೂ ನೀರಿನಿಂದ ಬೇಕಾದಂತೆ 
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ಗೆಯುವುದು ಏನೂ ಅಶಕ್ಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವುನ ಹ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಮ್ಮೆ 
ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹರಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಮತ್ತಿ ಅದು ನಮ್ಮ ಕೈಬಿಟ್ಟ ಟ್ರಂತೆ. ಪುನಃ ದಗತ್ತಿನಿಂದ 
ದನು ನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಾ ವು. ಜ್ಪಾ ಿನಿಗಳ ಮನಸ್ಸು ಹದಗೊಳಿಸಿದ ನವನೀತ, 
ವಂಚದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದು ನೀರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಬೆ್ಣೆ ಅವರಿಗೆ ವೈಷ ಷಯಿಕ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದೂ ಬಿಡುವುದೂ ಎರಡೂ ಸುಲಭ. ಜಟ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನ್ನು ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕಡೆಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಳಿಸುವೆವು. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಇ ೦ದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಭೋಗವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತಿರುಗಿ ಹಿಂದೆಳೆಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಇದು ದುರ್ಬಲಚಿ ಚತದ ವರಿಣಾಮ. 
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ಅರ್ಜುನ- ಅಶ್ಲತ್ತಾಮರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ವರನ್ಪರ ಯುದ್ದನಡೆಯಿತು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ಶಿಬಿರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ತನ್ನ ವೀರ ಸೈನಿಕರನ್ನು ಹಾಗೂ 
ಕುಮಾರರನ್ನು ಕೊಲೆ ಮಾಡಿದ ಅಶ್ವತ್ಥಾಮನ ಜೊತೆಗೆ ಅರ್ಜುನನು 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ಅಶ್ವತ್ಥಾಮನು ಎಲ್ಲ ಅನ್ತಗಳನ್ನೂ ವ ವ್ರಯೋಗಿಸಿ 
ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಸೋಲಿಸಲಾರದೆ ಕೊನೆಗೆ ಭಯಂಕರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಟವನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ. ಅರ್ಜುನನೂನಿರುಪಾಯನಾಗಿ ವ್ರತಿಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಹ್ಹಾಸ್ತವನ್ನೆ 
ವ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗ ಈ ಎರಡೂ ಘೋರ ಅಸ್ತ್ರ ಗಳ ತಿಕ್ಕಾ ಟದಿಂದ Cee 
ಕ್ಡ ೇೀಬೆಯುಂಟಾಯಿತು. ಇದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ್ರ e ವೇದವ್ಯಾಸರು ಈ NC 
ಹಿಂದೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಆದೇಶ ನೀಡಿದರು. ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ 
ಅನ್ನವ ವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಚಣ ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆನೆ ಶಿಕ ಬಲವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಅಶ್ವತ್ಥಾ ಮನಿಗೆ ಇದುಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಅಪಹಾಸ್ಥಕ್ಕಿಗುರಿಯಾದನು. 
ನಾವೂ ಇದೇ ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇವೆ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ಓಡಿಸುವುದು ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ. ಅವು ವುಗಳನ್ನು ನಮಗೆ ಬೇಕೆನಿಸಿದಾಗ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಸುವುದರಲ್ಲೇ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಯಶಸ್ಸು ಅಡಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಮೇಲೆ 
ಇಂತಹ ಪ್ರಭುತ್ವ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಅಶ್ವತ್ಥಾಮನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ತ್ರ ದಂತೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಆಗಿರುವುದು. ನಾವು ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಸುವ ಬದಲು ಅದೇ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಸುತ್ತದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಒಡೆಯರಾಗಬೇಕಾದವರು ಅವುಗಳ ಗುಲಾಮರಾಗುತ್ತೇವೆ. 


10 


40 ಗೀತಾನಾರೋದ್ಧಾರ 


ವ್ರತ, ಉಪವಾಸಗಳಿಂದ ನಾವೇನೋ ಭೋಗವನ್ಮ್ನುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಬಿಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿನುತ್ತೆ ವೆ. ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಆವನುುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
ತೊರೆದರೂ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಬಿಡಲು ನಮ್ಮಿ ೦ದ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಏಕಾದಶೀ ದಿನನಿರ್ಜಲ ಉವವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೂ ದ್ವಾದಶೀ ದಿನದ 
ಅಡಿಗೆಯದೇ ನಮಗೆ ಚಿಂತೆ. ಆಹಾರ ಇಲ್ಲದಾಗ ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಕ್ತಿ 
ಕುಂಠಿತವಾದರೂ ನಾಲಿಗೆಯ ಶಕ್ತಿಯು ಚುರುಕಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. ಮರದ 
ಶಾಖೆಗಳನ್ನು ಕಡಿದರೂ ಬೇರಿಗೆ ನೀರು ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ಜಿಗಿಯುವಂತೆ 
ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸದಿದ್ದರೆ ಮಾನಸಿಕ ರಾಗವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಲಾಗದು. ನಮ್ಮ 
ಈ ಬಾಹ್ಯ ವ್ರಯತ್ನದಿಂದ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಬಹುದಾದರೂ 
ವೂರ್ಣವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಮಾನಸಿಕ ರಾಗದ ನಿವೃತ್ತಿಯು ವರಮಾತ್ನನ 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ. ಪರಮಾತ್ಮ ನ ದರ್ಶನದಿಂದ ಆಗುವ ಆನಂದದ 
ಮುಂದೆ ಉಳಿದ ವ್ರಾಪಂಚಿಕ ಕ್ಲುದ್ರ ಸುಖಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯ ಮಹತ್ವ? 
ಜ್ಞಾನಿಯನ್ನು ಈ ಕ್ಚುದ್ರ ಸುಖಗಳ ಆಕರ್ಷಣವು ಏನೂ ವಿಚಿಲಿತಗೊಳಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಮಗು ಎಷ್ಟೇ ತಿಂಡಿವದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅಗಲಿದ 
ತಾಯಿಯು ಬಂದಾಗ ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಗೆದು ತಾಯಿಯನ್ನು ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವನ್ನು ವಡೆದವರಿಗೆ ವಿಷಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ದೂರ 
ಒಗೆಯಲು ಏನೂ ಪ್ರಯಾಸವಾಗಲಾರದು. ಪರಮಾತ್ಮ ನವ್ರೇಮದಮುಂದೆ 

ಉಳಿದ ವಸ್ತುಗಳು ಬಹಳ ತುಚ್ಛವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಭಗವಂತ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: 

ರಸವರ್ಜಂ ರಸೋಷಪೃಸ್ಯ 
ಹರಂ ದೃಷ್ಟಾ ನಿವರ್ತತೇ 

ಭಗವತ್‌ವ್ರೇಮ ಹಾಗೂ ಅವನ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಆನಂದದ 
ಲ್ಪನೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಾವು ಭೋಗಪದಾರ್ಥಗಳ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿರುದೆವು. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಪರಃ ಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹರಿಸಲು ನಮ್ಮಿ ೦ದ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ 
ಕ್ವಿಯನ್ನು ವಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳ ಚಿಂತನವನ್ನೂ 
ಎಷಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೋಷಗಳ ಸಮಾಲೋಚನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 
ವರರ ದೋಷಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ ಬದಲು ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಬೋಗ 
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ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ದೋಷಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ ಚಿಂತಿಸಬಾರದು? ಹೀಗೆ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥದ ದೋಷವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ 
ವೈರಾಗ್ಯವೂ ಭಗವಂತನ ಗುಣಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ ದೇವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೂ 
ಸಹಜವಾಗಿ ಮೂಡುವವು. 


ನಾವು ವಿಷಯವದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತ ಅವನ್ನೇ 
ಅತಿಯಾಗಿ ಪ್ರೇಮಿಸುತ್ತೇವೆ. ಜಪಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗಲೂ ನಮಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಚಿಂತಿಸಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೈಯಲ್ಲಿ ಜವದ ಮಣಿಗಳೇನೋ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. 
ಮನಸ್ಸು ಮಾತ್ರ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ನೆನೆಯದೆ ಸಂಸಾರಿಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ 
ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು. ಇಂತಹ ವೈಷಯಿಕ ಪ್ರೇಮ, ಧ್ಯಾನಗಳಿಂದ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಿಯು ಮತ್ತೂ ದೃಢವಾಗುವುದು. ಅದನ್ನು ತಡೆಯುವಂಥ 
ವಿಫ್ಣಗಳು ಏನಾದರೂ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಕ್ರೋಧವೂ ಉಕ್ಕೇರುವುದು. ಈ 
ಕಾಮ-ಕ್ರೋಧಗಳಿಂದ ಮೋಹಪರವಶನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೆ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದ 
ಸ್ಥ ರಣೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಹೇಳಿದ ವಿಧಿ, ನಿಷೇಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅವನು 
ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಆತನ ವಿವೇಕವೇ ಭ್ರಷ್ಟವಾಗಿ ಸ್ಟೇಚ್ಛಾಚಾರಿಯಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸಿ ತನ್ನ ವಿನಾಶವನ್ನೇ ಆಹ್ವಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: 


ಧ್ಯಾಯತೋ ವಿಷಯಾನ್‌ ಪುಂಸಃ 
ಸಂಗಸ್ತೇಷೂಪಜಾಯತೇ | 
ಸಂಗಾತ್‌ ಸಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ 
ಕಾಮಾತ್‌ ಕ್ರೋಧೋಇಭಿಜಾಯತೇ। 
ಕ್ರೋಧಾದ್ದವತಿ ಸಮ್ಮೋಹಃ 
ಸಮ್ಮೊ (ಹಾತ್‌ ಸ್ಕೃತಿವಿಭ್ರಮಃ 
ಸ್ಥ ತಿಭ್ರಂಶಾತ್‌ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಃ 
ಬುದ್ಧಿನಾಶಾತ್‌ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥ 
ಹೀಗೆ ವಿಷಯಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿ ಹಂಬಲಿಸುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ 
ನಮ್ಮ ಮೇಲೆಯೇ ಹಿಡಿತ ತಪ್ಪಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಅನರ್ಥಗಳನ್ನು ನಾವು 
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ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಬೇಕು. ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ 
ವಿಷವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬಹುದು. ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ವಿಷಭರಿತ ಸರ್ಪಗಳಂತೆ ಪೂತ್ಮರಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೆಡಹುವವು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸಬೇಕಿಲ್ಲ . ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಈ ವಿಷದ ಹಲ್ಲು ಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಹಾವಾಡಿಗರು ವಿಷತೆಗೆಸಿದ ಹಾವುಗಳನ್ನು ಬೇಕಾದಂತೆ 
ಆಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರಂತೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತೊರೆದರೆ ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ನಮಗೆ ಏನೂ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಲಾರವು. ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 
ರಾಗದ್ದೇಷವಿಯುಕ್ತೆಸ್ತು ವಿಷಯಾನಿಂದ್ರಿಯೈಶ್ಚರನ್‌ । 
ಆತ್ಮವಶ್ಯೈರ್ವಿಧೇಯಾತ್ಮಾ ಪ್ರಸಾದಮಧಿಗಚ್ಛತಿ ॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದೆಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವುದಲ್ಲ 
ಅವುಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಕುಂಠಿತಗೊಳಿಸುವುದಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಯೋ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಬಳಸುವುದರಿಂದ, ಯೋಗ್ಯ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೇ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹರಿಸುವುದರಿಂದ ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದಂತಾಗುವುದು. 
ಅಲರ್ಕನೆಂಬ ರಾಜನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬೇಕೆಂದು ಬಾಣಗಳಿಂದ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆಯಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸಿದನು. ಆಗಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಭಿಮಾನಿ 
ದೇವತೆಗಳು ಅವನ ಈ ಹುಚ್ಚು ಕೆಲಸವನ್ನು ತಡೆದು, "ಇದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಏನೂ 
ಸಾಭನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಹಾಗೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಧನೆ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನು ಒಡೆದು ಹಾಕುತಿ ಶಿರುವಿ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಕಿತೊ )ಗೆಯುವುದರಿಂದ ಯಾವಜಾ ನ, ಸತ್ಯರ್ಮಗಳಿಗೂ ಅವಕಾಶವಾಗದೆ ನಿನ್ನ 
ಜೀವನವೇ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವುದು... ಯೋಗ್ಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು 
ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಇಂದ್ರಿ ಯ ನಿಗ್ರಹ'' ಎಂದು 
ಬೋಧಿಸಿದರು. 


ಅಂತೂ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರಹದಿಂದ, ಮನೋನಿರೋಧದಿಂದ ಧ್ಯಾನದ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ನಡೆದು ಅದರಿಂದ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜಾ ್ಲನವಾಗಿ ಸ 
ಪರಮಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಇದನ್ನು ದ 
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ಯ ನ ಚಾಯುಕ್ತಸ್ಕ ಭಾವನಾ । 
ನಚಾಭಾವಯತಃ ಶಾಂತಿ:.... | 


ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು ತಿಳಿಸಿರುವನು. 


ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ ಲೋಕವೃವಹಾರ 
ಈ ಅವರೊ ಕ್ಟ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೂ ಉಳಿದವರಿಗೂ ಇರುವ ಅಂತರವನ್ನು 
ಒಂದು ಚುಟುಕಾದಮಾತಿನಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ: 
ಯಾನಿಶಾಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ 
ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯಮೀ। 
ಯಸ್ಕಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ 
ಸಾ ನಿಶಾ ಪಶ್ಯತೋ ಮುನೇಃ ॥ 
""ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೋ ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಹಗಲು; ಅವರಿಗೆ 
ಹಗಲಾದದ್ದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಕತ್ತಲು''. 


ನಮಗೆ ಪ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನೇ 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. ಅದರಲ್ಲೇ ತಲ್ಲೀನರಾಗಿರುವೆವು. ಹೀಗೆ ನಾವು ಯಾವ 
ಜಗತ್ತಿನ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರುವೆವೋ ಸ್ಥಿತವ್ರಜ್ಞರು ಆ ಪ್ರವಂಚದ ಕಡೆಗೆ 
ಗಮನವನ್ನೇ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ವಿಷಯಪದಾರ್ಥಗಳ ಕಡೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ಏನೂ 
ಆಕರ್ಷಣೆ ಇಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಆಕರ್ಷಣೆ ಇರುವುದು ವರಮಾತ್ಸನ ಕಡೆಗೆ. ಅವನನ್ನು 
ತುಂಬಿದ ಹೃದಯದಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸುವರು. ಇತರ ಭೋಗವದಾರ್ಥಗಳ 
ವರಿವೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾವ ಭಗವಂತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ. ನಿಗಳು ಸದಾ 
ಜಾಗೃತರಾಗಿರುವರೋ ಆ ವರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ನಮಗೆ ಗಮನವೇ ಇಲ್ಲ, ಆ 
ಪರವನ್ನು; ವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಸಿ ಧ್ಯಾನ, ಜವಗಳಿಗೆ ಕುಳಿತರೂ ಇತರ 
ವದಾರ್ಥಗಳ ಕಡೆಗೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಸ್ಥಿತವ್ರಜ್ಞರು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ವ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ 
ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನೂ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರ; ನಾವು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನೂ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ವೈರಾಗೃವನ್ನೂ ಸಾ ಧಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ ವೆ. 
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ಹೀಗೆ ಲೌಕಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಭಗವಂತನಲ್ಲೀ ತಲ್ಲೀನವಾದ 
ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಿದ ಈ ಸ್ಲಿತವ್ರಜ್ಞ] ನಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಭೋಗಭಾಗ್ಯಗಳೇನೂ 
ಇಲ್ಲವೆ? ಊಟ-ಉಡಿಗೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಅವನು ಹೇಗೆ ಜೀವಿಸುವನು9 ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಬರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೀಗೆಸಮಾಧಾನ ನೀಡುವನು; 
ಆಪೂರ್ಯಮಾಣಮಚಲಪ್ರತಿಷ್ಠಂ 
ಸಮುದ್ರಮಾಪಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯದ್ದತ್‌ । 
ತದ್ದತ್ಕಾಮಾ ಯಂ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಸರ್ವೇ 
ಸ ಶಾಂತಿಮಾಪ್ಲೋತಿ ನ ಕಾಮಕಾಮೀ॥ 
ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ನದಿಯ ನೀರು ಪ್ರವೇಶಿಸುವಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಯು ವಿಷಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸುವನು. ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ನದಿಯ ನೀರು ಬಂದರೂ ಅಷ್ಟೆ 
ಬಾರದಿದ್ದರೂ ಅಷ್ಟ, ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಉದ್ರೇಕವಾಗಲಾರದು. ಅದು 
ಏಕರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನು ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಏನೂ ವಿಕಾರವಾಗಲಾರದು. ಅದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಅವನು ಕೊರಗಲಾರನು. ಸಮುದ್ರದಂತೆ ಆತ ಅಚಲ ಪ್ರತಿಷ್ಠನಾಗಿರುವನು. 


ಭುಂಜಾನೋತಪಿ ಹಿ ಯಃ ಕಾಮಾನ್‌ 
ಮರ್ಯಾದಾಂ ನ ತರೇತ್‌ ಕೃಚಿತ್‌ | 
ಸಮುದ್ರವತ್‌ ಧರ್ಮಮಯೀಂ 
ನಾಸ್‌ ಕಾಮೀಸ ಉಚ್ಛತೇ Il 
-ಗೀತಾತಾತ್ತರ್ಯ 
"ಎಷ್ಟೇ ನೀರಿದ್ದರೂ ಸಮುದ್ರ ತನ್ನ ದಡ ಬಿಟ್ಟು ಮೇಲೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದರಂತೆ ವೈಷಯಿಕ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿದರೂ ಧರ್ಮದ ಎಲ್ಲೆ ಯನ್ನು 
ಮೀರಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ನಡೆಯಲಾರ''. ಆತನು ಭಗವಂತನ ಶಿಸ್ತಿನ ಸೇವಕ. 
ಭಗವಂತನ ಆದೇಶದ ನೀತಿ, ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮೀರದೆ, ಪ್ರಾವಂಚಿಕ 
ವಸ್ತು ಭೋಗಗಳನ್ನು ಪಡೆದರೂ ಅದರಿಂದ ಅತೀತವಾಗಿರುವ, ನಿರ್ವಿಕಾರ, 


ಹ್ಹಾ 


ಸಂತೃಪ್ತ ಜೀವನವದ್ಧತಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಯು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನು 
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ಬಯಸದೆ ಇದ್ದರೂ ಸಕಲ ಲೌಕಿಕ ವಸುಗಳು ತಮ್ಮ ಷ್ಟಕ್ಕೆ ಅವನಕಾಲ ಬುಡಕ್ಕೆ 
ಬಂದು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಸಮುದ್ರವು ಬಯಸದೆ ಇದ್ದರೂ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಿಂದ ನೀರು 
ಸಮುದ್ರದ ಕಡೆಗೆ ಧಾವಿಸಿ ಬರುವಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಭೋಗಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅವನು ಸಹಜವಾಗಿ ಪಡೆಯಬಲ್ಲ. ನಾವು ನೆರಳನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಯತ್ನಿ, ಸಿದರೂ ಅದು ನಮ್ಮ ಕೈಗೆ ಸಿಗಲಾರದು. ನಾವು ಓಡಿದಂತೆ ಅದೂ ದೂರ 
ಓಡುವುದು. ಆದರೆ ಅದರ ಆಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುನೂರ್ಕನ ಕಡೆಮುಖತಿರುಗಿಸಿದರೆ 
ಅದು ನಾವು ಓಡುವಷ್ಟೇ ವೇಗದಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುದು. 
ವಿಷಯಸುಖವೂ ಇದೇ ತರಹ. ಅದನ್ನು ಬೆಂಬತ್ತಿ ನಾವು ಓಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಅದು 
ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಆಸೆಯನ್ನು ತೊರೆದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ 
ಓಡುವಾ. ಸಹಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಬೆನ್ನ ಹಿಂದೆ ಅವೆಲ್ಲ ಭೋಗವದಾರ್ಥಗಳು ಓಡಿ 
ಬರುವವು. ಜ್ಞಾ. ನಿಯು ಅವುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಏನೂ ಶ್ರಮಿಸಬೇಕಿಲ್ಲ. 
ಅಪ್ರಾರ್ಥಿತವಾಗಿಯೇ ಅವು ಆತನ ಬಳಿ ಸೇರುವವು. 


ವಿಭೀಷಣನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಏನೂ ವರವನ್ನು ಬೇಡಲಿಲ್ಲ. ರಾವಣ, 
ಕುಂಭಕರ್ಣರಾದರೋ ಜಗತ್ತ ನ್ನೇ ಗೆಲ್ಲುವ ಮಹಾಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದು ತಮ್ಮ 
ನ್ವೇಚ್ಛಾಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅಬಾಧಿತವಾಗಿ ನಡೆಸಬೇಕೆಂದು ಹವಣಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ನಡೆಸಿದರು. ಯಾರಿಂದಲೂ ತಮ್ಮ ವಧೆಯಾಗದಂತಹ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಅವರ ಆಶೆ. ಕುಂಭಕರ್ಣನು ತನ್ನ ಎದುರು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೋ ಕೇಳಬಯಸಿ ಮತ್ತೇನನ್ನೋ ತಪ್ಪಿ ಕೇಳಿ 
ನಿದ್ರಾತುರನೇ ಆದನು. ಸಕಲ ದೈತ್ಯ, ದೇವತೆಗಳಿಂದ ತಾನು ಅಜೀಯನೂ 
ಅವಧ್ಧನೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು ರಾವಣನು ಬೇಡಿದ. ಈ ವರವನ್ನೇನೋ ಆತ ಪಡೆದ. 
ಆದರೆ ತನ್ನ ಅಪೇಕ್ಟೆ ಯಂತೆ ಬದುಕಿ ಉಳಿಯುವುದಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮಾನವರೂಪಿ 
ಯಾದ ಭಗವಂತನಿಂದ ಆತ ಮರಣವನ್ನು ಅಪ್ಪಿದನು. ಆದರೆ ವಿಭೀಷಣನು 
ಬ್ರಹ್ಮದೇವರಿಂದ ತನ್ನ ಲೌಕಿಕ ಆಶೆಯನ್ನು ತಣಿಸಲು ಬಯಸಲಿಲ್ಲ. ಧರ್ಮನಿಷ್ಠೆ 
ಮತು ಭಗವದ್‌ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ದೇವರಲ್ಲಿ ಆತ ಬೇಡಿದ. ಇಂತಹ 
ನಿರಪೇಕ್ಷ ಭಾವನೆಯ ಭಕ; ನನ್ನು ಕಂಡು ಬ್ರಹ್ಮ ದೇವರು ಬಹಳ ಸಂತುಷ್ಠರಾದರು. 
ಉಳಿದವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ದೊರೆಯದ ಮಹಾ ಭಾಗ್ಯವು ವಿಭೀಷಣನಿಗೆ 
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ದೊರೆಯಿತು. ""ಚೆರಂಜೀವಿಯಾಗಿ ನೀನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮೆರೆ'' ಎಂದು 
ಬ್ರಹ್ಮ ದೇವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದರು. ಇಂದಿಗೂ ಚಿರಂಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭೀಷಣನ 
ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತೆ "ವೆ. ಉಳಿದ ಇಬ್ಬರು ಬಯಸಿದರೂ ಅವರಿಂದ 
ಪಡೆಯಲಾಗದಿದ್ದ ಮರಣದ ಮೇಲಿನ ವಿಜಯವು ಅದನ್ನು ಆಶಿಸದ 
ವಿಭೀಷಣನ ಕರಗತವಾಯಿತು. ನಿಷ್ಟಾಮನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ತಾನು ಬಯಸ 
ದಿದ್ದರೂ ಸಕಲ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಪಡೆಯುವನು. 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಗವಂತನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ಭೋಗ 
ಲಾಲಸೆಯಿಂದ ಅತೀತವೂ ಭಾಗ್ಯಸಂಪನ್ನವೂ ಪ್ರಸನ್ನವೂ ಆದ ಭಗವನ್ನಿಷ್ಠ 
ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುವನು. ಇದೇ ಬ್ರಾಹ್ಫೀಸ್ಥಿತಿ ಎಂದೆನಿಸುವುದು. 
ಸತ್ಸರ್ಮಾ ಚರಣೆಯಿಂದ ಪಡೆದ ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ದಿಯ ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನ 
ಸಾಕ್ಬಾತ್ಕಾರಗಳ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿನಡೆದು ಬ್ರಾಹ್ಮಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 

ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವರ್ಣನೆಯ ಜೊತೆಗೆ ಗೀತೆಯ ಎರಡನೆಯ 
ಅಧಾಯದ ಮುಕ್ತಾಯವಾಗುವುದು. ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಅಂತಿಮ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲ ಮೆಟ್ಟ ಲುಗಳನ್ನು ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿ ಈ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮತ್ತೇಕೆ ಕರ್ಮದ ಜಂಜಾಟ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಈವರೆಗಿನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿದನಂತರ ಅವನಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ 


ಕಲವಿರೋದಾಭಾಸಗಳು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಗೋಚರವಾದವು. 
ದೂರೇಣ ಹೃವರಂ ಕರ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗಾತ್‌....! 
ಮುಂತಾದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾ; ನಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮವು ನಿಕೃಷ್ಟವೆಂದು ಸ್ವಾಮಿಯು 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ 


ಮಾತೇ ಸಂಗೋನಸ್ತೃ ಕರ್ಮಣಿ | 
ಯೋಗಸ್ಥಃ ಕುರು ಕರ್ಮಾಣಿ....!| 
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ಎಂದುಮುತಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವನು. 
ಜ್ಞಾನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆನ್ನುವುದಾದರೆ, ಆ ಜ್ಞಾನಯೋಗದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೇ ಏಕೆ 
ನಡೆಯಬಾರದು? ಈ ಕರ್ಮ ಯೋಗದ ಜಂಜಾಟವೇಕೆ? ಎಂಬಸಂದೇಹವು 
ಸಹಜವಾಗಿ ಮೂಡುವುದು. `"ಒಂದೆಡೆ ಜ್ಞಾನವು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆನ್ನು ವುದು; ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವದು. ಈ ವ್ಯಾಮಿಶ್ರಗಳಾದ 
ಮಾತುಗಳಿಂದ ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೇ ವ್ಯಾಮೋಹಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ರುವೆ. ಇಂತಹ 
ಮೋಹಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಾಗದಂತಹ ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನನಗೆ ನೀಡು'' ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 


“ಕರ್ಮವು ನಿಕಷವೆಂದು ಬೋಧಿಸುವಾಗ ಕೃಷ್ಣನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 'ನಿಷೇಧಿಸುವುದಿತು; ನಿಷ್ಠಾಮವಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು 
ನಶೆಸಬೇಕೆಂಬುದೇ. ಕೃಷ್ಣನ ಆಂತರ್ಯ'' ಎಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೂ ಕ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಇಲ್ಲಿಗೇ ಬಗೆಹರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಷ್ಠಾಮಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ 
ಯುದ್ಧವನ್ನೇ ಆರಂಭಿಸಬೇಕೆ? ಯುದ್ಧದ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಅನೇಕ ವಿಧದ 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಗಳು ಇವೆ. ಶಮದಮಾದಿರೂಪಗಳಾದ ಯತಿಧರ್ಮಗಳು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಗಳೇ. ಉಳಿದ ಧರ್ಮಗಳು ಅವರವರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಸಕಾಮಗಳೂ ಕೆಲಮೊಮ್ಮೆ ನಿಷ್ಕುಮಗಳೂ 
ಆಗಬಲ್ಲವು. ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಕಾಮನೆಯಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ತೊರೆದೂ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಯತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಕಾಮನೆಗೆ 
ಪ್ರವೇಶವೇಇರುವುದಿಲ್ಲ ಉಳಿದ ಧರ್ಮಗಳು ವೈಕಲ್ಪಿ ಕವಾಗಿ ಅಕಾಮ್ಯಗಳಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ಯತಿಧರ್ಮವು ಕೇವಲ ನಿಷ್ಕ ಮಧರ್ಮವಾಗಿರುವುದು. ಇಂತಹ 
ಯತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಾಮನೆಗಳು ಬಂದು ಇಣಿಕಿ ನೋಡಲು 
ಸಂದರ್ಭವಿರುವ ಉಳಿದ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಅದರಲ್ಲೂ 
ಯುದ್ದವನ್ನಂತು ನಿಷ್ಠಾಮನೆಯಿಂದ ಮಾಡಲುಸಾ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ, ಈ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಹೊಡೆಯುವುದು, "ಕೊಲ್ಲು ವುದು ಮಿಂದ 
ಭೀಷಣ ಹಿಂಸಾಕೃತ್ವಗಳೇ ಇರುವವು. ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಲ್ಲ ದೆಶ ಘೋರಕ್ಕತ್ಯವನ್ನು 
ನಡೆಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ನಿಷ್ಕಾಮನೆಯಿಂದ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದೆಂದರೆ 
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ಕಲ್ಲಿದ್ದಲುಗಣಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಕೈಗೆ ಮಸಿ ಅಂಟಬಾರದೆಂದು ಅಂದು 
ಕೊಂಡಂತೆ ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯವಿರುವುದು. ಕಾಮನೆಯ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ಸತ್ಸರ್ಮಗಳು ಇರುವಾಗ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಪ, ತಾಪಗಳಿಗೆ ಎಡೆಯಿರುವ ಈ ಭೀಕರ ಕೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ತಾನು ಯಾಕೆ 
ತೊಡಗಬೇಕು) ಸಂನ್ಯಾಸ ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನೆ ತಾನು ಆಚರಿಸುವುದು ಮೇಲಲ್ಲವೆ? - 
ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನಾನಾ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ತಲೆಯೆತ್ತುವವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ - 
ತತ್‌ ಕಿಂ ಕರ್ಮಣಿ ಘೋರೇ ಮಾಂ 
ನಿಯೋಜಯಿಸಿ.... 1 
“ಘೋರವಾದ ಯುದ್ದದ ಕಡೆಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಯಾಕೆ ಪ್ರಚೋದಿಸುವೆ?'' 
ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಕೇಳುವನು. 


ಒಟ್ಟು ಅರ್ಜುನನು ಇಲ್ಲಿಎರಡು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಸುತಪಡಿಸುವನು: (೧) 
ಕರ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಜ್ಞಾನವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗ ಹಾಗೂ 
ಜ್ಞಾನಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ; ನಯೋಗವನ್ನೆ € ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಬಹುದಲ್ಲವೆ? (೨) ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದಾದರೂ ನಿಷ್ಕಾಮ 
ನಿರಪಾಯಗಳಾದ ಯತಿಧರ್ಮಗಳು ಇರುವಾಗ ಈ ಯುದ್ಧವನ್ನೇ ಏಕೆ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು? 


ಕಮ ೯ತ್ಯಾಗವು ಅವೃವಹಾರ್ಯ 

ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನೀಡುವ ಉತ್ತರ ಹೀಗಿದೆ: 

ಕರ್ಮವೇ ಸಂಸಾರದ ಬೀಜವಾಗಿದೆ. ಅದರ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ವಡೆಯಬಹುದೆಂದು ಅರ್ಜುನನ ವಾದವಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೆ 
ಪಶು, ಪಕ್ಷ ದಿ ಜನ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಮುಕ್ತಿಯು ಏಕೆ 
ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ? ಪಶು-ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಅವುಗಳು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳೇ ಅಲ್ಲ ಹೀಗೆತಿರ್ಯಕ್‌ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರ ಬೀಜಗಳಾದ ಕರ್ಮ, ಪಾಪ, ಪುಣ್ಯಗಳಿಗೆ 
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ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಯಾಕೆ ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯ 
ಬಾರದು? ಆದುದರಿಂದ ಬರಿ ನಿಷೇಧಾತ್ಮಕ (Negative) ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗದಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯದೆ ಎಧಾನಾತ್ಮಕ 
(Positive) ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ, ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. ಬರಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿ 
ಎಂಬ ಭಾವದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಏಕಾಗ್ರವಾಗಿ 
ಭಗವನ್ನಿಷ್ಟವಾಗಿರಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದೆಂಬ ವಿಧಾಯಕ ಉದ್ದೇಶ 
ದಿಂದಲೇ ಸಂನ್ಯಾಸದ ಪದ್ಧತಿಯು ಪ್ರವೃತ್ತ; ವಾಗಿದೆ. 
ನ ಚ ಸಂನ್ಯಸನಾದೇವ 
ಸಿದ್ಧಿಂ ಸಮಧಿಗಚ್ಛತಿ I 

ಬರಿ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ; ಅಲ್ಲೂ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನದ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಇವೆರಡೂ ಬೇಕು. 

ಕರ್ಮವು ಸಂಸಾರದ ಬೀಜವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೂ 
ಆಚರಿಸದೆ ಇದ್ದರೆ, ಬೇರು ಕಿತ್ತರೆ ಮರವು ಬೀಳುವಂತೆ, ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಜೀವನವೇ ಒಮ್ಮೆ ಚಿರವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದಲ್ಲ ಎಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಬಿಡುಗಡೆ ನಮಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ, ನಾವು ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೂ ಅದು ನಮ್ಮ ನ್ನು ಅಂಟಿಕೊಂಡೇ ತೀರುವುದು. 
ಹೊಸ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಹಿಂದಿನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಭೋಗಿಸಿಯೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಕ್ತಾಯಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ಹತ್ತು ಹೊಸ ಕರ್ಮಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ರಕ್ತಬೀಜನ 
ಸಂತಾನದಂತೆ ಈ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂತಾನವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಹೋಗುವುದು. ಒಬ್ಬ 
ರಕ್ತಬೀಜನು ಸಾಯುವಾಗ ಅವನ ರಕ್ತದಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ರಕ್ತಬೀಜರು 
ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ಒಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ ಅದನ್ನು ಮುಗಿಸುವಾಗ ನೂರು 
ಕರ್ಮಗಳು ತಯಾರಾಗುತ್ತ; ವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪರ್ಯವಸಾನವಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಂಸಾರದ ಬೇರನ್ನೇ ಕಿತ್ತು 
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ಒಗೆಯಬಹುದೆಂದು ಆಲೋಚಿಸುವುದು ಬರಿ ಹುಚ್ಚು ಕಲ್ಪನೆ. 


ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆಸುಮ್ಮನೆ ಇರಲೂ ಸಾಧ್ವವಿಲ್ಲ, ನಾವು 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಏನಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವೆವು. 
ಉಸಿರಾಡುವುದು ಕೂಡ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವೇ. ಅದರಿಂದಲೂ ಅನೇಕ 
ಹಿಂಸಾಕೃತಿಗಳು ನಡೆಯುವವು. ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕ ಹಾಗೂ ಪಾಪಲೇಪಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಕರ್ಮವನ್ನೆ ೇ ಪೂರ್ತಿ ಬಿಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ ಹಾಗೂ ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಒಂದು 
ಪಕ್ಷ ಬಾಹ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಕುಳಿತ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಆತನಿಗೆ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವುದೆ? ಒಳಗೆ ಮನೋದೋಷಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡು 
ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಾದರೂ ಆತ ಮಾಡುವುದೇನು? ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಏನೂ 
ಬಾಹ್ಯ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಆತಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತರೂ ಒಳಗೆ ತನಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಸಾಂಸಾರಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಡಂಭಾಚಾರದಿಂದ ಆತನಿಗೆ 
ಈ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲೂ ಸುಖವಿಲ್ಲ; ಪರಲೋಕದಲ್ಲೂ ಅನಿಷ್ಟವೇ. 
ಹೀಗೆಇಹಪರಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲದೆ ಆತ ಉಭಯಬಭ್ರಷ್ಟನಾಗುವನು. ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ವರ್ಜಿಸಿ ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ ಅದು ಫಲಕಾರಿಯಾಗಲು ಮನೋನಿಗ್ರಹವೇ 
ಅವಶ್ವವೆಂದಿರುವಾಗ ಅದನ್ನೇ ಪಡೆದು ಸಂಸಾರದಲ್ಲೇ ಏಕಿರಬಾರದು? ಮುಕ್ತಿಗೆ 
ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮನೋನಿಗ್ರಹವೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ ಅದನ್ನೇ 
ಸಾಧಿಸಿ ಸಂಸಾರದಲ್ಲೇ ಇರುವುದು ಲೇಸಲ್ಲವೇ? 
ದಾಂತಸ್ಯ ಕಿಮರಣ್ಯೇನ ತಥಾತದಾಂತಸ್ಯ ಭಾರತ । 
ಯತ್ಸೈವ ನಿವಸೇದ್ದಾಂತಃ ತದರಣ್ಯಂ ಸ ಚಾಶ್ರಮಃ ॥ 
-ಮ. ಭಾ. ಶಾಂತಿಪರ್ವ 


""ಮನೋನಿಗೃಹವಿದ್ದವನಿಗೆ ಅರಣ್ಯ ಏಕೆ? ಮನೋನಿಗ್ರಹವಿಲ್ಲದವನಿಗೂ 
ಅರಣ್ಯ ಏಕೆ? ನಿಗ್ರಹಶೀಲನು ಎಲ್ಲಿರುವನೋ ಅದೇ ಅರಣ್ಯ; ಅದೇ ಆಶ್ರಮ.'' 
ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗದತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಯ ಕೊಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮನೋನಿಗ್ರಹದ 
ಕಡೆಗೇ ಗಮನ ಕೊಡುವುದು ಸೂಕ್ತವೆನಿಸುವುದು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಮನೋ 


ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ 51 


ನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೂ ಕರ್ಮವು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವುದು. ಅದು 
ಇಲ್ಲದೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಮನೋನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲನು? ಹೀಗೆ ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಕರ್ಮ ಅನಿವಾರ್ಯ ಹಾಗೂ ಆವಶ್ಯಕ 
ವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದನ್ನೆ; 

ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ 

ಯ ಆಸ್ಕೇ ಮನಸಾ ಸ್ಮರನ್‌ I 

ಅಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾನ್‌ ವಿಮೂಢಾತ್ಮಾ 

ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಃ ಸ ಉಚ್ಛತೇ Il 
-ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಕರ್ಮವು ಯಜ್ಞ! ರೂಪವಾಗಿರಲಿ 


ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಾರಿ ಹೇಳಿದೆ: 
ಕರ್ಮಣಾ ಬಧ್ಯತೇ ಜಂತುಃ | 


ಹೀಗೆ ಬಂಧಕವಾಗುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿಕೊಂಡು ನಾವು ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಪಡೆಯುವುದು? ಮುಕ್ತಿವಿರೋಧಿಯಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತ 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದು ದುಃಸಾಹಸವೇ ಆಗುವುದು. 
ಅಪಥ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತ ಔಷಧವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು ಅನುಪಯುಕ್ತವೆನಿಸು 
ವಂತೆ, ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ನಾವು ಮಾಡುವ ಮುಕ್ತಿಯ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ವಿಫಲವೇ ಆಗುವುದು ಎಂಬುದೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ -ಇದನ್ನೇ ಮೂರನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾ ರವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಏನೂ ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದರಿಂದ ನಾವು 
ಜೀವಿಸಲು ಏನಾದರೂ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲೇಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ಕೆಟ್ಟ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಶರೀರವು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುವುದೆಂದು 
ಆಹಾ ರವನ್ನೆ ¢ ಸ್ವೀಕರಿಸದಿದ್ದ ರೆ ಅದರಿಂದ ಶರೀರವೇ ಅಳಿದು ಹೋಗಬಹುದು. 
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ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಉತ್ತಮ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿಯೇ ಶರೀರವನ್ನು 
ಪೋಷಿಸಬೇಕು. ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸಂಸಾರಬಂಧನವು ಬಿಗಿಯಾಗುವು 
ದೆಂದು ಕರ್ಮವನ್ನೇ ತ್ಯಜಿಸುವುದಲ್ಲ ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ಈ 
ಅನರ್ಥವಾಗುವುದು. ಉತ್ತಮ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಸಶ್‌ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಯಾವ ಕೆಡುಕೂ ಆಗಲಾರದು. ಅಂತಹ ಕರ್ಮವುಮುಕಿಗೆ ವಿರೋಧಿ 
ಯಾಗಲಿ ಬಂಧಕವಾಗಲಿ ಆಗಲಾರದು. ಅದು ಚೈತನ್ಯಪೋಷಣೆಗೆ, ಆತ್ಮ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯಕವೇ ಆಗುವುದು. ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯದು ಹಾಗೂ ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು 
ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿ ಒಳ್ಳೇ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸುವಂತೆ ಇಡೀ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ನಾವು 
ದ್ವೇಷಿಸದೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪೃಥಕ್ಕರಿಸಿ ಒಳ್ಳೇ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮನ ಪೋಷಣೆ ಇದೆ. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ಕಲ್ಯಾಣಮಯ ರೂಪವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡುವ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆಯನ್ನು ತೆರೆಯುವ ಬೀಗದ ಕೈಯೇ ಕರ್ಮ ಎನ್ನಬಹುದು. 
ಬೀಗದ ಕೈಯಿಂದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಲೂಬಹುದು; ತೆರೆಯಲೂಬಹುದು. 
ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವೂ ಎನಿಸಬಹುದು; ಮೋಚಕವಾಗಿಯೂ 
ಪರಿಣಮಿಸಬಹುದು. ಅದನ್ನು ಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಇದು 
ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 


ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಬಂಧಕವೆಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲಾಗಿ ನಾವು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕರ್ಮ-ವಿಕರ್ಮಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಯಾವ ಕರ್ಮವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಸಾರದ ಕಡೆಗೆ ತಳ್ಳದೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯಬಹುದೋ ಅಂತಹ 
ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ನಿಜವಾದ ಲಾಭವನ್ನೇ ವಡೆಯಬಹುದು. ಕರ್ಮದ ಈ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ರೀತಿಮಾಡಿರುವನು: 
ಯಜ್ಞಾ, ರ್ಥಾತ್‌ ಕರ್ಮಣೋದನ್ಯತ್ರ 
ಲೋಕೋಠ5ಯಂ ಕರ್ಮಬಂಧನಃ। 
ಯಜ್ಞ; ವೆಂದರೆ ಭಗವಂತನ ಅಥವಾ ಅವನಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ 
ತ್ಯಾಗಪೂರ್ವಕವಾದ ಸೇವೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು 
ಬಂಧಕವಾಗಲಾರದು. ಸ್ವಾರ್ಥದ ಉದ್ದೆ ೇಶದಿಂದ ನಡೆಸುವ ಕಾರ್ಯಗಳೇ 
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ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಗಿಯುವ ಶೃಂಖಲೆಗಳಾಗಬಲ್ಲವು. ಭಗವಂತನ 
ಪೂಜಾರೂಪವಾಗಿ ನಾವು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಹೊರಟರೆ, ಅವೇ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುವ ಪುಷ್ಪಹಾರ, ಆಭರಣಗಳಾಗುವವು. ಹಿಂದೆ, 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ತೃಜಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ರೈ ಈಗ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಜ್ಞ! ರೂಪವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಹೊಸ ಸಂಗತಿಯನ್ನು 
ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತುಸೇವೆಇವೆರಡು ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಅಂಶಗಳು. 
ಭಗವತ್‌ಸೇವಾ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ! ಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ ತ್ಯಾಗದೊಂದಿಗೆ ನಡೆಸುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಯಜ್ಞವಾಗುವುದು. ಬರಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಹೋಮವೇ 
ಯಜ್ಞಃ ವೆಂಬ ಪರಿಮಿತ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈ ಯಜ್ಞ; ಶಬ್ದವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಗಿಲ್ಲ. 
ಯಜ್ಞಶಬ್ದ ದ ಅರ್ಥದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯನ್ನು ವಿಸ್ತ ರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಭಗವತ್‌ 
ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲಿ ಎಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅವನ ಫೂಜಾರೂಪವಾಗಿ ಫಲದ ಆಸಕ್ತಿ 
ಇಲ್ಲದೆ ಮಾಡುವ ಸತ್ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಗಳಾಗುವವು. ಯುದ್ಧವನ್ನು 
ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡಲಿ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಶ್ರೀಹರಿಯ 
ಪೂಜಾರೂಪವಾಗಿ ಈ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳ 
ಉದಯವಾಗಲು ಅವಕಾಶವೆಲ್ಲಿ? ಸ್ವಾರ್ಥ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಮಾಡುವಾಗಮಾತ್ರ 
ಈ ಮನೋವಿಕಾರಗಳು ತಲೆಯೆತುವವು. ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 


ದೂರೇಣ ಹೃವರಂ ಕರ್ಮ! 
ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿಂದಿಸಿರುವುದಾಗಿದೆ. ಯಜ್ಞ! ರೂಪವಾದ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನೆ © ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಪ್ರಶಂಸಿಸಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಂದು ವಿಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಉಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ವಿರೋಧ ಅಸಂಗತಿಗಳು 
ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲಿಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. 
ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯಂತಃ 


ತ್ಯಾಗ-ಸೇವೆಗಳ ಸಮನ್ವಯರೂಪವಾದ ಯಜ್ಞದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಷೊ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾನವರು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು 
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ಪರಮಾತ್ಮನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕೃತಜ್ಞ; ತಾದೃಷ್ಟಿಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿಯೂ 
ಜಗಚ್ಚ ಕ್ರದ ಪ್ರವರ್ತನೆಯ ಉದ್ದೆ ಶದಿಂದಲೂ ಈ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮಾನವನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕಾಗುವುದು. ನಾವು 
ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಂದಹಾಗೂ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಉಪಕ್ಕತರಾಗಿದ್ದೇವೆ. 
ಭೂಮಿ, ನೀರು, ತೇಜಸ್ಸು ಗಾಳಿ, ಆಕಾಶ ಮುಂತಾದ ಭಗವಂತನು ಒದಗಿಸಿದ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅಭಿಮಾನಿ 
ಹಾಗೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿಯೇ ನಮ್ಮ ಆಹಾರ, 
ವ್ಯವಹಾರ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ ನಡೆದಿವೆ. ಹೀಗೆ 
ಜಗನ್ನಿಯಾಮಕವಾದ ಆ ಪರಾತ್ನರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣವೂ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ, ಅವನಿಗಾಗಿ ಅವನ ಸೇವಾರೂಪವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳೂ ನಮಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪ್ರ 
ಜಗತ್ತಿನ ಒಡೆತನ ಯಾರಿಗಿದೆ? ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನ 
ಮೇಲಿಪ್ರಭುತ್ವವಿಲ್ಲ 
ಈಶಾವಾಸ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಮ್‌ | 
- ಈಶೋಪನಿಷತ್ತು 
ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬನೇ ಮಹಾಪ್ರಭು. ಅವನೇ ಶ್ರೀಹರಿ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅವನ 
ಸೊತ್ತು ಅವನ ಸೇವಾರೂಪವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಜಗತ್ತಿನ ವಸ್ತು; ಗಳನ್ನು 
ಇಚ್ಛಾನುಸಾರವಾಗಿ ನಾವು ಹೇಗೆ ಭೋಗಿಸಬಲ್ಲೆವು? ಆಗರ್ಭ ಶ್ರೀಮಂತ 
ನಾದರೂ ಇಂತಹ ಸೇವಾರೂಪವಾದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಆತನಿಗೆ ಈ 
ವಿಶ್ವದ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ ಕಡುಬಡವನಾದರೂ 
ಕರ್ತವ್ಯನಿಷ್ಠನಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದುದನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. ಇದನ್ನೇ ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ; 
ಕುರ್ವನ್ನೆ ದೇಹ ಕರ್ಮಾಣಿ ಜಿಜೀವಿಷೇತ್‌ । 
ಸೊತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಾಗಿದ್ದರೆ ಆತನು ಅದನ್ನು ತನಗಾಗಿ, ತನ್ನ 
ಪರಿವಾರದವರಿಗಾಗಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ತನ್ನ ಸಂಚಯವನ್ನು 


ಹ 


ೇತಾನಾರೋದ್ದಾರ 55 


ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಇತರರನ್ನು ಶೋಷಣೆ ಮಾಡಲು ಆತನು ಹಿಂಜರಿಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಕ ಹಾಗೂ ಒಂದು ಗುಂಪಿನ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರವು ಬೆಳೆದು ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರದ ದಮನ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಜೆಗಳ ಶೋಷಣೆಯು ನಡೆಯಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಎಲ್ಲ ವಸುಗಳ 
ಒಡೆತನ ವ್ಯಕ್ತಿಯದೂ ಅಲ್ಲ ಸರಕಾರದ್ದೂ ಅಲ್ಲ; ಅವೆಲ್ಲವೂ ವರಮಾತ್ಮನವು 
ಎಂಬ ಭಾವವು ರೂಢಮೂಲವಾದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಹಾಗೂ ರಾಷ್ಟ್ರ ಇವೆರಡರ 
ಪ್ರಗತಿಯು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಸತ್‌ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಬೆಳೆಯುವವು. 
ಜಗತ್ತಿ ಗೆಲ್ಲದೇವರೇ ಒಡೆಯನೆಂದು ಭಾವಿಸುವವನು ಆ ವಿಶ್ವಚಾಲಕ ಶಕ್ತಿಯ 
ನಿಷ್ಠುವಂತ ನಾಗರಿಕನಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವನು. ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಭಗವಂತನ ನಿಯಮ-ಆದೇಶಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ದೇವರಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಕರವೂ 
ಲೋಕಹಿತಕಾರಿಯೂ ಆದ ಕರ್ತವ್ಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ವಿಚಲಿತನಾಗದೆ 
ಮುನ್ನಡೆಯುವನು. ಇಂತಹ ಸತ್ಸರ್ಮಗಳೇ ದೇವರಿಗೆ ನಾವು ಕೊಡಬಹುದಾದ 
ಆಹಾರ. ಭಗವಂತನಿಂದನಾವು ಆಹಾರವನ್ನು ವಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ನಾವೂ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ಭೋಜ್ಯ ವಸ್ತು ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಡವೆ? ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮ, ಕರ್ಮಗಳು ಲೋಪವಾದಾಗ ದೇವತೆಗಳು ಬಡವಾಗುತ್ತಾರೆಂದು 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ನಾವು ಮಾಡುವ 
ಸತ್ಯರ್ಮಗಳನ್ನು ವರಮಾತ್ಮನು ಸ್ಟೀಕರಿಸುವನು, ದೇವತೆಗಳು ಸ್ವೀಕರಿಸುವರು. 
ಶುಭಂ ಪಿಬತ್ಯಸ್‌ ನಿತ್ಯಂ 
ನಾಶುಭಂಸ ಹರಿಃ ಪಿಬೇತ್‌ । 

ಇಂತಹ ಸತ್ಯರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ನಾವು 
ಆಹಾರ ಒದಗಿಸಿದಂತಾಗುವುದು. ಉತ್ತಮ ಧರ್ಮ, ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೇ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಯು ಪ್ರವರ್ಧಮಾನವಾಗುವುದು. ಇಂತಹ 
ಸತ್ತರ್ಮಗಳು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಿಥಿಲವಾದರೆ ದೈವೀಶಕ್ತಿಗೆ ಆಹಾರ ಸಿಗದಂತಾಗಿ 
ಅದರ ಪೋಷಣೆಯು ನಿಂತುಹೋಗಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆ ಶಕ್ತಿಯು 
ಕುಂಠಿತವಾಗುವುದು. ಇದರಿಂದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ತೀವ್ರ ಹಾನಿ ಇದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಉಪಕೃತರಾದ ನಾವು ಅವರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ವವಾ ಗಿದೆ. ಭಗವಂತನ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾಡುವ 
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ಸತ್ಯರ್ಮವೇ ಯಜ್ಞವಾಗಿದ್ದು ಇದೇ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ನಾವು ನೀಡಬಹುದಾದ 
ಪರಮ ಪವಿತ್ರ ನೈವೇದ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಯು 
ವಿಜೃಂಭಿತವಾಗಿ ಹಿತವಾತಾವರಣದ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವುದು: 

ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯಂತಃ 

ಶ್ರೇಯಃ ಪರಮವಾಪ್ಟೃಥ | 


ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ಜಗಚ ಕ್ರ 


ಇಂತಹ ಯಜ್ಞ; ವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ವಿಶ್ವಚಕ್ರವೂ ಯೋಗ್ಯ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲು ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. ನಾವು ಮಾಡುವ ಶುಭ, ಅಶುಭ 
ಕರ್ಮಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೂ ಒಳ್ಳೇ ಹಾಗೂ ಕೆಟ್ಟ ವರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಬೀರಬಲ್ಲವು. ಲೋಕದಲ್ಲಿಏನೂ ಅನಾಹುತ ನಡೆಯದೆ ಶಾಂತಿ ಸುಭಿಕ್ಷೆಗಳು 
ಉಂಟಾಗಲು ಸತ್ಯರ್ಮಗಳೂ ಕಾರಣವಾಗುವವು. ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕೃತಿಯೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡು 
ವುದು. ಅಣುವಿಕಿರಣದಿಂದ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮವು ನಮ್ಮ ಸ್ಥೂಲ ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಗೋಚರಿಸದಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ದೂರಗಾಮಿಗಳಾದ ಅನರ್ಥ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಅಂಗೀಕರಿಸುವರು. ಅದರಂತೆ ಸತ್ಕರ್ಮಗಳ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದೆಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ ವಚನವನ್ನು 
ನಾವು ಒಪ್ಪದಿರಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅಧರ್ಮ, ಅನ್ಯಾಯಗಳು ನಡೆಯು 
ವಲ್ಲಿಯೂವಳಿೆ, ಬೆಳ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೇಎಂದು ಕೆಲವರು ಕ್ಷೆ "ಪಿನಬಹುದು. 
ಡಾಕ್ಟರರ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ನಡೆದರೂ ಅಪಥ್ಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸಿದರೂ, ಕೆಲವರು ದೃಢಕಾಯರಾಗಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೇ 
ಎಂಬುದಾಗಿಯೇಇದಕ್ಕೆ ನಾವು ಉತ್ತರ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಒಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. ಅಂತೆಯೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಬೆಳೆಗಳು ಬಂದು 
ಸುಭಿಕ್ಷೆ ನೆಲೆಸಲು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಸತ್‌ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯೂ ಒಂದು ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಅನೌಚಿತ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. 


ಅಂತೂ ನಾವು ಮಾಡುವ ಸತ್‌ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಎರಡು 
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ಧದ ವರಿಣಾಮವಾಗುವುದೆಂದು ನಾವು ಒಪ್ಪಬಹುದು. ಒಂದು 
ವ್ರಾಕೃತಿಕವಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ. ಶ್ರೀಹರಿಯ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನಾವು 
ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞ! ರೂವವಾದ ಸತ್‌ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಯು ಜಾಗೃತವಾಗಿ 
ನೀತಿ, ಶೀಲ, ಸದ್ಗುಣಗಳು ಬೆಳೆದು ಅನೀತಿ, ಭ್ರಷ್ಟು ಚಾರಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ 
ವೆಂದಾದರೆ ಜಗತ್ತುಸಹಜವಾ ಗಿಯೇ ಸಮೃದ್ಧಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗುವುದು. ಇದು 
ಯಜ್ಞ ದಿಂದಾಗುವನಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಣಾಮ. ಸಕಾಲದಲ್ಲಿಮಳೆ ಬೆಳೆಗಳು ಬಂದು 
ಯಾವುದೇ ಭೌತಿಕ ಉವದ್ರವಗಳಿಲ್ಲದೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿಸುಭಿಕ್ಸೆಯೂ ಆಗುವುದು. 
ಇದು ಯಜ್ಞದಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪರಿಣಾಮ. ಇಂದು ಯಜ್ಞದೃಷ್ಟಿಇಲ್ಲದೆ 
ಸ್ಪಾರ್ಥವ್ರವೃತ್ತಿ ಯೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವುದರಿಂದ ಇವೆರಡೂ 


ಅರ್ಪಿಸದೆ ಅವರಿಗೆ ಆಹಾರ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ನಾವು ನಿರ್ಮಿಸಿರುವುದರಿಂದ 
ನಮಗೂ ಆಹಾರ ಸಮಸ್ಯೆ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 
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ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ ಎಶ್ವಚ ದ ಪ್ರವರ್ತನೆಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗದೆ ತನ್ನ ಭೌತಿಕ ಸುಖದಲ್ಲಿಯೇ ಲೋಲುವನಾದವನ ಜೀವನವು 
ವ್ಯರ್ಥವೆಂದು ನಿಂದಿಸಿರುವನು. ವರಮಾತ್ಮನು ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಬರೀ 
ಕೈಯಿಂದ ಕಳಿಸಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯು ಮಗನಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬಂಡವಾಳ ನೀಡಿ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಊರಿಗೆ ಕಳಿಸುವಂತೆ 


ಭಗವಂತನೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಈ ಪ್ರವಂಚಕ್ಕ ಕಳಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ನಮಗೆ ನೀಡಿದ 


ಬಂಡವಾಳವೆಂದರೆ ಈ ಯಜ್ಞದ್ದಷಿ: 
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ಸಹಯಜಾಃ ಪಜಾಃಸಹಪಾಃ। 
ನಗಿ ಡಲ ಲ ಟಿ 


ಅನೇನ ಪ್ರಸವಿಷ್ಯದ್ದಮ್‌ | 
ಈ ಯಜ್ಞದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಐಹಿಕ, ಆಮುಷ್ಠಿಕ, 
ವೈಯಕ್ತಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸುಖ- ಹಿತಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಿರಿ ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಲ್ಲಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಳಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು, ಸಜ್ಜೀವರ ಆತೃವಿಕಾನಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಏರ್ವಡಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸುವವಾದಸುಂದರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು 


3 


ಟ 
ವಡೆಯಲಿ ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದಲೇ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನು 


ನಿರ್ಮಿಸಿರುವನು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಯಜ್ಞದೃಷ್ಟಿಯೆಂಬ ಪವಿತ್ರ ಸಾಧನವನ್ನು 
ನಮಗೆ ನೀಡಿರುವನು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು, ಜೀವವಿಕಾಸದ ಬಗ್ಗೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಇರುವ ಈ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅವನ 
ಉದ್ದೇಶಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಈ ವಿಶ್ವವಿಕಾಸದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾವೂ ಪಾಲುಗಾರರಾಗ 
ಬೇಕು. ಈ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸ್ವಾರ್ಥಮಾತ್ರ ಪರಾಯಣ 
ರಾಗಿ ಈ ಯಜ್ಞ! ರೂವವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸದೆ ನಾವು ದೂರಸರಿದರೆ 
ಅದು ದೇವವಿರೋಧಿಯೂ ಎಶ್ವವಿಘಾತಕವೂ ಆದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎನಿಸುವುದು. 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಉಪಕಾರವನ್ನು ವಡೆದೂ ಅವನ ಈ ವಿಶ್ವಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಭಾಗವಹಿಸದೆ ಇರುವುದು ಅಕ್ಷಮ್ಯ ಅವರಾಧವೂ ಆಗುವುದು. 


A 


ಹೀಗೆ ಯಜ್ಞರೂವವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವು ಬಂಧಕವಲ್ಲವೆನ್ನುವುದರ ಜೊತೆಗೆ 
ಕೃತಜ್ಞತಾಭಾವದಿಂದಲೂ ಲೋಕದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ರಕ್ಷ ಣೆಯ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೂ ಇಂತಹ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕವೂ 
ಅನಿವಾರ್ಯವೂ ಆಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮನಗಾಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಮನುಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವೆಂದು ಹೆದರಿ 
ಕೂಡದೆ ಯಜ್ಞರೂವವಾಗಿ ಭಗವತ್‌ಸೇವಾದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 


ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಇದೆ. 
ದುಷ್ಕರ್ಮವು ಯಜ್ಞಃ ವಾಗದು 
ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಶಯ ಉದ್ಭವಿಸಬಹುದು. ಅಕೃತ್ಯಗಳನ್ನೂ ಪಾಪ 
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ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಈ ಯಜ್ಞ. ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಡೆಸಿ ಅದರಿಂದ ಬರಬಹುದಾದ 
ದುಃಖ ಅನರ್ಥಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆ? ಯಜ್ಞರೂಪವಲ್ಲದ ಕರ್ಮವು 
ಬಂಧಕವೆನಿಸುವುದರಿಂದ ಪಾಪಕೃತ್ವಗಳನ್ನು ಮಾನವನು ಯಜ್ಞರೂಪವಾಗಿಯೇ 
ಆಚರಿಸಿ ಅದರ ಲೇಪದಿಂದ ಮುಕನಾಗಿರಬಲ್ಲನೆ? ಎಂದು. 


ಪಾಪಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಯಜ್ಞ; ರೂಪವಾಗಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾವುಮೊದಲಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕು. ರಾಗದ್ದೇಷಗಳ ತ್ಯಾಗಹಾಗೂ ಭಗವದ್ಧಕ್ತಿ 
ಇವೆರಡೂ ಯಜ್ಞ ದ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಶಗಳು. ಕರ್ಮವು ಯಜ್ಞಃ ರೂಪವಾಗಿರಲು 
ಈ ಎರಡರ ಸಮಾವೇಶವಾಗಲೇಬೇಕು. ಸುಲಿಗೆ, ಅತ್ಯಾಚಾರ, ವಂಚನೆಗಳಂತಹ 
ಅನಿಷ್ಟ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಲ್ಲ. ದೆಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಇದ್ದರೆ ಭಗವಂತನ ನಿಯಮ ಆದೇಶಗಳಿಗೆ ಎರುದ್ದವಾದ ಅಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಯೂ ಅದನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸುವ ಅವಿವೇಕ ಔದ್ಧತ್ಯಗಳು 
ಬರಲಾರವು. ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಗುಣಗಳಾದ ಲೋಕಹಿತಕಾರಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ €ನಾವು 
ಯಜ್ಞಭಾವನೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತಗಳಾದ ಈ ಸತ್ಯಾರ್ಯಗಳೂ 
ರಾಗದ್ವೇಷ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಸ್ವಾರ್ಥಭಾವನೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರೆ ಬಂಧಕ 
ಗಳಾಗಿಯೇ ವರಿಣಮಿಸುವವು. ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಷಿದ್ದಗಳಾದ ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳಂತೂ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಬಂಧಕಗಳೇ. ಅವುಗಳನ್ನು ಸಾ ಸರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞದೃಷ್ಟಿ 
ಇವೆರಡು ವ್ರಕಾರಗಳಿಂದ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ 
ಆಶಯವಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ಮದ ವಿನಾಯತಿ 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕಿದ್ದರೆ 
ಸಮಾಧಿಸ್ನನ ಗತಿಯೇನು? ಸಮಾಧಿಸ್ನರು ಹೊರಗಿನ ಪರಿವೆಯೇ ಇಲ್ಲದೆ 
ಹಲವು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವರು. 
ಸೂರ್ಯೋದಯ, ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕಾಲಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಯಾವುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ್ರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸಲು ಅವರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗಲಾರದು. ಅವರು ಕರ್ಮಬಾಹಿರರಾಗಿ 
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ನಿಂದಿತರೆನಿಸುವರೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಪರಿಹರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ 

ಯಸ್ಸಾತ್ವ ರತಿರೇವ ಸ್ವಾ- 

ದಾತ್ನತೃಪ್ಪಶ್ಷ ಮಾನವಃ | 

ಆತ್ಮ ನ್ಯೇವ ಚ ಸಂತುಷ್ಠಃ 

ತಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ನ ವಿದೃತೇ || 

""ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಅವನ ದರ್ಶನದಿಂದ ಅಪೂರ್ವವಾದ 

ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ, ನಿಗೆ ಸಮಾಧಿಯ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ನಿರ್ಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ'' ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಇಳಿದನಂತರ ಆತನೂ ಕರ್ತವ್ಯದ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವನು. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನೇ ದಾಟಿದ ಮುಕ್ತಜೀವಿಗೂ ಸಮಾಧಿಯ ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲೇ ಇರುವ 
ಅಪರೋಕ್ಷ. ಜ್ಞಾ; ನಿಗೂ ಕರ್ತವ್ಯದ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಉಳಿದ ನರರೆಲ್ಲರೂ 
ಭಗವತ್‌ ಸೇವಾರೂಪವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕೆಂಬುದು ಗೀತೆಯ 
ಆಶಯವಾಗಿದೆ. 


ಜ್ಞಾನಿಗೂ ಕರ್ಮದನಿರ್ಬಂಧ 


ಅಜ್ಞಾನದ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕರ್ಮದ ಪ್ರಸಕ್ತಿ ಇರುವುದು; ಜ್ಞಾನದ 
ದೆಸೆಯಲ್ಲಿಕರ್ಮದ ಆವಶ್ವಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲಎಂದು ಕೆಲವರ ಪ್ರಶಿಪಾದನೆಯಿದೆ. 
ಗೀತೆಗೆ ಇದು ಸಮ್ಮತವಲ್ಲ ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮದ ಆದರ್ಶವನ್ನು ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ 
ಆಚರಣೆಯಿಂದ ತೋರಿಸಬಲ್ಲವರೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಜ್ಞಃ ರೂಪ 
ವಾಗಿ ನಡೆಸಲು ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅವರು ಮಾತ್ರ 
ಪಡೆದಿರುವರು. ಭಗವಂತನ ದರ್ಶನದಿಂದ ಅತಿಶಯವಾದ ಭಕ್ತಿಭಾವವೂ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಮೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಲೌಕಿಕ ಕಾಮನೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಶುದ್ಧ ಭಾವದಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅವರೇ ಸಮರ್ಥರು. ಅಂತಹ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೇ ಕರ್ಮವಿಲ್ಲವಾದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಕರ್ಮದ ಆದರ್ಶವನ್ನು ಜಗತ್ತಿನ 
ಮುಂದೆ ಯಾರು ಇಡಬಲ್ಲರು? ನಿತ್ಯಮುಕ್ತ ನೂವಿಧಿನಿಷೇಧಗಳಿಗೆ ಅತೀತನೂ 
ಆದ ಭಗವಂತನೇ ಲೋಕ ವ್ಯವಸ್ಥಾಪನೆಗಾಗಿ, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗದ 
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ಉತ್ತ ಮ ಆದರ್ಶವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವ ತಃ ತಾನು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವಾಗ ಉಳಿದವರ ಪಾಡೇನು? 
ನಮೇ ಪಾರ್ಥಾಸ್ತಿಕರ್ತವ್ಯಂ ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಕಿಂಚನ | 
ನಾನವಾಪ್ರಮವಾಪ್ತವ್ಯಂ ವರ್ತ ಏವ ಚ ಕರ್ಮಣಿ ॥ 

“ನಾನು ವರಿವೂರ್ಣಕಾಮನಾಗಿದ್ದರೂ ನನಗೆ ಯಾವುದೇ ಕರ್ತವ್ಯದ 
ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಾನು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನು.'' 
ಅರ್ಜುನನೂ ಸಾಧಾರಣ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಲ್ಲ. ಇಂದ್ರದೇವರ ಅವತಾರನಾಗಿರುವ 
ಮಹಾನುಭಾವನಾದ ಅರ್ಜುನನೂ ಮಹಾಜ್ಞಾನಿಯೇ. ಅವರೋಕ್ಷ 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ದೇವತ್ವ ಲಭಿಸಲಾರದು. ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಗೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕರ್ತವ್ಯದ 
ಆದೇಶವನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ. ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗವು- 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಿರಲಿ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿರಲಿ-ಸಕಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಆವಶ್ಯಕವೆಂದೇ ಗೀತೆಯ 
ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಸಾಧನಕ್ಟೇತ್ರವಾದ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಾಧನಭೂಮಿ ಕೇವಲ ಭ್ರಮೆ ಅಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವು ಬಂದಕೂಡಲೇ 
ಸಹ ವ್ರಪಂಚದಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತು ಕರಗಿ ಹೋಗುವುದೂ ಇಲ್ಲ ನಮ್ಮನ್ನು 


ವಣ ಪ್‌ 
ಪರಮಾತನ ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವ ಸೇರಿಷೆಯೇಈಪ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ 


ಜ್ಞಾನವು" ಬಂದಕೂಡಲೇ ಸ್ವ ಸ್ನವ್ನರಾಜ್ಯದಂತೆ ವ್ರಪಂಚದ ನಿವೃತ್ತಿ ಯೇ 
ಆಗುವುದರಿಂದ ಜ್ಲಾ ನನಿಗಳಿಗೆ ಜಗತ್ತೇ ಕಾಣಲೊಲ್ಲದು; ಆವರು "ಹೇಗೆ 
ಕರ್ಮ ವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು ಎನ್ನುವ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಎಡೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಜ್ಞಾನ ನ 
ಹಾಗೂ ಅಜ್ಞಾನ ನ ಈ ಎರಡೂ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ಗೀತೆಗೆ 
ಜಗತ್ತು ಹಾಗೂ ಕರ್ಮದ ಅಸತ್ಯತೆಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಎಂದಿಗೂ ಸಮ್ಮತವಲ್ಲ. 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಿದಂತೆ ಸಾಧನರಂಗವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವು ದೂ 
ನಾಸಿಕ್ಕವಾದವೆಂದೇ ಗೀತೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ: 

ಅಸತ್ಯಮಪ್ರತಿಷ್ಠಂ ತೇ 

ಜಗದಾಹುರನೀಶ್ವರಮ್‌ | 

ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವಾದ ಕೂಡಲೇ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಜಗತ್ತೇ 

ಕಣ್ಣರೆಯಾಗುವುದಾದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಚಾರವನ್ನು ಜನ ನತೆಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸುವ 
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ಪ್ರವಾ ದಿಗಳನ್ನೆ (ನಾವು ಅಲ್ಲಗಳೆದಂತಾಗುವುದು. ಆತ್ಮದರ್ಶನವಾ ಗಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತು 
ಅವರಿಗೆ ಕಾಣಲಾರದಷ್ನ? ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ, ಜೀವನ್ನುಕ್ತರೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದು ಕರ್ತವ್ಯ ಮತ್ತು ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿರುವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾನದ 
ನಂತರವೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಸಿತ್ತವಿದೆಯೆನ್ನುವುದನ್ನು ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು. ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಉಳಿದವರಿಗೆ ಉತ್ತ ಮ ಆದರ್ಶವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಮುಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಾನಂದದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಿಯೂ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮುಕ್ತಿ 
ವರ್ಯಂತವಾಗಿ ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಏಣಿಯ ಮೇಲಿನ ತುದಿಗೆ ತಲುಪಿದರೂ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತು ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗರನ್ನು ಮೇಲೆ ಏರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಂತೆ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕರ್ಮದ ಏಣಿಯಲ್ಲೇ ಇದ್ದು ನಮ್ಮನ್ನು ತಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯಲು 
ಉವಕ್ರಮಿಸುವರು. 


ಜಾನಿ- ಅಜಾನಿಗಳ ಅಂತರ 
ಇ ಇ 


ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಂತೆ ಜ್ಞಾ, ನಿಗಳು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೂ ಅವರಿಬ್ಬರ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಅಂತರವಿರುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮ ನ ವರಮ ಸುಂದರ, 
ಮಂಗಳಮಯ ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ, 
ಕಾಮನೆಗಳೇ ಉದಯಿಸಲಾರವು. ಅವರ ವ್ರೇಮವೆಲ್ಲ ಪರಮಾತೃನಲ್ಲೆ 
ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಆಸಕ್ತಿ ಕಾಮನೆಗಳು ಅವರ ಬಳಿ 
ಸುಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಹೀಗೆ ಅವರು ಪರಿಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಿಂದ 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬಲ್ಲರು. ಹೊರಗಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಜ್ಞಾನಿ, 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬೇದವೇತೋರಲಾರದು. ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿದರೆ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷಅಂತರವಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲಿವು. ಎರಡು ಸರೋವರಗಳು 
ಮೇಲಿನಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಒಂದೇ ರೀತಿಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಳಗೆಇಳಿದರೆ 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ನೀರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಸರೇ ಇರಬಹುದು. ಇನ್ನೊ ೦ದು ಆಳವಾದ 
ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ಪಚ್ಛೆಗಂಭೀರವಾಗಿ ಇರಬಹುದು. ಜ್ಞಾನಿ, ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳ ಸಿ ತಿಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ. ಬಾಹ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಲಿಕೆ ಇರಬಹುದು. 
ಈ ಹೊರಗಿನ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
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ಒಳಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕೆಸರೇ ತುಂಬಿದ್ದರೆ ಬರಿ ಈ ಬಾಹ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಆತ 
ಮಹತ್ತ ವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರ. ಎಷ್ಟುಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದೆವೆನ್ನು ವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬುದು ಹೆಚ್ಚುಮಹತ್ತ್ವದ್ದು. ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ದಾನದ 
ಸಂಭ್ರಮವನ್ನು ನಡೆಸುವ ಶ್ರೀಮಂತನಿಗಿಂತ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಅಲ್ಪಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಶುದ್ಧಭಾವದಿಂದ ನೀಡುವ ಬಡವನ ದಾನವೇ ಹೆಚ್ಚು ತ್ಯಾಗವೂರ್ಣವಾಗ 
ಬಲ್ಲದು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಬಾಹ್ಯ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕಿಂತ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅವನ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಾವು ಅಳೆಯಬೇಕು. 


ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮನೋಜ್ಞವಾದ ಕಥೆ ಇದೆ. ದುರ್ಭಿಕ್ಟೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಆಹಾರದ ಕೊರತೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿತ್ತು ಆಗ ನಾಲ್ಕು ಜನರಿದ್ದ' 
ಒಂದು ಬಡ ಕುಟುಂಬದ ಯಜಮಾನನು ಅನೇಕ ದಿನಗಳ ಉವವಾಸದ ನಂತರ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಒಂದು ದಿನ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಅಣಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಆಗ 
ಧರ್ಮದೇವಶೆಯು ಇವನ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ವರೀಕ್ಷಿಸಲು ಅತಿಥಿಯಾಗಿ ಇವನ 
ಮನೆಗೆ ಆಗಮಿಸಿದನು. ಯಜಮಾನನು ಅವನನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿ ಭೋಜನಕ್ಕೆ 
ಆಮಂತ್ರಿಸಿದನು. ಆತನು ತನ್ನ ಪಾಲಿನ ಅನ್ನವನ್ನು ನೀಡಿದರೂ ಈ ಅತಿಥಿಗೆ 
ತೃಪ್ತಿ ಯಾಗಲಿಲ್ಲ ಯಜಮಾನನ ಪತ್ನಿ, ಮಗ, ಸೊಸೆ ಮೂವರೂ ತಮ್ಮ 
ಉಪವಾಸದ ಶ್ರಮವನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತಾರದೆ ತಮ್ಮ ಪಾಲಿನ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಅಹಮಹಮಿಕೆಯಿಂದ ಅತಿಥಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿದರು. ಧರ್ಮದೇವತೆಯು ಈ ಬಡ 
ಕುಟುಂಬದ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಕಂಡು ಸುಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಇವರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. 
ಅವರು ಈ ಹಿಟ್ಟ ನ್ನು ದಾನಮಾಡುವಾಗ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೈಯನ್ನು 
ಅದ್ದಿ ಕೊಂಡಾಗ ಒಂದು ಮುಂಗುಸಿಯ ಅರ್ಥ ಭಾಗವು ಬಂಗಾರವಾಯಿತು. 
ಉಳಿದ ಅರ್ಥ ಭಾಗವೂ ಬಂಗಾರವಾಗಬೇಕೆಂದು, ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರು 
ಮಾಡಿದ ಯಜ್ಞಗಳ ಅವಭೃಥದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮಿಂದರೂ ಆ ಭಾಗವು 
ಬಂಗಾರವಾಗಲಿಲ್ಲವಂತೆ. ಕರ್ಮದ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಳಗಿನ ತ್ಯಾಗ 
ಹಾಗೂ ಶುದ್ಧ ಭಾವಗಳಿಂದಲೇ ಕರ್ಮದ ಮಹತ್ವ್ವವು ಹೆಚ್ಚುವುದು ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ 
ಈ ಕಥೆಯು ನಿದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾ. ನಿಗಳು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಪಾಲು ಮಿಗಿಲಾಗಿರುವುದು. ಜ್ಞಾನಿ, 
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ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ಪ್ರ ಅಂತರವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನಾವು ಜ್ಞಾನಿಗಳ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯಲು ತುಂಬು ಹೃದಯದ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಜ್ಞಾನ- ಕರ್ಮಗಳ ಸಮನ್ಹಯ 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು; ಅದು ಇಲ್ಲದೆ ಮುಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು 
ವಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತಿನ ಬಗ್ಗೆ $ಲವರು 
ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವುದುಂಟು. ಮುಕ್ತಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗ; ಜ್ಞಾನಯೋಗಗಳೆಂದು 
ಎರಡು ದಾರಿಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳಿದೆ. ಸನಕಾದಿಗಳು ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೂ 
ಜನಕಾದಿಗಳು ಕರ್ಮದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವರು. ಹೀಗೆ 
ಇವೆರಡೂ ಸ್ವತಂತ್ರ ಮಾರ್ಗಗಳಿರುವಾಗ “ಎಲ್ಲರೂ ಕರ್ಮ ವನ್ನು ಆಚರಿನ 
ಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವೇಕೆ? ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆಯೇ ಜ್ಞಾನಯೋಗ 
ದಿಂದಲೂಮುಕಿ ಕಿಯನ್ನು ವಡೆಯಬಹುದಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದೇ ಈ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ 


ಇದನ್ನು ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತಾಶಾತ್ಪರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಿ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನು ನೀಡಿರುವರು. ಜ್ಞಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವೇ ಇಲ್ಲ 
ಎನ್ನುವುದಾದರೆ, ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲೂ ್ಲ ಜ್ಞಾನವು ಇಲ್ಲವೆನ್ನ ಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಜಾ ್ಲಿನವಿಲ್ಲದ ಕುಷ್ಟ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಮುಕಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? 
ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ಂತೆ ಜ್ಞಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮದಸಮಾವೇಶವು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಜಾ ನ್ಲಿನಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಹೆಚ್ಚಿದ್ದ ರೆ ಆತನನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಿಂದೂ. ಕರ್ಮದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆ 
ಇರುವಾಗ ಆತನನ್ನು ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯಲಾಗುವುದು. ನೀರನ್ನು 
ತರಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡಾಗ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತರಲಾಗುತ್ತದೆ. 
'ತಾನು ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ತರಲು ಹೇಳಿಲ್ಲ; ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೇಳಿದಾಗ ನೀರಿನ 
ಜೊತೆಗೆ ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಯಾಕೆ ತಂದಿರುವೆ” ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ 
ಆಕ್ಷೆ 'ಪಿಸುವರೆ? ಪಾತ್ರೆ pe ಇಲ್ಲದೆ ನೀರನ್ನು ಹೇಗೆ ತರುವುದು? ಅದರಂತೆ 
ಕರ್ಮದ ಹರೆ ಲೆ ಇಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನವೂ ಪ್ರಕಟವಾಗರಾರದು. ಆತ್ಮದ ಆವಿರ್ಭಾವಕ್ಕೆ 
ಶರೀರದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯು ಅವಶ ೈವಿದ್ದಂತೆ, ಕರ್ಮವಿಲ್ಲ ದೆ ಜ್ಞಾ, ನದ 
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ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವವೂ ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮವಿಲ್ಲದ ಜ್ಞಾ; ನವು ಹೆಳವನಂತಿದ್ದ ರೆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ 
ಕರ್ಮ ಕುರುಡೇ ಆಗಿರುವುದು. ಅವೆರಡರ ಸಮಾವೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನವು 
ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರವಾಗಲಾರದು. ಅಂತೂ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗಿ ಇರಲಿ, 
ಕರ್ಮಯೋಗಿ ಇರಲಿ; ಜ್ಞಾನಿ ಇರಲಿ, ಅಜ್ಞಾನಿ ಇರಲಿ; ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕರ್ಮವು 
ಅವಶ್ವಪ್ರಾವ; ವೆಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿ, ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವ 
ವಾದವನ್ನು ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯವೂ ಅನರ್ಥಕಾರಿಯೂ ಎಂದು ಗೀತೆಯು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. 


ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ 


ಇನ್ನು ಅರ್ಜುನನ 

ತತ್ವಿಂ ಕರ್ಮಣಿ ಘೋರೇ ಮಾಂ 

ನಿಯೋಜಯಸಿ.... | 

ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಉಳಿದಿದೆ. ಕರ್ಮದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವ 

ಸನಕಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾ; ನಯೋಗದ ಮಾರ್ಗವಿರುವಾಗ ಯುದ್ದದ ಈ ಕಠೋರ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಯಾಕೆತಾನು ಆರಿಸಬೇಕು? ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಾಂತನಾಗಿದ್ದು ಜಪ, 
ತಪಸ್ಸು ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿಕೊಂಡು ಹಾಯಾಗಿ ಯಾಕೆ 
ಇರಬಾರದು ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವುದು 
ಉಳಿದಿದೆ. 


ಇದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ ಸಮಾಧಾನವು ಹೀಗಿದೆ : ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಅನೇಕ 
ಕರ್ತವ್ಯಮಾರ್ಗಗಳು ತೋರಬಹುದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ತನ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದರಲ್ಲೇ ಅವನ 
ಪುರುಷಾರ್ಥ ಅಡಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಸ್ವರೂಪ, ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ನಾವು 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕು. ಶುಕ್ಕ ಸನಕಾದಿಗಳು 
ಜ್ಞಾನಯೋಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದೂ ಮನು, ಜನಕ ಮೊದಲಾದವರು 
ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವುದೂ ಅವರವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಆಧರಿಸಿದ 
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ಸ್ವಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಅರ್ಜುನನದೂ ಜನಕಾದಿಗಳಂತಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಮೀಸಲಾಗಿರಿಸಿದ್ದ ಜೀವನ. ಅವನ ವ್ಯಕ್ತ ತ್ತವೇ ಅಂತಹದು. 
ಶಮಪ್ರಧಾನವಾದ ಯತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನಡೆಯುವ ಸ್ವರೂಪವು 
ಅವನದಲ್ಲ ಅವನು ಆಧಿಕಾರಿಕರೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾದ ಜೀವರ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿದವನು. ಲೋಕದಲ್ಲಿಯ ದೌಷ್ಟ ಈ ಅಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿ, 
ಸಜ್ಜ ನರನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ ಮುನ್ನ ಡೆಸುವ ಆಧಿಕಾರಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ] ತ್ತವು ಅವನದಾಗಿದೆ. ತನ್ನ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಅವನಪ್ರಗತಿಯಾಗಲಾರದು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ಕರ್ತವ್ಯವು ನಿರ್ಧರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. 


ಅದರಂತೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮೋಚಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ 
ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ವ್ಯಕ್ತಿಧರ್ಮವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು ಅರಿತು ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ನಮ್ಮ 
ವರ್ಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದರಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಧರ್ಮ, 
ವರ್ಣಧರ್ಮಗಳರಡೂ ಸ್ವಧರ್ಮಗಳಾಗಿದ್ದು ಈ ಎರಡೂ ದೃಷ್ಟಿಗಳಿಂದ 
ಯತಿಧರ್ಮದ ಬದಲು ಕ್ಬಾ ತ್ರಧರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ಪರಿಗೃಹಿನ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಂನ್ಯಾಸಧರ್ಮವಾಗಲಿ ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ವಾನವ್ರಸ್ಥ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸುವುದಾಗಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವೇ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹ ಹಾಗೂ 
ಧರ್ಮ ರಕ್ಷ ಣೆಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಈ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ತೊರೆದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಅಥವಾ 
ವಾನಪ್ರಸ್ನನಾಗುವುದು ಉಚಿತವಾಗಲಾರದು. ಬೇರೆ ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಯುಕ್ತರಾದವರು ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಲಕ್ಷ್ಯ ಮಾಡಿ ಬೇರೆ ಎಷ್ಟೇ 
ಉಪಯುಕ್ತಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸಿದರೂ ಅದು ಪ್ರಶಂಸನೀಯವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸೈನ್ಯ ಅಥವಾ ಆಡಳಿತದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಯುಕ್ತ ರಾದವರು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ಧಾರ್ಮಿಕ ಗಂಥಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ¢ 
ತೊಡಗಿದರೆ ಅದು ಧರ್ಮವೆನಿಸಲಾರದು. ತನಗೆ ನಿಯೋಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
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ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಶ್ರೇ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಬಲ್ಲನು. "ಹೊರತು ಅವನು ಯಾವಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆಂಬು 
ದರಿಂದಲೇ ಅವನ ಮಹತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರ್ಧರಿನಲಾರೆವು. 


ol 


ಹೀಗೆಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ, ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ ವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವ ಪ 5 ಸಂಗವೂ ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬರುತದೆ. 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಮುಳುಗುತ್ತೀ ರುವಾಗ, ತೀರದಲ್ಲಿ ಜಪಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವನು 
ಜಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮುಳುಗುವವನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತ ಲು ವ್ರಯತ್ನಿಸುವುದೇ 
ಧರ್ಮವೆನಿಸುವುದು. ಜಪವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಆತನು ಮೂಗು ಹಿಡಿದು ಕುಳಿತ 
ಅದು ಸರಿಯೆನಿಸುವುದೆ? ದೇವರ ಗುಡಿಗೆ ಹೋಗುವುದೇನೋ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಕಾರ್ಯವೇ ಆದರೆ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ಹುಡುಗರು ದೇವರ 
ಗುಡಿಗೆ ಹೋದರೆ ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ಅಭಿನಂದಿಸಲಾರರು. ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ, 
ಪತಿಗಾಗಿ ತಾನು ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕಾದ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ತೊರೆದು 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸಮಾಜಸೇವೆಯೆಂದು ಹೊರಗೇ ಅಡ್ಡಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು 
ಧರ್ಮ ಎನಿಸಲಾರದು. 


ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವ್ಯಾ ಧನ ಉಪಾಖ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತನ್ನ ಪ್ರ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನು BE ಆವಶ್ಯಕತೆಯ ಯನ್ನು 
ಒತಿಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ತರುಣ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣ. ಯುವಕನೊಬ್ಬನು ತನ ವೃದ್ದ 
ತಾಯಿತಂದೆಗಳಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕಾದ ಸೇವಾಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸದೆ ಯಾವ 
ರಕ್ತ ಕಕರೂ ಇಲ್ಲದ ಅವರನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಬಿಟ್ಟು ತಾನು ತಪಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕೆ ಕೆಂದು 
ಅರಣ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ತಪ್ಪಸ್ಸ್ನನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ಉಗ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಆತ 
ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ಮೇಲಿರುವಹ ಕ್ಕಿಯು ಆತನ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಅಶುಚಿ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಕೆಡಹಿತು. ಕೋಪಾವಿಷ್ಣನಾದ ಆತ ನುಮುಖವೆತ್ತಿ ಕಿಗಣ್ಣಿನಿಂದ ಆ ಹಕ್ಕಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿದ. ಕೂಡಲೇ "ಅದು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಯಿತು. ತನ್ನ ತಪಸಿ; ಬಗ್ಗೆ 
ಈತನಲ್ಲಿ ಅಹಂಭಾವ ಉದಯಿಸಿತು. ಭಿಕ್ಲೆಗಾಗಿ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ ಈ ಈ 
ತಪಸ್ವಿಯು ಒಂದು ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ಸದು ನಿಂತನು. ಮನೆಯ ಗೃಹಿಣಿಯು 


A 
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ಅತ್ಯಂತ ಸಾದ್ದಿಯಾಗಿದ್ದಳು. ತಪಸ್ವಿಗೆ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕೆಂದು ಆಕೆ ಹೊರಟು 
ನಿಂತಾಗ ಬಳಲಿದ ತನ್ನ ಪತಿಯು ತ ಬರುವುದನ್ನು ಕಂಡಳು. 
ಪತಿಯನ್ನು ಉಪಚರಿಸಿ ಆತನ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಭರದಲ್ಲಿ ಈ 
ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಆಕೆ ಮರೆತಳು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ ನಂತರ ಅತಿಥಿಯ ನೆನಪಾಗಿ ಭಿಕ್ಷೆ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಳು. ಕೋವಾಕ್ರಾಂತನಾದ ಅತಿಥಿ 
ತಪಸ್ವಿಯನ್ನು ಇವಳು ಎಷ್ಟು ಸಂತೈಸಿದರೂ ಅವನ ಸಿಟ್ಟುಇಳಿಯಲಿಲ್ಲ 


ಆಕೆ, “ನಾನೇನು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ಬೂದಿಮಾಡಿದ ಹಕ್ಕಿಯಲ್ಲ ಎಂದು 
ನುಡಿದಳು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ತಪಸ್ವಿತಣ್ಣ ಗಾದ. ಅಲ್ಲಿಯ ಘಟನೆಯನ್ನು ಇವಳು 
ತಿಳಿದ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಇವಳಿಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಹೇಗೆ ಬಂದಿತು? ಎಂದು 
ಅಚ್ಚರಿಗೊಂಡು ಇವಳನ್ನು ಬೇಡಿದಾಗ ಧರ್ಮವ್ಯಾಧನ ಬಳಿ ಹೋಗಲು 
ತಿಳಿಸಿದಳು. ಧರ್ಮವ್ಯಾಧನು ಮಾಂಸವನ್ನು ಮಾರುತಿ; ದ್ದನು. ಅವನ ಈ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಕಂಡು ಅವನ ಬಳಿ ಹೋಗಲು ಈ ತಪಸ್ವಿ ಹಿಂಜರಿದಾಗ, 
ಧರ್ಮವ್ಯಾಧನೇ "ಸಾಧ್ವೀಮಣಿಯಿಂದ ಕಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟವನಲ್ಲವೇನೀನು?' ಎಂದು 
ಈತನ ಪೂರ್ವಾಪರವನ್ನು ಹೇಳಲು, ಇವನಿಗೆ ಮತ್ತೂ ವಿಸ್ಮಯವಾಯಿತು. 
ಧರ್ಮವ್ಯಾಧನು ತಾನು ಮಾಡುವ ವ್ಯಾಪಾರದ ನೀತಿ, ಸೇವಾಭಾವಗಳನ್ನು 
ಆತನಿಗೆ ವಿವರಿಸಿ, ತನ್ನ ವೃದ್ಧ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಸೇವೆಯನ್ನು ತಾನು ಮಾಡುವ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ತೋರಿಸಿದನು. ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಾನು 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಈ ತಪಸ್ವಿ ಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಿಧಿ ಸಿಯನ್ನು ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತವರದ ಬಗ್ಗೆ 
ತಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ, ಭಗವದ್ಭಕಿ ಕಿಯಿಂದ ಸಲ್ಲಿಸುತ ತಲೇ 
ತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು. ನಡೆಸುತಿ, ರುವ ಸಾಧ್ವಿ ಹಾಸಿ ಧರ್ಮವ್ಯಾ ದರು 
ಪಡೆದಿರುವರು. ಯಾರೂ ತಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ: ವೈಯಕ್ತಿಕಹಾಗೂ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಕರ್ತವ ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಯಾವುದೇ ಎಷ್ಟೇ H '್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೂ" ಅವರು ಅದರಿಂದ ತ್ರೆ €ಯಸ್ಸ ಪಡೆಯಲಾರರು. 
ಧರ್ಮವ್ಯಾ ಧನ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಜಾ | ತಪಸ್ವಿ ಜಾ kn ಈ ಮಾತಿಗೆ 
ಒಳ್ಳೆಯ ನಿರರ್ಶನನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿ ಧರ್ಮ, 
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ವರ್ಣ- ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ, ಶ್ರದ್ಧಯಿ ೦ದ ನಿರ್ವಹಿಸುವುದರಲ್ಲೇ ಅವರ ಜೀವನದ ಸಿದ್ದಿ ಇದೆ. 
ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ | 
ಪರಧರ್ಮೋ ಭಯಾವಹಃ। 

ಅರ್ಜುನನದು ಕರ್ಮಯೋಗಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿ; ತ್ವ ಅದರಲ್ಲೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ 
ಲೋಕ ರಕ್ಷ ಣೆಯ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯನ್ನು ಹೊತ್ತ ವ. ಇಂತಹ ಧರ್ಮಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮುಖ ಭಾಗವನ್ನು ವಹಿಸಿ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಪೂರೈಸದೆ ಶಮಪ್ರಧಾನವಾದ 
ಯತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಲು ಅವನಿಗೆ ಅಧಿಕಾರ ಏನಿದೆ? ನೀರಿಗಿಂತ ಹಾಲು 
ಶ್ರೇಷ್ಠವೇನೋನಿಜ. ಆದರೆ ಮೀನನ್ನು ನೀರಿನಿಂದ ತೆಗೆದು ಹಾಲಿನಲ್ಲೇ ಇಟ್ಟರೆ 
ಅದು ಬದುಕಬಹುದೆ? ಅದರಂತೆ ಮಾನವನು ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿಧರ್ಮ, 
ವರ್ಣಧರ್ಮ, ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ತನ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಆಮಾರ್ಗದಿಂದಲೇ ನಡೆಯಬೇಕು. 

ಒಬ್ಬನು ತನಗೆ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗುವ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಆರಿಸಬಲ್ಲ. ತನಗೆ 
ಬೇಡವಾದಾಗ ಪತ್ನಿ ಯನ್ನು ತೊರೆಯಲೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ತನ್ನ 
ತಾಯಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೀಗೆ ನಡೆಯಬಲ್ಲನೆ? ಈ ತಾಯಿ ಚೆನ್ನಾಗಿಲ್ಲ; | 
ಸುಂದರಳಾಗಿಲ್ಲ; ತನಗೆ ಬೇರೆ ತಾಯಿ ಬೇಕೆಂದು ಬದಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ನಾವು 
ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ನಮ್ಮತಾಯಿ ಸಿದ್ದಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಅವಳನ್ನೇ ತಾಯಿಯೆಂದು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಪುತ್ರರಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸೇವೆ, ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವುಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಧರ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಯೂ ಇದೇ ರೀತಿಯನ್ನು ನಾವು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ನಾವು 
ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವೂನಿರ್ಧರಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಅದು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುದು. ಅದನ್ನು ಬದಲಿಸುವ ಗೋಜಿಗೇನಾವು 
ಹೋಗಬಾರದು. ನಮಗೆ ವ್ರಾಪ್ತವಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನ ವರ್ಣಧರ್ಮವನ್ನ' ಲಾಗುವುದು. 


ವರ್ಣವಿಭಾಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ ` 
ಪ್ರಾಚೀನರು ಈ ವರ್ಣಧರ್ಮವನ್ನು ಯಾಕೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದಾ ರೆ? ಅದರ 
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ಮಹತ್ತ ವೇನು? ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವಾ. ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ತನ್ನ ತನ್ನ ಕಸುಬುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ಬಂಧ ಬೇಕೆ? ಬೇಡವೆ? ಇದೊಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಸ್ಥಾತಂತ್ರ ವಾದಿಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೆ ಏನೂ 
ನಿರ್ಬಂಧವಿರಬಾರದು, ತಾನು ಬಯಸಿದ ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ನಡೆಸಲು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಅನಿರ್ಬಂಧ ಅಧಿಕಾರವಿರಬೇಕೆಂದು ವಾದಿಸುವರು. ಹೀಗೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅತಿಯಾದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ನೀಡುವುದರಿಂದ ದೇಶದ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ 
ಉನ್ನತಿಗೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗಬಹುದು. ಲಾಭದಾಯಕ ಕಸುಬುಗಳ ಕಡೆಗೇ ಎಲ್ಲರೂ 
ಧಾವಿಸುವುದರಿಂದ ಕೆಲವು ಕಸುಬುಗಳೇ ನಿಂತುಹೋಗಬಹುದು. ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಬದಲು ಲಾಭದಾಯಕಗಳೆಂದು ತಂಬಾಕು 
ಮೊದಲಾದದ್ದನ್ನೇ ಬೆಳೆದರೆ ಇದು ಸ್ವಾತಂತ್ರ ದ ದುರುವಯೋಗವೇ 
ಆಗುವುದು. ರಾಷ್ಟ್ರದ ಎಲ್ಲಕನುಬು, ವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತೋಲನವುತಪ್ಪವುದು. 
ಅನಾವಶ್ಯಕ ಸ್ಪರ್ಧೆ, ಘರ್ಷಣೆಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. ಕೆಲವು ಕಸುಬುಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸ್ಪರ್ಧೆ ಒತ್ತಡಗಳಿದ್ದರೆ, ಕೆಲವು ಕಸುಬುಗಳ ಕಡೆಗೆ ಜನರ 
ಸುಳಿವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ; ವೆನ್ನುವ ಪರಿಸ್ಸಿತಿಯು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವುದು. ಇಂದು 
ಡಿಕಲ್‌, ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗ್ಗೆ ಬಿರುಸಿನ ಸ್ಪರ್ಧೆ ಇದ್ದರೆ ಆರ್ಟ್ಸ್‌, 
ನ್‌ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವುದೇ ಆಸೆ ಆಸಕ್ತಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದಿಲ್ಲ. ದೇಶದ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳೂ ಸಮಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಆವಶ್ಯಕ. 


ತ್ರ 


(೬ 


ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅವರವರ ಕಸುಬನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕೆನ್ನು ವ 
ವಾದವೂ ಇದೆ. ಸರಕಾರವು ಜನರಲ್ಲಿ ಕಸುಬುಗಳನ್ನು ಹಂಚಿ ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿ 
ಅದನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾವ ವೃತ್ತಿ ಉದ್ಯೋಗಗಳೂ ಸ್ಪಗಿತವಾಗದಂತೆ 
ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾದ ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನು ಹಾಕಿ ಸಮಷ್ಟಿ ಗಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಸಾ ತಂತ್ರ ವನ್ನು 
ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿದರ ತಪ್ಪೇನಿಲ್ಲವೆಂದು ಈ ವಾದದ ಸಮರ್ಥನೆಯಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಜನರನ್ನು ಅವರ ಇಚ್ಛಯ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದ 
ದುಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲೂ ಕೆಲವು ತೊಡಕುಗಳಿವೆ. ಒಬ್ಬನು ಬೆಳೆದು ಶಿಕ್ಷಿತನಾಗಿ 
ಅವನ ಒಲವು, ಅಭಿರುಚಿ, ಆಸಕ್ತಿಗಳು ರೂಪುಗೊಂಡ ಮೇಲೆ ಅವನನ್ನು 
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ಂತಹದೇ ಕಸುಬನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವುದರಿಂದ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಬಹಳ ಆಫ ಮಾ ತನ್ನ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ವಿರುದ್ದವಾದ ಕಸುಬುಗಳ ಬಗೆ 
ತನ್ನ ನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವನಿಂದ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಜನರಿಗೆ ಕಸುಬು ಗಳನ್ನು 
ಹಂಚಿಕೊಡುವಾಗ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ಅನ್ಯಾಯ, ಪಕ್ಷಪಾತಗಳಿಗೂ ಅವಕಾಶ 
ವಾಗುವುದು. ಅಂತೂ ಇಂತಹ ನಿರ್ಬಂಧದಿಂದ ವಕ್ತಿತ್ವದ ದಮನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ವಾಗುವುದು. 


ಖಿ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ರಾಷ್ಟಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕಗಳಾದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಕಸುಬು 
ಉದ್ಯೊ ಗಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗುವಂತೆ ವ್ಯಕಿಯನ್ನು ಸಿ ಪಡಿಸುವುದೆ 


ರಿ 


1ಡಿ 


ಯೋಗ್ಯ ಉವಾಯವಾಗಿದೆ. ಮುಂದೆ ಮಾಡಬೇಕಾ ಉದ್ಯೋಗಗಳಿಗೆ 
ನುಕೂಲವಾದ ಮನೋಭಾವನೆ ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಬಾಲ್ರದಿಂದಲೇ 
ಹ ಯಲ್ಲಿ ರೂಪಿಸಲು ಏರ್ವಡಿಸಿದರೆ ಆಗ ಈ ಬಲಾತಾರಕೆ ಎಡೆಯಿರುವು 


ದಿಲ್ಲ, ವ್ಯಕಿ ಯು ವ್ರಬುದ್ದ ಶವಾದಾಗಲೇ ಅವನ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಸಿದವಾಗಿ, ಅದ 
ಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷಣ, “ಸಂಸ್ಕಾರಗಳೂ ಅವನಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿದ್ದಾದರೆ ಸ್ಪಧೆ 
ಬಲಾತ್ವಾರಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, 


೧7 (೮೬ 


ನ 
ಈ € 
ಅನುಗುಣವಾದ ಕಸುಬುಗಳನ್ನು ನಾವು ನಿರ್ಧರಿಸಿದರೆ ಆ ವಕಿಗೆ ಏನೂ 


ನು 
ಅನ್ನಾಯವನ್ನುವ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಂಪರೆ ಹಾಗೂ ರಕಸಂಬಂಧವು 


ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ವ್ರಮುಖ ಸಾಧನವಾಗಿದೆಯೆನ್ನುವುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಪ್ಪಿರುವರು. ಅನುವಂಶಿಕ ಗುಣವು ವರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಹೊಂದಿಸುವುದು. ಬಾಲ್ಗದಿಂದಲೂ ಅದೇ 
ಕಸುಬನು ನಡೆಸುವ ಕುಟುಂಬವರಿಸರದಲ್ಲೇ ಅವನು ಬೆಳಯುವುದರಿಂದ 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷಣ, ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಮೂಡುವವು. ಒಬ್ಬ? ಸಮಗಾರನ ಮಗನ ನೈವುಣ್ಯವನ್ನು ಆವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕಲಿತ 


ಕಶಿ 


ಎ 


ಹುಟಿರುವ 


೪) 


ಗೀತಾನಾರೋದ್ದಾರ 
ದಿರುವ ವಾತಾವರಣ ಇವೆರಡೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 


1 
ಒಪ 
) 

ಇನ್ನಾ 

ಟ್ಟ 
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Gu E SBA BOR BO LG ಳೆ 12 5 
Be RRS BLA ಜ್ರ Eps 
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b BPEL NESBA [3 ನ್‌ 
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ಇರ್ದೆ ಇವ ೧ wh? TY ಲ ವಿ YW ol Wo (4 
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ಎಜು ಗ ಗ್ಗ ವೆ er ANB WKN eo, ಜಾಟ್‌ 
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RR 
ಮಾನಿಪಃ | 


೯ ಸಿದಿಂ ವಿಂದತಿ 


132 ೧೫ 8. 31883 
18 (ಸ ೧ನ ಬ್ರಿ ಖಿ 1 ಟಂ ದಾಸ ಛ 
OB A | (eC 
 % Be 13.3 ಛ್ವೀಗ್ರಿ 1 
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ಗ “ "ಛೆ #2 % ಸ್ರ 3 ಕ, P BG ಗ್ರೆ ಡ್‌ ಲ 
ಟರ ಶಶಿ ಬಿಪಿ ಕಳ ೪ಜ 4 8 


ಇಯ 


ಬಲ ದುಃಶಕಿ ಯಾಗಿದ್ದು ಅದೇ 


ಬಾವಿ 


ವಿ 


ಮಾಡುತಿ ರುವನೆಂದು 


ಯಾಕೆ 


ವೆಂಬುದನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಆಕ್ರಮಣವನ್ನು ಎಸ 
ಎ 


ನು ಎದುರಿಸುವಶಕಿಯು 


ನಾವು 


ಪ 
3 


ತಿಳಿದೂ 


ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದ 


ಯುಕೋಕ5ಯಂ 


ಲ್ಸ 


೨ ಬಳ್‌ 
ನಗಿ ಅರ್ಜುನನು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಗುವುದು. ಕಾಮವೇ ಈ 


ದಿ 


ಪಾಪಂ ಚರತಿ ಪೂರುಷಃ | 
ರವ 


ಅಥ ಕೇನ ಪ್ರ 
ಮೆಲರ 
ನರೀಕ ಣವನು 


ಎ 
ರು 


೬ 
ನಮಗನಿಸುತದೆ. 


ಖಿ 


ಚ ಗೀತಾನಾರೊ €ದ್ದಾರ 


ನಮ್ಮ ಪರಮತತ್ರುವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಕಾಮವೆಂ ದರೆನ ಮೃನ್ನು ಜಿ ವನದ ಉತ್ತು oಗ ಶಿಖರಕ್ಕೆ ಏರಿಸಬಲ್ಲ ಉದಾತ್ತ 
ಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಜತ ಕತ್ತಲ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಹಬಲ್ಲ ತುಚ್ಛ 


ಎಲ್ಲ ದುಷ್ಟ ವ್ಯ ಗಳ ಕಾಮವೇ ಮೂಲವಾಗಿದೆ. ಕಾಮ ಮತ್ತು AE, 
ಉದ್ದವಿಸುವ ಕ್ರೋಧ ಇವೆರಡರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ಅವ್ಯವಹಾರಗಳೂ 
ನಡೆಯುವವು. ತಮ್ಮ ದುರಾಶೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ಸುಖ-ಸಂಪತು ರಗಳ 
ಲಾಲನೆಯಿಂದ ಹೀನಕ್ಕತ್ತ ಗಳನ್ನು ಜನರು ANN ಈ ಲಾಲಸೆಯನ್ನು 
po ಅಡೆತಡೆಯಾದಾಗ ಕೋಪವು ಉಕ್ಕಿಬಂದು ಅದರ ಆವೇಶದಲ್ಲಿ 
ಸಾಕೃತ್ಯಗಳ ನ್ನು ನಡೆಸುವರು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದುರ್ವ್ವವಹಾರದ ಹಿಂದೆ 

ಮದಕ ವಾಡ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಸ್ವಕರ್ತವ್ಯದ ಕಡೆಗೆ ಆಸ್ಪೆ ಇರುವವನು ಈ 


ಕಾಮದಕ್ಷವಾ 
3 
ಮಹಾವೈರಿಯನ ನು ನಿನ್ನ ಹಿಸಲು ಸರ್ವವ ವ್ರ ಯತ್ನ ಹ 


ಚ 
ಪ್ರತಿಹತವಾದ ಕಾಮವು ಕ್ರೊ ಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದರಿಂದ 
ಕಾಮ ಏಷಕ್ರೋಧ ಏಷಃ | 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಕಾಮವನ್ನು ಕ್ರೋಧವೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಅಪೇಕಿ ಸಿದ 


i 


ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬೇಕಾದಂತೆ ಪೂರೈಸಿ ಕಾಮವನ್ನು ತಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಆ 3 ಲಿ 
ಇದು; 
ಮಹಾಶನೋ ಮಹಾಪಾಪ್ಕಾ I 


ಎಷ್ಟು ನೀಡಿದರೂ ಅದನ್ನು ಸ್ವಾಹಾಕಾರ ಮಾಡಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಜ್ವಲಿತವಾಗುವುದು. ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು” ಹಾಕಿ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ತಣಿಸಲು 


Re 


bead 
ಘಿ 


ಶಕ್ಕವಾಗಬಹುದೆ9 
ನಜಾತು ಕಾಮಃ ಕಾಮಾನಾ 
ಮುಪಚೋಗೇನ ಶಾಮೃತಿ | 


""ಕಾಮೋಪಭೆ ೇಗವೆಷ್ಟು ಮಾಡಿದರೂ ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಾಮನೆ 
ತಣಿಯುವುದಿಲ್ಲ'' 
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ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದವರೆಗೆನುಖಬೋಗದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಯಯಾತಿ ರಾಜನ ಉದ್ಗಾರವಿದು! ಮುಪ್ಪು ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೂ ಪುನಃ 
ತಾರುಣ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ ರಾಜಭೋಗವನ್ನು ಪಡೆದರೂ ತನ್ನ 
ಕಾಮನೆಯು ಹಿಂಗದೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ಪ್ರವೃದ್ಧವಾಗಿರುವುದನ್ನೇ ಆತನು ಕಂಡನು. 
ಕಾಮದ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಲ್ಲ ಅದರ ನಿಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ನಾವು ಅದನ್ನು 
ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು; ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲವೆಂಬ ಸತ್ಯವು ಅವನಿಗೆ ಗೋಚರವಾಯಿತು. 


ಮುಂಬಯಿ ನಗರದಲ್ಲಿ ಹೋದ ವರ್ಷ ದಂವತಿಗಳಿಬ್ಬರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ಮನೆ, ಸಂಬಳ ಎಲ್ಲವೂ ಅನುಕೂಲವಿತ್ತು ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಆತ್ಮ ಹತ್ಯೆಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಕಾರಣವಿಂತಿದೆ : "ತಮಗೆ r-conditioned 
ಕೋಣೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಲು ಬೇಕಾದ ಆರ್ಥಿಕ ಅನುಕೂಲತೆಯಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ನಿರಾಶೆಯಿಂದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಉಂಟಾಗಿ ತಾವು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವೆವು' ಎಂದು ಅವರು ಬರೆದಿಟ್ಟಿ ದ್ದರು. ವಿಷಯಭೋಗ ಸೌಕರ್ಯಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟು ನಮ್ಮ ಸುಖಲೋಲುಪತೆಯು ಹೆಚ್ಚಿ ನಾವು ಎಷ್ಟು ಅತ್ವ 
ದುರ್ಬಲತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲವು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇದು ಸರಿಯಾದ ನಿದರ್ಶ 
ಈಆತ್ಮ ಹತ್ಯೆಯು ೨೦ನೇ ಶತಮಾನದ ಜನರ ಮನಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಭೋಗಾನುಭವದ ಬಗ್ಗೆ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸೌಕರ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ನಮ್ಮ 
ಆಶೆ-ಅಪೇಕ್ಟೆಗಳು ಮತ್ತೂ ವಿಸ್ತಾ ರಗೊಳ್ಳುತ್ತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅತೃಪ್ತಿ 
ಅಶಾಂತಿಗಳು ನೆಲೆಸುವವು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಾಜನಿದ್ದನು. ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟು ಸಲ ತಿಂದರೂ ಆತನಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ತಿನ್ನಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆ. 
ಪರಿಮಿತವಾದ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಅವನ ಆಶೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ 
ವೈದ್ಯರ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದು ದಿನವೂ ಇಪ್ಪತ್ತು ಮೂವತ್ತು ಸಲ ತಾನು 
ಉಂಡದ್ದನ್ನು ವಾಂತಿ ಮಾಡಿಸಿತಿರುಗಿ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದಂತೆ. ಕಾಮನೆಯ ಚಾಪಲ್ಯವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಕುಣಿಸುತ್ತ ದೆ. ಒಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಚನವಿದೆ. "ಮೊದಲು 
ಮನುಷ್ಯನು ಮದ್ಯವನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸುತಾನೆ. ಆಮೇಲೆ ಮದ್ಯವೇ 
ಮನುಷನನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತದೆ'. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅಂತಹ ದುಶ್ಚ ಟಕ್ಕತಾನು ಪೂರ್ಣ 
ಬಲಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನೇ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ 
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ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿ ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷ 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಚಲಾಯಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಪ್ರಕೃತಿ ಹಾಗೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ವಿಧಾಯಕ ಶಕ್ತಿಯು ಹುದುಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅದು 
ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹರಿದುಹೋಗುವುದೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಸಂಪತ್ತಿನ 
ಅವವ್ಯಯದಂತೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯ ಅಪವ್ಯಯವೂ ದೊಡ್ಡದಾದ 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಹಾನಿಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು ಹರಿದು ಹೋಗುತ್ತಿ ರುವನೀರಿನ 
ಸದುಪಯೋಗವಾಗಲು ಅಣೆಕಟ್ಟು ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ನೀರಿನ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಬಳಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುವಂತೆ, 
ನಮ್ಮ ಐಂದ್ರಿಯಕಶಕ್ತಿಗಳನಿಯಂತ್ರಣದ ಕಡೆಗೂ ನಾವು ಗಮನನೀಡಬೇಕು.. 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವುಸರಿಯಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ನಮ್ಮ ಶಾರೀರಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸಿಕ 
ಶಕ್ತಿಗಳ ಕಣಕಣಗಳೂ ಯೋಗ್ಯ ವಿಧಾಯಕ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡು 
ವಂತಹ ಕ್ರಮಬದ್ಧ ಜೀವನವು ನಮ್ಮದಾಗಿರಬೇಕು. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜಡವಸುವಿನಿಂದಲೂ ಅದರದರ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನು 
ಗುಣವಾಗಿ ವಿವಿಧ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯಲು ಎರಡು ತರಹದ ಜೀವನಶಕ್ತಿಗಳು ಆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಒಳಗೆ ಇದ್ದು ಪ್ರಚೋದಕಗಳಾಗಿವೆ. ದೇವತೆಗಳು ಹಾಗೂ 
ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಇವೇ ಆ ಎರಡು ತತ್ತ್ವಗಳು. ಎಲ್ಲ 
ಜಡವದಾರ್ಥಗಳ ಒಳಗೆ ಇದ್ದು ಜಗಚ್ಚಾಲಕನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಆಯಾಯವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಕಾರ್ಯಚಾಲನೆಯನ್ನು ನೀಡುವ ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳೆಂದೂ ಜಗತ್ತಿನ ಮುಖ್ಯ ಸೂತ್ರಚಾಲಕನಾಗಿ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾಗಿ 
ಈ ದೇವತೆಗಳ ಹಾಗೂ ಸಕಲ ಜಡ- ಜೀವರ ಚಾಲನ-ವಾಲನಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ಅಭಿಮಾನಿ ಹಾಗೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಅವರನ್ನು 
ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿ ನ ಮೇಲೆಯೇ ಯೋಗ್ಯ ಹಿಡಿತವನ್ನು ನಾವು 
ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ, ವರುಣ, ಯಮ, ಇಂದ್ರ, ಶಿವ, 
ವಾಯು, ಬ್ರಹ್ಮ ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳ ಶಕ್ತಿ ಗುಣ, ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನೂ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಇರುವ ಅಂತರ ಹಾಗೂ ಒಂದು ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಇನ್ನೊಂದು 
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ಏವಂತ್ಸಯಿ ನಾನ್ಯಥೇತೋಪಸ್ತಿ 
ನ ಕರ್ಮ ಲಿಪ್ಯತೇ ನರೇ ॥ 
ಎಂದು ಈಶಾವಾಸ್ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಬಂಧಕವಾಗದಂತೆ 

ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಸಂಕ್ಟಿಪ್ತವಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅದರ 
ವಿವರಣೆಯನ್ನೆ € ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣುವೆವು. ಸೂರ್ಯನಿಗೆ, ಮನುವಿಗೆ, 
ಬಂದಿರುವ ಈ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮನುಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಮಾನವರ ಆದಿಜನಕನೇ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾನವನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿರುವುದನ್ನು ನಾವು 
ಗಮನದಲ್ಲಿ ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮೊದಲನೇ ಮಾನವನಿಂದಾರಂಭಿಸಿಯೇ ಈ 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಂದೇಶವು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಹಿತವಾಗಿದ್ದು 
ಮಾನವರೆಲ್ಲರೂ ಇಡೀ ಲೋಕದ ಹಿತ ಹಾಗೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಸಮಾಜದ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಸೂತ್ರದಂತಿರುವ ಅತ್ಯಂತ ವ್ರಾಚೀನವಾದ ಈ 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯವಿದೆಯೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವೇಉಳಿಯಲಾರದು. 


ಭಗವಂತನ ಅವತಾರ ಮತ್ತು ಅದರ ಉದ್ದೇಶ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತಾನು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಉವದೇಶವನ್ನು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ 
ಮಾಡಿರುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ದ್ವಾವರಯು ಗದಲ್ಲಿಇರುವ ಕೃಷ್ಣನು ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಹೇಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದನು ಎಂದು ಸಹಜವಾಗಿ 
ಏಳಬಹುದಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಅವತಾರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ಪರಿಹರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 


ಜೀವನಿಗೆ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನೇಕ ಅವತಾರಗಳೂ ಇವೆ. 
ತನ್ನ ಒಂದು ಜನ್ಮವನ್ನೇ ತನ್ನ ಸಮಗ್ರ ಜೀವನವೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದುಃಖ 
ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಅನೇಕರು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಧರ್ಮಶೀಲರಾಗಿ ಸ್ವೇಚ್ಛಾಚಾರಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ ಜೀವನದ ಸಕಲ ಸುಖ, ಭೋಗ್ಯ ಎಲಾಸಗಳನ್ನು 
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ಪಡೆಯುವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯೇ ಯಾಕೆ ಬೇಕು 
ಎಂದು ಕೆಲವರು ಪ್ರಶ್ನಿ ಸುತ್ತಾರೆ. ತನ್ನ ಒಂದು ಜನ್ಮವೇ ತನ್ನ ಇಡೀ ಜೀವನವೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಇಂತಹ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುವವು. ಕಳ್ಳನೂ ಕಳ್ಳತನ 
ಮಾಡಿದ ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳನ್ನು ಸುಖಸಂತೊ ಷಗಳಲ್ಲೇ ಕಳೆಯಬಹುದು. 
ಔಷಧೋಪಚಾರಮಾಡಿದ ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ ಲಾಭವು ದೊರಕದೆ 
ಇರಬಹುದು. ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳ ಅನುಭವದಿಂದ ಒಂದರ ಲಾಭ- ಹಾನಿಗಳನ್ನು 
ಯಾರೂ ನಿರ್ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಒಳ್ಳಯ ಹಾಗೂ ಕೆಟ್ಟ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಕಾಣಲು ನಾವು ಅನೇಕ ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಪ್ರತೀಕ್ಷೆ ಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಧರ್ಮ-ಅಧರ್ಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯೂ ಇದೇ ಮಾತು 
ಅನ್ನ ಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ವಿಶಾಲ ದೀರ್ಫ್ಥಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜನ್ಮ ಎಂದರೆ 
1 ದಿವಸವಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಕೇವಲ ಒಂದು ಜನ್ಮದ ಆಗುಹೋಗುಗಳಿಂದಲೇ ತನ್ನ 
ಎಲ್ಲಧರ್ಮ, ಕರ್ಮಗಳ ವಲಿತಾಂರೆಗಳೆನ ನ್ನು ಅಳೆಯಬಾರದು. ತನ್ನ ಜೀವನದ 
ಒಂದು ಅಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೋಡಿ ತಾತ್ಯಾ ಲಿಕ ಜುಖದುಚುಗಳಿಂದ ನಾವು 
ಮಾಡುವ ನಿರ್ಧಾರವುಎಂದಿಗೂ ಸತ್ಯವಾಗಿರಲಾರದು. ಅಪೂರ್ಣವಾದ ಚಿತ್ರ 
ಹಾಗೂ ಶಿಲ್ಪಗಳು ವಿಕೃತವಾಗಿಯೇ ತೋರಬಹುದು. ಅಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ 
es ರದ ಅಪೂರ್ಣ ದರ್ಶನದಿಂದಲೇ ಧರ್ಮ- ಅಧರ್ಮಗಳ ವಾಸವಿಕ 
ಣಾಮಗಳನ್ನು ನ ನಾವು ನಿರ್ಧರಿಸಲಾರೆವು. ಜೀವನು ಅನಾದಿಯಾಗಿದ್ದು 
4 ದೈಹಿಕ ಜೀವನವು ಜೀವಾತ್ಮ ರ ಅನಂತವಾದ, ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಜೀವನದ 
ಒಂದು ಭಾಗಮಾತ್ರವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ವುಸಾರಿದೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನವನ್ನೂ ಕರ್ತವ್ಯಾಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನೂ ನಾವು ಪರೀಕ್ಷಿ ಸಿದರೆ ಜೀವನದ 
ಸುಖದುಃಖಗಳ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥವು ನಮಗೆ ಆಗುವುದು. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ 
ಸುಖದುಃಖಗಳಿಂದ ವಿಚಲಿತರಾಗದೆ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮುನ್ನ ಡೆಯುವ 
ಧೀರಭಾವವೂ ನಮಗೆಪ್ರಾವ; ವಾಗುವುದು. 
ಹೀಗೆ ಜೀವನಿಗೆ ಅನೇಕ ಜನ್ಮ ಗಳಿರುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಅನೇಕ 
ಜನ್ಮ ಗಳಿವೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಜನ್ನ ವನ್ನು ಅವನ ಅವತಾರವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗು 
ವುದು. ಅವನು ಯಾವುದೇ ವಿಕಾರ, ಬಂಧನಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗದೆ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
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ತರಬೇತಿಯನ್ನು ನೀಡುವಳು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲೂ ಈ 
ಮಾತೆಯ ಅಂತಃಕರಣವೇ ಹರಿದಿದೆ. ತಾನು ಧರೆಗಿಳಿದು ಮಾನವನಾಗಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸಿ, ಮಾನವರಾಗಿನಾವು ಹೇಗೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ ನು 
ನಮಗೆ ಕಲಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ನಮಗೆ ಜೀವನದ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನೀಡುವುದ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರ. ಇದನ್ನು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಿರೂಪಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ: 
ಮರ್ತ್ಯಾವತಾರಸ್ತಿ ಹ ಮರ್ತ್ಯಶಿಕ್ಷ. ಣಂ | 

“ಮಾನವನಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡುವುದೇ ಭಗವಂತನ ಮಾನವಾವತಾರದ 

ಪ್ರಯೋಜನ.'' 


ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಅವತಾರದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟರನ್ನು ಯಾಕೆ ನಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ? 
ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲದ ಭಗವಂತನು ಇಂತಹ ಹಿಂಸಾಕೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾಕೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗುವನು? ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಲ್ಲಿ ದೇಹಾಭಿಮಾನ ಇರುವುದರಿಂದ 
ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿಗಳು ಉದಯಿಸಿ ನಿಗ್ರಹ, ಅನುಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಅವರು 
ಮಾಡಬಲ್ಲರು. ರಾಜನು ತನ್ನನ್ನು ಹೊಗಳಿದವರಿಗೆ ಪುರಸ್ವಾರವನ್ನೂ 
ತೆಗಳಿದವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆ, ದಂಡಗಳನ್ನೂ ವಿಧಿಸುವುದು ಪ್ರಕೃತಿ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ 
ಆತನಿಗೆ ಸಹಜವೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅತೀತನೂ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ 
ದೂರನೂ ಆದ ವರಮಾತ್ಮನೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು, ರಾಜರು ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಂತೆ ತನ್ನ ಭಕ್ತರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವುದೂ ತನ್ನ ವಿರೋಧಿಗಳನ್ನು 
ದಂಡಿಸುವುದೂ ಹೇಗೆ ಸಮಂಜಸವೆನಿಸುವುದು? ಎಂದು ಕೆಲವರು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಾಗವತದ ಏಳನೇ ಸ್ಕಂದದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾರೆ: 
ಸರ್ವಾತ್ಮ ನಃ ಸಮದೃಶೋ ಹೃದ್ವಯಸ್ಯಾನಹಂಕೃತೇಃ 
ತತ್‌ಕೃತಂ ಮತಿವೈಷಮೃಂ ನಿರವದ್ಯಸ್ಯ ನ ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥ 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅತೀತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ಮನೋವಿಕಾರಗಳ 
ಲವಲೇಶವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ತೋತ್ರ, ನಿಂದೆಗಳಿಂದ ನಮ್ಮಂತೆ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ವಿಕಾರ ವಿಪರಿಣಾಮಗಳು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ತನ್ನ ಸ್ತ್ರೊ ತ್ರ 
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ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಈ ಭೇದವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲಿಯ ಗೀತೆಯ 
ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಜೀವ, ಪರಮಾತ್ಮ ರಿಗೆ ಇರುವ ಈ ಭೇದವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ಈ ದಿವ್ಯಲೀಲೆಯನ್ನೂ ಮಹಾಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಅದರಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯ ಮಹಾಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದೆಂದು ಭಗವಂತನು 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ವೀತರಾಗಭಯಕ್ರೋಧಾ ಮನ್ಮಯಾ ಮಾಮುಶಾಶ್ರಿತಾಃ । 

ಬಹವೋ ಜ್ಞಾನತಪಸಾ ಪೂತಾ ಮದ್ಭಾವಮಾಗತಾಃ ॥! 

ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳನ್ನು ""ಮನ್ಮಯಾ?' ಅಂದರೆ ಭಗವನ್ಮಯರೆಂದು ಕರೆಯ 

ಲಾಗಿದೆ. ಭಗವನ್ನ ಯರೆಂದರೆ ಭಗವಂತನಿಂದ ಅಭೇದವನ್ನು ಹೊಂದಿದವ 
ರೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ, ""ಮಾಮುಪಾಶ್ರಿತಾಃ' ಎಂದು ಮುಂದಿನ ಪಾದದಲ್ಲೇ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡವರೆಂದು ಜ್ಞಾ. ನಿಗಳಿಗೂ ಫರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
ಭೇದವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಯಾರಿಗೆ ಭಗವಂತನೇ ಪ್ರಧಾನನಾಗಿರುವನೋ 
ಯಾರು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ನೀಡಿರುವರೋ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸುವಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸತ್ತೆಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೀಹರಿಯ 
ವ್ಯಾವಾರವಿಧಾನಗಳನ್ನೆ ೀ ಯಾರು ಕಾಣುವರೊ, ಅಂತಹವರೇ ಭಗವನ್ನ ಯರು. 

ಶರವತ್ತನ್ನಯೋ ಭವೇತ್‌ । 

ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಾಕ್ಯವಿದೆ. ಬಾಣವನ್ನು ಒಂದು ಗುರಿಗೆ 

ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅದು ತನ್ನ ಯವಾಗುವುದೆಂದರೆ ಆ ಗುರಿಯಲ್ಲೇ ಬಾಣವು 
ದೃಢವಾಗಿ ನಿರೂಢವಾಗುವುದೆಂದೇ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಅದರಂತೆ ನಾವು 
ಭಗವನ್ನ ಯರಾಗುವುದೆಂದರೆ ಭಗವನ್ನಿಷ್ಠರೆಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗುವುದು. 
ಇಂತಹ ಭಗವನ್ನಿ ಷೈಯಿಂದ ""ಮದ್ಭಾವಂ'' ಅಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಸಂಸ್ಥಿತಿರೂಪವಾದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 


ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮತ್ತುತ್ಸೈವಿದ್ಯರು 


ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆದ ಜ್ಞಾ] ನಿಗಳಿಗೂ 
ಇತರರಿಗೂ ಇರುವ ವೃತ್ಯಾಸವನ್ನು ಗೀತೆಯು ವಿವರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು 
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ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಅನನ್ಯವಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವರು. ಅವರಿಗೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಯಾವ 
ಲೌಕಿಕ ಪ್ರಯೋಜನಗಳ ಅಭಿಲಾಷಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಲೌಕಿಕ 
ಆಶೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇತರ ದೇವತೆಗಳ ಬೆನ್ನು ಹಿಡಿಯಲಾರರು. 
ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದ ಪರವಸುವು ಒಂದೇ ಎಂಬ ದೃಢನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ 
ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನೇ ಶರಣೆನ್ನುವರು. ಇಂತಹವರನ್ನು ಭಾಗವತರೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಭೀಮಸೇನನು ಇಂತಹ ಪರಮಭಾಗವತರಲ್ಲಿ ಅಗೃಗಣ್ಯನು. ಈ 
ಭಗವನ್ನಿ ಷೈೆಯ ಅಚಲ ನಿರ್ಧಾರವು ಭೀಮಸೇನನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾಗಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. ಧನುರ್ವಿದ್ಯೆಯ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಭೀಮಸೇನನಿಗೆ ಏನೂ ರುಚಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಭೀಮಸೇನನು ತೋರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಶತ್ರುವಧೆ ಮುಂತಾದ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಬೇಡುವ ಪ್ರಸಂಗಗಳು 
ಧನುರ್ಧಾರಿಗೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಭೀಮಸೇನನಿಗೆ ಇದು ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ ತನ್ನ 
ಲೌಕಿಕ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಈಡೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಯಾಚಿಸುವಂತಹ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಆಲೋಚಿಸಿ ಧನುರ್ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷ ಉತ್ಸಾ ಹವನ್ನು ತೋರಿಸಲಿಲ್ಲ ಮಂತ್ರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳ ಆಶ್ರಯವನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಟಿಸದೆ ತನ್ನ ಬಾಹುಬಲವನ್ನೆ € ಅವಲಂಬಿಸಿ ಗದೆ ಮುಂತಾದ 
ಆಯುಧಗಳಿಂದಲೇ ಶತ್ರುನಿಗ್ರಹಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದನು. ಏಕಚಕ್ರನಗರದಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದ ಪಾಂಡವರು ತಮ್ಮ ಜೀವನನಿರ್ವಾಹಕ್ಕಾಗಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಯನ್ನು ಬೇಡುವಂತಹ 
ದೀನವೃತ್ತಿ ಯೂ ಭೀಮಸೇನನಿಗೆ ರುಚಿಸಲಿಲ್ಲ. ಸ್ವಕರ್ತವ್ಯನಿಷ್ಠನಾದವನು 
ದೀನಜೀವನವನ್ನು ಯಾಕೆ ನಡೆಸಬೇಕು? ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದವನಿಗೆ ತನಗೆ ಬೇಕಾಗುವುದನ್ನು ಸಮಾಜದಿಂದ ಪಡೆಯಲು 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭಿಕ್ಬಾ ಮಟಂಶ್ಚ ಹುಂಕಾರಾತ್‌ 
ಕರವತ್‌ ವೈಶೃತೋಃಗ್ರಹೀತ್‌ | 


ತನ್ನ ಹುಂಕಾರನಾದದ ಬಲದಿಂದಲೇ ರಾಜನು ಕಪ್ಪಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವಂತೆ ಜನರಿಂದ ತನಗೆ ಬೇಕಾಗುವಪ್ಪು ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
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ಯಾವ ಯೋಚನೆ, ಯಾಚನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಗೌರವಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಿಂದಲೇ 
ಪಡೆಯು ತ್ತಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ ಮಾನವರಲ್ಲೂ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲೂ ತನ್ನ ಲ್‌ಾಕಿಕ 
ಅವೇಕ್ಷಿ. ಯನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಬೇಡದೆ ಧೀರಜೀವನವನ್ನು 
ಬಾಳಿದ ವೀರಭಾಗವತನೆಂದು ಭೀಮಸೇನನನ್ನು ಕರೆಯಬಹುದು. ಪರಮಾತ್ಮ ನ 
ಚರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅವನ ತಲೆ ಬಾಗಬಲ್ಲದು. ತನ್ನ ಸಾ ರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಎಲ್ಲರ 
ಮುಂದೆ ತಲೆ ತಗ್ಗಿ ಸಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುವ ಹೀನಜೀವನವನ್ನು ಭಗವದ್‌ಭಕ್ತನು 
ನಡೆಸಬಾರದೆಂದು ಭೀಮಸೇನನು ತೋರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 

ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯೂ ಕೂಡ ಲೌಕಿಕ ಅಪೇಕ್ಷಿ ಯನ್ನು ತಣಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಭೀಮಸೇನನ ಶಿರವು ಮಣಿಯದು. ಮಹಾಭಾರತ ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವತ್ಥಾಮನು 
ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರ ನಿಧನದ ಉದ್ವೇಗದಿಂದ. ಪ್ರತೀಕಾರದ ಭರದಲ್ಲಿ 
ವಾಂಡವಸ್ಯೆನ್ಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಅಸ್ವಗಳಿಗಿಂತಲೂ ವೀರ್ಯವತ್ತರವೂ ಅಮೋಘವೂ 
ಆದ ನಾರಾಯಣಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದನು. ಅದನ್ನು ಯಾವ 
ಅಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಪ್ರತಿಭಟಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನನ್ನೂ ಆಹುತಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿಯು ಅದರಲ್ಲಿ ಇತ್ತು. ಆದರೆ ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕೆಳಗಿಟ್ಟು 
ತಲೆಬಾಗಿಸಿ ಗೌರವಿಸಿದರೆ ಆತನಿಗೆ ಆ ಭಯಂಕರ ಅಸ್ತ್ರವು ಏನೂ 
ಮಾಡಲಾರದು. ಕೃಷ್ಣನ ಸಲಹೆಯಂತೆ ಪಾಂಡವಸೈೆನ್ಯದ ಎಲ್ಲ ಯೋಧರು 
ನಾರಾಯಣಾಸ್ತಕ್ಕೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಗೌರವವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿ ಪಾರಾದರು. ಇದು 
ನಾರಾಯಣಾಸ್ತವಾದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ವೀರನಿಗೆ ಏನೂ ಅಪಮಾನವಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಭೀಮಸೇನನಿಗೂ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಲು ಸೂಚಿಸಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ಭೀಮಸೇನನು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಶರಣಾಗತನಾಗಲು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಜೀವ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ದೇವರಿಗೆ ತಾನು ತಲೆಬಾಗಬೇಕೆ? ಜ್ಞಾನ, ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು ಹೊರತು 
ಶ್ರೀಹರಿಯಿಂದಲೂ ಬೇರೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಬಯಸಲಾರೆನೆಂಬ ಧೀರಸಂಕಲ್ಪವು 
ಭೀಮನದಾಗಿತ್ತು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ದೇವರಲ್ಲಿಯೂ ಶಸ್ತ್ರ ವನ್ನು 
ಕೆಳಗಿಟ್ಟು ಬಗ್ಗಿ ಬೇಡುವ ದೀನಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಭೀಮನಿಗೆ ರುಚಿಸಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ 
ಯಾರಲ್ಲೂ ಏನನ್ನೂ ಬೇಡದ, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೂ ಲೌಕಿಕ ಫಲಗಳನ್ನು 


92 ಗೀತಾನಾರೋದ್ಧಾರ 


ಬಯಸದ ಧೀರ ಭಾಗವತ ವೃತ್ತಿ ಯು ಭೀಮನದಾಗಿತ್ತು ಆದುದರಿಂದ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಿಂದ ಭಾಗವತ ಧರ್ಮವನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಮಹಾನುಭಾವನೆಂದು ಭೀಮಸೇನನು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪ ಟಿದ್ದಾನೆ. 


ಭೀಮಸೇನನಂತಹ ವೀರವ್ರತರಾಗದಿದ್ದರೂ ನಿರಪೇಕ್ಷಭಾವದಿಂದ 
ಕ್ಸು ದ್ರಫಲಗಳಿಗಾಗಿ ನಾನಾದೇವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗದೆ ಸರ್ವೋತ್ತ; ಮನಾದ 
ಶ್ರಿ ಹರಿಯನ್ನೆ e ಅನನ್ಯ ಭಾವದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡು ಒಂದೇ ಸರ್ವೋತ್ತಮ 
ವಸುವಿನಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ವ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುವವರನ್ನು ಭಾಗವತ 
ರೆಂದೂ ನಿಷ್ಕುಮ ಭಕ್ತ ಹಾ “ಕರೆಯಲಾಗುವುದು. 


ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ಪರವಸ್ತುವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅದರ 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿತ್ವ ಹಾಗೂ ಸರ್ವಕಾರಕತ್ವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಲೌಕಿಕ ಫಲಕಾಮನೆಯಿಂದ ದೇವತಾರಾಧನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಮಾತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಥರಿಸುವ ಜನರನ್ನೇ ನಾವು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ತೈವಿದ್ಯರು. ಇವರಿಗೆ ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯಿದ್ದರೂ ಅವನ ಮಹಿಮೆಯ ಸರಿಯಾದ ಪರಿಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ. ಆ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿಸರಿಯಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗಲೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ಸರ್ವಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನೂ ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. ತಾನೇ 
ಕರ್ತನೆಂದೂ ದೇವತೆಗಳೇ ಫಲದಾತೃಗಳಂದೂ ತನ್ನಲ್ಲೂ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲೂ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಭ್ರಮೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ಫಲದಾಸೆಯಿಂದ ಆತನ 
ಹೃದಯವುಕೆರಳಿರುತ್ತದೆ. 

ಭಾಗವತರಿಗೂ ಈ ತ್ರೈವಿದ್ಯರಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವ ವಿಧಾನವು 
ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರಮಾತ್ಥನನ್ನೂ ಆತನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಅರಿತು ಆತನನ್ನೇ ಭಾಗವತರು ಅನನ್ಯತೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಯಾರು 
ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿದರೂ ಯಾವ ದೇವತೆಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಸಕಲ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಪ್ರ ಪ ತಿಪಾದ್ಯನೂ 
ಆದ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನೇ ಪೂಜಿಸಿದಂತಾಗುವುದು. 
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ಸರ್ವದೇವನಮಸ್ಕಾರಃ 
ಕೇಶವಂ ಪ್ರತಿ ಗಚ್ಛತಿ । 

ಯಾರನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೂ ನಮಗೆ ಅದರಿಂದ ದೊರೆಯುವಕ್ಟುದ್ರ ಫಲವನ್ನು 
ಕೂಡ ನೀಡುವವನು ಶ್ರೀಹರಿಯೇ! ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದು ಆತನೇ ಎಲ್ಲ 
ದೇವತೆಗಳಲ್ಲೂ ಅವರ ರೂಪ, ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ ಇದ್ದು 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನುನಡೆಸುತ್ತಾ ನೆ. ಯಾರನ್ನೇ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ 
ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಅದು ಸರ್ವರ ಒಡೆಯನಾದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆತ್ಸೆವಿದ್ವರಿಗೆ ಇಂತಹ ಅನುಸಂಧಾನವಾಗಲಿ, ಭಾವನೆ ಯಾಗಲಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ತಾತ್ತ್ವಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಲ್ಲ ದಿರುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯ 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿತ್ವದ ಸ್ಮರಣೆ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲೂ ನೆಲೆಸಿರುವ 
ಏಕಮೇವ ಪರವಸುವಿನ ಅನುಸಂಧಾನವಿಲ್ಲ ದೆ ತ್ರೈವಿದ್ಯರು ನಾನಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಭಜಿಸುವರು. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಾವು ಯಾರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಿ: ರುವೆವೆಂಬುದನ್ನೆ € ಅವರು ಅರಿಯರು. 

ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನುವರ್ತಂತೇ 
ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ। 

ಈ ಭಕ್ತರೂತಮಗೆ ತಿಳಿಯದಂತೆಯೇ ವರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆನಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ತಾವು ಪೂಜಿಸುವ ವಸ್ತುವು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆಯೇ ಅವನನ್ನು 
ವೂಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಭಾಗವತರಿಗೆ ಸಿಗುವಂತಹ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಫಲವು 
ದೊರೆಯದಿದ್ದರೂ ಇವರ ಕ್ಷು ದ್ರಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಇವರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ. 

ಯೇಯಥಾಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ 
ತಾಂಸ್ತ ಥೈವ ಭಜಾಮ್ಯಹಂ 

ಅವರವರ ಭಕ್ತಿ ಸಾಧನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ತಾನು ಅವರಿಗೆ ಫಲವನ್ನು 
ನೀಡುವುದಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 

ಇನ್ನು ಇತರ ದೇವತೆಗಳ ಬಳಿಗೆ ಓಡದೇ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತಮ್ಮ ಲೌಕಿಕ 
ಫಲಗಳಿಗಾಗಿ ಬೇಡುವಸಕಾಮಭಕರೂ ಇದ್ದಾ ರೆ 
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ಇಂತಹಸಕಾಮಭಕ್ಕಿ ಯಿಂದ ಸಂಸಾರಬಂಧನದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗದಿದ್ದ ರೂ 

ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಒಯ್ಯಲು ಈ ಸಕಾಮಭಕಿಯು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಮಾಡದೆ ಕರ್ತವ್ಯಹೀನವಾದ ನಾಸ್ತಿಕ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಲೌಕಿಕ ಆಶಾಭಾವದಿಂದಲಾದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ 
ಸಾಗುವಸಕಾಮ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. ನಾನಾವಿಧ ಕಾಮನೆಗಳಿಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀಮಂತರಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿಬಾಗಿ ಬೇಡುವ ದೀನಜೀವನಕ್ಕಿಂತ 
ತಮ್ಮ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ತಣಿಸಲು ದೇವತೆಗಳು ಹಾಗೂ ಭಗವಂತನ ಕಡೆಗೆಸಾಗುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಎಷ್ಟೋ ಪಾಲು ಮಿಗಿಲಾದುದು. 

ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನುವರ್ತಂತೇ 

ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ ॥ 
ಎಂದು ಸಕಾಮಭಕ್ತರೂ ತನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುವಮಾರ್ಗದಲ್ಲೇ ನಡೆದಿದ್ದಾ ರೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 


ಮಲತಾಯಿಯ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಅವಮಾನಿತನಾದದ್ರುವರಾಜನು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ತವಸ್ಸು ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನ ಪಡೆಯಲಿಲ್ಲವೆ? ಕಾಮನೆಯಿಂದ 
ಲಾದರೂ ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಆತನು ಅತಿ ಎತ್ತ ರಕ್ಕೆ ಏರಿಸುವನು. 
ಧ್ರುವರಾಜನು ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ವರಿಸಿಕೊಂಡು ಅತಿ ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಲೌಕಿಕ 
ಫಲವನ್ನು ಪಡೆದರೂ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ತೀವ್ರ ಅತೃಪ್ತಿ ಯುಂಟಾಯಿತು. 
'ಮುಕುಂದನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಕೇಳದೆ ಲೌಕಿಕ ಭೋಗಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನೆ 
ಆತನಲ್ಲಿ ಬೇಡಿ ಪಡೆದೆನಲ್ಲ' ಎಂದು ಆತ ಮರುಗುತ್ತಾನೆ. ದುಃಖದ 
ಮೂಲವಾದ ಭವಬಂಧವನ್ನೇ ಕಿತೊಗೆದು ಅನುಗ್ರಹದ ಮಹಾಪೂರವನ್ನೆ e 
ಹರಿಸುವ ಆ ಪರಮ ವುರುಷನನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾ ತ್ವರಿಸಿಕೊಂಡೂ ಈ ನಶ್ವರ 
ಭೋಗ್ಯಶ್ವ ರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಬಯಸಿದೆನೆಂದು ಧ್ರುವರಾಜನು ಪರಿತಪಿಸಿದನು. 
ರಮಭಾಗವತನಾದ ಧ್ರುವರಾಜನು ಮುಂದೆ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ ಹಾಗೂ 
ನನ್ಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ಭಾಜನನಾಗುವನು. ಯೋಗ್ಯ ಸಜ್ಜನ 


ಡಿ 
ವ್ನಕಿಗಳು ಫಲದಾಸೆಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿದರೂ ಮುಂದೆ 
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ತ 


( 


€L 
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ಅಂತಃರಣಶು ದ್ದ ಯಿಂದ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವರು ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿಯು 
ಅಪ್ಪ ಣೆಕೊಡಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 


ಆದುದರಿಂದಲೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ "“ಹ್ರಿಯಾ ದೇಯಂ'' ""ಭಿಯಾ 
ದೇಯಂ'' ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ದಾನಮಾಡುವು ದನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದಾದರೂ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಇದ್ದುದನ್ನು ವಿತರಣಮಾಡಿರಿ. ದಾನ 
ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಆಗುವ ಲೌಕಿಕ, ಪಾರತ್ರಿಕ ಅನರ್ಥಗಳಿಗೆ ಹೆದರಿಯಾದರೂ 
ದಾನ ಮಾಡಿರಿ ಎಂದು ಸತ್ಕಾರ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಏನೂ 
ಸತ್ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಅನುಪಯುಕ್ತ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಭಯ, ಲಜ್ಜೆ ಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ಕೀರ್ತಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗಳಿಗಾಗಲಿ ಏನಾದರೂ ಯೋಗ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮ ಪದ್ಧತಿಯಾಗಿದೆ. 


ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ದಾನ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ತಾವು ಏನೂ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಅವರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಡಂಭಾಚಾರವೆಂದೂ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವೆಂದೂ ಅವಹೇಳನ ಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ನಾವು ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗಾಗಿಯಾದರೂ ಸಂಪತ್ತಿನ ವಿತರಣ ಮಾಡುವ ಆ 
ತ್ಯಾಗವ್ರವೃತ್ತಿ ಯೂ ಇಲ್ಲದ ತಾವುಮತ್ತೂ ಕೆಳಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಇರುವೆವೆಂಬುದನ್ನು 
ಅರಿಯದೆ ಮತ್ತೂ ಬ್ಬರನ್ನು ಅಪಹಾಸಮಾಡುವ ಅಂತಹ ಜನರನ್ನು ಕಂಡು 
ಕನಿಕರವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅಂತೂ ಭಗವದ್ವಿಮುಖವಾದ ಜೀವನಕ್ಕಿಂತ ಯಾವುದೇ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಭಗವದುನ್ಮುಖವಾದ ಜೀವನವೇ ಪ್ರಶಸ್ತವೆಂದು ಗೀತೆಯ 
ತಾತ್ತರ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಗೀತೆಯು ನಿರೂಪಿಸಿದ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯ 


ಭಕ್ತಿ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯ ತಾರತಮ್ಯ ಅಂತರಗಳಿಗೆ 
ಜೀವರಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಭಾವ, ಗುಣ, ವ್ಯಕ್ತಿ: ತ್ವಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಮಾಡಿರುವ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯವಸ್ಥೆಯೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಜೀವರಲ್ಲಿರುವ ಈ ಗುಣ, 
ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನು ಸೃಜಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಹಾಗೂ ಅನಾದಿಯಾಗಿದ್ದು ಆ ಆಧಾರದಿಂದ ವರಮಾತ್ಗನು 
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ಮಾಡಿರುವ ಈ ಜಗದ್ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಧಕರೊಳಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಅಂತರವಿರುವುದು 
ಸಹಜವೇ ಆಗಿದೆ. ಈ 'ವಿಚಾರವನ್ನು 


ಚಾತುರ್ವಣ್ಯ ೯ಂದಯಾಸ ಷ್ಟ 0 ಗುಣಕರ್ಮವಿಬಾಗತಶ: ॥ 
ಎಂಬಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿರೂಪಿಸಿದಾನೆ. 


ು 

ಈ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿದೆ. 
ವರ್ಣವಿಭಾಗವು ಗುಣಕರ್ಮಾನುಸಾರಿಯಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ಆಪಾತವಾಗಿ ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಪ್ರತೀತವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ನಿಷ್ಪಾಮಭಕ; ರ 
ಹಾಗೂ ಸಕಾಮ ಭಕ್ತರ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಜಾತಿ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ವ್ರಸಕ್ತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ವರ್ಣವ್ಯವಸ್ದೆಯು 
ಜನ್ಮಾದಿಯಾಗಿರಲಿ, ಗುಣದಿಂದಾಗಿರಲಿ, ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸುವ 
ಸಂದರ್ಭವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯ ಎಂದರೆ 


ಪ್ರಚಲಿತವಾದ ವರ್ಣವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬಾರದು. 


ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ವರ್ಣವಿಭಾಗಕ್ಕೆ ಗುಣಕರ್ಮಗಳು ಆಧಾರವೆನ್ನುವುದು 
ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವೂ ಆಗುವುದು. ಶಮದಮಾದಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಬರಿ ಒಂದು 
ಜಾತಿಗೆಮಾತ್ರ ಮೀಸಲಾಗಿಲ್ಲ ನಾಲ್ಕುವರ್ಣಗಳ ಜನರಲ್ಲೂ ಇಂತಹ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆನೆಸಿಕೊಂಡವನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೆ 
ಇರುವ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಮುಂತಾದ ವಿಶಿಷ್ಟ ನಡವಳಿಕೆಗಳು 2 ವೃಶ್ಯ ಶೂದ್ರರಲ್ಲಿಇರಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಪ್ರಚಲಿತವಾದ ಜಾತಿ ಎಭಾಗಕ್ಕೂ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಶಮದಮಾದಿಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣಕ್ಕೂ ಏನೂ ಹೊಂದಿಕೆಯು ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲೇ ಹೊಸ ವರ್ಣವಿಭಾಗವನ್ನು 
ಗುಣಕರ್ಮಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಏರ್ಪಡಿಸುವುದೆಂದರೆ ಇದೂ ಅತ್ಯಂತ 
ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯ ಕ್ರಮವಾಗಬಲ್ಲದು. ಗುಣಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಜಾತಿ ವಿಭಾ ಗವನ್ನು 
ರಜಿಸಿಸಮಾಜ ರಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಎಂದಿಗೂ ಶಕ್ಕವಾಗಲಾರದು. ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಗುಣ, ನಡವಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗ 
ಬಹುದು. ಅಂತಹ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಶಾಸಿ ಪ್ರೀಯ ಸಂಸ್ಕಾರ, ವೃತ್ತಿ ಕಸಬುಗಳನ್ನು 
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ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ವರ್ಣ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಬದಲಿಸುತ್ತ ಹೋಗುವುದು ವ್ಯವಹಾರ್ಯ ವೆನಿಸಲಾರದು. ಯಾರಲ್ಲಿಯಾವ 
ಗುಣಗಳು ಇವೆ, ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ತೀವ್ರ ಸಂಘರ್ಷಣೆಗೆ ಎಡೆಯಾಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬನ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಗುಣ, ಪ್ರಭಾವಗಳನ್ನು ಅವನ ವೈಯಕ್ತಿಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ಧರಿಸುವಲ್ಲಿ ಆಧಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಗುಣ ನಡತೆಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು 
ಏರ್ಪಡಿಸುವುದೆಂದರೆ ನಿತ್ಯ ಸಂಘರ್ಷವನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿದಂತೆಯೇ ಸರಿ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಗುಣ ಕರ್ಮಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಜಾತಿಗಳನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ಹೊಸ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. 
ಪ್ರಚಲಿತವಾದ ಜಾತಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಗುಣ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವುದೂ 
ಶಕ್ಕವಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಇತರ 
ವರ್ಗದವರಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ದೊರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಜಾತಿಯಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದವರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇಂತಹ ಶೀಲ, ಸದ್ಗುಣಗಳು ಇರುವವು, ಉಳಿದವರಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದು ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವೆನಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಯಾವ ಅರ್ಥದಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು 
ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಗೀತೆಯ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತಿನ 
ನಿಜಾರ್ಥವನ್ನು ವಿಶದಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯವೆಂಬ ಪದದಿಂದ 
ಶರೀರವನ್ನೆ € ಆಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಚಲಿತಗಳಾದ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳನ್ನು 
ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿರದೆ ಆತ್ಮನ ಮೂಲಭೂತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಸ್ವರೂಪ, ಗುಣಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ 
ಜೀವರನ್ನು ನಾಲ್ಕು ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಂಗಡಿಸಿ, ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮುಕ್ತಿಗೆ 
ಅರ್ಹರಾದ ಸಜ್ಜನರಾದ ಮಾನವರ ಗುಂಪನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಗವಾಗಿ 
ಎಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸತ್ತ್ವಪ್ರಧಾನರೇ ಆಗಿದ್ದು ಅವರಸತ್ತ 4 ರಜ, 
ತಮೋಗುಣಗಳ ಅಂತರದಿಂದ ಈ ಜೀವ ವರ್ಗವನ್ನೇ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳಾಗಿ 
ವಿಭಜಿಸಲಾಗಿದೆ. ಶಮದಮಾದಿ ಸದ್ಗು ಣಗಳು ಎಲ್ಲ ಜನರಲ್ಲೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
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ಬೇಕಾಗಿವೆ. ಆಸದ್ಗು ಣಗಳ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಅವರವರ ವ್ಯಕ್ತಿ: ತ್ವವನ್ನು 
ನಾಲ್ಲು ರೀತಿಯಾಗಿ ವರ್ಗೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತ 
ವಾಗಿರುವ, ಆತ್ಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಸ್ವಾಭಾವಿಕೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಃ 

ಶಮಾದೈ ರೇವ ಭಿದ್ಯತೇ 

ಯೋನಿಭೇದಕ್ಕತೋ ಭೇದಃ 

ಜ್ಞೀಯ ಔಪಾಧಿಕಸ್ತ ಯಮ್‌ ॥ 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರ ಎಂಬ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಎರಡು 

ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಲಾಗುತದೆ. ಹುಟ್ಟು, ಶರೀರ ಇವುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣಾದಿ ವಿಭಾಗವು ಔಪಾಧಿಕವಾಗಿದ್ದು ಜೀವರ, 
ಮೂಲಭೂತ ಸದ್ಗು ಣಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ರುವ ವರ್ಣ ವಿಭಾಗವೇ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದುದು. ಒಬ್ಬನ ಬಾಹ್ಯ ಶರೀರವನ್ನೇ ಕಂಡು ಅವನ ನಿಜವಾದ 
ವ್ಯಕಿತ್ವ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಉಚಿತವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನ ೃತ್ರ, 
ವ್ಯವಹಾರ, ನಡತೆಗಳಿಂದ ಅವನ ವರ್ಣವನ್ನು ನಾವು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಶಾರೀರಿಕವಾದ ವರ್ಣ ವಿಭಾಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಆತ್ಮನ ಮೂಲಭೂತ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ವಿಭಾಗವೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ವರ್ಣವಿಭಾಗವಾಗಿದೆ. 


ಜನ್ಮ ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ ಔಪಾಧಿಕವಾದ ವರ್ಣ ವಿಭಾಗವು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೂ ಸ್ಪೃತಿವಿಹಿತಗಳಾದ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾ ನಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಆತ್ಮ ನಗುಣ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವರ್ಣವಿಭಾಗವೇ ನಮ್ಮ ಆಧ್ಯಾತ್ತಿ ಕ ಸಾಧನಾನುಷ್ಠುನಗಳಿಗೆ ಮೂಲಭೂತವೆನಿ 
ಸಿದೆ. 
ಅಧಿಕಶ್ಚೇತ್‌ ಗುಣಃ ಶೂದ್ರೇ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಃ ಸ ಉಚ್ಛತೇ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೊಟಪೃಲ್ಪಗುಣಕ: 
ಶೂದ್ರ ಏವೇತಿ ಕೀರ್ತಿತಃ ॥ 
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ಶರೀರತಃ ಶೂದ್ರನಾಗಿದ್ದರೂ ಶಮದಮಾದಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಆತನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶರೀರವನ್ನು 
ಪಡೆದಿದ್ದರೂ ಶಮದಮಾದಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮದ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಆತನು ಶೂದ್ರನೇ ಆಗಿರುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಜಾತಿ, 
ಜನ್ನ ಗಳಿಂದಲೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ: ತ್ತವನ್ನು ಅಳೆಯಬಾರದು. ನೀತಿ, ಭಕ್ತಿ ಸದ್ದು ಣಗಳಿಂದಲೇ 
ಮಾನವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಆತನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಎಷ್ಟು ಮೇಲ್ಪ ಟದ ಶರೀರ ಇದ್ದರೂ ಅದರಿಂದಲೇ ಒಳಗಿರುವ ಜೀವನು 
ಶ್ರೇಷ್ಠನೆ ಆಗಿರಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ ಜೀವನ ಸ್ವರೂಪ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಗೊಳಿಸುವ ಸದ್ಗುಣ ಸದ್‌ವ್ಯವಹಾರಗಳೇ ಆತನನ್ನು ಅಳೆಯುವ 
ಮಾನದಂಡಗಳಿಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ: 
ವಿಪ್ರಾದಿಷಡ್ಲುಣಯುತಾದರವಿಂದನಾಜ- 
ಹಾದಾರವಿಂದವಿಮುಖಾತ್‌ ಶ್ವಪಚಂ ವರಿಷ್ಠ ಮ್‌ ॥ 


ಎಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್‌ ವಿಮುಖನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗಿಂತ 

ಭಗವದ್‌ ಭಕ್ತನಾದ ಹೊಲೆಯನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮವ್ಯಾಧನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ: 

ಯಸ್ತು ಶೂದ್ರೋ ದಮೇ ಸತ್ಯೇ 

ಧರ್ಮೆೇಚಿ ಸತತೋತ್ಲಿತಃ | 

ತಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಮಹಂ ಮನ್ಯೇ 

ವೃತ್ತೇನ ಹಿ ಭವೇದ್‌ ದ್ವಿಜಃ ॥ 
ಎಂಬುದಾಗಿ, ಸತ್ಯ ದಮ ಮುತಾದ ಸದ್ದು ಗಳುಳ್ಳ ಶೂದ್ರನು ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನೇ 
ಆಗಿರುವನೆಂದೂ ಸದ್ದರ್ತನೆಯಿಂದಲೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಬೇಕೆಂದೂ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಯಕ್ಷ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ 

ಕಾರಣಂ ಹಿ ದ್ವಿಜತ್ವೇ ಚ ವೃತ; ಮೇವ ನ ಸಂಶಯಃ 


ಎಂದು ಸಚಾರಿತ ವೇ ಬಾಹಣದ ಹೇತುವೆಂದು ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಇವೆಲ 
ಜವೆ ಅ ಶ್ರ ರೆ ದ 


ಔಪಾಧಿಕವಾದ ಶಾರೀರಿಕವರ್ಣ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳಯುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 


100 ಗೀತಾನಾರೋದ್ಧಾರ 


ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಮತ್ತು ಅವನ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಸದ್ಗುಣ 
ಸಚ್ಚಾರಿತ್ರ್ಯದಿಂದಲೇನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಈ ವಾಕ್ಯಗಳ ತಾತ್ಪರ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವರ್ಣವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಔಪಾಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಅದು ಅನವಶ್ಯವೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಷಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ 
ಗಳಿಗೆ ಅದೇ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದು ಅದರ ರೀತಿಯಲ್ಲೇ ನಾವು ಆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಗಿರುವ ಅರ್ಹತೆಯನ್ನು ಅವನ ಜನ್ಮ 
ಜಾತಿಗಳಿಂದಲೇ ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಮುಂತಾದ 
ಔಪಾಧಿಕ ಜಾತಿಗಳನ್ನಾದರಿಸಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರೊ ಕ್ತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು 
ವಿಂಗಡಿಸಿದರೂ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ ಬಾಹ್ಯಜಾತಿಯ ಆಧಾರದಿಂದ 
ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ : ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಉಪಾಸನೆ ಮೂದಲಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಆರ್ಹತೆಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬನ ನಿಜವಾದ ಸಜ್ಜ ನಿಕೆಯನ್ನು ಅವನ 
ಜನ್ಮಜಾತಿಗಳಿಂದಲೇ ನಿರ್ಧರಿಸಬಾರದು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಕೂಡಲೇ ಅವನು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಶಮದಮಾದಿ ಗುಣಸಂಪನ್ನನಾದ 
ಸಜ್ಜ ನನಾಗಿರುವನೆಂಬ ನಿಯಮ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸಜ್ಜ ನಿಕೆಯನ್ನೂ ಅದರ 
ಅಂತರವನ್ನೂ ಮಾನವನ ಸದ್‌ವ್ಯವಹಾರ ಮತ್ತುಸತ್ತ್ವ ರಜಸ್ಸು ತಮಸ್ಸುಗಳ 
ತಾರತಮೃದಿಂದಲೇ ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಯಾವುದೇ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಈ ಸಜ್ಜ ನರನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅವರನ್ನು ನಾವು ಗೌರವಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಮೂಲಭೂತವಾಗಿ ಇರಬಹುದಾದ ಈ ಸಜ್ಜ ನಿಕೆಯನ್ನೂ ಅದರ 
ಅಂತರವನ್ನೂ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಗೀತೆಯು ಈ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ 
ಆತ್ಮಗುಣವನ್ನೇ ಆಧರಿಸಿರುವ ವರ್ಣವಿಭಾಗವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ಗೀತೆಯು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ವರ್ಣವಿಭಾಗವು ಶರೀರಭೇದವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ 
ಜಾತಿವಿಭಾಗವಾಗಿರದೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಸಜ್ಜ ನ ಸಮಾಜದ 
ವರ್ಗೀಕರಣವಾಗಿರುವುದು. ಆತ್ಮದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಕಡೆಗೆ ಗಮನವಿಟ್ಟು 
ಜನರನ್ನು ವರ್ಗೀಕರಿಸುವ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಔಪಾಧಿಕ ವರ್ಣಧರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಅನೇಕ ಲೋಪಹಾನಿಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಸಾಮರಸ್ಥವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಲು ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. 
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ಅಂತೂ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯವೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸಜ್ಜನ ಸಮೂಹವೆಂದೇ 
ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಜ್ಜ ನವೃಂದಕ್ಕೆ ದೇಹವನ್ನೂ ಇತರ 
ಸಾಧನಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನೂ ನೀಡಿ ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ತಂದಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಂದೆ, 
ತಾಯಿ, ಗುರುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಸರ್ವದಾ ಸರ್ವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ 
ಪರಮೋಪಕಾರಕನಾಗಿರುವನು. ಇಂತಹವನನ್ನು ಮರೆತು ಲೌಕಿಕಫಲಗಳಿಗಾಗಿ 
ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಓಡಾಡುವುದರಿಂದ ಸರ್ವಥಾ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಸಜ್ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಲೋಕೈಕನಾಯಕನೂ 
ಅನಂತಕಲ್ಯಾಣಗುಣನಿಧಿಯೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನೂಆದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನೆ € ಆಶ್ರಯಿಸ 
ಬೇಕು. ಅವನನ್ನು ತೊರೆದು ಇತರ ದೇವತೆಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಭೂತಗಳನ್ನಾಗಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಕ್ಷುದ್ರ ಮಾನವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಸ್ವಾರ್ಥಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಮೊರೆಯಿಡುವುದು ಉಚಿತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಸ್ತುವು ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅಚಲವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆ ನಿಷ್ಠ, ಭಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾನಾವಿಧ ಫಲವಾಸನೆಗಳಿಂದ ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸಿ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಯನ್ನು ವಿಕ್ಟಿಪ್ತ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಬಹುಜನರು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂತೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳ 
ಪರಮಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಸಾರುವ ವಿಕ್ಷಿಪ್ತ ವಾದವಲ್ಲ. ಏಕದೇವತಾ ವಾದವೇ 
ಗೀತೆಯ ಪರಮಾಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆಯೆಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ಸಷವಾಗುವುದು. 


ಒಂಭತ್ತನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಇನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಡಿಸಲಾ ಗಿದೆ: 
ಯೇತಪ್ಯನ್ಯದೇವತಾಭಕ್ತಾ 
ಯಜಂತೇ ಶ್ರದ್ಧಾಯಾನ್ನಿತಾಃ | 
ಒ.ಅಹಂಹಿ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾ) ನಾಂ 
ಭೋಕ್ತಾಚ ಪ್ರಭುರೇವಚ। 
ನತು ಮಾಮಭಿಜಾನಂತಿ 
ತತ್ತೆ ನನಾತಶ್ನ ವಂತಿ ತೇ ॥ 
ಯಾಂತಿ ದೇವವ್ರತಾ ದೇವಾನ್‌ 


ಪಿತೃನ್‌ ಯಾಂತಿ ಪಿತೃವ್ರತಾಃ | 
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ಭೂತಾನಿ ಯಾಂತಿ ಭೂತೇಜ್ಯಾ 
ಯಾಂತಿ ಮದ್ಯಾಜಿನೋತಪಿಮಾಂ॥ 


ಅನ್ಯದೇವತೆಗಳೆಂದರೆ ಯಾರು) ಸರ್ವೋತ್ತ ಮನಾದ, ಮೋಕ್ಟದಾತನಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದರೆ ಯಾರು) ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿಶದೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
“ಮಾಂ” ""ಮದ್ಯಾಜಿನ?' ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ 
ಪರದೇವತೆಯು ತಾನೇ ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿರುವನು. ಇದರಿಂದ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವೇ ಸರ್ವದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಆರಾಧ್ಯಪುರುಷನೂ ಆದ ಪರದೈವವೆಂಬುದು ನಿಃಸಂದಿಗ್ಗವಾಗಿ 
ಸಿದ್ದವಾ ಗುವುದು. ದೇವತೆಗಳ, ಪಿತ್ವ ಭೂತಗಳ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಅಲಫಲವು 
ದೊರೆಯುವುದೆಂದೂ ಅನ್ಯದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಅವರ ಒಳಗಿದ್ದು 
ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಆ ಕ್ಷುದ್ರ ಫಲಗಳನ್ನು ನೀಡುವ ಸರ್ವಯಜ್ಞಭೋಕ್ತನಾದ 
ಶ್ರೀಹರಿಯೇ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ದೇವತೆಯಾಗಿದ್ದು ಅವನ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ 
ಮೋಕ್ಬ್ಚರೂಪವಾದ ಮಹಾಫಲವು ದೊರೆಯುವುದೆಂಬುದನ್ನೂ ಮೇಲೆ 
ಉದಾಹರಿಸಿದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮ; ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿಕರ್ಮ 


ಈವರೆಗೆ ನಿರೂಪಿಸಿದ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಾರಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಗೀತೆಯು ಈ 
ಚುಟುಕಾದ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ. 
ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ರೇ 
ದಕರ್ಮಣೆ ಚಕರ್ಮ ಯಃ॥ 
ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ ಮನುಷ್ಯೇಷು 
ಸ ಯುಕ್ತಃ ಕೃತ್ತ _ಕರ್ಮಕೃತ್‌ ॥ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮವನ್ನು, ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂಬುದು 
ಅದರ ಸರಳಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಇದು ಒಂದು ಒಗಟಿನಂತೆ ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತ ದೆ. 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಾರವನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ನಾವು 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೆಲ್ಲನಾವೇ ಇದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವೆವೆಂಬ 
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ಅಹಂಕಾರವು ನಿರೂಢವಾಗಿರುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮ ನೇಸರ್ವಕರ್ತನೆಂದು ತಿಳಿದ 
ಆಸ್ತಿಕರಿಗೂ ಕೂಡ ತಮ್ಮಿಂದ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿಯೇ ನಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರದ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಾಗಿದ್ದು ಅದರಿಂದಲೇ ಈ 
ಕಾರ್ಯ ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಸ್ಥ ರಣೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿಲ್ಲ. ಸರ್ವದಾ 
ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪಾರಪ್ರವರ್ತಕನಾದ ಭಗವಂತನವಿಸ್ಥ ರಣೆಯಿಂದಲೇ ಅಹಂಕಾರವು 
ಮೂಡಿಬರಲು ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. ಅಹಂಕಾರ, ಅಭಿನಿವೇಶದಿಂದಲೇ ಈ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಬಂಧಕವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವವು. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ನಡೆಸುವಾಗಲಿಲ್ಲ "' ನಾನಿದನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದಲ್ಲ; 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಾ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದಲೇ ಇದು ನಡೆಯುತ್ತದೆ'' ಎಂಬಸುದೃಢ 
ಅನುಸಂಧಾನವಿರುವುದು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಸರ್ವಕರ್ತನ ಸಂಸ್ಕ ರಣೆಯಿದ್ದ ರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಅಹಂಕಾರಗಳಿಗೆ ಪ್ರವೇಶವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅಕರ್ಮವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಆಶಯವು ಇದೇ ಆಗಿದೆ. ನಾವು 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೂ ಅದು ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಸ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಅದು 
ನಡೆದುದಲ್ಲವೆಂಬ ಪರಿಜ್ಞಾ; ನವೇ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮದ ನಿರೀಕ್ಷ. ಣೆಯಾಗಿದೆ. 
ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಾ ಪಾರವನ್ನೂ ನಾವುಕಾಣಬೇಕು. 

"ಅ' ಎನುವುದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನೆಂದೂ ಲರ್ಥವಿರುವುದರಿಂದ ಅಕರ್ಮವೆಂದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮ ವ್ಯಾ ಭಾರಬಿಡೂ ತಾತ್ತರ್ಯವಾಗುವುದು. 


ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಇಬ್ಬರು ಕರ್ತರಿರುವರು. ಜೀವ 
ಮತು ಪರಮಾತ್ಮ ಇವರೇ ಆ ಇಬ್ಬರು ಕರ್ತರು. ತಂದೆಯು ಮಗುವಿನ ಕೈಯಿ ೦ದ 
ಅಕ್ಷ ರವನ್ನು ಬರೆಸುವಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರ ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳೂ ಸೇರುವವು. 
ಒಂದೇ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ಕರ್ತರು ಇರುವುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲತಿಳಿಯಬಲ್ಲೆವು. 
ನಮ್ಮಿಂದ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯುವಾಗಲೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ಶಕ್ತಿದಾತನಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಜೊತೆಗೆ ಇದ್ದು ನಮ್ಮ ಕೈಹಿಡಿದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲೂಹೀಗೆಇಬ್ಬರ ಬುದ್ಧಿ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಸಮಾವೇಶವು ಇದೆ. ಆದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಸ್ವತಂತ್ರಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
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ಅಧೀನರಾದ ನಾವು ಅವನ ಬಲದಿಂದಲೇ ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು. 
ನಾವು ವಿಷ್ಣು ವಿನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬರಾಗಿರುವೆವು. ಬಿಂಬದ ವ್ಯಾಪಾರವಿಲ್ಲ ದ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬದಲ್ಲಿ ಅದೆಂತು ಕ್ರಿಯೆಯು ಸಂಭವಿಸಬಹುದು? 
ವಿಷ್ಣೋರೇವ ಕರ್ಮ 
ನಾಹಂ ಚಿತ್‌ಪ್ರತಿಬಿಂಬಃ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಕರೋಮಿ । 
-ಗೀತಾಭಾಷ್ಠ 


ಸ್ವತಂತ್ರ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ನಾವು ಕರ್ತರಾಗಿದ್ದರೂ 
ಅಕರ್ತರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆವು. ಪರಮಾತ್ಮನಂತೂ ಸ್ವತಂತ್ರಕರ್ತನಿರುವನು. ಅವನ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಅಪೇಕ್ಷಿ ಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಸರ್ವ ಅವಸ್ಟೆಗಳಲ್ಲೂ 
ನಮಗೆ ಪ್ರವರ್ತಕನಾಗಿ ಭಗವಂತನಿರುವನು. ನಾವು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗಲೂ 
ಸ್ವಪ್ನಾ! ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ವ್ಯಾಪಾರವು ಸರ್ವದಾ 
ಅವ್ಯಾಹತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಚಲಚ್ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯ ದೃಶ್ಯಗಳಂತೆ 
ಎಚಿತ್ರಾದ್ಬುತ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸಿ ತೋರಿಸುವವರು ಯಾರು? ಅಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಅಪೇಕ್ಷಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಗಳು ಏನೂ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವ್ಯಾಪಾರದ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಿದೆ. ಆದರೆ ಭಗವಂತನ 
ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇನೂ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. "ಅಕರ ಣಿಚ ಕದ್ದ ಯಃ' 
ನಮ್ಮ ಅಕರ್ಮದ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯು ನಿತ್ಯ ಜಾಗೃತವಾಗಿ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತ ದೆ. ಅದು ಅಖಂಡವಾಗಿ ಪರಾಪೇಕ್ಟೆ ಯಿಲ್ಲದೆ 
ಸರ್ವದಾ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿದೆ. ಅಂತೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ವ್ಯಾಪಾರವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನ 
ಯಾವುದೇ ವ್ಯವಹಾರವು ನಡೆಯಲಾರದು. ಭಗವಂತನ ವ್ಯವಹಾರವಾದರೋ 
ಜೀವಾತ್ಮನ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅಕರ್ಮವನ್ನು , ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದೆಂದರೆ- ಜೀವಾತ್ಚ ನ 
ಅಶಕ್ತಿ ಅಸ್ವಾತಂತ್ರ 5ಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಖಂಡ ವ್ಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ಅಬಾಧಿತ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದೇ ಆಗಿದೆ. 


ನಾವು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಈ ಶ್ಲೊ ೇಕದಿಂದ ಇನ್ನೊ ೦ದು 
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ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಜೀವನು ಮಾತ್ರ ವಿಧಿನಿಯಮಗಳಿಗೆ 
ಒಳಪಟ್ಟವನಾದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಕರ್ಮನಿರ್ಬಂಧ ಇದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟವನಾದ ಜೀವನನ್ನು ""ಕರ್ಮ'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. 
ಪರಮಾತ್ಫನು ""ಅಕರ್ಮ''ನಾಗಿರುವನು. ಅವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ದಾಟಿರುವನು. 
ಕರ್ಮದ ಯಾವ ವಿಧಿ-ನಿರ್ಬಂಧಗಳೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ 
ಕರ್ಮಾತೀತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ""ಅಕರ್ಮ'' ಎಂದು ಕರೆದಿರುವುದು 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವೇ ಆಗಿದೆ. ಎಧಿಬದ್ದನಾದ ಜೀವನು ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿದರೂ ಅವನು ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಿದುದಲ್ಲ 
ಅವನಿಗೆ ಆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾತಂತ್ರ “ಎಲ್ಲ ದಿರುವುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿ, 
ಜೀವನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಸ್ವತಂತ್ರ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವಿರುವುದಿಲ್ಲಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ವಿಧಿಗೆ ಅತೀತನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳೂ ಇವೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಅವನೇ ಪ್ರವರ್ತಕನಾಗಿರುವನು. 


ನ ಯತೇ ತ್ವತ್‌ ಕ್ರಿಯತೇ ಕಿಂಚನಾರೇ | 
-ಯಗ್ಗೇದ, 10-113-9 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ರಮ, ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ನಡೆಯ 
ಲಾರವು. ಭಗವಂತನ ಈ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹಾಗೂ ಸರ್ವಕರ್ಮ ಪ್ರವರ್ತಕತ್ನವನ್ನೇ 
ಅಕರ್ಮಣಿ ಚಕರ್ಮಯಃ। 


ಎಂಬಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಯಾ ಜೀವರ ಅಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನ 


ಅವಲಂಬನೆ, ಶ್ರೀಹರಿಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮತ್ತು ಸರ್ವಕರ್ತೃತ್ವದ ಸ್ಥರಣೆ, 
ಅನುಸಂಧಾನಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸದಾ ಜಾಗೃತವಿರಬೇಕೆಂಬುದೇ ಈ ಶ್ಲೋಕದ 


ಭಾವಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. 
ಈಶ್ಲೊ ೇಕವನ್ನು ಅನೇಕರು ತಮ್ಮ ವಿಚಾರ, ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ 


ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಹಾಗೂ 
ಬಿಡುವುದು ಇವೆರಡೂ ಭ್ರಮೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ಕರ್ಮವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
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ವಾಗ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಈ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾವು 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿ ಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲೂ 
ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿಕರ್ಮಗಳು ಇದ್ದೆ (ಇರುತ್ತ; ವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮ ಅಕರ್ಮ ಇವೆರಡೂ 
ಅಸತ್ಯಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ವಾಹನವು ಓಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಮರ, ಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಲನವಲನಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೆ ವೆ. ನಿಜವಾಗಿ ಅವು ಚಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದರಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕ್ರಿ ಯೆಗಳು ತೋರಿದರೂ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಅವು ಸಂಭವಿಸಿಲ್ಲ 
ಎಂದೇ 3೪ಯಬೆಹು. ಬಹುದೂರದಲ್ಲಿದ್ದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಆತನು ನಡೆಯದೆ ಒಂದೇ ಕಡೆ ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದಾ ನೆಂದು. ನಾಸ್ಯ 
ಭ್ರಮಿಸುವುದುಂಟು. ಆತನು ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ದ್ದರೂ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಆತನು ಚಲಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುವನು. ಅದರಂತೆ ನಾವು 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದೆಯೇ ನಿರ್ವ್ಯಾಪಾರರಾಗಿ ಇರುವೆವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಂಡಾಗಲೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಈ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಕರ್ಮಗಳ ಕಿರುಕುಳ ಎದ್ದೇತೀರುವುದು. 
ಕರ್ಮವು ಅಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ ಸರ್ವದಾ ಅದರ ಉಪದ್ರವಕ್ಕೆ ನಾವು 
ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುವೆವು ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಕೆಲವರು 
ಮಾಡಿರುವರು. ಕರ್ಮಪ್ರಪಂಚವು ಸದಾ ನಮಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅದು 
ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಪನಿಕವೆಂದು ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾವಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. 


ಈ ನಿರೂಪಣೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಎಚಿತ್ರವೆಂದು ನಮಗನಿಸುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟರವರೆಗೆ 
ಹಾಗೂ ಇನ್ನು ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಬಂಧಪೂರ್ವಕವಾಗಿ pbc 
ಕರ್ತವ್ಯಾ ಚರಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಉಪ ಪದೇಶವನ್ನು ನೀಡಿದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ ಪ್ರಸಂ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯ ಪ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಆಲ ; ಗಳೆಯುವ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ನೀಡಿದಾ ನೆಂದು ಹ ಹೇಗೆ ಭಾವಿಸೋಣ? ನಾವು 
ಮಾಡುತಿ ರುವ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳೆಲ್ಲ ಸ್ವಪ್ನ ಪ್ರಪಂಚದಂತೆ ಅಸತ್ತ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಇದನ್ನು 
ಬಹುಪ ಸ ಯಾಸದಿಂದ, ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ನಾವೇಕೆ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಬೇಕು? 
ಮಹಾಪ್ರ ಯತ ದಿಂದ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ 'ಕರ್ಮದ ಹಗರಣ ಮಾಡಿದರೂ ನಮ್ಮ ಈ ಎಲ್ಲ 
ಸಾಧನೆಗಳು “ಲ್ಲ” ಎನು _ವುದಾದರೆ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ ಸುಮ್ಮ ನಿರುವುದು 
ಲೇಸೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗಲಾರದೆ? ಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ” ಇವೆರಡೂ 
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ಕಾಲ್ಪನಿಕವೆಂಬ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕರ್ತವ್ಯದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದರ 
ಬದಲು ಗೊಂದಲವನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. ಇಂತಹ 
ಅಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾದ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಭಗವಂತನಿಂದ ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲಾರೆವು. 


ಇದರ ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ: 
ತೃಕ್ತ್ವಾಕರ್ಮಫಲಾಸಂಗಂ ನಿತೃತ್ವಪ್ಪೋ ನಿರಾಶ್ರಯಃ | 
ಕರ್ಮಣ್ಯಭಿಪ್ರವೃತ್ತೋಷಷಪಿ ನೈವ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಕರೋತಿ ಸಃ ॥ 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮವನ್ನು ಕಾಣುವ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಫಲಾಸಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ನಿರಹಂಕಾರಿಯಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದವನು ಕರ್ಮಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅಕರ್ಮಿಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು ಎಂದು 
ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮವನ್ನು ಕಾಣುವುದೆಂದರೆ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವಲ್ಲ. ಆಚರಿಸಿದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಅಸತ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದೂ ಅಲ್ಲ, ಆಸಕ್ತಿ ಅಹಂಕಾರಗಳಿಂದ 
ವಿರಹಿತವಾದ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವೇ ಅಕರ್ಮ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಗೀತಾಚಾರ್ಯನೇ 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪ ಷ್ಪವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ""ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ಯೇತ್‌'' 
ಎನ್ನು ವುದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವಾಗ ಅದರ ಮುಂದೆಯೇ ಇರುವ ಈ 
ಶ್ಲೋಕದ ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟು. ಕೊಂಡರೆ ಯಾವ ಗೊಂದಲವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಈ ಒಗಟು ಮಾತಿನ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಲ್ಲಿವು. 


ಪ್ರಪಂಚವಾಗಲಿ ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ ಅಸತ್ಯ ಎಂಬ 
ವಿಚಾರವು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ಗೀತೆಯು ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಗೂ ಬೋಧಿಸಿದ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಇದು 
ಅತ್ಯಂತವಿರೋಧಿಯೂ ಆಗುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದವನಿಗೂ 
ಗೀತೆಯು ಕರ್ತವ್ಯದ ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದೆಯೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನೇ ಸಾಕ್ಬಾತ್‌ ತನ್ನ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ನೀಡಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ಆದೇಶವನ್ನು ನೀಡಿರುವನು. 
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ಕುರ್ಯಾದ್‌ ವಿದ್ವಾನ್‌ ತಥಾನಸಕ್ತಃ | 
ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕರ್ಮವು ಮಿಥ್ಯೆಯೆಂದೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದಮೇಲೆ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯು ಬೇಡವೆಂದೂ ಬಲವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೂ ""ತ್ಯಕ್ತಾ ಷಿ ಕರ್ಮಫಲಾಸಂಗಂ'' ಎಂಬ ಶ್ಲೊ "ಕದಲ್ಲಿ 
.ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗೂ ಕರ್ತವ್ಯದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಅಂತೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದ ಮೇಲೂ 
ಕರ್ತವ್ಯಾಚರಣೆಯನ್ನು ಗೀತೆಯು ಬೋಧಿಸಿದೆ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ವಿವಾದವಿಲ್ಲ, ಕರ್ಮವು ಮಿಠ್ಕೆಯೆಂದು ಗೀತೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ 
ಗೀತೆಯು ಕರ್ಮವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿರುವುದು ಹೇಗೆ ಉಚಿತವಾಗುವುದು? ಕರ್ಮವು 
ಮಿಥ್ಕೆಯಾದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮದರ್ಶನದ ಅನಂತರ ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹಾವೆಂದು ಭ್ರಮಿಸಿದವನಿಗೆ ಹಗ್ಗದ ಸರಿಯಾದ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಟಾದಾಗಹಾವಿನ ಭ್ರಮೆ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ಅದರಂತೆ ಭ್ರಮೆಯ 
ದೆಶೆಯಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ ಕಲ್ಪನೆ ಇದ್ದರೂ ಇವು ಅಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಸತ್ಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗೆ ಇವು ಯಾವವೂ ಗೋಚರವಾಗಲಾರವು. 
ಯಥಾರ್ಥ ದರ್ಶನದ ನಂತರವೂ ಯಾವುದು ಉಳಿದಿದೆಯೋ ಅದು ಅಸತ್ಯದ 
ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಲಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದವನೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದ್ದು 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚ ಮತ್ತು ಅವನು ಆಚರಿಸುವ ಕರ್ಮಗಳು 
ಮಾಯಿಕವೆಂದೂ ಅಸತ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಗೆ ಹೇಳುವುದು? ಯಥಾರ್ಥವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದ ನಂತರವೂ ಗೋಚರವಾಗಿರುವ ಈ ಕರ್ಮ 
ಪ್ರಪಂಚವೂ ಅದರ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತೂಸತ್ಯವೆಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ 
ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ "“ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃಪಶ್ವೇತ್‌'' ಈ ಶ್ಲೋಕವೂ 
ಕರ್ಮದ ಅಸತ್ಯತೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿ ದೆ ಎನ್ನು ವುದು ಗೀತೆಯ ಮೂಲ 
ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗೇ ವಿರೋಧಿಯಾಗಿದೆ. 
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ಯಜ್ಞದ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕ ರಗಳು 
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ವಲಾಶೆಗ ಲ್ಲ ದೆ 4 ತ. ಗಿಸ (ಧಮ ವನಾ ಚರಿಸು 
ವುದೇ ನಿಜವಾದ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಾಗಿದೆ. ಯಜ ರೂಪವಾದ ಇಂತಹ ಕರ್ಮವು 
ನಮಗೆ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನ ನಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ ಇಷ್ಟರವರೆಗಿನ 
ಗೀತೋಪದೇಶದ ಮಧಿತಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಯಜ್ಞ ರೂಪವಾದ ಈ ಕರ್ಮದ 
ವಿವಿಧ ರಿ ರೀತಿಗಳನ್ನು ಪೂ ನಾಲ್ಕನೆ ಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಎವರಿಸುತ್ತಾನೆ ನ 

ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞಾಸ್ತಪೋಯಜ್ಞಾಃ ಯೋಗಯಜ್ಞಾ ಸ್ತಥಾಪರೇ । 

ಸ್ವಾಭಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಾಶ್ಲ ಯತಯಃ ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ ॥ 

ಏವಂ ಬಹುವಿಧಾ ಯಜ್ಞಾವಿತತಾಬ್ರ ಹ್ಮಣೋ ಮುಖೇ । 

ವರಮಾತ್ಸನ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲಿ ಎಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಕಾಮರಾಗಾದಿಗಳು 

ಇಲ್ಲದೆ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲವೂ ಯಜ್ಞ ಗಳೇ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಹುತಿಯನ್ನು 
ನೀಡಿನಡೆಸಲಾಗುವಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ ಯಜ ವನ್ನುಸ ಸಂನ್ಯಾ ಸಿಗಳು ಮಾಡಬಾರದು 
ಎಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ ಯಜ್ಞ! ಕ ಎಲ್ಲರೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ. 
ಯೋಗಿಗಳು ಮಾಡುವ 'ಭಗವದುಪಾಸನೆಯೂ ಸಾಧಕರು ನಡೆಸುವ 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಿಹ ಉಪವಾಸ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದಿಗಳೂ ವಿದ್ವಾ ೦ಸರ 
ಪಾಠಪ್ರವಚನಗಳೂ ಎಲ್ಲವೂ ಯಜ್ಞ ಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಹೆಚ್ಚಿ ಕೆ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ 
ನಡೆಯುವವಿಷಯೋಪಭೋಗ ವ್ಯವಹಾರವೂ ಕೂಡ ಯಜ್ಞಃ ವೇ ಆಗುವುದು. 

ಶಬ್ದಾದೀನ್‌ ವಿಷಯಾನನೈ € ಅಂದ್ರಿಯಾಗ್ನಿಷು ಜುಹ್ಪತಿ 

ಇಂದ್ರಿಯವೆಂಬ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ರೂಪ, ರಸಮುಂತಾದ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಕೆಲವರು 

ಹೋಮಿಸುವರೆಂದು ವಿಷಯೋಪಭೋಗದ ಯಜ್ಞ; ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಶರೀರವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಗೆ ಉಪಕರಣವೆಂದು ಬಗೆದು ಸೇವಾಕಾರ್ಯವು 
ಅವ್ಯಾ ಹತವಾಗಿ ನಡೆಯಲೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಿರಭಿಮಾನದಿಂದ ಶರೀರ 
ತತಾ? ಆಹಾರಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರೆ ಅದೂ ವವಿತ್ರವಾದ 
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ಯಜ್ಞವೆನಿಸುವುದು. ಯಾಂತ್ರಿಕನು ತನ್ನ ಯಂತ್ರವು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ 


ನ 
ಯ್ಮ 
ಮಾಡಲೆಂದು ಅದಕ್ಕೆ ಎಣೆಯನು ಹಾಕುವಂತೆ ಶರೀರವೂ ಒಂದು 


ರ ಣ 1 
SSH ಬಾವಿ ಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಪೋಷಕದ್ರ ವ್ಯವನ್ನು ಜಾ ನ್ಲಿನಿಯು 
ನೀಡುವನು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವನಲ್ಲಿ ವರೇ ಚಿತ್ಕೊ ೇೀದ್ರೇಕ 


ರಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಮಾನಸಿಕಸ ಸುಸ್ಚಿ ತಿಯಿಂದ ನಡೆಸ 
ಗುವ ಆಹಾರಾದಿ ಸೇವನೆಯಾಗಲಿ ಇತರ ಎಲ್ಲ ದೈನಂದಿನ ಶಾರೀರಿಕ ವ್ಯವ 
ರಗಳಾಗಲಿ ಯಜ್ಞಃ ದಪ್ರಭೇ ದಗಳೆಂದೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 


₹) 
ಟ್ರ 


ke) 


J 9 


Ryo sep ಜೀವನವನ್ನೆ € ಒಂದು ಯಜ್ಞ; ವೆಂದು 
ಯಲಾಗಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಗಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಜೀವನದ ಸಕಲ 
ಈಳಕ ಎರಗಳನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿರಿಸಿದ ಪುಣ್ಯಪುರುಷನ "ಜೀವನವೇ ಒಂದು 
ಪರಮಯಜ್ಞವೆನಿಸುವುದು. ಎಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಗವಿದೆಯೋ ಎಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಸಮರ್ವ ಬುದ್ಧಿ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲೇ 'ಯಜ್ಞದ ನಿಜವಾದ ತಿರುಳು ಇದೆ. 
ಪವಿತ್ರವಾದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನುಸ್ಯೂತ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಯಜ್ಞ, ವೆಂದು ಕರೆದಿರುವುದು ಸಹಜವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಯಜ್ಞಃ ದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೆಗೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಸ್ಥಾನವಿರುವುದು. ದಕ್ಷಿ ಣೆಯಿಲ್ಲದ 
ಯಜ್ಞವು ಫಲಕಾರಿಯಾಗಲಾರದು. ಜೀವನ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯು 
ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ ಸತ್ಯ, ದಯೆ, ಅಭಯಗಳೇ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳೆಂದು 
ಉಪನಿಷತ್ತು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ಈ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಜೀವನಯಜ್ಞವು 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನೂ ಸಾಫಲ್ಯವನ್ನೂ ಪಡೆಯಬಲ್ಲದು. ಮರಣವೇ ಈ 
ಯಜ್ಞದ ಅವಭೃಥವೆಂದು ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಕರ್ತವ್ಯನಿರತನೂ ಆದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಆಕರ ಮರಣಕ್ಕೆ 
ಅಂಜುವುದಿಲ್ಲ ಮರಣವೊಂದು ವರದಾನ ಎಂದು ಬಗೆದು ಅದನ್ನು 
ಆದರದಿಂದಲೇ ಎದುರಿಸುವನು. ಯಜ್ಞಃ ವನ್ನು ಅನುಷ್ಟಾ ನ ಮಾಡುವವರು 
ಅವಭೃಹಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಹಾತೊರೆಯುವಂತೆ ತನ್ನ ಜೀವನದ 
ಪರಮಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮರಣವನ್ನು ಆನಂದದಿಂದ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳು ಸ್ವಾಗತಿಸಬಲ್ಲ. ರು. 
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ಹೀಗೆ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ವಿಸ್ತೃತವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಗೀತೆಯು 
ತೋರಿಸಿದೆ. ತಾನು, ತನ್ನ ದು ಎಂಬ ಪರಿಮಿತ ವರ್ತುಲದಲ್ಲಿಯೇ ತಿರುಗುತ್ತ 
ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸುವ 
ಭೋಗಜೀವನದಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಪರಾವೃತ್ತಗೊಳಿಸಿ ಲೋಕಕ್ಕಾಗಿ, ಲೋಕದ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ, ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಧಾರೆ ಎರೆಯುವ 
ತ್ಯಾಗಜೀವನವನ್ನು ಗೀತೆಯು ನಮಗೆ ಬೋದಿಸಿದೆ. ಸ್ವರ್ಗ, ಸಂಪತ್ತು 
ಮೊದಲಾದ ಲೌಕಿಕ ಸುಖಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳ 
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಫೃತ, ಹವಿಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕ್ಷೇಪಿಸುವುದೇ ಯಜ್ಞವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದ ಜನತೆಗೆ ಯಜ್ಞದ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಭವ್ಯರೂಪವನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸ್ವಾಮಿಯು ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ದಂತೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞದ ವಿಶ್ಚರೂಪವನ್ನು ನಮಗೆ ತೋರಿಸಿರುವನು. ಲೌಕಿಕ 
ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಪಶುವಧೆಯೂ ಒಂದು ಅಂಗವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯು 
ಬೋಧಿಸಿದ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ನಾವು ವಧಿಸಬೇಕಾಗಿರುವ ವಶುಗಳೆಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ಒಳಗಿರುವ ಅಹಂಕಾರ, ಮಮತೆಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಭೋಗಲಾಲಸೆಗೆಪರವಶರಾದ 
ಜನರು ಪಶುಗಳಂತೆ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಪ್ರವೃತ್ತ ರಾಗಿ ಅವಿವೇಕದಿಂದ ವರ್ಶಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಈ ಪಶುತ್ವವನ್ನು ವಧಿಸುವುದೇ ಗೀತೆಯು ವಿಧಿಸುವ 
ಯಜ್ಞ! ದ ಪವಿತ್ರಬಲಿಯಾಗಿದೆ. ಮಮತೆ, ಮೋಹಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾದ ಜನರು 
ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮೇಕೆಯಂತೆ “ಮೇ ಮೇ'' -ನನ್ನದು ನನ್ನದೆಂದೇ ಅನ್ನುವರು. 
ಇಂತಹ ಸ್ವಾರ್ಥ ಪಶುವಿನ ವಿಹಾರ ಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನ. 


ಇದಮದ್ಯ ಮಯಾ ಲಬ್ಧಂ ಇಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಲ್ಯೇ ಮನೋರಥಂ। 
ಈಹಂತೇ ಕಾಮಭೋಗಾರ್ಥಮನ್ಯಾಯೇನಾರ್ಥಸಂಚಯಾನ್‌ | 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಕಾಣಸಿಗುತ್ತದೋ ಅದೆಲ್ಲ ತನ್ನದಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಇವರು ಸದಾ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಇಂದು ಇದನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದೇನೆ, ನಾಳೆ 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇಂತಹವರ ಮಂತ್ರ, ಚಿಂತನೆಗಳು. 


ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಲು, ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಗೀತಾಸಾರೋದ್ಧಾರ 


ಲೂ ಇಂತಹ ಜನರು ಅಂಜುವುದಿಲ್ಲ 
ನನ್ನು ಎಲ್ಲ ರಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಬಹಳ 
ತಿಯಲ್ಲಿನಾ ಪರಾ ತ ಟ್‌ ಗೀತೆಯು 
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-ಪಂಚರಾತ್ರ 


ಎಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆಗೆ ನಾವು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ 
೯ಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪೂಜಿಯೆನ್ನುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ವ್ಯವಹರಿಸಬೇಕು. 
ಒಂದು ಫಂಟೆಯಾಗಲಿ ವಾರಕ್ಕೆ ಒಂದು ದಿನವಾಗಲಿ ದೇವರ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ದೇವ ವರನ್ನು ಧರ್ಮವನ್ನು `ಗುಡಿಯೊಳಗಾಗಲಿ ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆಯಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲಿ 
ನಮಗೂ ಅದಕ್ಕೂ ಮುಂದಿನ ಪೂಜಾಪ್ರಾ ರ್ಥನೆಗಳವರೆಗೆ ಸಂಬಂಧವೇ 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿವ್ಯ ವಹರಿಸುವ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಗೀತೆಯು ನಮಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ಧರ್ಮವು ಜೀವನವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿ 
ರಬೇ ಕು. ಧರ್ಮವು ಜೀವನದ ಒಂದು ಅಂಗವಾಗಿರದೆ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ 
ರಂಗಗಳಿಗೂ ಚೈತನ್ಯದಾಯಿಯಾಗಿ, ಅದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆತ್ಮದಂತೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾಗಿರಬೇಕು. ಜೀವನನಿರ್ವಾಹಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ನಡೆಸುವವೃವಹಾರಗಳನ್ನು 
ದರ್ಮದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಇಡಬಾರದು. ಪರಮಾತ್ಥನಲ್ಲಿ ಭತ ಭಾವನೆಯನ್ನು 


ಲರೆ" 


ತುಂಬಿಕೊಂಡು ತಾನು ಮಾಡುವ ಜೀವನವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ 
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ಹಾಗೂ ಲೋಕಹಿತದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಅನಿಷಿದ್ದವಾದ ಲಾಕಿಕ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಅದೂ ಧರ್ಮವೆನಿಸುವುದು. 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ತುಲಾಧಾರನ ಕಥೆಯು ಇದಕ್ಕೆ ಜ್ವಲಂತ 
ನಿದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ತಪಸ್ಸಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅಹಂಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಜಾಜಲಿಯು ನಗರದಲ್ಲಿರುವ ತುಲಾಧಾರನ ಯೋಗ್ಯತೆಯೂ ತನಗಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ಅಶರೀರವಾಣಿಯ ಮೂದಲಿಕೆಯ ಮಾತಿನಿಂದ ಅವಮಾನಿತನಾಗಿ ವ್ಯಾಪಾರಿ 
ತುಲಾಧಾರನ ಬಳಿಗೆ ಬರುತಾನೆ. ತುಲಾಧಾರನ ವೇಷ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅವನ ಬಳಿ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಜಾಜಲಿಯು ಹಿಂದೆಮುಂದೆ 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ತುಲಾಧಾರನೇ ಜಾಜಲಿಯ ಪೂರ್ವಾಪರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತನಾದ ಜಾಜಲಿಯು, ಈ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯ 
ರಹಸ್ಯವೇನು? ಯಾವ ಮಂತ್ರ, ತಂತ್ರ ಚಮತ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಈ ಅಪರೋಕ್ಷ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಬುದ್ಧಿಯು ಲಭಿಸಿತೆಂದು ತುಲಾಧಾರನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆಗ 
ತುಲಾಧಾರನು ನೀಡುವ ಉತ್ತರವು ಮಾರ್ಮಿಕವೂ ಮನನೀಯವೂ ಆಗಿದೆ. 
""ನನ್ನಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ತಕ್ಕಡಿಯೇ ನನಗೆ ಗುರುವಾಗಿದೆ. ಬೇರೆ ಯಾವುದೇಮಂತ್ರ, 
ಚಮತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ನಾನು ಪಡೆದಿಲ್ಲ ಯಾರೇ ಬರಲಿ, ತನ್ನವರಿರಲಿ, 
ಪರಕೀಯರಿರಲಿ, ತಕ್ಕಡಿಯ ದಂಡಿಗೆ ಒಂದೇ ರೀತಿ ಇರುತ್ತ ದೆ. ಅದರಂತೆಯೇ 
ನಾನು ನಡೆಸಿರುವ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದಲೇ ತಾನು ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವೆನು'' ಎನ್ನುತ್ತಾ; ನೆತುಲಾಧಾರ. 

ಅದ್ರೋಹೇಣೈವ ಭೂತಾನಾಂ ಅಲ್ಲದ್ರೋಹೇಣ ವಾ ಪುನಃ । 

ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಪರರಿಗೆ ತನ್ನಿಂದ ದ್ರೋಹವಾಗದಂತೆ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ನಡೆಸುವ ತನ್ನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ತುಲಾಧಾರನು ವಿವರಿಸುತಾನೆ. 
ಜೀವನನಿರ್ವಾಹಕ್ಕಾಗಿ ಲೌಕಿಕ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ನಾವು ಆಶ್ರಯಿಸಿದರೂ 
ಅದನ್ನು ಧರ್ಮಮಯವನ್ನಾಗಿ ಹೇಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ತುಲಾಧಾರನ ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ತುಲಾಧಾರನ ಈ ಕಥೆಯು ನಮಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದ ಉಪಾಖ್ಯಾನವಾ ಗಿದೆ. 
ಜೀವನದ ಪೂರ್ಣ ತತ್ತ್ವ ಆದರ್ಶಗಳೇ ಈ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯ 
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ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವು ಹೇಗೆ ಸಮನ್ವಿತವಾಗಬಲ್ಲ ದೆಂಬುದನ್ನು, ಧರ್ಮದ 
ಸರಳತನ ಹಾಗೂ ವ್ಯವಹಾರ್ಯತೆಯನ್ನು ಇದು ಚೆನಾ ಗಿ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತಿ ದೆ. 
ಅಂತೂ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿ ಹಾಗೂ ತ್ಯಾಗ ಭಾವನೆಗಳಿಂದಪೆ ಪ್ರ (ರಿತರಾಗಿನಾ ನಾವು ಎಸಗುವ 
ಸಕಲ ನಮ ಯಜ ;ರೂಪವೆನಿಸುವವು. ಇಂತಹ ಕೃತಿಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನವನ್ನು ಪವಿತ್ರ ಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ ಮುಖ್ಯ ಸಂದೇಶವಾಗಿದೆ 


ಜ್ಞಾನವೇ ಯಜ್ಞದ ಫಲ 


ಇಂತಹ ಯಜ್ಞ! ದ ಉದ್ದೆ ಶವೇನು? ನಾವುಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಮಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೇನು?9 ಭಕ್ತಿ 
ತ್ಯಾಗಗಳಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುವ ಸತ್ಯರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದು ಸಾಧನೆಯಾಗುತವೆ 
ಭಗವಂತನಕಡೆಗೆಸಾಗುವ ದಿವ್ಯಯಾತ್ರೆ ಎನಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಪವಿತ್ರ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಹೃದಯಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಭಗವಂತನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು, 
ಇವೆಲ್ಲ ಸತ್ಕರ್ಮಗಳ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಸರ್ವಂ ಕರ್ಮಾಖಿಲಂ ಪಾರ್ಥ ಜಾ ನೇ ಪರಿಸಮಾಪ್ಯತೇ 


ಆದುದರಿಂದ ಯಜ ಸದ ಎವಿಧ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ 
ಮಹತ್ತ ವಿದೆ. ಭಗವದ್‌ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ವಿಶೇಷ ಪ್ರ 'ಯತ ವೇ 
ಜಾ ನಯಜ್ಞ ವಾಗಿದ್ದು ವಿವಿಧ ಲೌಕಿಕ: ಹಾಗೂ ಲೋಕಸೇವಾಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಯಜ ; ರೂಪದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ದಿನವೂ ಜಾ ನಿನಕಾರ್ಯಕ್ಕಾ ಗಿಸ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸಮಯವನ್ನಾ ದರೂ ಮೀಸಲಾಗಿಡುವುದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಜಾ ನಕ್ಷಾ ಗಿಯೇ 
ವವಿಧ ಯಜ ಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವಾಗಜ್ಞಾ ಇನವನ್ನೆ (ಅಲಕ್ಷಿಸಿ ಬಾರ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಆತ ಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರಬಾರದು. 


ಶ್ರೇಯಾನ್‌ ದ ನ್ರವ್ಯಮಯಾದೃಜ್ಞಾ ತ್‌ ಜ್ಞಾ ನ್ಲಿನಯಜ್ಞ; ಪರಂತಪ 
ಇತರ ಲೌಕಿಕ ಸಾಧನ ಸಂಪತು ಗಳಿಂದ ನಡೆಸಲಾಗುವ ಯಜ್ಞ ಸಕ್ಟಿಂತಲೂ 
ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿ ನಡೆಸುವಶ ಶ್ರವಣಮನನಾ ದಿರೂಪಯಜ ವು: ಮಹತ, ರ 
ವಾದುದು. ಈ ಜ್ಞಾನವು ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲಿ ಯೂ ನಾವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯಲಾರೆವು. ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ವಂಚಿತರಾದರೆ ಕರ್ಕವಾ ಿಕರ್ತವ್ವಪ್ರ ಜ್ಞ 
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ಇಲ್ಲದೆ ವ್ಯಾಮೋಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಬರುವುದರಿಂದ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿಮುನ್ನ ಡೆಯಲೂ ಜ್ಞಾನದ ಅವಲಂಬನವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಶಕವಾ ಗಿದೆ. 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಪ್ರವಚನೇ ಏವೇತಿ ನಾಕೋ ಮೌದ್ಗಲ್ಯಃ। 
ತದ್ದಿ ತಪಸ್ತದ್ಧಿ ತಪಃ ॥ -ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್‌ 


ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಯ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮಹಾ ತಪಸ್ನೆಂದು 
ಒತ್ತಿಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಜಪಪೂಜೆಗಳಿಗೆ ಕುಳಿತಾಗಲೂ ನಮಗೆ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲುಸಾದ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆಗ್ರಂಡದಪ್ರವಚನಹ 3 ಗೂ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದಾಗ ಉಳಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮರೆತು ಮನಸ್ಸ ನ್ನುತಲ್ಲೀನಗೊಳಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಭಾವಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇತರ 
ಉಪಾಯಗಳಿಗಿಂತ ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಯ ಕಾರ್ಯವೇ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವೂ 
ಅನುಕೂಲವೂ ಆಗಿದೆ. 


ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಈ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಡೀ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಲದೆ? 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವಿವಿಧ ಕರ್ಮಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ವೃಥಾ 
ಕಾಲಹರಣವನ್ನೆ ಕೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಆಶ್ರಯಿಸಬಹುದಲ್ಲವೆ? ಎಂಬ ಶಂಕೆಯು ಬರಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನವು 
ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕರ್ಮದ 
ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗವೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದ ಕೂಡಲೇ ಉಳಿದ 
ಕರ್ಮ ಸಾಧನೆಗಳು ಬೇಡವೆನ್ನುವ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪರ್ಯವಸಾನ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಹೊಲದಿಂದ ಬೆಳ ಪಡಯುವುದೇ ರೈತನ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನೆಡುವುದೇ ಅವನ ಮುಖ್ಯ ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಇತರ ಸಾಧನಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಕೇವಲ 
ಸಸಿಗಳನ್ನು ನೆಡುವುದರಿಂದ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲನೆ? ಉಳುವುದು, ನೀರು 
ಹಾಕುವುದು ಮುಂತಾದ ವಿವಿಧ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಒಡಗೂಡಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು 
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ಬಿತ್ತುವುದರಿಂದಲೇ ರೈತನು ಕೃಷಿಯ ಸಾಫಲ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲನು. 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲೂ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞದ ಜೊತೆಗೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವಾಗಿ ಕರ್ಮ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ನಾವು ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡಲೇ 


ಬೇಕಾಗುತದೆ. 


ಇದಿ 


ತತ್‌ ಸ್ವಯಂ ಯೋಗಸಂಸಿದ್ದ ಕ ಕಾಲೇನಾತ್ಫನಿ ಎಂದತಿ | 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನೇ ಈ ಜ್ಞಾ; ನವನ್ನು ಹೊಂದಲು 
ಯೋಗ್ಯನಾಗುವುದರಿಂದ ಕರ್ಮವು ಆವಶ್ಯಕ ಎಂದು ಗೀತೆಯು ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. 


ಅಂತೂ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯ ಸಹಕಾರದಿಂದ ಶ್ರವಣ, ಮನನ, ಧ್ಯಾನಾದಿ 
ರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನದಂತಹ 
ಮೋಕ್ಷದ ಅಂತರಂಗಸಾಧನವನ್ನು ನಾವು ಹೊಂದುವೆವು. ಸಂಸಾರಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಪಾಪಗಳ ವಿಮೋಚನೆಗೆ ಈ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವೇ ಪರಮಸಾಧನ 
ವಾಗಿದೆ. ನಾವುತಿಳಿದೋತಿಳಿಯದೆಯೋಮಾಡಿರುವ ಅನಂತ ದುಷ್ಕತ್ಕಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಪಾಪಮಲೀಮಸವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಕ್ಷಾಲನೆ ಮಾಡಿ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಪುನೀತಗೊಳಿಸುವ ಅಮೃತಜಲಧಾರೆಯೇ ಈ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರವೆನಿಸುವುದು. 
ಪಾಪದ ರಾಶಿರಾಶಿಗಳಿದ್ದ ರೂ ಈ ಜ್ಞಾ] ನದ ದಿವ್ಯಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದ ಅವುಗಳ 
ನಿರ್ಮೂಲನವಾಗುವುದು. ಎಷ್ಟು ಆಳವಾದ, ವಿಸ್ತಾರವಾದ, ಜಲರಾಶಿಯನ್ನೂ 
ಚಿಕ್ಕ ನಾವೆಯಿಂದ ನಾವು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಾಟಬಲ್ಲೆವು. ಕಟ್ಟಿಗೆಗಳ 
ಮೂಟೆಗಳಿಷ್ಟಿದ್ದರೂ ಬೆಂಕಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸುಡಲು ಶ್ರಮವೆನಿಸುವುದೆ? ಪಾಪದ 
ಮಹಾಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರುಮಾಡಿಸಬಲ್ಲ ಹಡಗೂ, ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳ ಒಣ 
ಕಟ್ಟಿ ಗೆಗಳನ್ನು ಭಸ್ಟೀಕರಿಸಬಲ್ಲ ದಿವ್ಯಾಗ್ನಿಯೂ ಈ ಜ್ಞಾನವೇ ಆಗಿದೆ: 

ನಹಿ ಜ್ಞಾನೇನ ಸದ್ಭಶಂ ಪವಿತ್ರಮಿಹ ವಿದ್ಯತೇ | 

ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಮಿಗಿಲಾದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಪದಾರ್ಥವೇನಿದೆ? ನಿರ್ಮಲ ಜಲವನ್ನು 
ಪವಿತ್ರವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತೆ ವೆ. ಗಂಗಾಜಲವು ಪರಮ ಪವಿತ್ರವೆನಿಸಿದೆ. ಆದರೆ 
ಇವುಗಳು ನಮಗೆ ಇಷ್ಟರವರೆಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಶರೀರದ ಮತ್ತುಮನಸಿನ 
ಮಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಕ್ಟಾಲನ ಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ 
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ಮಣ್ಣು ನಮ್ಮ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಪುನಃ ನಮ್ಮ ಶರೀರವು ಮಲಿನವಾಗುವ 
ಸಂದರ್ಭವಿದೆ. ಗಂಗಾಸ್ನಾನಾದಿ ಪವಿತ್ರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕವೂ ಪುನಃ 
ಅನೇಕ ದುಷೃತ್ವಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದುಂಟು. ಅದರಿಂದ ಪುನಃ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು 
ಮಲಿನವಾಗಲು ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಈ ಅಪರೋಕ್ಸದರ್ಶನದ 
ಶಕ್ತಿಯೇ ವಿಲಕ್ಷಣವಿದೆ. ಇಷ್ಟರವರೆಗೆ ನಮಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಪಾಪದ 
ಮಲವನ್ನು ಇದು ತೊಳೆಯುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಮುಂದೆ ನಾವು ಮಾಡುವ 
ಕೃತಿಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಪಾಪಸಂಬಧವನ್ನೂ ಇದು 
ನಿರ್ಮೂಲಗೊಳಿಸುವುದು. 
ತದಧಿಗಮ ಉತ್ತರಪೂರ್ವಾಘಯೋರಶ್ಲೇಹವಿನಾಶ್‌ | 

ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದಂತೆ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಹಿಂದಿನ ಪಾಪಗಳ 
ನಾಶವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಮುಂದೆ ಯಾವ ಪಾಪಕೃತಿಗಳೂ ನಮ್ಮಿಂದ ಘಟಿಸದಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಒಂದು ದೈವೀ ಚಮತ್ಕಾರವೂ ಈ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ದೆ. ಜ್ಞಾನವು ಪಾಪದ 
ಬೇರನ್ನೇ ಸಮೂಲವಾಗಿ ಉಚ್ಚಾಟನೆ ಮಾಡುವುದು. ಮುಂದೆ ಯಾವ 
ಪಾಪಮಲದ ಲೇಪವೂ ಜ್ಞಾನಿಗಾಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಜ್ಞಾನವು 
ಪವಿತ್ರತಮವಾದ ವಸುವಾಗಿದೆ. 


ಸಂಶಯಾತ್ಸಾ ವಿನಶೃತಿ 


ಇಂತಹ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿಗಳಾದ ಗುರುಗಳಿಗೆ ನಾವು 
ಶರಣೆನ್ನ ಬೇಕು. ಸೇವೆ, ಪರಿಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಿಂದ ಗುರುಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾ; ನವನ್ನು ಪಡೆದು 
ನಂತರ ಮನನ, ನಿದಿಧ್ಯಾಸನಗಳಿಂದ ಸಾಕ್ಸಾ ತ್ಯಾರದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ನಾವು 
ಹೊಂದಬಹುದು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ತತ್ತ ನಿಷ್ಠಗಳು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಇರುವಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಲೋಪದೋಷಗಳೂ ತಲಿಹಾಕಲಾರವು. ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಎಂದರೆ ಕುರುಡುನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ನಾವು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಪಡೆದಮೇಲೆನಾವುಪಡೆದ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ನಮ್ಮ ಕೃತಿಗೂ ಹೊಂದಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಶ್ರದ್ಧಾವಂತರೆನಿಸುವೆವು. ತನ್ನ ತಂದೆ ನಿರುಪಯುಕ್ತ ಬಡಕಲು ಹಸುಗಳನ್ನು 
ದಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನಚಿಕೇತನು ನೋಡಿದಾಗ- 
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ತಂ ಹಶ್ರದ್ಧಾನನವಿವೇಶ | -ಕಾಠಕ 


ಅವನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಪ್ರವೇಶಿಸಿತು. ತತ್‌ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ತಂದೆಯ ಈ 
ಲೋಭಪೂರ್ಣವಾದ ಕೃತಿಯನ್ನು ಆತನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು, 
ತತ್ತ ನಿಷ್ಠೆಯು ಜಾಗೃತವಾದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಯ- ಅಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ 
ಸಾತ್ತ್ವಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಸಹಜವಾಗಿ ಒಡಮೂಡುವುದು. ಹಿರಿಯರೆಂದು ಅವರು 
ಮಾಡುವ ಅಕ್ಸತ್ವವನ್ನು ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಅನುಸರಿಸುವ ಕುರುಡುಭಾವನೆಗೆ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತನಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ತಾನು ಪಡೆದ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ, ನಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ರೂಪಿಸಬೇಕೆನ್ನು ವ ಅದಮ್ಯ ಉತ್ಸಾಹವೇ ಈ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಎನಿಸುವುದು. 

ಅಜ್ಞಾನ- ವಿಪರ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾದವನು ಜೀವನವಿಡೀ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ 
ಸಂಶಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ನೋಡುವ ಶ್ರದ್ಧಾಹೀನನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈ 
ಪರಮಜ್ಜ್ಞಾ; ನವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರನೆಂದು ಹೇಳಿ ತತ್ತ್ವನಿಶ್ಚಯ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಠೆಯ 
ಮಹತ್ವವನ್ನು ಗೀತೆಯು ವಿವರಿಸಿದೆ. ಭಕ್ತಿ ಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಮುಂತಾದ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾಧನಾನುಷ್ಠಾನದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಅಧಿಷ್ಠಾನವಿರು 
ವುದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಡೋಲಾಯಮಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಉಪಾಸನೆ - ಆಚರಣೆಗಳಿಂದ ನಿಜವಾದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರೆವು. ಒಂದು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮ ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿಸಂಪತ್ತು ಗಳನ್ನು ವಿನಿಯೊ ಗಿಸುತ್ತೆ ವೆ. 
ಆದರೆ ಆಸತ್ಕಾರ್ಯದಲ್ಲೆ € ಆಂತರಿಕವಾದ ವಿಶ್ವಾಸ ನಿಷ್ಠೆಗಳಿಲ್ಲ. ದಿದ್ದರೆ ಕೇವಲ ಈ 
ಬಾಹ್ಮಾಡಂಬರದಿಂದ ಯಾವ ಶ್ರೇಯೋ ಲಾಭವೂ ಆಗಲಾರದು. ವೃಥಾ ಶ್ರಮ, 
ಧನಹಾನಿಯಿಂದ ಇದು ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಥೆಗೇ ಕಾರಣವಾಗುವುದು. 


ನಾಯಂ ಲೋಕೋಪಸ್ತಿ ನಪರಃ ನಸುಖಂ ಸಂಶಯಾತ್ಮನಃ I 
ವಿಶ್ವಾಸಬಲವಿಲ್ಲದ ಸಂಶಯಶೀಲ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಇಹಪರಗಳೆರಡಕ್ಕೂ 
ಎರವಾಗುವನು. 

ಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸತ್ಯ- ಅಸತ್ಯಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಲೋಕಹಿತಕಾರಿಯಾದ ಸಜ್ಜನಿಕೆಗೆ ಪೋಷಕವಾದ ಕೃತಿಯೇ ನಿಜವಾದ 
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ಸತ್ಯವೆಂದು ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಬೋಧಿಸಿದ್ದನು. ನಿರಪರಾಧಿ ಜನರನ್ನು 
ದರೋಡೆಗಾರರಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದರೂ ಅದು 
ಸತ್ಯವೆನಿಸುವುದು. ಅಡಗಿದ ಗ್ರಾಮೀಣ ಜನರ ಇರವನ್ನು ದರೋಡೆಗಾರರಿಗೆ 
ಅರುಹಿ, ತನ್ನ ಕುರುಡು ಸತ್ಯನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ ಕೌಶಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಲೋಕದ ಹಾಗೂ ಧರ್ಮದ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ಅವಶ್ಯ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು ನುಡಿದರೂ ಅದು ಸತ್ಯದ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲೇ 
ಸೇರುವುದೆಂಬುದು ಶಾಸ್ತ್ರಸಮೃತ ವಿಚಾರವಾಗಿದೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ 
ದ್ರೋಣನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ ಈ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ 
ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಎಶ್ವಾಸ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಮಾತನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಹಾಕುವ ಧೈರ್ಯವೂ ಅವನಲ್ಲಿಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ 
ಸಂದಿಗ್ದ ಮನಃಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೇ ""ಅಶ್ವತ್ಥಾಮಾ ಹತಃ' ಎಂದು ಅತಿ ಕಷ್ಟದಿಂದ 
ಧರ್ಮರಾಜನು ನುಡಿದಿದ್ದನು. ಈ ಸಂದೇಹದ ಫಲವಾಗಿಯೇ ಮುಂದೆ 
ಅವಸಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ನರಕದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ಉಪದೇಶದಂತೆ ನಡೆಯಲೂ ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವಾ ಸವಿರಲಿಲ್ಲ, 
ನ ಚಾತಿವಿಸ್ರಂಭ ಆಸೀತ್ತವ ಕೃಷ್ಣವಾಕ್ಕೇ । 
-ಮ. ಭಾ.ತಾತ್ಪರ್ಯನಿರ್ಣಯ 


ಹೀಗೆ ಡೋಲಾಯಮಾನವಾದ ಮನೋಬಭೂಮಿಕೆಯಿಂದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಧರ್ಮರಾಜನು ಅನಿಷ್ಟಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತಾಗಿದೆ. 


ಈ ಬಗ್ಗೆ ಕುಮಾರಿಲಭಟ್ಟರ ಜೀವನದ ಒಂದು ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
ಉದಾಹರಿಸಬಹುದು. ಒಮ್ಮೆ ಬೌದ್ಧ ಗುರುಗಳೊಬ್ಬರ ಆಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ 
ಕುಮಾರಿಲರನ್ನು ಬೌದ್ಧ ಶಿಷ್ಯರು ಮಹಡಿಯಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಕೆಡವಿದರು. ವೇದವು 
ಪ್ರಮಾಣವಾದರೆ ತಮಗೆ ಏನೂ ಮರಣಾದ್ದುಪದ್ರವವು ಆಗಬಾರದೆಂದು 
ಘೋಷಿಸಿ ಕುಮಾರಿಲರು ಕೆಳಗೆ ಧುಮುಕಿದರು. ಮರಣವೇನೂ ಸಂಭವಿಸ 
ಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರ ಒಂದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗಿ ಅದು ಕುರುಡಾಯಿತು. 
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ಕುಮಾರಿಲರಿಗೆ ವೇದದ ಬಗ್ಗೆ ನಂಬಿಕೆಯು ಪ್ರಗಾಢವಾಗಿಯೇಇತ್ತು ಆದರೆ ಆ 
ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿಕೊಂಚ ಶಿಥಿಲತೆಯಿತ್ತು . "ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣವಾದರೆ'' ಎನ್ನುವ 
ಅವರ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಶೈಥಿಲ್ಯದ ಅಪಸ್ಪರವು ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ವೇದವು 
ಪ್ರಮಾಣವೇ ಆಗಿದೆ; ತನಗೆ ಏನೂ ಅನರ್ಥ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ವೆನ್ನು ವ 
ನಿರ್ಧಾರದ ಧೀರ ಘೋಷವನ್ನು ಅವರು ಉಸುರಲಿಲ್ಲ. ""ವೇದವು 
ಪ್ರಮಾಣವಾದರೆ'' ಎನ್ನು ವಸಂಶಯವಾಣಿಯ ಕಹಿಫಲವನ್ನು ಆಗಲೇ ಅವರು 
ಪಡೆಯುವಂತಾಯಿತು. ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೂ ಅಚಲವಿಶಾ ಸದ 
ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಿರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಶಯ- ವಿಪರ್ಯಾಸಗಳ 
ಗಾಳಿ ಸುಳಿಯದಂತೆ ನಾವು ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. ವ್ಯಾಮೋಹದಿಂದಾಗಲಿ 
ಅರೆಮನಸಿನಿಂದಾಗಲಿ ಮಾಡಿದ ಕೃತಿಗಳು ಸತ್ವ ಲವನ್ನು ನೀಡಲಾರವು. 
ಭಗವಂತನೇ ರಕ್ಷಕನೆಂಬ ದೃಢವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಭಕ್ತನು ಪ್ರಬಲ ವಿಪತ್ತಿಗಳನ್ನೂ 
ಎದುರಿಸಿ ವಿಜಯಶೀಲನಾಗುವನು. 
ರಕ. ತೀತ್ರೇವ ವಿಶ್ಚಾಸಃ ತದೀಯೋಇಹಮಿತಿ ಸ್ಮೃತಿಃ । 


-ಗೀತಾತಾತ್ಪರ್ಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಸುದೃಢವಾದ ತತ್ತ ಎಜ್ನಾ; ನವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಅದರ ತಳಹದಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಕಂಡು ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ಮುನ್ನಡೆಯ 
ಬೇಕು. ಧರ್ಮಸಮ್ಮೂ ಢಚೇತನನೂ ಸಂಶಯಗ್ರಸ್ತನೂ ಆದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಜ್ಞಾನದ ಹಿನ್ನೆ ಲಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ದೃಢನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಮೂಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ ವಿಪರ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಅನರ್ಥವನ್ನು 
ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಂಶಯ- ಭ್ರಾಂತಿಗಳನ್ನು ಕಿತೊಗೆದು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ ನಿರಭ್ರ 
ಶುಭ್ರ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ ಕರ್ತವ್ಯದ ರಾಜಪಥದಲ್ಲಿ ನಿಃಶಂಕವಾಗಿ 
ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಸಾಗಬೇಕೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಆದೇಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ: 
ಹ ಹೃತ್‌ಸ್ಥ. 0 ಜ್ಞಾನಾಸಿನಾತsತ್ಮನಃ | 
ಛಿತ್ಸೈನಂ ಸಂಶಯಂ ಯೋಗ- 
ಮಾತಿಷ್ಠೊ ತಿಷ್ಠ ಭಾರತ॥ 
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ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಗೀತೆಯ 4ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ತ ಎಡ್ಯೌಃ ನದ 
ಮಹತ್ತ ಎನನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಾಮ-ಕ್ರೋಧ ಮೊದಲಾದ 
ಹೃದಯ ದೋಷವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನಾಚರಿಸುವುದು - ಈ ಎರಡು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಬೋಧಿಸಿರುವನು. ಈವರೆಗಿನ ಬೋಧನೆಯ ಸಾರಾಂಶವುಇದೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ವ್ರಧಾನವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಕುತೂಹಲವನ್ನು 
ಅರ್ಜುನನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕಾಮಾದಿ ಮನೋದೋಷಗಳ ನಿವಾರಣೆಯೇ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವುದಾದರೆ ಅದನ್ನೆ ೇ ಸಾಧಿಸಿದರೆ ಸಾಲದೆ? ಕಾಮದ್ವೇಷಗಳ 
ಜಾಲವಾದ ಈ ಯುದ್ಧದ ತೊಡಕಿನಿಂದ ತಾನು ಪಾರಾಗಬಾರದೇಕೆ? 
ಎಂಬುದು ಅರ್ಜುನನ ವಿಚಾರವಾಗಿದೆ. ಸಂನ್ಯಾಸಮತ್ತುಕರ್ಮ ಇವೆರಡನ್ನೂ 
ಒಬ್ಬನೇ ನಿರ್ವಹಿಸಲಾರ. ಒಂದು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಗೃಹಸ್ನರಿಗಾಗಿಯೇ ಮೀಸಲು. ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿಗಳಾದ ಈ ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು 
ಕರ್ಮಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತಾನು ಯಾವುದರ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲಿ? ಎನ್ನುವುದೂ 
ಅರ್ಜುನನ ಜಿಜ್ಞಾ; ಸೆಯಾಗಿದೆ. 


ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನ ಉತ್ತರ ಹೀಗಿದೆ: ಈ ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು 
ಕರ್ಮಯೋಗಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿಗಳಾಗಿರದೆ ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕಗಳಾಗಿವೆ. 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗ - ಈ ಶಬ್ದ ಗಳಿಂದ ಯತಿಧರ್ಮ ಹಾಗೂ 
ಗೃಹಸ್ಥಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿಲ್ಲ. ಸಂನ್ಯಾಸ ಎಂದರೆ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹುದುಗಿರುವ ಕಾಮ, ದ್ವೇಷ ಮೋಹ ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರಗಳ 
ವಿಮೋಚನೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ಇದು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಪೂರ್ವಾಂಗವಾಗಿದೆ. 
ಕಾಮದ್ವೇಷಾದಿ ಹೃದಯ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಿತೊಗೆದು ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು 
ಹದಗೊಳಿಸಿದ ನಂತರಕರ್ಮದ ಪವಿತ್ರಾಂಕುರಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೆಡದಿದ್ದ. ರೆ ಆವರೆಗೆ 
ಮಾಡಿದ ಪ್ರಸಾಧನ ಪರಿಷ್ಕರಣಗಳೆಲ್ಲ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಹೊಲದ 
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ಕಳೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತೊ ಗೆದು ಅದನ್ನು ಕೃಷಿಯೋಗ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ 
ಸಾಧನ ಸಂವಿಧಾನಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ ಕೃಷಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅಪ್ಪ ರವರೆಗಿನ ಶ್ರಮ ಸಾಧನೆಯೆಲ್ಲ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಫಲವೆನಿಸುವುದು. 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ನಿರೂಪಿಸಲಾದ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ಪರಿತ್ಯಾಗರೂಪವಾದ 
ಈ ಸಂನ್ಯಾಸವು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆಗಿದೆ. 
ಜ್ಜ ಯಃ ಸ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನಕಾಂಕ್ಚತಿ। 

ಸುಖದುಃಖಗಳ ದ್ವಂದ್ವವನ್ನು ದಾಟಿನಿಂತು ದ್ವೇಷ- ಕಾಂಕ್ಚೆ: ಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು 
ಒಗೆದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೇ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಎನಿಸುವನು. ಇಂತಹ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯನ್ನು ದಂಡ 
ಕಾಷುಯಗಳಿಂದಲೇ ಗುರುತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಸಂಸಾರ ಸಮಾಜಗಳ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು. ಕೊಂಡೇ ಈ ಸಂನ್ಯಾಸಿಮನೋವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಎಲ್ಲರೂ 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಮಾನಸಿಕ ದೋಷಗಳ ಪರಿತ್ಯಾಗವೇ ಅಂತಿಮ 
ಸಾಧನೆಯೆಂದು ನಾವು ಗೃಹಿಸಬಾರದು. ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು 
ಮಾಡಲಿರುವವುಹಾಸಾಥಧನೆಗೆ ಇದು ಪೂರ್ವಭೂಮಿಕೆಯಾಗಿರುವುದನ್ನು ನಾವು 
ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಗೀತೆಯು ಹೇಳಿದ ಈ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸವು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಪರಿಷ್ಠರಣಮಾತ್ರವಾಗಿದ್ದು ಭಗವದರ್ಪಣಭಾವನೆಯಿಂದನಾವು ಮಾಡುವ 
ಕರ್ತವ್ಯಾನುಷ್ಠು ನದಿಂದಲೇ ಅದು ಸಮಗ್ರತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. ಹೀಗೆ ಈ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಯೋಗಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕಗಳಾಗಿದ್ದು ರಾಗಾದಿ 
ಪರಿವರ್ಜನದಿಂದಲೇನಾವು ತೃಪ್ತರಾ ಗದೆ ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಯಿಂದನಮ್ಮ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದಲೇ, 


ತಯೋಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಾತ್‌ ಕರ್ಮಯೋಗೋ ಎಿಶಿಷ್ಠತೇ 


ಎಂದು ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನಮಹತ್ತ ವನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಹಾಗೂ ಕರ್ಮಯೋಗಶಬ್ದಗಳ 
ಭಾವಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸದೆ ಅನೇಕರು ಗೊಂದಲಕ್ಕೊಳಗಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅತಿ 
ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವಾಕ್ಕದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದ ಸಹಕಾರದಿಂದ ಪಡೆಯಲಾಗುವ, ಕರ್ಮಯೊ (ಗಕ್ಕಿಂತಲೂ 
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ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅವಸ್ಥೆ ಎನಿಸಿರುವ ಜ್ಞಾ; ನಯೋಗವನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ 
ವರಿಗ್ರಹಿಸಿ, ಈ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕರ್ಮಯೋಗವುಹೇಗೆ ಉತ್ತಮ ಎಂಬುದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿತ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗದ 
ನಂತರದ ಜ್ಞಾನಾವಸ್ಥೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಸನಕಾದಿಗಳು ಅವಲಂಬಿಸಿದ ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಮಾರ್ಗವೆಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವಲ್ಲ 
ಇವೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಕರ್ಮಸಂನ್ಕಾಸಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಕ್ತಿ ಯೇಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮೋಕ್ಸಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಕರ್ಮವು ಅವಶ್ಯ ಆಚರಣೀಯವಿರುವುದರಿಂದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ತವ್ಯದ ಸಂಬಂಧ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. 
ಹೀಗಿರುವಾಗ ಕರ್ಮ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಅವಕಾಶವೇ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತವಾದ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವು 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ಪೂರ್ವಾವಸ್ಥೆಯಾದ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದ ಸಾಧನೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಹಾಯಕವೂ ಆದ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳತ್ಯಾಗವೇ ಆಗಿದೆ. ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ವರಂಗವೆನಿಸಿದ ಈ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದ್ದು 
ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ ಪರಿತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿ ಯೇ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನದ ವರ್ಯವಸಾನವಾಗದೆ 
ಕರ್ಮಯೋಗಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಮುನ್ನಡೆದು ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕೆನ್ನು ವ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿವರ್ಯಾಸ ಗೊಂದಲಗಳಿಗೂ 
ಎಡೆಯಿಲ್ಲ ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಯಾವ ಕ್ಲಿಷ್ನತೆಗೂ ಅವಕಾಶ ನೀಡದೆ ಈ 
ಸರಳಾರ್ಥವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿ, ಗೀತೆಯ ನಿಜವಾದತಾತ್ಚರ್ಯವನ್ನು ಅರುಹಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ವಿವೇಚನೆ ಹೀಗಿದೆ: ""ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಕರ್ಮಗಳ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಪರಿತ್ಯಾಗವೇ ಆಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನರೂಪಿಯಾದ ಕರ್ಮಯೋಗವೂಪರಸ್ಪರವಿರೋಧಿಯಾಗಿವೆ. 
ಇವೆರಡು ಒಂದೇ ಕಡೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ, ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ; ನವು ಸಂಭವಿಸಿದ 
ಕೂಡಲೇ ಮಾಯಾಮಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಕರಗಿ ಹೋಗುವುದರಿಂದ 
ಜ್ಞಾನಿಗೆ ವಿಶ್ವದ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಇರಲಾರದು. ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ 
ಆಚರಣೆಯೆಂತು) ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅವಕಾಶವಿದ್ದು 
ಕರ್ಮಯೋಗದ ಪ್ರಸಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತಲೂ 
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ಲಿ ಹ 
ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಲು ಸಂದರ್ಭವಿದ್ದರೆ, ಒಂದನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದೂ 
ವಾ 


ಎಂ 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಅಮುಖ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು. ಜ್ಞಾನಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 
ಕ್ಲ ಅವಕಾಶವೇ ಇ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕರ್ಮಯೋಗವು 


ಕರ್ಮಯೋಗವೇಶ್ರೀಷ್ಟವೆನ್ನುವಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೇ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಎರಡು 
ಕ್‌ 


ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹ ಹೇಳುವುದು ಅಜಾತ "ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯ ಈ 
ಸಂದರ್ಭವು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸದ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ತಲುಪದ ಅಜ್ಞಾನಿಯಾದವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವುದು. ಅಜ್ಜಾ ನಿಯಾದ ಪುರುಷನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾ ಸಕ್ತಿ ಂತಲೂ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೇಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂದು ಗೀತೆಯ ಆಶಯವಾಗಿದೆ.'' 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಮಾತನ್ನು ತಮ್ಮ ವಿಚಾರ 
ಸಂಪದಾಯಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಎಳೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಘೂ 
ವಿವೇಚನೆಯಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಮಾಡಿದಂತಿದೆ. “ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಜಾ 


ಅಜಾನಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ, ಸಂ ಬಂಧಿಸಿದೆ. ಂಡು ಪರಿಮಿತಗೊಳಿಸುವುದು ಅಷ್ಟು 


| |, 
ಸಮರ್ಪಕವೆನಿಸಲಾರದು. ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಪ್ರ ಸಂಗವಿಲ್ಲ ದಿರು 
ವಂತೆ, ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸದ ದರವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
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ುರ್ಯರ ಕೂಡು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದನಂತರವೇ 
ನಾಸವಾಗುವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸ ಒಂದೇ 
ವಂತೆ ಅಜಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಮಾತ್ರ ವಿರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ 


ತಟ 


ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಯೋಗಗಳ ತುಲನೆಯನ್ನು 
ದರ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಎಂದಿಗೂ 
. ಹೀಗಾಗಿ ಗೀತೆಯ ಪ್ರೌ ;ವಾಕವು ಅನಾವಶ ಕವೆನಿಸುವ ಸನ್ನಿ ವೇಶ 
ವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಬೋಧಿಸಿದ 
ಾರ್ಥವೇ ಸಮರ್ಪಕವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗಗಳಿಗೆ 

ರೋಧವಿಲ್ಲ. ಇವು ಎರಡನ್ನೂ ಒಬ್ಬನಲ್ಲೇ ಸಮನ್ನಯಗೊಳಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಬೋಧಿಸಿದ ವಿಚಾರವು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವಲ್ಲ. 
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ಕಾಮನಾತ್ಯಾಗವೇ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದು 
ಜ್ಞೇಯಃಸ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀಯೋನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನಕಾಂಕ್ಚತಿ। 
ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಸಂನ್ಯಾಸ ಕವಯೋ ವಿದುಃ | 
ಮೊದಲಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಸಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀಚ। 
ಎಂದು ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸ-ಕರ್ಮಯೋಗಗಳ ಸಮಾವೇಶವನ್ನು 
ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಮಾತುಗಳ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಈ ಭಾಗವನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ಮನೋವಿಕಾರಗಳ ಪರಿತ್ಯಾಗ ಹಾಗೂ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ, ಸಮರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ ಇವೆರಡು ಜ್ಞಾನದ 
ಪ್ರಧಾನಸಾಧನಗಳ ವಿವೇಚನೆ ಮಾಡಿ, ಇವೆರಡರ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾರೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇವೆರಡು ಸೇರಿಯೇ ಕರ್ಮಯೋಗದ ನಿಷ್ಠತ್ತಿಯಾಗುವುದು. 
ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ಮನೋವಿಕಾರಗಳ ತ್ಯಾಗವು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಮೊದಲನೇ 
ಭಾಗವಾಗಿದ್ದರೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವ ವ್ಯಾಪಾರವೇ 
ಅದರ ಉತ್ತರಾರ್ಧ ವೆನಿಸುವುದು. ಇವೆರಡರ ಸಮನ್ವಯವೇ ಸಮಗ್ರ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೆನಿಸುವುದರಿಂದಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯೇ 
ಉದ್ಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಕಟ್ಟ ಡಕ್ಕೆ ತಳಹದಿಯೂ ಬೇಕು, ಮೇಲುಭಾಗದ ಮಾಡಿನ 
ಹೊದಿಕೆಯೂ ಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಯಾರೂ 
ಚರ್ಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತಳಹದಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಟ್ಟಿಸಿ ಮಾಡುಗೋಡೆಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಸದೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲಸ ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಅವನ ಆವರೆಗಿನ ಶ್ರಮವು 
ವ್ಯರ್ಥವೆನಿಸಿ ಕ್ಲೇಶ- ಅಪಹಾಸಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವನು. ಅದರಂತೆ- 
ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ 
ದುಃಖಮಾಪುಮಯೋಗತಃ | 
ಮನೋವಿಕಾರದ ತ್ಯಾಗರೂಪವಾದ ಬಹುಶ್ರಮಸಾಧ್ಯವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸದ 
ಕಂಬವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿರ್ಮಿಸದೆ 
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ಅರ್ಧದಲ್ಲೇ ಬಿಟ್ಟರೆ ಈ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಾಹಸಗಳೆಲ್ಲ ವೃಥಾ ಶ್ರಮವೆನಿಸಿ ದುಃಖ, 
ಸಂಕಟಗಳಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತವಾಗುವವು. ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಲ್ಲದ ಸಂನ್ಯಾಸವು ಮರ, 
ಸಸಿಗಳಿಲ್ಲದ ತೋಟದಂತೆ ಬರೀ ಶೂನ್ಯ. ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಈ 
ಎರಡು ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಾರ್ಧವೆನಿಸಿದ ಕರ್ಮಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನೆ 
ಪ್ರಧಾನವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಯೋಗವಿಲ್ಲದ ಸಂನ್ಯಾಸವು ತಲೆಯಿಲ್ಲದ 
ಶರೀರದಂತಿದ್ದು ಅಪೂರ್ಣವೂ ದುಃಖಕಾರಣವೂವಎಂದಿದ್ದಾ ಭ್ರ, 


ಜ್ಞಾನ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿರೋಧ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಉದ್ಭವಿಸಬಹುದು. ರಾಗದ್ವೇಷವರ್ಜನ, 
ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠುನ ಇವೆರಡು ಸೇರಿ ಒಂದು ಸಮಗ್ರಸಾಧನೆಯಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 
ದು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿರೋಧಿ, ಇನ್ನೊಂದು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ. ಹೀಗೆ 
ವಿರುದ್ಧಮುಖಗಳಾದ ಈ ಸಂನ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಗಳೆರಡೂಸುಸಂಗತಗಳಾಗಿ 
ಒಂದು ಮಹಾಫಲವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಾಧಿಸಿಕೊಡಬಲ್ಲವು? ವಿಷಯವೈರಾಗ್ಯವು 
ಜ್ಞಾನದ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇರುವವನಿಗೆ ಎಷ್ಟು 
ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ನೀಡಿದರೂ ಅದು ಬೆಂಕಿಗಾಗಿ ಹಸಿ ಕಟ್ಟಿ ಗೆಯನ್ನು 
ಊದಿದಂತೆ. ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟ ರೂ ವಿಷಯವೈರಾಗ್ಯವಿಲ್ಲ ದ್ರ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ 
ತುಂಬಿದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಕಿಡಿಯು ಮಿಂಚಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಕಾಮದ್ವೇಷಾದಿಗಳ ಪರಿತ್ಯಾಗವೆನ್ನು ವ ವಿಷಯವೈರಾ ಗೃರೂಪವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸವು 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಂತರಂಗ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠು ನವನ್ನು 
ಜ್ಞಾನವಿರೋಧಿಯಂದೇ ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾ ಡುವವರನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ ವಾಕ್ಕಗಳೂ ಉಪನಿಷತ್‌ ಹಾಗೂ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುವವು. "“ಅಗ್ನಿಮುಗ್ಗ'' ರು-ಯಜ್ಞದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲೇ ಮೋಹ 
ಗೊಂಡವರು ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕರ್ಮಾಸಕ್ತರು. “ ಧೂಮತಾಂತ''ರು- ಹೋಮ 
ಧೂಮಗಳಿಂದ ಗ್ಲಾನಿಗೊಂಡವರು. “ಧೂಮಧೂಮ್ರಾತ್ಮ''ರು - ಯಜ್ಞಾ 
ಗ್ನಿಯ ಹೊಗೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ಇವರ ಅಂತಃಕರಣವೇ ಮಲಿನವಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠು ತೃಗಳನ್ನು ಜರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
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ವಿರೋಧಿಯೆಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಅಂತರಂಗಸಾಧನವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿರೋಧಿಯಾದ ಕರ್ಮದ 
ಜಾಲವನ್ನೂ ಜೋಡಿಸಿ ಅದನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಹೇಗೆ ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ? 
ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆನಿಸುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ 

ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು - 

ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗ್‌ ಪೃಥಗ್‌ ಬಾಲಾಃ ಪ್ರವದಂತಿ ನ ಪಂಡಿತಾಃ | 
ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಭಾಗವತ ಮತ್ತು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ; ನದಪ್ರತಿರೋಧಿ ಎಂದು ನಿಂದಿಸಿರುವುದು ಗೀತೆಯು 
ಬೋಧಿಸಿದ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನಲ್ಲ. ಸ್ಪರ್ಗಭೋಗ ಮೊದಲಾದ ಫಲದ 
ಆಮಿಷಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ನಾವು ಮಾಡುತಿರುವ ವಿವಿಧ ಲೌಕಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಅಲ್ಲಿ ಅಪಹಾಸ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯು ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯ-ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಬಲವಾಗಿ ವಿರೋಧಿಸಿದೆ. ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಕರ್ಮವು 
ನಿಷ್ಕಾಮವಾದ ಪವಿತ್ರ ಭಾಗವತ ಧರ್ಮವಾಗಿದ್ದು ಅದು ಜ್ಞಾ. ನಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಪೋಷಕವೇ ಆಗಿದೆ. ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮವು ಅಂತಃಕರಣ ನೈರ್ಮಲ್ಯ ಹಾಗೂ 
ತತ್ತ ಹ್ಹಾ; ನದ ಉದಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಜೀವನದ ಪರಮ ಹಾಗೂ ಚರಮ 
ಫಲವೆನಿಸುವ ಮುಕ್ತಿಯ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯ್ಯುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಜ್ಞಾ; ನದ 
ಸಾಧನಗಳೇ ಆದ ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗ ಇವೆರಡನ್ನೂ 
ಜೋಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅನ್‌ಚಿತ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಯತಿಗಳು 
ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಗಳು, ಅವರಿಗೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಾದ ಗೃಹಸ್ನರು ಸಾಂಖ್ಯಮಾರ್ಗವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ 
ಜ್ಞಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಲು ಅನರ್ಹರೆಂದೂ ಕೆಲವರ ಗ್ರಹಿಕೆ ಇದೆ. 
ಜ್ಞಾನ- ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಏಕಂ ಸಾಂಖ್ಯಂ ಚ ಯೋಗಂ ಚ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ | 
ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ ಈ ಜ್ಞಾನ- ಕರ್ಮಗಳೆರಡೂ ಜೊತೆಗೆ ಇರಲೇಬೇಕಾಗುವುದು. 
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ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ 
ಪ್ರಧಾನತೆಯು ಇರಬಹುದಾದರೂ ಜ್ಞಾನ- ಕರ್ಮಗಳೆರಡರ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ 
ಬರಿ ಒಂದರಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ ಇವೆರಡರ ಗುಧಿ ಒಂದೇ ಇರುವುದು. 


ಏಕಮಪ್ಶಾಸ್ಮಿತಃ ಸಮ್ಯಗ್‌ ಉಭಯೋರ್ವಿಂದತೇ ಫಲಂ । 


ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಯೋಗ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು 
ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾದರೂ ಇವೆರಡರ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿಯೇ 
ಪೂರ್ಣಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನ, ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸ 
ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿ ಸಮಗ್ರ 
ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಅಡಕವಾಗಿರುವುದರ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಈ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ಮಯೋಗಿಯ ನಿರ್ಲಿಪ್ತತೆ 


ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಇವೆರಡನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ಎಲ್ಲರಂತೆ ಲೌಕಿಕ ವ್ಯವಹಾರ 
ಗಳನ್ನೇಜೋ ನಡೆಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅವನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಚರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣದೃಷ್ಟಿಯು ಅನುಸ್ಕೂತವಾಗಿರುವುದು. ಯಾವ 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂತಾನು ಇದನ್ನು ಮಾಡಿದೆನೆಂಬ ಅಹಂಕಾರದ ಭಾವವೇ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಉದಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿ ಇಚ್ಛೆಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಶರೀರ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಅವನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಜಾಗೃತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ದೈನಂದಿನವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾಧಾರಣ ಚಟುವಟಿಕೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರು 
ವಾಗಲೂ ಈ ಅನುಸಂಧಾನವು ಅವನಲ್ಲಿ ಓತಪ್ರೋತವಾಗಿರುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೇ ಸಾಂಸಾರಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳ 
ಜಾಲದಲ್ಲಿಇದ್ದರೂ ಆತನು ನಿರ್ಲಿಪ್ಪ ನೆನಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ನೈರ್ಮಲ್ಯ 
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ಹಾಗೂ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ಲೌಕಿಕ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಪಾಪದ ಲವಲೇ ಶಸಂಪರ್ಕವಬೂ ಅವನಿಗೆ ತಾಗಲಾರದು. 
ಪದ್ಧ ಪತ್ರ ಮಿವಾಂಭಸಾ । 


ವಿಶಾಲವಾದ ಜಲರಾಶಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲೇ ಇದ್ದು, ಅಲ್ಲೇ 
ತಾವರೆಯ ಎಲೆಗೆ ತೇವ ಅಂಟುವು ಜೇ ಯನ್ನುನೀ ರಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ ದರೆ 
ಒದ್ದೆಯಾಗಿ ನೀರು ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೆಲ ವ್ಯಾಪಿ ದೆ. ತಾಃ ವರೆ ಎಲೆಯನು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿದರೂ ಒಂದು ಹನಿಯೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ | 
ಅಡಗಿದೆ. ಪಾಪದ ಸೋಂಕೂ ಸಂಭವಿಸದಂತೆ ಈ ಜಗತಿನ ವ್ರವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಭಾಗಿಯಾಗಬಲ್ಲನು. | 


ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೂ 


| 


ಬಟೆಯ 
ಒಪ 
ಪಿಸುತ 


ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಾದ ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಹಳೆಯ ಮಿತ್ರ ತ್ರನೊಬ್ಬ ಆತನ 
ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಭೋಗವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೇ ನೀನಿದ್ದ ರೂ ಎಲ್ಲರೂ 
ನಿನ್ನ ನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ.ಇದರ ರಹಸ್ಯವೇನು? ಎಂದು 
ಕೇಳುವನು. ಆ ರಾಜನು ""ಅದರ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. 
ಮೊದಲು ನನ್ನ ಅರಮನೆಯ ಸಂದಿಗೊಂದಿಗಳನ್ನು ಬಿಡದೆ ಎಲ್ಲ ವನ್ನು 

ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬಾ. ದರ್ಶನೀಯ ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣು ತುಂಬನೋಡು. 
ಆದರೆ ಜೋಕೆ, ಅರಮನೆಯ ಯನ್ನು ನೋಡುವಾಗಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ 
ದೀಪವು ಆರದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕಿ ಇರಲಿ'' ಹೇಳಿದನು ಅದರಂತೆ 
ಅರಮನೆಯನ್ನು ಸುತ್ತಾಡಿ ತಿರುಗಿ ಬಂದ ಮಿತ್ರನಲ್ಲಿ " "ಅರಮನೆಯನ್ನೆಲ್ಲ 
ನೋಡಿದೆಯಾ?'' ಎಂದು ಎಚಾರಿಸಿದಾಗ""ಎಲ್ಲ ಭಾಗವನ್ನುನೆ ನೋ ಡಿದರೂ 
ನೋಡಿದಂತೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ದೀಪವು ಆರಬಾರದೆಂದು ನೀನು 
ನಿರ್ಬ ಂಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನ ಗಮಃ ನವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅದರಕಡೆಗೇ ಇತ್ತು 
ನನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯು ದೀಪದ ಕಡೆಗೇ ಇದ್ದು ದರಿಂದ ಅರಮನೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೂ 
ನೋಡಿದಂತಾಗಲಿಲ್ಲ'' ಎಂದು ಅವನು ನುಡಿದನು. "ಇದೇನ ನ್ನ ಜೀವನದ 
ರಹಸ್ಕ'' ಎಂದು ರಾಜನು ಉತ ಶರಿಸಿದನು. ' "ಭೋಗದ ಹು ದೈನಂದಿನ 
ಜು ಟು ವ್ಯವಹಾರದ ಮಧ್ವ ದಲ್ಲಿ ನಾನಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಈ ಜೀವನಜ್ಕೊ ೇತಿಯು 
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ಮಾಡಲಾರನೆಂದು ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಮೊದಲಾದವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ, ಇದರ 
ಸಮರ್ಶನೆಗಾಗಿ 

ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನ್ಯಸ್ಕಾಸ್ತಿ €ಸುಖಂ ವಶೀ। 

ನ ಕರ್ತೃತ್ವಂನ ಕರ್ಮಾಣಿ | 

ನೈವ ಕುರ್ವನ್‌ ನಕಾರಯಾನ್‌ | 

ಶಾರೀರಂ ಕೇವಲಂ ಕರ್ಮ | 
ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಪರಾಮರ್ಶಿಸುವಾಗಲೇ ಇವರು ಹೇಳುವ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವು ಗೀತೆಗೆ 
ಸಮ್ಮ; ತವಲ್ಲವೆಂದುಸ್ಪ ಷ್ಟವಾ ಗುವುದು. ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳ ಕಾಯಿಕ ತ್ಯಾಗವನ್ನು 
ಹೇಳಿರದೆ ಮಾನಸಿಕತ್ಯಾಗವನ್ನಷ್ಟೇ ಇಲ್ಲಿವಿಧಾನಮಾಡಲಾಗಿದೆ. "ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ 
ಮನಸಾ ಸಂನ್ಕಸ್ಯ'' ಈ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಯಾವ ಫಲಾಭಿಲಾಷೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಲಾಗದು ಮತ್ತು ತಾನು ಕರ್ತಾ ಎಂಬ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಅಭಿಮಾನವೂ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರಬಾರದು ಎಂಬ ಆಶಯವೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ""ಮನಸಾ'' ಎಂಬ 
ಪದವು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. 


ಅಶ್ನನ್‌ ಗಚ್ಛನ್‌ ಸ್ವಪನ್‌ ಶ್ವಸನ್‌ । 

ಪ್ರಲಪನ್‌ ವಿಸೃಜನ್‌ ಗೃಷ್ನನ್‌ 

ಉನ್ನಿಷನ್‌ ನಿಮಿಷನ್ನಪಿ ॥ 
ಎಂದು ಜ್ಞಾ; ನಿಗೆ ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ನನ ಸ್ವತಂತ್ರ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ನಿರಂತರ 
ಅನುಸಂಧಾನದ ಜೊತೆಗೆ ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ 
ನಿರ್ವಹಿಸುವನೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಕಾಯಿಕವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳ 
ವರಿತ್ಯಾಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿಲ್ಲವೆಂದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಅಹಂಕಾರ 
ಮತ್ತು ಫಲಾಶೆಗಳ ಪರಿವರ್ಜನೆಯೇ ಕರ್ಮದ ಮಾನಸಿಕ ತ್ಯಾಗವೆನಿಸಿದೆ. 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ವರ್ಜನವೇ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದೂ ಸರ್ವಲೌಕಿಕ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಬಿಡುವುದೇ ತ್ಯಾಗವೆಂದೂ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಪ್ರಪಂಚವು ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾಗಿದ್ದು ಜ್ಞಾ ್ಲನಿಯಾದವನಿಗೆ ಈ ಜಗತ್ತು ಕಾಣುವುದೇ 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ತನ್ನ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಉಪಯು ಕ್ಷವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು! ದರೂ ಅವನು 
ಹೇಗೆ ಮಾಡಬಲ್ಲನು? ಶರೀರ ಹಾಗೂ ಇತರ ಆಹಾರಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ 
ಗತ್ತಿನ ಜೊತೆಗೆ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಯಾವಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನೂ 
ಚ ಾರನಷ್ಟೆ ಸ್ಥ. ಹೀಗಿರುವಾಗನಿತೃಜೀವನೋಪಯುಕ್ತಕಾರ್ಯಗಳಮಟ್ಟಿಗೆ 
ವನಿಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಅರ್ಥಶೂನ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಕಾರಕವೂ ಆತ್ಮೊ ೀವದ್ನತಿಪೋಷಕವೂ ಆದ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಕರ್ತವ್ನಗಳೆನ್ನಲ್ಲದೂರಸರಿಸಿ ಉದರಫೆ ಪೋಷಣೆ ಣೆಗೆ ಅವಶ್ವವೆನಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಳ 
ಮಟಿಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮೊಟಕುಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯ 
ಮಟವನೇ ಕೆಳಗಿಳಿಸಿ ಸಿದಂ ಜತಿ ಕ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಜಾ _ನಿಯಾದ ಉದಾರ, ವಿಶಾಲ 
ಮನಸಿನ ಮಹಾಪುರುವನು ಈ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಶರೀರ? ಹಾಗೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಾಣುವನು. ಉಳಿದ ಪ್ರ ವಂಚವೆಲ್ಲ ಅವನಿಗೆ 
ಶೂನ್ಯವೆನ್ನುವುದು ಅರ್ಥರಹಿತವಾದ ವಿಚಾರನೆನಿಸುವುದು. ಜಗತ್ತು 
ಕವಾದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ನ್ಮಜ್ಞಾನಿಗೆ ಇದು ಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆನುವುದರಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವ ಪಂಚ ಹಾಗೂ ಜಗತ್ತಿನ ಸಂಬಂಧವನ್ನೇ 
ಕಡಿದುಹಾಕಿದಂತೆ. ಬ್ರ ಡೃದರ್ಶನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮಹಾನುಬಾವನಿಂದಲೇ 
ಲೋಕದ ಜನರು ವರಮಾನ ನ ವಿಚಾರವನ್ನ ರಿಯಬೇಕು. ಬ್ರ ಹೃಜ್ಞಾನಿಯಾದ 
ಜೀವನ್ನುಕ; ಕನಿಗೆಈ ಜಗತ್ತೇ ಕಾಣದಾದರೆ ಭಗವಂತನ ಸಂದೇಶವನ್ನು. ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಡುವವರು ಬೇರೆ ಯಾರು 0 ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೂ ಅಜ್ಞಾನಿ ಜನತೆಯನ್ನೂ 
ಜೋಡಿಸುವ ಸೇತುವೆಯೇ ಬ್ರ ಹೃಜ್ಗಾ ೧ ನಿಯಾಗಿದ್ದು, ಅವನ ಲೋಕದರ್ಶನ 
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ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಧಾಯ ಕರ್ಮಾಣಿ 
ಸಂಗಂ ತೃಕ್ತ್ವಾ ಕರೋತಿ ಯಃ । 


ಎಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ Ake ಅಸಂಗಮತ್ತು ಬ್ರಹ ರ್ಪಣ ಬುದ್ದಿಯಿಂ 
ಸ್ವಕರ್ತವ್ಯಾ ಚರಣೆ ಹಾಗೂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರ ಇವೆರಡೂ ಬಹಜಾ ್ಲನಿಗಳೆಲ್ಲೂ 


ವ ರ್‌ 
ಇವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ತಿ ತೋರಿಸಿದ ಯು! ಅವರು 


ನಡೆಯುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡಲು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 


ಲ್ಸ 


ಜಾ ಶನಿಯ ಸಮದೃಷ್ಟಿ 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವರಮಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಕಾಣುವಬ ನಿಷ್ಠ ಜಾ ುನಿಗಳು ಪ್ರ ಪಂಚದ ದರ್ಶನ ವೃವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ದಿವ್ಯ 
ಅನಂದವನ್ನೆ ( ಅನುಭ ಭವಿಸಬಲ್ಲ ರು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ದಿವ್ಯರೂಪದ ದರ್ಶನವನ್ನು ವಡೆಯುತ್ತಿ ರುವ ಅವರು ಹಾ, ವಂಚಿಕ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ವಿಚಲಿತರೂ ವಿಕಾರವಶರೂ ಆಗಲಾರರು. ವಿದ್ದಾವಿನಯ 
ಸಂಪನ್ನರಾದ ಸಜ್ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಸಾಜೀವಿಗಳೆನಿಸಿದ ಅನಾಗರಿಕ ಕ್ರೂರ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಹುದುಗಿದ ಭಗವತ್ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅವರು ಕಾಣಬಲ್ಲರು. ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಬೇದ, ವೈಚಿತ್ರ .ಗಳಿದ್ದ ರೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಎನಿಸಿದ ಜಗತ್ಸಚೋದಕ ಶಕ್ತಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಏಕರೂವವಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವನು. ಪ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವಾಗ ಭಗವಂತನ 
ಪ ಸಮತೆಯ ದರ್ಶನವಾದವನಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಪ್ರ ಪಂಚದ ಏರುಪೇರುಗಳು ಮತ್ತು 
ವಿಕೃತಿ, ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ದರ್ಶನದಿಂದ ಯಾವುದೇ ಕ್ಪೋಭವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ 
ಕೋಡಿ. ಭಗವಂತನ ಚಿದಾನಂದಮಯರೂಪ ಮತ್ತು ಅವನ ಅದ್ಭುತ 
ಶಕ್ತಿಕ್ರಿ ಯಾವಿಲಾಸವಿಭ ನ್ರಮಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ ಯೋಗಿಯು ಪ್ರಃ ತ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂದವನ್ನೇ ಅ ನುಭವಿಸುವನು. 
ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾಯರು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲು ಹೊರಟಾಗ ಎದುರಿಗೆ ಹಜ್‌ ಹೊಲ 
ಮರಗಳ ಕಡೆಗೂ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ಕಂಡು ಅಚ್ಚರಿಗೊಂಡ ಅವರ 
ಬಂಧುಗಳು ಇದೇನು ನಿನ್ನ ಈ ವಿಚಿತ್ರ ವ್ಯವಹಾರವೆಂದು ಕೇಳಲು, ನನ್ನ 
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ನೋಡಬೇಕೆನ್ನುವ ಸಮತೆಯನು ಯಾರೂ ಅಪೇಕಿಸಲಾರರು. ಅದರಂತೆ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ವಾಮರರೂ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರೂ ಅಲಸರೂ ಸೌಜನ್ಯಸಿದ್ದುಣ 
ಶಾಲಿಗಳೂ ದುರ್ನಡತೆಯವರೂ ಈ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನು 
ನೆಲೆಸಿದ್ದರೂ ಅವರವರ ಅಂತಸಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಸಾನಃ »ನಗಳನ್ನು ನೀಡುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಸಮತೆ ಎನಿಸುವುದು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು 
ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಒಂದೇರೀತಿಯಾಗಿ ಆಹಾರವಿತರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಸಮತೆ ಎನಿಸಲಾರದು. ಜ್ಞಾ. ನ, ಸದ್ದು ಣ, ಸತ್ವಾರ್ಯಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ತರತಮ ಭಾವವೇ ನಿಜವಾದ ಸಾಮ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯಾಗುವುದು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ 
ದುಡಿತ, ಸೇವೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಧಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ವೈಷಮ್ಯದ ಆರೋಪವನ್ನು ಯಾರೂ ಮಾಡಲಾರರು. ಅದರ ಬದಲಾಗಿ ಅತ್ಕಂತ 
ಬುದ್ದಿವಂತನಾದ ಎದ್ಯಾರ್ಥಿಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಅಂಕವನ್ನು ಪಡೆದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯೊಂದಿಗೆ ಸಮವಾಗಿ ನಡೆಸಿದರೆ ಅದನ್ನೆ ( ವೈಷಮ್ಯ ಪಕ್ಷ ಪಾತವೆಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ ದೆ. ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸುಜನ- ದುರ್ಜನ ವಿವೇಕವನ್ನು ಮಾಡದೆ 
ರಾಜ್ಯಭಾರವನ್ನು ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಅರಾಜಕತೆಗೆ ಆಹ್ವಾನವಿತ್ತ ತೆ. ಈ ಎಲ್ಲ 
ಎಚಾರವನ್ನು ಗಮನಿಸಿಕೊಂಡು ಗೀತೆಯ ""ಸಮದರ್ಶಿನಃ' ಎಂಬುದರ 
ಭಾವವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕನಿಷ್ಠ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಯೂ ಸುಜನರಲ್ಲಿಯೂ ದುರ್ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೇನೋ ಏಕರೂಪದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವನು. ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿವಿದ್ಯುತ್ತು 
ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಸ್ವಭಾವ ರಚನೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ವಿದ್ಯುತ್ತು 
ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲಯಂತ್ರಗಳೂ ಒಂದೇಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಲಾರವು, ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾರವು. ಅದರಂತೆ ಜೀವರ 
ಸ್ವಭಾವಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವು ಅನಿವಾರ್ಯವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದ ರೂ ಸ್ವಭಾವ ಗುಣಗಳ ಆಧಾರದಲ್ಲಿರುವ 
ಈ ಲೋಕಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಬದಲಿಸಲಾರನು. 
ಸ್ವಭಾವಸ್ತು ಪ್ರವರ್ತತೇ | 
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ತಿಯೊಂದುಲೋ ಕವೃವಹ ಹಾರಕ್ಕೂ ಸ್ವಯಂಭುವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು 
ವಕಿಯ ಮೂಲಭೂತ ಸ್ಪಭಾವ ಇವೆರಡೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ವಮ ಪಕ್ಷರಹಿತನಾದ ಭಗವಂತನು ಇದ್ದೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೇಕೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು 


ಲ) ರಿ. 
ಒಂದೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದಾ ರೆಂದು ಅಕ್ಷಿ ಪಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ 
ತತ್ರ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ವಿಷ್ಣು 
ಸತಚ್ಛಕೀ ಪ್ರಬೋಧಯನ್‌ ॥ 
ಎಜಿ ಎವಿ ಗ ಪಿ 


-ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಠ 


ತಿಯೊಂದು ಜಡ- ಚೇತನದಲ್ಲೂ ಇದ್ದು ಅವರವರ ಸ್ವಭಾವ ಹಾಗೂ 
ಗ ಳನು ಪ್ರಬೋ ಧನೆ ಮಾಡುವುದೇ ಪರಮಾತೃನಸೃಶ್ಟಿಯ: ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಎಲ್ಲಗಿಡಗಳಿಗೂ ಸರಿಯಾದ ನೀರು, ತಾಲ ವರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದರೂ 
ಅವುಗಳ ಬಿ ಬೀಜದಮೂಲಸ್ವಭಾವಕ್ಕ ನುಗುಣವಾಗಿ ಹಣ್ಣುಗಳ ರಸರುಚಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವು ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ತೋಟಗಾರನು ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಣೆಗಾರನಾ ಗುವನೆ? ಅದರಂತೆ 
ಈ ವೈವಿಧ್ಯ ವಿಭಿನ್ನತೆಗಳಿಗೆ ಜೀವ, ಜಡರ ಮೂಲಭೂತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
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ನಾ ದತ್ತೇ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ ಪಾಪಂನ ಚೈವ ಸುಕೃತಂ ವಿಭುಃ । 


ಸರ್ವಕರ್ತನೂ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪಿಯೂ ಆದ ವರಮಾತ್ನನು ಒಂದು ನೀತಿ, 
ನಿಯಮವನು ಆಧರಿಸಿಯೇ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವುದರಿಂದ 
ಯಾವ ವೈಷಮ್ಯ ದೊ ೋಷಕ್ಕೂ ಆತನು ಪಾತ್ರ RE ಮಾನವರಸತ್‌, ಅಸತ್‌ 
ಕಾರ್ಯ ಗಳಿ ೨೦ದ ಆಗುವ ಸುಕೃತ ದುಷ್ಕತ ಲೇಪವೂ ಅವನಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದರಂತೆ ಅಧಿಷಾ ಬ ನವಾದ ಜೀವ-ಜಡರಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲಭೂತ 
೧ೀಷಗಳ ಪರಿಣಾಮ ಆಘಾತಗಳು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 
ಮುತ! ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ವರಿಶುದ್ದನೂ 
ಗುಣಪೂರ್ಣನೂ ಆಗಿರುವನು. ವಸು ಭೇದದಿಂದ ಅವನ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ತಾರತಮ್ಮವಿರಬಹುದಾದರೂ ಅವನಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಯಾವ ಚೈತಿ, ವಿಕಾರಗಳೂ 
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ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಉಂಟಾಗಲಾರವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಅಸಂಗನೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತವೆ. 
ವಿಷಮೇಷ್ಟಪಸಿ ಜೀವೇಷು ಸಮೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಸದೈವತು । 
-ಗೀತಾತಾತ್ಚರ್ಯ 


ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಚೈತನ್ಯವೆನಿಸಿದ ಪರಮಾತ್ಮನು ವಿಚಿತ್ರ ಎಭಿನ್ನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಈ 
ಎಲ್ಲ ಜೀವ-ಜಡ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅನುಸ್ಕೂತನಾಗಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಯಾವುದೇ ವಿಕೃತಿ, ವಿಷಮತೆಗಳನ್ನು ಅವನು ಪಡೆದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಿರ್ವಿಕಾರನೂ ಏಕರೂಪನೂ ಆಗಿರುವನು. 


ಬಾಹ್ಯವಸ್ಸು ವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಈ ನಿರ್ವಿಕಾರವಾದ 
ಪರತತ್ತ ದ ದರ್ಶನವಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಪಂಚದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ; ದ್ದರೂ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಈ ಅನುಪಮ ಆನಂದವನ್ನು ಸವಿಯುವನು. 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸುಖದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ 


ಆತ್ಮದರ್ಶನದಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಈ ದಿವ್ಶ ಆನಂದವು, ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಸುಖಗಳಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವೂ ಪವಿತ್ರವೂ ಆಗಿದೆ. 
ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖಭೋಗದಿಂದ ನಮಗೆ ದೊರೆಯುವ ಅಲ್ಪಸುಖಕ್ಕಿಂತ 
ಮಿಗಿಲಾದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಸಾತ್ತಿ ಫಾನಂದವನ್ನು ಭೋಗಪದಾರ್ಥಗಳ 
ತ್ಯಾಗದಿಂದ ನಾವು ಪಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಭೋಗದ ಆನಂದಕ್ಕಿಂತಲೂ ತ್ಯಾಗದ 
ಆನಂದದ ಸವಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು . ನಮ್ಮ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಹಜವಾಗಿ ನಾವು ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕವಾದ, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಪಡೆಯುವ ಸುಖ. ಇನ್ನು, ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಸಿದು 
ತಾನು ಪಡೆಯುವ ಸುಖವು ವಿಕೃತವಾದ ತಾಮಸ ಸುಖವೆನಿಸುವುದು. ತನ್ನ 
ಲಾಲಸೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿ ಕೈಿತನ್ನಪ್ರೀತಿಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆನೀಡಿತಾನು 
ಪಡೆಯುವ ಆನಂದವೇ ನಿಜವಾದ ಸುಸಂಸ್ಕೃತವಾದ ಸಾತ್ತಿ ಈ 
ಆನಂದವೆನಿಸುವುದು. ನಮ್ಮ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಚೈತನ್ಯರೂಪಿ ಆನಂದವನ್ನೇ 
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ನಾವು ತ್ಯಾಗದ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವೆವೆಂದು ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಅಪ್ಪಣೆ 
ಕೊಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಭೋಗಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸ್ವರೂಪಸುಖವನ್ನು 
ವೈಷಯಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಹಾಗೂ ಆಂತರಿಕ ಕಾಮನೆಯ ತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಅನುಭವಿಸಬಹುದಾದರೂ ಅದು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲಲು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಧ್ಯಾನದ ಆಸರೆಯು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ತ್ಯಾಗದಿಂದ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾದ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ 
ಆನಂದವು ದೊರಕಬಹುದಾದರೂ ಧ್ಯಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಸ್ಥಿರವಾದ ಅಕ್ಷಯವಾದ ಆನಂದವು 
ದೊರಕುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ತ್ಯಾಗಯೋಗಗಳ ಸಮನ್ವಯದಿಂದಲೇ ಶಾಶ್ವತ 
ಸುಖಾನುಭವವನ್ನು ನಾವು ಹೊಂದಬಟ್ಲೆವು. 


ವಿಷಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಪಡೆಯುವಸುಖಹಾಗೂ ತ್ಯಾಗ, ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳಿಂದ 
ಪಡೆಯುವ ಆತ್ಮಾನಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಅಂತರವಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಸುಖವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಆತುರತೆ, ಆಸಕ್ತಿ ಗಳು ಮೂಡುವವು. ಅದನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಅತಿಯಾಗಿ ಚಡಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಲವಲವಿಕೆ 
ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ. ಪಡೆದಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಜಿಗುಪ್ಸೆ 
ತಿರಸ್ಕಾರಬುದ್ಧಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸುಖವು ದೊರೆತರೂ 
ವಿಷಯಪದಾರ್ಥಗಳಸೇವನೆಯು ದುಃಖ, ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಗಳನ್ನೆ ೀಮುಂದೆ ನಿರ್ಮಿಸು 
ವುದು. ಕಜ್ಜಿ ತುರಿಸುವಾಗ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ದೊರೆಯುವತಾಮಸ ಆನಂದದಂತೆ 
ಈ ವೈಷಯಿಕ ಸುಖ ಇದೆ. ಕಜ್ಜಿ ತುರಿಸಿದ ನಂತರ ಆಗುವ ಕ್ಲೇಶವಿಕಾರದಂತೆ 
ಭೌತಿಕ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ನಂತರದ ಪಾಡೂ ಶೋಚನೀಯವೇ 
ಆಗುವುದು. 
ಕಂಡೂಯನೇನ ಕರಯೋರಿವ ದುಃಖದುಃಖಂ । 
-ಭಾಗವತ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸು ಸುಖದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಇದಕ್ಕಿಂತ ತೀರ Ki ದಃ 
ಸುಖವನು ಪಡೆಯುವ ie ಇದಕಾಗಿ ತ್ಯಾಗ, ತಪ ಿ, ಕ್ಲೇಶಗಳ 


ಹ್ಮ 


ಆವಶ್ವಕತೆಯು ಬಹಳ ಶ್ರ ಶ್ರಮವೆನಿಸಬಹುದಾದರೂ ಈ Bp ಸಾಧನೆಯ 


ಗೀತಾಸಾರೋದ್ಧಾರ 139 


ನಂತರನಾವು ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ತೃಪ್ತಿ ಆನಂದಗಳು ಅನುಪಮವಾದವು. ಆ 
ವಎತ್ರವಾದ ಸಾತಿ ೫ EE rN ಪ್ರಪಂಚದ ಮಿಕ್ಕ ಸಮಸ್ತ 
ಭೋಗ್ಯತ್ತ ರ್ಯಗಳ 5 ಔನಂದವು ತುಚ್ಚಹಾಗೂ ೃತಿ ್ರಮವೆನಿಸುವುದು. ಪ್ರಾ ರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪ ಅನಾಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿದ್ದ ರೂ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ತೆಯ ಅನುಭವವನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲ ಈ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಪ ಸ್ರಯತ್ನಿಸುವುದೇ 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನೆಯಾಗಿರಬೇ ಹತ ಈವಿಚಾರಗಳನ್ನು - 

ಬಾಷೃಸ್ಪ ರ್ಶೇಷ್ಟಸಕ್ತಾತ್ಮಾ ತ್ಥಾ ವಿಂದತ್ಯಾತ್ಮನಿ ಯತ್‌ ಸುಖಂ। 

ಸ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೋಗಯುಕಾತ್ಮಾ ಸುಖಮಕ್ಸ ಯಮತ್ನುತೇ | 

ಯೇಹಿ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಜಾ ಭೋಗಾ ದುಃಖಯೋನಯ ಏವತೇ। 
ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತಾನು ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗ ಇವೆರಡನ್ನೂ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆದು ಸ್ಥಿರವಾದ ಆತ್ಮಿಕ 


ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆನ್ನುವುದನ್ನು ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಸಮರ್ಥಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಧ್ಯಾನಯೊ ಗಕ್ಕೆ 


ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನಗಳು ಎರಡು. ಒಂದು ಕರ್ಮಯೋಗ; 
ಇನ್ನೊ ೦ದು ಧ್ಯಾನಯೊ €ಗ. ಕರ್ಮಯೋಗದ ವಿಸ್ತಾ ರವಾದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು 


ಈವರೆಗೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಧ್ಯಾನಯೊಂಗವ ನಿರೂಪಣೆ ಣೆಯನ್ನು ಆರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವುದು. 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕಾಮನಾತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವೆಂಬ ಎರಡು 
ಮುಖದ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ, ಯೋಗಿಯೂ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ 
ಎನಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೇ ಮುಂದಿನ ಭೂಮಿಕೆಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು 
ಅನುಷ್ಠಿಸಬೇಕು. ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದಸಮಾಧಿಯ ಅವಸ್ತು ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ, 
ನಂತರ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವನ್ನು ವಡೆಯುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಈ ಸಾಧನೆಯು 
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ಸಮಗ್ರವಾಗುವುದು. ಅಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾಗುವ ಹೃದಯಸಂಸ್ಕಾರವು ಸಿದ್ದವಾಗಲು ಕರ್ಮಯೋಗವು ಮುಖ್ಯ 
ಸಾಧನ. ಕರ್ಮಯೋಗ ಹಾಗೂ ಅಂತಃಕರಣ ಶುದ್ದಿಯ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಲೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ಕಡೆಗೆ ಹಾರುವ ಅನುಚಿತ ಸಾಹಸವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಗ್ಗರಿಸಿ ಬೀಳುವ ಸಂದರ್ಭ ಒದಗಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಧ್ಯಾನ ಹಾಗೂ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ; ನಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವಸಿದ್ಧತೆ ಎನಿಸಿದ 
ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನೆ € ಎಲ್ಲ ಜನರೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಸೇವೆ, ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸುವ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಏನೂ ಸಹಾಯಕವಾಗಲಾರದು. 


ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೆ ಲೋಕಸೇವೆ ಅನಿವಾರ್ಯ 


ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ಮೊದಲು ನಾವುಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳೆಂದರೆ ಜಪ, ಪೂಜೆ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ವರ್ಣಾಶ್ರಮೋಚಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳೆಂದು ಮಾತ್ರ ನಾವು 
ಭಾವಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಪಾಠ-ಪ್ರವಚನ ಮುಂತಾದ ಆಯಾಯ ವರ್ಣಗಳು ಮಾಡುವ 
ವಿಶೇಷಧರ್ಮಗಳು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಎಲ್ಲವರ್ಣದವರು ಮಾಡಲೇಬೇಕಾದ, 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವೆನಿಸುವ ಒಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಇದೆ. ಅದೇ 
ನಾನಾಜನಶುಶ್ರೂಷೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಜನತೆಯ 
ಸೇವೆಯೂ ಸಾಧಕನು ಅನುಷ್ಠಿಸಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೆನಿಸಿದೆ. 
ಎಲ್ಲಿ ದುಃಖ, ರೋಗ, ಹಸಿವುಗಳಿವೆಯೋ ಅಂತಹ ಆರ್ತ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯ ಮಿಡುಕಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಜನರಲ್ಲಿರುವ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ಥ ರಿಸಿ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಜನಸೇವೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಭಗವಂತನು 
ಪ್ರೀತನಾಗುವನು. 
ತಸ್ಯ ಪ್ರಾಣ್ಯುಪಕಾರೇಣ ಸಂತುಷ್ಟೋ ಭವತೀಶ್ವರಃ | 
-ಗೀತಾತಾತ್ಪರ್ಯ 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುವವರೆಗೆ ತನ್ನ ಜಪಪೂಜಾದಿಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
ಸಾಧಕನು ಈ ಜನಶುಶ್ರೂಷೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಕ್ಲೆಗೊಳಬೇಕು. ಇದು 
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ಐಚ್ಛಿಕವಲ್ಲ, ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿ ಈ ಸೇವೆಯನ್ನು ನಾವು ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕು. 
ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಕರ, ಕಂದಾಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಹೇಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವೊ 


ಅದರಂತೆ ನಾನಾಜನನೀವೆಯು ಭಗವಂತನು ನಮಗೆ ವಿಧಿಸಿದ ಕಡ್ಡಾಯದ 
ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇದು ಜಗತ್ತಿನ ಅಧಿದೇವತೆಗೆ ನಾವು ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದಾ 
ಕಂದಾಯವೆನಿಸಿದೆ. ಕರ, ಕಂದಾಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು ತಪ್ಪಿ ಲಿ ಅವನು ರಾಷದ 


೧ ಲು 
ಯೋಗ್ಯ ನಾಗರಿಕನಾಗಬಲ್ಲನೆ? ಅದರಂತೆ ವಿಶ್ವರಾಜ್ಯದ ಏಕಮೇವ 
ನಾರ್ವಭೌಮನೆನಿಸಿದ ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ದೀನ ದಲಿತರ ಸೇವೆಯನ್ನು 


ನಡೆಸದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಹೇಗೆ ವಿಶ್ವದ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಜೆಗಳೆನಿಸಬಲ್ಲೆವು? 


pe 6 


ನಾನಾಜನಸ್ಯ ಶುಶ್ರೂಷಾ ಕರ್ಮಾಖ್ಯಾ ಕರವನ್ನಿತೇಃ । 


ಲೋಕಸೇವೆಯ ಅನಿವಾರ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಅದರ ಹಿಂದಿರುವ ವವಿತ್ರವಾದ 
ಭಾವವನ್ನೂ ಇದು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಮದ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಜನಸೇವೆಯು 


ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲು ಗೀತಾತಾತ್ಫರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿದ 
ಶ್ಲೋಕವಿದು. ಇದು ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ಧ್ವೇಯವಾಕ್ಕವೆನಿಸಿದೆ. 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಶ್ರ 

ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆಚರಿಸಿ, ಸಮಾಜದ ಬಗ್ಗೆ ಉದಾಸೀನವಾಗಿರುವವ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ 
ನಾವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಸಮಾಜದ ಸೇವೆಯೆಂದರೆ ಅದೊಂದು 
ಲೌಕಿಕಕಾರ್ಯವೆಂದೂ ಅದನ್ನು ತೊರೆದು ದಿನವಿಡೀ ಜಪ-ತವಮೊದಲು 
ವೈಯಕ್ತಿಕವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವವನೀ ಕಟ್ಟಾ 


ಧಾರ್ಮಿಕನೆಂಬ ಒಂದು ಭಾವನೆಯು ಪ್ರಚಲಿತವಿದೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ಕರ್ಮದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಬಂದ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ವೃತ್ತಿ 
ಹಾಗೂ ಜಪ-ವೂಜಾದಿಗಳಲ್ಲೇನಾವು ಪರಿಃ ುತಗೊಳಿಸಿದ್ದೆ ವೆ. ನಮ್ಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಆರ್ತಜನತೆಯ ಸೇವೆಯು ಒಂದು ಪ್ರಧಾನವಾದ 
ಅಂಶವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಸಾಧಕನು ತನ್ನ ನಿತ್ಯಾನುಷೃುನಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಈ 
ದ ಎ 


ಸೇವಾಕಾರ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸಲೇಬೇಕೆನುವುದು ಗೀತೆಯ ಆದೇಶವೆಂದೂ 
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0 


ಶ್ರೀಮಧ್ದಾಚಾರ್ನರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾರೆ. ವೇದಾಂತವು ಸಮಾಜವಿಮುಖವಾದ 
ದಷಿಯನು ನಮಗೆ ನೀಡದೆ ವೈಯ ಕಿಕ ಹಾಗೂ ಸಮಾಜದ ಉನ್ನತಿಗೆ 
ಲ ೬ ೫ 


ಪೋಷಕವಾದ ಹಬ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ 


ಲೋಕದಲ್ಲಿಎರಡು ಬಗೆಯ ಜನರಿರುವರು. ಜವಾನುವ್ಹಾನ ನಿರತರಾಗಿ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತೊರೆಯುವವರು ಕೆಲವರು. ಸಮಾಜಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿ ದೇವರನ್ನ € ಮರೆಯುವವರು ಕೆಲವರು. ಈ ಎರಡು 
ಗೆಯ ಜನರ ಜೀವನವೂ ಅಪೂರ್ಣವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜಸೇವೆಯಿಲ್ಲದ 
ನಿತ್ಷಕರ್ಮಗಳು ಪೂರ್ಣ ಧರ್ಮವೆನಿಸಲಾರವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿಪೂಜೆ 
ಗಳಲ್ಲ ದ ಸಮಾಜಸೇವೆಯೂ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸೇವೆ ಎನಿಸಲಾರದು. ಧರ್ಮದ 
ಒಂದುಮು ಮುಖವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಿ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಅ ಅಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ 
ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವು Su, ಆಸೆಯ ನಡು ಭಾಗವನು 
ಮಾತ್ರಮುಟ್ಟಿಕು ಕುರುಡರುತಾವು ಆನೆಯನ್ನು ಅರಿತೆವೆಂದು ಬಾವಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ 
ನಮ್ಮ 3 ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಾಗುವುದು. ಆನೆಯ ಬಾಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮುಟ್ಟಿ ಆನೆಯು 
ಹಗ್ಗ ಂತಿದೆ ಎಂದು ಆಕುರುಡರು ಹೇಳಿದಂತೆ. ಅದರಂತೆ ಧರ್ಮದ ಒಂದು 
ಭಾಗವೆನಿಸುವ ನಿತೃಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆಚರಿಸಿ ಇನ್ನೊಂದು 
ಭಾಗವೆನಿಸುವ ಲೋಕಸೇವೆಯನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿದರೆ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವು 
ಅಪೂರ್ಣವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಧಾರ್ಮಿಕರೆನಿಸುವವರು ಸಮಾಜ 
ಸೇವೆಯ ಮಹತ ವನ್ನೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರು ನಿಸ್ವಾರ್ಥ 
ಗಿ 


೫ 


Ke 


A 


ಎಿಖ 


ನೇವಾಭಾವದಸೂರ್ತಿಗೆ ಆಧಾರವೆನಿಸಿದ ಭಗವದ್ಭಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಂಡು 


‘ ಬು 


ಅವೆರಡನೂ ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲಿ ಸ ಮ್ಮಿಲಿತಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


ಣಃ 


ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಿ | pot ತುಂಬಿ 
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ಸಾಧುಗಳಿಗೆ ಮರುಕವೇನೋ ಆಯಿತು. ಆದರೆ ಅದರ ಸಂಕಟವನ್ನು 
ನಿವಾರಿಸಲು ನೀರಿನ ಅನೂಕೂಲವಿಲ್ಲದೆ ಅವರೆಲ್ಲ ನಿರುಪಾಯರಾಗಿದ್ದರು. 
ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ಗಂಗಾಪಾತ್ರೆಯನ್ನೇ ಒಡೆದು ಆ ನೀರನ್ನೇ 
ಒಂಟೆಯ ಬಾಯಿಗೆ ಸುರುವಿದನು. ರಾಮೇಶ್ವರನ ಅಭಿಷೇಕಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ್ದ 
ಗಂಗಾತೀರ್ಥವನ್ನು ಒಂಟೆಯ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿದ ಬಗ್ಗೆ ಉಳಿದವರು 
ಆಕ್ಷೇಪಿಸಿದಾಗ ತನಗೆ ಈ ಒಂಟೆಯಲ್ಲೇ ರಾಮೇಶ್ವರನ ದರ್ಶನವಾಯಿತೆಂದೂ 
ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮಾಡುವ ಉಪಕಾರವೂ ಈಶ್ವರನ ಪೂಜೆಯೇ 
ಆಗಿರುವುದೆಂದೂ ಆ ಸಾಧುವು ಅವರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದನು. ಪರಮಾತ್ಮನು 
ನಮ್ಮಿಂದ ಬಹುದೂರದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ; ನಮ್ಮ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಸಿದ್ಧನಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಮುಂದೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದಾನೆ. ಜನತೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡು ಲೋಕಾರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದೇ 
ವಿಶೇಷವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪೂಜೆಯೆಂದು ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುವುದನ್ನು 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಆದರೆ ಲೋಕಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಅಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಎಸ್ಟ ರಣೆಯು ಸಲ್ಲದು. ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಾಗಿ ಒಂದು 
ಉದ್ದೇಶವು ಇರಲೇಬೇಕಾಗುವುದು. ಭಗವಂತನನ್ನು ಮರೆತು ಅವನ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸಿದಾಗ ಸಹಜವಾಗಿ ಇತರ ಲೌಕಿಕ ಕಾಮನೆಗಳ 
ಉದಯವಾಗುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ. ಲೋಕಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೂ 
ಲೋಕದ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ ಭಗವಂತನ ಸೇವಾಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾರ್ಥಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯ ಪ್ರವೇಶವಾಗಿ ಕೀರ್ತಿ, ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಅಧಿಕಾರ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ಆ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕೃತ್ರಿಮತೆಯು 
ನೆಲೆಸುವುದು. ಭಗವಶ್ಟೀತ್ಯರ್ಥವಲ್ಲ ದ ಸ್ವಾರ್ಥಪೂರ್ಣ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲಎಪ್ಪೇ 


ಫಲಕಾರಿಗಳಾಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಲೋಕಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೂ 
ಭಗವತ್ತೆ ೇವಾದೃಷ್ಟಿ ಜಾಗೃತವಾ ಗಿರಬೇಕು. 


ಉದ್ದ. ರೇದಾತ್ಮನಾ55ತ್ಮಾನಂ I 
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ತೂ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟರವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 

ಯೊ ೇಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೇ ಧ್ಯಾನಯೊ ಗಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ ಎನಿಸುವನು. ಈ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗವೇ ಮುಂದೆ ಅಪರೋಕ್ಪಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕ ಮುಕ್ತಿಸುಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಗೊಳಿಸಿ ಈ ಧ್ಯಾನಯೋಗದ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಶೇಷ ಅಭಿನಿವೇಶದಿಂದ ನಾವು ಪ್ರವೃತ್ತ ರಾಗಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಉದ್ದಾರದ 
ಕೀಲಿಕ್ಕೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯೇ ಇದೆ. 

ನಮಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದ ಆತ್ಮವಸು ವನ್ನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕ್ಲೇಶವಿದೂರ 
ವನ್ನಾ ಗ್ಶಿ ಪರಮಸುಖಭಾಜನವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುವುದು ನಮ್ಮ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಮನಸಿನ ಮೂಲಕವೇನಾವು ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 

ಮನ ಏವ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಕಾರಣಂ ಬಂಧಮೋಕ್ಹ ಯೋಃ । 

ನಮ್ಮ ಉದ್ದಾರ ಹಾಗೂ ಅವನತಿಯ ಮೂಲವು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೇ 
ಆಗಿರುವುದು. ಆ ಮನಸ್ಸು ನಮ್ಮ ಶತ್ರುವೂ ಆಗಬಲ್ಲದು; ಮಿತ್ರನಾಗಿ, 
ಬಂಧುವಾಗಿ ನಮಗೆ ಆತ್ಮಂತಿಕ ಉಪಕಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆಯನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಲೂತೆರೆಯಲೂ ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಬೀಗದ ಕೈಯಂತೆ ಮನಸ್ಸೇ ಬಂಧ 
ಮೋಕ್ಷಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಉದ್ದಾರದ ಕೀಲಿಕೈೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವಾಗ ನಾವು ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಮುಕಿಸಾಧನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಏಕೆ 
ಮುನ್ನಡೆಯಬಾರದು? ಆದರೆ ಈ ಮನಸ್ಸು ದೊಡ್ಡ ಆನೆಯಂತೆ ಇದೆ. ಪಳಗಿದ 
ಆನೆಯಿಂದ ನಾವು ಬೇಕಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಆನೆ 
ಪಳಗಿರದಿದ್ದರೆ ಅದೇ ನಮಗೆ ಮಾರಕವೂ ಆಗಬಹುದು. ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ನಮಗೆ ಪರಮಮಿತ್ರನಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಆದರೆ ಪಳಗದಿರುವ ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ಮನಸ್ಸು ಮಹಾ 
ಶತ್ರುವಾಗಿ ಸಂಸಾರದ ಪ್ರಪಾತದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಗೆಯಬಹುದು. ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 


ನಮ್ಮ ಶತ್ರುಮಿತ್ರರಿಬ್ಬರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲೇ ಇರುವರು. ನಮ್ಮ ಶತ್ರುಗಳು 
ಹೊರಗಿರುವರೆಂದು ಹೊರಗಿನ ಜನರಲ್ಲಿ ನಾವೇಕೆ ದ್ವೇಷಾಸೂಯೆಗಳನ್ನು 
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ಮಾಡಬೇಕು? ಸ್ವಾರ್ಥಿ ಭಕ್ತನೊಬ್ಬನು ""ದೇವ, ನಿನ್ನ ಆಯುಧಗಳು ನನ್ನ 
ಶತ್ರುಗಳ ಮೇಲೆಎರಗಲಿ!'' ಎಂದು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ. ಆಯುಧಗಳು 
ಅವನ ಮೇಲೆಯೇ ಬೀಳಲು ಅಣಿಯಾದಾಗ ಗಾಬರಿಯಿಂದ ಆ ಭಕ್ತ 
ಭಗವನ್‌, ನನ್ನ ಶತ್ರುಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಕೇಳಿರುವಾಗ 
ನನ್ನ ಮೇಲೆಯೇ ಈ ಆಯುಧಗಳ ಪ್ರಯೋಗವೇಕೆ ನಡೆದಿದೆ? ನಿನ್ನ ಗುರಿ 
ತಪ್ಪಿದೆಯೆ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ""ನನ್ನ ಗುರಿ ಏನೂ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನಮೊದಲ 
ಶತ್ರುವು ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವನು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಿನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ನಿನ್ನ 
ಮೇಲೆಯೇ ಈ ಶಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಹಾರ'' ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಉತ್ತರಿಸಿದನಂತೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಮ್ಮ ಶತ್ರುವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿರುವನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕಲ್ಲ. ದೆ ದ್ವೇಷಜರ್ಶುರಿತರಾಗಿ 
ಶತ್ರುಗಳಂದು ಬೇರೆ ಜನರಲ್ಲಿ ಪ್ರತೀಕಾರಭಾವನೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ ನಮ್ಮ ಅಮೂಲ್ಯ 
ಜೀವನವನ್ನು ಹಾಳುಗೆಡವಬಾರದು. ನಮ್ಮ ಪ್ರಥಮ ಶತ್ರುವೆನಿಸಬಹುದಾದ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ವಿಜಯ ಸಾಧಿಸಿ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವುದೇ ನಮ್ಮ ಪರಮ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಧ್ಯಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಲು ಮನೋನಿಗ್ರಹವು ಆವಶ್ಯಕವಿರು 
ವಂತೆ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹವೂ ಬೇಕು. ನಾವು ಭಕ್ತಿ ಸ್ಪಕರ್ತವ್ವಗಳಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ಪ್ರಸನ್ನ ಗೊಳಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವೆನಿಸಿದ ಮಾನಸಿಕ ಬಲವನ್ನು 
ಅವನು ನೀಡುವನು. ಅವನ ಅನುಗ್ರಹಬಲವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲಸ್ಪಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೇ 
ಅವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಲೂ ಸಾಕ್ಬಾ ತ್ವರಿಸಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ; 
ಯಮೇವೈಷ ವೃಣುತೇ ತೇನ ಲಭ್ಯಃ | 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತು 


ಎಂದು ಉಪನಿಷತಿ; ನಲ್ಲಿ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಅವನ ದರ್ಶನ 
ಲಾಭವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಭಕ್ತಿ ಧರ್ಮಗಳಿಗೊಲಿದು ನಮಗೆ 
ಮೋಕ್ಷದಾತನಾಗಬಹುದಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ ಸೇಚಾವತಿ ಹಾಗೂ 


೬ ವ ಸಭಿಲ.ಂ 


ಲೋಕಘಾತಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಮುನಿದರೆ ನಮಗೆ ಆತನು ಮಿತ್ರನಾಗಿ 
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ಉಳಿಯಲಾರ. ಭಗವಂತನಿಂದ ನಾವು ಘೋರ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಭಗವಂತನ ಒಲವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಅವನು 
ಜಗತ್ತಿನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ ನಿಯಮ, ಶಿಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ 
ಅನುಸರಿಸುವುದೂ ಆತ್ಮದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಕರ್ತವ್ಯನಿಷ್ಠೆ ಮನೋನಿಗ್ರಹ, ಹರಿಪ್ರಸಾದ ಈ ತ್ರಿವಿಧ 
ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಧ್ಯಾನಯೋಗದಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿನಡೆಯಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನಯೋಗದಸ್ನ್ಪರೂಪ ಮತ್ತು ವಿಧಾನ 


ತನ್ನ ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರಸನ್ನತೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರ ಅಜಿನ, 
ದರ್ಭಗಳ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಿರವಾದ ಯೋಗ್ಯ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಇಂದ್ರಿಯವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸಿಕೊಂಡು ಏಕಾಗ್ರ ಮನಸಿನಿಂದ 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ಕಣ್ಣು ಹರಿಸದೆ ಮೂಗಿನ 
ತುದಿಯನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
ಶರೀರವು ಸರಳವಾಗಿರಬೇಕು. ಶರೀರವು ಚಲಿಸಿದಂತೆ ಮನಸ್ಸೂಹರಿದಾಡಲು 
ಉಪಕ್ರಮಿಸುವುದು. ಈ ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಶರೀರದ 
ಸುಸ್ಥಿತಿಯ ಕಡೆಗೂ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಕು. ಯೋಗವಿಘಾತಕವಾಗುವಂತಹ 
ಕಾಯಕ್ಷೇಶಕರವಾದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕು. ಅತಿ 
ಆಹಾರಸೇವನೆಯೂ ಸಲ್ಲದು; ನಿರಾಹಾರನಾಗಿ ಶಕ್ತಿ; ಹ್ರಾಸವನ್ನೂ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು. ವೃಥಾ ನಿದ್ರಾತ್ಯಾಗದಿಂದಲೂ ಅತಿಯಾದ ನಿದ್ರೆಯಿಂದಲೂ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಹಾನಿಯೇ ಒದಗುವುದು. ಉಚಿತವಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಆಹಾರ, ನಿದ್ರಾ, ವಿಹಾರಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು ನಿಯಮಬದ್ಧ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸಿದರೆ ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದ ಶರೀರ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 
ಗಾಳಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ದೀಪವು ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ವಿಕಾರವಶವಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಗಾಳಿ ಇಲ್ಲದ ಕಡೆ 
ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿರುವ ದೀಪದಂತೆ ಯೋಗಿಯದು ವಿಷಯವಿಮುಕ್ತವಾದ ಮನಸ್ಸು 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೊರತು ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ ಆತನಿಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಶ್ಚಲ 
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ಮನಸಿನಿಂದ ಭಗವಂತನನೇ ಚಿಂತಿಸುತಿ ರುವಾಗ ಅನುಭವಮಾತ್ರ ವೇದ್ಯವಾದ 
ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತ ಅತಿಶಯಿತ ಆನಂದವನ್ನು ಯೋಗಿಯು ಪಡೆಯುವ ನು. 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಆನಂದವು ಪ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ದೊರೆಯಲಾರದು. pe ಸುಖಕ್ಕಿಂತಲೂತ್ಯಾಗದ ಸುಖ ಮಿಗಿಲಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅದಕೂ ವೂರ್ಣತೆಯಸೆ ಸೂಬಗನ್ನು ನೀಡುವ ಈ ಯೋಗದ ಆನಂದವು ನಾವು 


ಜೀವನದಲ್ಲಿಪಡೆ ಡೆಯಬಹುದಾದ ಆ ಗೌರೀಶಂಕರವೆನಿಸಿದೆ. 


ತೂತುಗಳಿಂದತುಂಬಿರುವವಾತ್ರದಲ್ಲಿನೀರು ನಮಗೆ ಅರಿಯದಂತೆಯೇ 
ನೋರಿಹೋಗುವಂತೆ ನಮ ) ಮನಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿದೆ. ಉತ್ತಮ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಕ್ಷ ಕಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಯವಾಗುವವು. ಯೋಗಿಯು ಮನಸಿನ 
ಶತಚ್ಛಿದ್ರ ಗಳನೆ ಲ್ಲ ತುಂಬಿ ಭಗವದ್‌ಜ್ಞಾ _ನದ ಅಮೃತಜಲಧಾರೆಯಿಂದ ತನ 


CR 


ಜನಯ ಕುಂಃ ಭವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು] ವನು. ಜ್ಞಾ ನದ ಯಿ ಬಿಂದುವೂ ಹೊರಗೆ 


ನ 
ಸೋರಿ ಹೋಗದಂತೆ ಅವನು ಜಾಗ್ಗತನಾಗಿರುವನು. 


ಯತೋ ಯತೋ ನಿಸ್ಪರತಿ ವ ಮನಶ್ಚಂ ಚೆಲಮನಸ್ಸಿರಂ। 
ತತಸ ಸತೋ ನಿಯಮೈ ತತ್‌... 


ಇಂತಹ ಅವಿರತ ಜಾಗರೂಕ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದವರಮಾ ತ್ನನ ನವೂರ್ಣಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಚಿತ್ತಭಿತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನು: ಮೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಭ ಭಗವಂತನನಿರಂತರ ಚಿಂತನ 
ದಿಂದಲೇ ಕ್ರಮದಿಂದ ಅಪರೋಕ್ಷ ದರ್ಶನವಾಗುವುದು. ಈ ಅಪರೋಕ 
ಜ್ರಾ ಜ್ಞಾನವೇ ಜೀವನದಲ್ಲಿನ ನಾವು ವಡೆಯಬಹುದಾದ ಅಮೂಲ್ಯ ಫಲ. ಅಪರೋಕ್ಷ 
ಜ್ಞಾನಿಯು, ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನೂ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಯೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕಾಣುವನು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಧಾರನೆನಿಸಿ ಎರ ಹೊರಗೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ರುವಂತೆ ಅಂತರ್ಯಾ ಮಿಯಾಗಿ ಪ್ರೇರಕನಾಗಿ ಎಲ್ಲರ ಒಳಗೂ 


ನೆಲೆಸಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
ತದಂತರಸ್ಯ ಸರ್ವಸ್ಯ ತದು ಸರ್ವಸ್ಯ ಬಾಹೃತಃ | 
ಈಶೋಪನಿಷತ್‌ 


{ © 


ಶೆ 


L 


3. 


ಹೀಗೆ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವೇ 


ಸಮಾಧಿಸ್ನನಿಗೆ ದೊರಕುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬ ಅಮೃತ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ 
wd 
ಮೀನಿನಂತೆ ಈ ನಮಾಧಿಸನು ಈಸುವನು. 


ಜಾನವಾಗಿರುತದೆ. ಆ ಸಂಸ್ಕಾರದ ಬಣ್ಣ ದಿಂದ ಡಾ | ಯಾಜಕ ಚಿತ್ರ ವೇ 

ನಾ ಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಸ್ಕಾರಮಯವಾದ ಈ 

ಸತ ಜ್ಞಾನಾನಂದಮಯವಾದ ಭಗವಂತನ ರೂಪವೆಂದು ನಾವು 

ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಹೊರಗೆ ನಾವು ಪೂಜಿಸುವ ಕಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿಮೆಯೇ 

ದೇವರಾಗಿರದೆ ಅದು ಅವನ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿರುವಂತೆಧಾ ನದಲ್ಲಿ ಮನಸಿನಮೇಲೆ 
ಣ ೀವರ ಪ್ರ i ಎಂದೇ bs ಅದಕ್ಕಿ ೦ತ ಬೇರೆಯಾದ 


ಲ 
KE 
2, 
el 


ನೇದಂ ಯದಿದಮುಪಾಸತೇ | 
ತಲವಕಾರೋವನಿಪಷತ್‌ 


ಉಪಾಸನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಿತವಾಗುವ ರೂವವೇ 
ದೇವರಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಧ್ಯಾನದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ರ್ಕನವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಮಾನಸ ಪ್ರತೀಕದ ದರ್ಶನವೂ 
ಅವನ ಚಿದಾನಂ ದಮಯ ರೂಪದ ಸ್ಮರಣೆಯೂ ಅಖಂಡವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಈ ಧ್ಯಾನದ 2068; 5೫%, ತಲುಪಿದಮೇಲೆಯೇ ಚಿದಾನಂದರೂಪಿಯಾದ 


ಚರಮ ಸೀಮೆಯ! ಧ್ಯಾನವಾಗಿದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಏಕಾಗ್ರವಾದ ನಿರಂತರ 


ಚಿಂತನದಿಂದಲೇ ಒಂದು ದಿವ್ಯವಾದ ಅಲೌಕಿಕ ಆನಂದದ ಅನುಭವವು 
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ಸಬೇಕು. 


ವುಸಾಧಿಸ 


ಈ 


ತೌ 


ಳೆ 


ನ್‌ 


'ಶರೋಹಾ 


ಇದಿ 
ಪ್ರಣವೋ ಧನು 


ತೀ 


ಪ್‌ 
ದಲಿ ವಿರಾಜಮಾನನಾಗುವಂತೆ 


ಚಿತ್ರಗಳೇ ಕುಣಿದಾಡುತವೆ. ಪರಮಾ 


8 


ಧಾರದಿಂದಲೇ 


ಛ್ಸಲು 


ಯನು 
ದೆಯಬೇಕು. ವೇದದ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಶ 


) 
ಇದನ್ನು 


ದರೆ ಬಾಣವು ಗುರಿ 


ಗೀತಾನಾರೋದಾರ 


ಗು 
ಷ್ಮ 


ವನು ದೊರಕಿಸಿಕೊ 


ನಕಡೆಗೆಗುರಿಯಿಟು 
ು 
ಧನುಸಿನ ಆ 


ಣು 


೧ 
1% 


(ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


ರೆಯಿಲದಿ 
ಬಲ ದು. ಮನಸೂ ವೇಗ 


ಪಾಶ 


ನಕಡೆಗೆ ವೇಗದಿಂದ ಸಾಗಬಹುದು. ವೇದವೇ 


ಣವನ್ನು ಬಿಡುವಾಗ ಗುರಿಕಾರನಿಗೆ ಸ್ಲಿರದ್ಧ 


ಜು 
ನಕಲಿ 


[al 
ಜು 


ದು ಬಾಣವಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಿ 


ನಸು ಒ 
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ಯಿ 
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ಪರಮಾತನ ಕಜೆ 


ಸಂಗವಿಲದೆ 
೧) 


ಗಿ ಅನ್ಯ ವ್ಯಾ 


~ 
ಟಿ 


ಈ. ಳಾ 


ತನ ಮುಂದಿಡುತಾನೆ. 


ಈ 
ತದೆ. ಎಷು 
ಮೆಲರ 


ಅಡ 


ಧ್ಯಾನಯೊ ಗ 


ವನದಲ್ಲಿನಮಗೆ ಬಹಳ ಕಠಿಣವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮನಸು 


ಖರಿಸಿಡುವುದು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ 


pe 


ದೃಢಂ 
ಎದುರಿನಲು ಎರಡು 


ಮಗನಿಸು 


ವಂತನಲಿ ನೆಲೆನಿಲು ವಂತೆ 


ಎ 
ರಿ 


ಹಾಸ 


೧೨ 


ದು 

೯ರನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಇದು 
ಇಂ 

ಲ್ಲ 


ಬ 


ue 
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ಸಮಥ 
ಅನಾದಿಯಾದ ಸಮಸ್ಥೆಯಾಗಿದೆ. ನ 


ಜಹಾ 
ನನು ಈ ಪಶೆ 
J 


pe 
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ಬಗವಂ 
ಮಾಥಿ ಬಲವದ್‌ 


ಕುಚೇಷೆ 


. ಮನಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಈ ಚಂಚಲತೆಯು 
ಹೆ 


ತಿನಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಈ 


ಷತ್ತಿನಲ್ಲ 
ವಾಗಿ ಭಗ 
ಅ 
ಯನು 


ಮ 


ವೂ ಕೃಲಾಗದ ಕಾರ್ಯ 
fe; 


ವ 
ನಸು ಅಚಲ 


ೂ ಉವನಿ 


ಸುವುದುನಿಜಜೀ 
ಮರ್ಕಟನಂತಿದೆ. ಗಾಳಿಯನು ಒಂದೇ ಕಡೆ ಶೇ 


ಧ್ಯಾನ ಮಾರ್ಗವು ಕಠಿಣ, ಆದರೆ ನಿರಪಾಯ 
ಂದ್ರೀಕರಣ 
ಚಂಚಲಂ ಹಿ ಮ 


ಸಿದರೂ ಮನ 


ವನಾಚರಿ 
ನ್ಯ 
ಮನಸಿನ ಕೆ 
1 
ಯತಿ 
ಉಲ್ಲೆ 


ಪ 
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ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಒಂದು ನಿರಂತರ ಅಭ್ಯಾಸ, ಇನ್ನೊ ದು 
ವಿಷಯವೈರಾಗ್ಯ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಕಾಲಿಡಲೇ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯ ಹೊಲಸಿನಿಂದ ಅದು ತುಂಬಿಹೋಗಿದೆ. ಮೊದಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಕಿಲುಬನ್ನು ತೆಗೆದು ಅಂತರಂಗವನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧಿಗೊಳಿ 
ಸಿದರೆ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಲು ನಮಗೆ ಏನೂ 
ಕ್ಲೇಶ, ಸಂಕಟಗಳೆನಿಸವು. ವಿಷಯ ಪ್ರೇಮವಿರುವವರೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೇಮ 
ಉದಯಿಸಲಾರದು. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಥ ರಿಸಬೇಕೆಂದರೂ ಅವನನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಮರೆಯುತ್ತಿ ರುವೆವು. ಆದರೆ ವಿಷಯಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಮರೆಯಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದರೂ ಅವುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಲೆಯಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ಹಾಕಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ವಿಷಯ ಪ್ರೇಮವು ಅಷ್ಟುಸುದೃಢವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿದೆ. ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಾವು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗದಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಈ ಲೌಕಿಕ ಪ್ರೇಮದ ಒತ್ತಡ ಹಾಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೇಮದ ಅಭಾವಗಳೇ 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ನಾವು ನಮ್ಮ ಮಡದಿ, ಮಕ್ಕಳು, ಮನೆ, ಮಹಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುವಷ್ಟು ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾಡದಿರುವಾಗ ನಾವು ಹೇಗೆ 
ಅವನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು? ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ಕ್ರೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಲು ಏನೂ ಪ್ರಯಾಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ 
ಲೌಕಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ದೈನಂದಿನ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲೂಸ್ವಪ್ತದಲ್ಲೂ 
ಸದಾ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಒಂದು ಗಳಿಗೆಯಾದರೂ ಚಿಂತಿಸಲು 
ನಮಗೆ ಏಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ ಇದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಸೆಲೆಯೇ 
ಬತ್ತಿಹೋಗಿದೆ. ನಾವು ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವೆವೇ ಹೊರತು 
ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನಲ್ಲ. 

ತನ್ನ ಪತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟ ಮುಗುದೆಯೊಬ್ಬಳು ಧ್ಯಾನಾರೂಢನಾದ 
ರಾಜನನ್ನು ಅನ್ಯಮನಸ್ಸ್ಥತೆಯಿಂದ ತುಳಿದು, ಅದರ ಪರಿವೆ ಇಲ್ಲದೆ 
ಮುಂದುವರಿಯಲು, ಅವಮಾನಿತನಾಗಿ ಕೋಪಗೊಂಡ ರಾಜನು ಅವಳನ್ನು 
ಕರೆಸಿ ವಿಚಾರಣೆಗೊಳಪಡಿಸಿದಾಗ ಅವಳು ನಗುತ್ತ ಉತ್ತರಿಸಿದಳು: ನಾನು 
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ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಾದ ನನ್ನಪ್ರಿಯ ಪತಿಯನ್ನು ನೆನೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ 
ಭರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿನಿಂದ ರಾಜನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದ್ದು ನನಗೇ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ; 
ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅನಂತ ಗುಣಶಾಲಿಯಾದ ಜಗದೊಡೆಯನನ್ನೇ ತಲ್ಲೀನತೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ಥರಿಸುವ ಈ ರಾಜನಿಗೆ ಅದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಿತು? ನನಗೆ ಇರುವ 
ಪತಿಪ್ರೇಮದಷ್ಟೂ ಹರಿಪ್ರೇಮವು ಈತನಿಗಿಲ್ಲವೆ? ಎಂದು ಅವಳು ಸವಾಲು 
ಹಾಕಿದಳು. ಇದು ವಾಸ್ತವವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಸೊತ್ತುಪರಿವಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರೀತಿಯ ಅರ್ಧದಷ್ಟೂ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ ದೇಗುಲದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿಮೆಯು 
ಚಲವಾಗಿದೆ. ಸ್ಥಿರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಲು ನಾವು ಅಶಕ್ತರಾಗಿರುವೆವು. 
ವಿಷಯವೈರಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಭಗವತ್‌ ಪ್ರೇಮಗಳಿಂದಲೇ ನಾವು ಇದರಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬಲ್ಲಿವು. 
ಯತತೋಷಣಷಿ ಹರೇಃ ಪದಸಂಸ್ಥರಣೇ 
ಸಕಲಂ ಹೃಘಮಾಶು ಲಯಂ ವ್ರಜತಿ | 
ದ್ವಾದಶಸ್ತೋತ್ರ 
ಎಂದು ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿದಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಮಾಡಲು ನಮಗೆ ಶಕ್ಕವಾಗದಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಯೋಗಭ್ರಷ್ಟನಾದವನು ಇಹಪರ 
ಗಳರಡಕ್ಕೂ ಎರವಾಗುವನೆ? ಎಂಬ ಅರ್ಜುನನ ಸಂಶಯಕ್ಕೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದೇ 
ರೀತಿಯ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 
ನಹಿ ಕಲ್ಯಾಣಕೃತ್‌ ಕಶ್ಚಿ ದ್‌ ದುರ್ಗತಿಂತಾತ ಗಚ್ಛತಿ | 
ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲಾಗ 
ದಿದ್ದರೂ ದುರ್ಗತಿಯು ಖಂಡಿತ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮ ಫಲವು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ದೊರೆಯುವುದು. ಇದು 
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ಸಾ ಮಿ, ನಾನು ಅವನ ದಾಸನೆನ್ನುವ ಭಾವನೆಯಿಂದತನ್ನಲ್ಲಿ ನೈಚ್ಛಾನುಸಂಧಾನವು 


ಬೆಳೆದು ಅದು ಆತ್ಮಾಪಕಷ ೯ಕ್ಕಕಾ ರಣವಾಗುವುದು. ಈ ಭಕಿ ಪಂಥದಿಂದಲೇ 
ಜಾಮ್‌ 

ನಾರತವು ಪಾರತಂತ್ರ ಸ ಯಾಜ ತಾನು ಭಗವಂತನ 

ಸೇವಕನೆನುವವು ನೋಪತ್ತಿ ಇರುವವರೆಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಔನತ್ನಹ ಹಾಗೂ ಸದ್ಗುಣಗಳ 


ನಿಕಾಸವಾಗಲಾರದು. ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೂ ಲೂ ಪರಮಾತೃನುನವಗೆ 
ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುವುದಾದರೆ ಈ ಪಾರತಂತ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಏನು 
ಆನಂದವಿದೆ? ಆದುದರಿಂದ ವಾನ ವಾವನನ್ನುಪ್ರ ಪ್ರಜೋದಿಸುವ ಭಕ್ತಿಪಂಥವು 
ವ್ಯಕ್ತಿ; ತ್ವದ ವಿಕಾಸಕ್ಕೂ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಉನ್ನತಿಗೂವ್ರ ವ ಗಾತ ಎಂಬ ವಿಚಿತ್ರ 
ವಾದವನ್ನು ಕೆಲವರು ಮಂಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರೇ ತಮ್ಮ 
ಪನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಪ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದುಂಟು. ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಮೇಲಿನ ಜಿಗುಪ್ಲೆಯೇ ಬೌದ್ದ ಮತದ 
ಆವಿರ್ಭಾವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಯಿತು. ಪರಮಾತ್ಮನ ದಾಸನಾಗಿ ಉಳಿಯುವ 
ಪಾರತಂತ್ರ ದ ಮುಕ್ತಿಗಿಂತ ಆತ್ಮನಾಶವೇ ಮೇಲೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ, 
ಅದೇ ಬೌದ್ಧಮತದ ಉದಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಯಿತು ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಈ ವಾದದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲ. ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಟ್‌ 
ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮಹತ್ತ ವಿರುವುದಲ್ಲ ಇಸ್ಲಾಂ, ಕೈಸ್ತ ಮುಂತಾದ 
ಮತಗಳಲ್ಲೂ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮಹತ ದ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಆ ಆ ಮತಾನುಂ ಯಾಯಿಗಳೂ 
ಮತೀಯ ಆವೇಶದಿಂದ ಮುನ್ನಡೆದು ಇತರ ದೇಶ ಹಾಗೂ 
ಜನಾಂಗಗಳನ್ನಾಕ್ರಮಿಸಿ ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಆಳಿದ ಪ್ರಸಂಗಗಳೇ 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿವೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಭಾರತವು ಭಕ್ತಿಗೆ ಮಹತ್ತ್ವದ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದು ಪಾರತಂತ್ರ ವನನುಖವಿಸ 'ಜೀನಾಯಿ 
ತಿಂದು ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ, 


ಭಗವಂತನೆಂದರೆ ಅನಂತ ಗುಣಗಳ ಮೂರ್ತಿಯೇ ಆಗಿರುವನು. 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಮತ್ತು ಅವನ ಗುಣಗಳು ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ, ದೀಪ ಮತ್ತು ಅದರ 
ಬೆಳಕನ್ನು, ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತುಅದರ ಸಿಹಿಯನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಲು ಶಕ್ಕವಾಗದು. ಅನಂತ 
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ಗುಣಗಳ ಸಮುದಾಯವೇ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುವನು. ಅವನೇ ಸಕಲ ಜೀವರಿಗೂ 
ಆದರ್ಶಮೂರ್ತಿ ಎನಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಜಡ ಔಪಾಧಿಕ ರೂಪವನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆದು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿ ಗಿರುವಂತಹ ಸದ್ಗು ರೂಪವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸು 
ವುದೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದು ಇದನ್ನೇ ಮುಕ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವೆವು. 
ಆದುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕನಾಗಿ ಅವನ ದಾಸನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೆಂದರೆ 
ಅನಂತ ಸದ್ದು ಣಗಳ ದಾಸ್ಯವನ್ನು ಸ್ವ ಕರಿಸಿದಂತೆ. ಅನಂತ ಸದ್ದು ಣಗಳಿಗೆ ತನ್ನ ನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯಕಿತ್ವದ ಅವನತಿಯುಂಟಾಗಲು 
ಅವಕಾಶವೆಲ್ಲಿದೆ? ಸ್ವಾರ್ಥ, ರಾಗ ದ್ವೇಷಗಳ ದಾಸರಾಗಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದ ವೃತ್ತರಾಗಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ದ ಅಧೋಗತಿ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಉಚ್ಚತತ್ತ್ವದ, ಉದಾತ್ತ 
ಧ್ಯೇಯದ ದಾಸರಾಗಿ ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಬಾಳುವುದರಲ್ಲೇ ಆತ್ಮಗೌರವವಿದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರದ 
ಘಟನೆಗೆ ಬದ್ದನಾಗಿ, ಅದರ ನಿಯಮ ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿ ಬಾಳನ್ನು 
ಸಾಗಿಸುವುದರಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರಸೇವಕನಸ್ಥಾ _ಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ವೃತ್ವ ಯವಾಗು 
ವುದೆ? ಅದರಂತೆ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತ ಬೆ ಚ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಪ ಪಡಿಸಿದ ಹಾಗೂ 
ವಿಶ್ವದ ಸಂಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ನಿಯಮ, ಶಾಸನಗಳಿಗೆ ವಿಧೇಯನಾಗಿ 
ವರ್ಶಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ಆತ್ಮ ಗೌರವವನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸುವನು. 


ದಾಸೋಹಂ ಕೋಸಲೇಂದ್ರಸ್ಯ | 
ರಾಮಾಯಣ 


ಎಂದು ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನ ದಾಸನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಮಾರುತಿಗೆ 
ಇಂತಹ ಹೆ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆ ಇದೆ. ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತನಾಗಿ ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೇಯಕ್ಕೆ ತನ್ನನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯುರಾಗ- ದ್ವೇಷಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗಿ ಅವನತಿಯ ದಾರಿ 
ಯಲಾರ. ಸದ್ಗು ಣಮೂರ್ತಿಯಾದ, ಜಗತ್ತಿನ ಏಕೈಕ ಆದರ್ಶಪುರುಷನಾದ 
ಪರಮತ್ಥ ನಲ್ಲಿ ರುವ ಅಖಂಡನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಕ್ತಿ [ದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ 
ಸದ್ದು ಣಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಲು ಅವನೇ. ಸಮ ಜಾಗವು: ಹೀಗೆ 
ಕಿ ಯು ಆತ್ಮಾ ವ್ಯ ಗೂ 1 ಣಗಳ WA ye. ಸಾಧನವಾಗಿದ್ದು 
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ಕರ್ತವ್ಯ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತನಾದವನಿಗೆ 
ಜಗತ್ತಿ, ಸುಸಿತಿಗಾಗಿ ಮಾನವತೆಯ ಕಲ್ಯಾ ಣಕ್ಳಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ 
ನೀತಿ, ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ನಡೆಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಸಹಜವಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಹೆದರಿ, ಅವನ ಶಾಸನವನ್ನು 
ಮೀರುವುದರಿಂದ ಒದಗಬಹುದಾದ ಲೌಕಿಕ ಪಾರತ್ರಿಕ ಅನಿಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಅಂಜಿ, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಸ್ವೇಚ್ಛಾಚಾ ರಿಯಾಗದೆ ಧರ್ಮ, ಕರ್ಮ, ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಪರಿಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರೆ, ಭಗವಂತನ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತನು, ಆತನ ಮೇಲಿನ ನಿರ್ವಾಜ 
ಅಖಂಡ ಪ್ರೇಮದಿಂದಲೇ ಅವನ ಆದೇಶವನ್ನು ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ 
ಅಕ್ಷರಶಃ ಪಾಲಿಸಿ ಆದರ್ಶ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುವನು. 
ಕುರ್ವನ್ನೇವೇಹ ಕರ್ಮಾಣಿ ಜಿಜೀವಿಷೇತ್‌ ಶತಂ ಸಮಾಃ | 
ಈಶೋಪನಿಷತ್ತು 
ಜಗತ್ತು ಈಶಾವಾಸ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಭಗವಂತನ ಸರ್ವವ್ವಾ ಪಕತೆಯನ್ನು, 
ಸರ್ವಸ್ತಾಮಿತ್ವ ವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಸ್ವಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ವಿತ್ತ [ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಸಲಾರನು. ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಹಾನಿಕರವಾಗುವ, ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ 
ಅಪ್ರಿಯವಾದ ಸ್ವೇಚ್ಛಾವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಸರ್ವಥಾ 
ತೊಡಗಲಾರದು. ಭಗವತ್‌ಪ್ರೇಮದ ಅಮೃತರಸದಲ್ಲಿ ಮಿಂದ ಅವನ 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಕೃತಿ ವಕ್ರತೆಗಳೂ ಇರಲ ಸಾರವು. ರಾಗದ್ವೆ ೀಷಗಳ 
ದಾಸನಾಗಿರದೆ ಜಸ ಭಗವಂತನಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಉದಾತ್ತ ಧ್ವೇಯದಿಂದ, ಕರ್ತ ವ್ಯನಿ ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಆತೃ ವಿಕಾಸದ 
ಮಹಾಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಮುನ್ನ ಚ ಅದಮ್ಯ ಆತ [ಬಲವನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯು ನಮಗೆ ನೀಡುವುದು. ಜೀವನದ ಸಂಘರ್ಷದಲ್ಲಿ ಭಕಿ ಯು ನಮಗೆ 
ಸಂಜೀವನೌಷಧವೇ ಆಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಕ್ಷತ, ವಿಕಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಯಗೊಳಿಸಿ 
ಆತ್ಮವನ್ನು ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರಗೊಳಸಲು ಇದೊಂದೇ ಶಕ್ತವಾಗಿದೆ. pi 
ಬಕಿ ಯನ್ನು ಹೀನಭಾವನೆಯಿಂದ ನೋಡುವುದೆಂದರೆ. ಆತ್ಮೊ ಆತೃರ್ಷ 
ಮಹಾದಾ ರವನ್ನೆ ಮುಚ್ಚಿ ದಂತೆ. ಸಕಲ ಸದ್ಗು ಣಗಳ ಮೂಲಪ್ರ sds 
ಭಕ್ತಿ ಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭಕಿ ; ಭಾವವು ಶಿಥಿಲವಾಗದಂತೆ ನಾವು 
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ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರುವುದು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. 


ಈ ಭಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದಲೇ ಅನಂತಕಲ್ಯಾಣಗುಣಾಕರನಾದ ಪರಮಾತ್ಛ ನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕರಿಸಿ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಪವಾದ ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ 
ಅಂತಹ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ವ್ರಕಟಪಡಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 
ಕಲ್ಯಾಣಗುಣನಿಧಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಂತಿರುವ ಸುಂದರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಾವು 
ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ, ಅಂತಹ ಆದರ್ಶ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿಷ್ಠೆ ಹಾಗೂ 
ಪರಮಪ್ರೇಮವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಬೇರಾವ ವಿಧಾನವೂ ಇಲ್ಲ. ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲೇ ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣವು ತನ್ನ ಕಾಠಿಣ್ಯವನ್ನು ತೊರೆದು ಆ 
ಮಣ್ಣಿನ ಗುಣರೂಪಗಳನ್ನೇ ಪಡೆಯುವಂತೆ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾದ ನಿರಂತರ 
ಭಗವಚ್ಚಂತನದಿಂದ ನಾವು ಭಗವಂತನಂತೆ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಾತ್ಫ ಕವಾದಸುಂದರ 


ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರವನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲೆವು. 


ಕೀಟಃ ಪೇಶಸ್ಯತಾ ರುದ್ಧಃ ಕುಡ್ಕೇ ಯಾಂತಮನುಸ್ಥರನ್‌ 
ಸಂರಂಭಭಯಯೋಗೇನ ವಿಂದತೇ ತತ್ತರೂಪತಾಮ್‌ ॥ 


- ಭಾಗವತ 


ಹೀಗೆ ಕಳೆದುಹೋದ ಅಥವಾ ಮುಚ್ಚಿ ಹೋದನಮ್ಮ ದಿವ್ವ ಭವ್ಯ ರೂಪವನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಪೂರ್ಣತೆಗೆಕಾರಣವಾದ ಭಕ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮದ 
ಅಪಕರ್ಷಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ನಿಮಿತವಾಗಬಲ್ಲದು? ನಮ್ಮನ್ನು ಕ್ಸು ದ್ರತೆಯಿಂದ 
ಅನಂತತೆಯ ಕಡೆಗೊಯ್ಯುವಮಹಾಸಾಧನವೇ ಈ ಭಕ್ತಿಯಾಗಿರುವುದು. 


ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪರದೇವತೆಯೊಂದೇ 


ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಈ ಭಕ್ತಿಗೆ ಕೇಂದ್ರವಾಗಬಹುದಾದ ಪರವಸುವು 
ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಸಾವಿರಾರು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಈ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಯಾರನ್ನು 
ಭಜಿಸೋಣ? ಇದೇ ಸಾಧಕರ ಮುಂದಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯಾಗಿದೆ. ಹಿಂದುಗಳು 
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ಮೂವತ್ತು ಕೋಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರ ದೇವತೆಗಳು ಮೂವತ್ತಮೂರು ಕೋಟಿ 
ಎಂದು ಇತರ ಮತೀಯರು ಅವಹೇಳನ ಮಾಡುವುದೂ ಇದೆ. ಕಷ-ಸಂಕಟಗಳು 
ಬಂದಾಗ ಕೈಸ್ತ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಮುಂತಾದ ಮತದ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಧರ್ಮದ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಒಂದು ಪರದ್ಳೆವವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ತಮ್ಮನ್ನು 
ಅನರ್ಥದಿಂದ ಪಾರುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲರು. ಇಂತಹ ವ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದ 
ದೃಢನಿಷ್ಠೆಗೆ ಹಿಂದುಗಳು ಮಾತ್ರ ಎರವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಸಂಕಟಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ನೂರಾರು ದೇವತೆಗಳು ಅವರ ಚಿತ್ತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಯಾವ 
ದೇವತೆಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಲಿ, ಯಾರನ್ನು ತೊರೆಯಲಿ ಎಂಬ ಗೊಂದಲದಿಂದ 
ಅವರ ಚಿತ್ರವು ವಿಭ್ರಾಂತವಾಗಿ ಯಾರನ್ನೆ ಆಗಲಿ ದೃಢಮನಸಿನಿಂದ ಚಿಂತಿಸಲು 
ಶಕ್ಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನೂರಾರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಂಬಿರುವ ಹಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ದೃಢತೆ 
ಹಾಗೂ ಏಕನಿಷ್ಠೆ ಇಲ್ಲದೆ ವೂಜಾ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳೆಲ್ಲ ಸರಿಯಾದ ಫಲವನ್ನೇ 
ನೀಡಲಾರವು. ಇತರ ಮತೀಯರು ಹಿಂದೂ ಮತದಮೇಲೆ ಹೊರಿಸುವಮುಖ್ಯ 
ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದೂ ಒಂದಾಗಿದೆ. 


ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ, ವೇದ, ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿದರೆ ಇಂತಹ 
ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳಿಗೆ ಎಡೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿದರೂ ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವು ಒಂದೇ 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. ವೇದ, ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ, ಅಗ್ನಿ, 
ರುದ್ರ ಮೊದಲಾದವರನ್ನು ಸರ್ವೋತ್ತಮರೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲ 
ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿವಾದ್ಯವಾದ ವಸ್ತು ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ. ಒಂದೊಂದು 
ದೇವತೆಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ದೇವತೆಯೇ 
ಸರ್ವೋತ್ರ ಮವೆಂದು ಅವರವರ ಮುಖಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನುಡಿಯು ಸ್ತೂ ೇತ್ರಪಾಠಕ 
ನೀತಿಯನ್ನು ಅಪೌರುಷೇಯವಾದ ವೇದವು ಅನುಸರಿಸಲಾರದು. ಅದು 
ಪರಬ್ರಹ್ನವಸ್ತುವಿನ ಅಧೀನವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳ 
ನ್ನೊಪ್ಪಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಈ ಶಬ್ದಗಳಿಂದಲೇ 


ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾದ ದೇವತಾ ಸಾರ್ವಭೌಮನಾದ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ- 
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ಭೀಷಾಸ್ಮಾದ್ದಾತಃ ಪವತೇ ಭೀಷೋದೇತಿ ಸೂರ್ಯಃ। 
-ತೈತ್ರಿರೀಯೋಪನಿಷತ್‌ 
ಎಂದು ಮೊದಲಾಗಿಕೆಲವು ಕಡೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಅಧೀನರೆಂದು ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಿದ್ದ ರೆ | 
ಸಬ್ರಹ್ಮಾಸ ಶಿವಃ..... ಸೇಂದ್ರಃ। -ನಾರಾಯಣೋಪನಿಷತ್‌ 


ಎಂದು ಇಂದ್ರ, ಅಗ್ನಿ, ಶಿವ ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬನೇ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನೆಂದು 
ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸಮನ್ಹಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸಿದಾಗ 
ವಿಶ್ವದ ಸಾರ್ವಭೌಮ ಶಕ್ತಿಯ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ ಲೋಕಪ್ರವರ್ತಕರಾದ ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವರಿಂದ ಬೇರೆಯಾದ, ಅವರ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ 
ಇಂದ್ರ, ರುದ್ರ ಮುಂತಾದಸಕಲ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ವಿಶ್ವದ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಸರ್ವೋತ್ತಮ ವಸ್ತು ಇವೆರಡನ್ನು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ ಎಂದೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಗೀತೆಯು ಒಂದು ಕಡೆ - 


ಅಮೀಹಿತ್ವಾಂ ಸುರಸಂಘಾ ವಿಶಂತಿ 
ಕೇಚಿದ್ದೀತಾಃ ಪ್ರಾಂಜಲಯೋ ಗೃಣಂತಿ | 


ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ ಹೆದರಿ ಅವನನ್ನು ಅಂಜಲಿಬಂಧದಿಂದ 
ಸುತಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದರೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ- 


ವಾಯುರ್ಯಮೋಗ್ನಿರ್ವರುಣಃ ಶಶಾಂಕಃ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಸ್ತ್ವಂ ಪ್ರಪಿತಾಮಹಶ್ಚ | 
ನೀನೇ ವಾಯುವು. ಯಮ, ಅಗ್ನಿ, ವರುಣ, ಚಂದ್ರ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನೀನೇ 

ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿದೆ. ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬ ಸಾರ್ವಭೌಮ ದೇವತೆಯನ್ನು ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮವು ಅಂಗೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಅನೇಕ ದೇವತಾ 
ವಾದವೆಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಏಕನಿಷ್ಠೆ ದೃಢಭಕ್ತಿ ಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆಕ್ಟೆ ಪಿಸು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ, 
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ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಪರಜೀವತೆ 


ಇಂತಹ ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದ ಪರತತ್ತ್ನ ಯಾವುದು? ಶ್ರುತಿ ಪುರಾಣಗಳ 

ವರ್ಣಿತರಾದ ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನರಾದ ಅನೇ ಕ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವಭೌಮ 
ದೇವತೆಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ 
ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ಈ ಪರವಸುವನ್ನು ಅರಸುವಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಗೊಂದಲ 
ವಾಗುವ ಸಂದರ್ಭವಿದೆ. ಗೀತೆಯು ಈ ಪರತತ್ತ ದ ನಿರ್ದೇಶವ ನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಮನೊ "ವ್ಯಾಕುಲತೆಯನ್ನು ದೂರಮಾಡಿದೆ. 

ಅಂತವತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ 

ತದ್ಬವತ್ಕಲ್ಪಮೇಧಸಾಮ್‌ 

ದೇವಾನ್‌ ದೇವಯಜೋ ಯಾಂತಿ 

ಮದ್ಬಕ್ತಾ ಯಾಂತಿ ಮಾಮಪಿ ॥ 

ದೇವತೆಗಳ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅಲ್ಪ ಫಲಗಳು ದೊರೆಯಬಲ್ಲವು. ತನ್ನ 

ಭಕ್ತರು ತನ್ನ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಶಾಶ್ವತ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಈ 
ಮಾತಿನಿಂದ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು ವು ದೇವತೆಗಳ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದವನಲ್ಲ; ಜೀವರಿಗೆ 
ಮುಕ್ತಿದಾತನಾದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾದ ಪರಮಾತಸೆ ನೇ 
ಆತನೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಎಲ್ಲಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೇವತೆಗಳ 
ಉಪಾಸನೆ ಹಾಗೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಉಪಾಸ ನೆಇವೆರಡನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ವಂ ಗಡಿಸಿ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದಲೇ ಜನರಿಗೆ ಸಂಸಾರದಿಂದ 'ಎಿಡುಗಡೆ ಮತ್ತುಶಾಶ್ಚತ 
ಸುಖಲಾಭವಾಗುವುದೆಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಪರದೇವತೆ ಯಾದ 
ವಸುವುಶ್ರಿ ೀಹರಿಯೆಂಬುದೇ ಗೀತೆಯ ಆಶಯವೆಂದು ವಿಶದವಾಗು ವುದು. 
ಹನ್ನೊ ಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿಯಂತೂ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ ವಾಯು, ಯಮ, 
ಅಗ್ನಿ, "ವರುಣ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ ಆಶ್ರಯವೆಂದೂ 
ಸ್ತು, ತಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸರ್ವದೇವತೆಗಳ ಶಬ್ದ ಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾದ 
ದೇವದೇವನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಂತೂ ಸಕಲ ಜಗಜ್ಜ ನ್ಮ ದಿಕಾರಣವೂ ಗುಣಪೂರ್ಣವೂ ದೋಷರಹಿತವೂ 
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ಸತ 
ನ 
ಕರೆಯು 


ಂತ್ರವೂ ಸರ್ವೋತ್ತಮವೂ ಆದ ತತ್ವವನ್ನೇ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 
ಯು ಅ 


ಅತೋತಶೇಷಗುಣೋನ್ನದ್ದಂ ನಿರ್ದೋಷಂ ಯಾವದೇವ ಹಿ | 
ತಾವದೇವೇಶ್ವರೋ ನಾಮ.... 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಸಕಲಗುಣಸಂಪನ್ನ! 

ನಿರ್ದೋಷವೂ ಆದ ವರಿಪೂರ್ಣ ವಸ್ತು ಯಾವುದೋ ಅದೇ ಈಶ ಶರವೆಂದು 
ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಈ : ಪರತತ ಶವ ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದು ಇದರ ನಿಯಂತ್ರ ಣದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳೂ ನಿಶ್ರಪ್ರ ವರ್ತನಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುತಿ ್ರ ರುವರು. ಈ 
ಪರತತ್ತ್ವವು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ತರಹದ ಚಿನ್ಮಯ 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ನೆಡಸಿಸ ಕಲ ಜಗದ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿ ರುವುದರಿಂದ: ಎಲ್ಲ 
ಶಬ್ದಗಳೂ ಎಲ್ಲ ಆಕಾರಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿವೆ. ಈ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಯಾವ ಶಬ್ದಆಕಾರಗಳಿಂದಲೂನಾವು ಚಿಂತಿಸಬಹುದು. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ರುವ 
ಗುಣಪೂರ್ಣತೆ ಮೊದಲಾದ ಮೂಲಭೂತ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯದೆ, 
ಅದರ ಅನುಸಂಧಾನದ ಹೊತೆಗೆ ಅವನನ್ನು ಯಾವ ಶಬ್ದ ಆಕಾರಗಳಿಂದಲೂ 
ನಾವು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಹೀಗೆ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಭಗವಂತನ ನಾಮರೂಪಗಳ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಎಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಸಕಲ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಸಿರ್ವಜೀವರಿಗೂ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ, ವ್ರ ಕೃತಿಗೆ ಅತೀತನಾದ, 

ವಿಶ್ಚವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ Ne ಸಕಲ ರೂಪಗಳೂ 

ಇವೆ. ಸಕಲ ಶಬ್ದ ಗಳಿಂದಲೂ ಅವನನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಬಹುದು. ಇಂತಹ ಮನೋಹರ 
ವಾದಸರ್ವಸಂಗ್ರಾಹಕವಾದ ಪರತತ್ತ ನಿರೂಪಣೆಯೇ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಸರ್ವಶಬ್ದ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಕನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಏಕನಿಷ್ಠೆ 
ಹಾಗೂ ದೃಢಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸಿ ಆತ್ಮದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸ ನ್ನ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಸಾಧಕನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ತತ್ತ್ವಗಳು 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ ಹೃ ಅಧ್ಯಾತ್ಯ ಕರ್ಮ, ಅಧಿಭೂತ, ಅಧಿದೈವ, 
ಅಧಿಯಜ್ಞಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು” ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು 
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ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅದರ ವಿವರಣೆಯನ್ನು 
೨ ಕಷನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. OL AN, ಹಾನಿ, ಚ್ಲುತಿಗಳಿಂದಲೂ 


ಡಿ ಫ್ರಿ 


ಅನಂತನೂ ಅವ್ಯಯನೂ ಆದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಕ ಬ್ರಹ್ಮ. ಅ ಅ Wisk 


ರಹಿತನಾದ 

ಧಿಯಜ್ಞನು. ಸಕಲ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೇಹಿಗಳ ನಿಯಾಮ 
ಸರ್ವಪ್ರೇರಕನಾಗಿ ಅಧಿಯಜ್ಞ ರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ನೆಲೆ ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಅಧಿಯಜ್ಞನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಪರದೇವತೆಯ ಇದ ಶಿ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವಿನ 
ವ್ಯಾಪ್ತರೂಪವನ್ನು ಬ್ರ ಹ್ಮನೆಂದೂ ಎಲ್ಲರ ದೇಹಗಳೊಳಗೂಪೆ ಸ್ರೀರಕನಾಗಿರುವ 
ಅವನ ಅಂತರ್ಯಾಮಿರೂಪವನ್ನು ಅಧಿಯಜ್ಞನೆಂದೂ ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮರೆಂದರೆ ಜೀವರು. ಪರಮಾತ್ಮನಿಂ ದಲೂ ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ 
ಭಿನ್ನವಾದ ತನ್ನ ವ್ಯಕಿ ಕಿತ್ತವನ್ನು ತಿಳಿ ಯುವುದು ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. 
ಕರ್ಮವೆಂದರೆ ನ gr ಕ್ಟುದ್ರ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲ. ಇಡೀ ವಿಶದ ಸಕಲ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ, ಪ್ರಪಂಚದ ಜೀವರೂವನಾದ ಪರಮಾ 
ಅದ್ಭುತರಮಣೀಯವಾದ ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಕರ್ಮವಾಗಿದ್ದು ಜಗತ್ತಿನ 


[6% ಹ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ್ಯವಹಾರದ ic ಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರ ಈಶ್ವರೀಯ ಕರ್ಮದ 
ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅತಿಶಯಿತವಾದ ಸಾತಿ ಶಿಕ ಆನಂದವನ್ನೂ 


ಮಾನಸಿಕ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ಪಡೆಯಬಲ್ಲವು. ಪ್ರಪಂಚದ ನಿರಾತಂಕ ಪ್ರವತಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ, ಸಜ ನರು ನಡೆಸುವ ಯಜ್ಞರೂಪವಾದ ಸತ್ತಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 


ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಜೀವರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಲು 
ಉವಕಾರಗಳಿನಿಸಿದ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ಇತರ ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ವಸ್ತು 
ಗಳು ಅಧಿಭೂತಗಳಾಗಿವೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಧೀನರಾಗಿ ವಿಶದ: ವ್ವಾವಾರವನ್ನು 


ದ 


ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ದೇವತೆಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಮುಖ್ಯ ರೆನಿಸಿ ಅತ್ವಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಧಕರೆನಿ 


ಸಿದ ಜೀವೋತ್ತಮರಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರೇ ಅಧಿದೈವರೆನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನ ವಸುತತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ವಿಭಿನ್ನಕಾರ್ಯಗಳ ಪರಿಚಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಗೆ ಇವೆಲ್ಲ 


ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಜಡೆ ಮುನ್ನಡೆಯ ಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


| 
> 


A 


೧ 


ರ್ಳ 


172 ಗೀತಾಸಾರೋದ್ಧಾ ರ 


ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ವಿಳಂಬಸಲ್ಲದು 


ಈ ಆಧ್ಯಾತಿಕ ಸಾಧನೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರೀತಿಯ ವಿಲಂಬಿತ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಜನರಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಧರ್ಮ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಚಿಂತನ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ 
ವದರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳಾಗಿವೆ. ನಿವೃತ್ತರಾದ ನಂತರವೇಈ ಜಟಿಲ 
ಧಾರ್ಮಿಕವುವಹಾರಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡರೆ ಸಾಕು. ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಧರ್ಮದ ಜಂಜಾಟದಲ್ಲಿ ದೂಡುವುದೇಕೆಂದು” ಪ್ರಶ್ನಿಸುವವರು 
ಬಹಳ ಮಂದಿ ಇರುವರು. ಬಾಲ್ಯ ತಾರುಣ್ಯಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಲೌಕಿಕ 
ವೃವಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಕಳದು ಜೀವನದ ಸಕಲ ಭೋಗಗಳನ್ನನುಭವಿಸಿ 
ಅನಂತರವೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವುದು ಸೂಕ ವೆಂದು ಇವರ 


ನಾವು ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು 


ಮುಂದೂಡುತ್ತ ಲಾತ ಈ ಧೋರಣೆಯು ಸಮಂಜಸವಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ 
ಹುಮೃಸ್ಸುಗಳಿಂ ದತುಂಬಿರುವ ಚೈತನ್ಯಭರಿತವಾದ ಬಾಲ್ಯ ತಾರುಣ್ಯಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮದ ತ್ಕ ತಿಕ ಕಲ್ಯುಣಸಾಧನೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಆಸಮ ಯವನ್ನು ಕೇವಲ 
ಭೋಗಜೀ ವನದಲ್ಲಿಯೇ ಕಳೆಯುವುದು, ನಮಗೆ ನಾವು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದೊಡ್ಡ ಚಾ ಬ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ನಮಗೆ 
ಕೊಡಮಾಡಿದ ಶಕ್ತಿ-ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ತುಂಬಿದ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಜೀವನದ 
ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೃಥಾ ಹರಿಯಬಿಟ್ಟು ವಾರ್ಧಕ್ಕದ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದ 
ಕೃಷಿಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ಎಂತಹ ಅಪಹಾಸ್ಯದ ಸಂಗತಿ ಎನಿಸುವುದು! 
ಆದುದರಿಂದಲೇ 


ಕೌಮಾರ ಆಚರೇತ್‌ ಪ್ರಾಜ್ದೊ ಕೀ ಧರ್ಮಾನ್‌ ಭಾಗವತಾನಿಹ। 
ಭಾಗವತ 


ಎಂದು ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ತನ್ನ ಒಡನಾಡಿಗಳಾದ ದೈತ್ಯಬಾಲಕರಿಗೆ ಬಾಲ್ಯ 


ಣ ಇ 


ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯ ಸಾಹಸವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದು 
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ಅಂತಕಾಲದಲಿ ಹರಿಸರಣೆ 
ಳೆ ನಿ ಅ 


ಈ ಅಭಿವ್ರಾಯದಿಂದಲೇ ಆಧ್ಯಾಶ್ಮಿಕಸಾ ಧನೆಯ ವ್ರನಾವದಲ್ಲಿ ಸಾಧಕರಿಗೆ 
ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮರಣ ತ ತರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಗೀತೆಯ ಎಂಟನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ: ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆ ಇದ್ದರೆ 
ಸಾಕು, ಉಳಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು ಭೋಗ ವಿಲಾಸ ಸಗಳಲೆ. ನೇ ತಲಿ ೀನರಾಗ 
ಬಹುದೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ನಾವು ಗ್ರಹಿಸಬಾರದು. ಕೊನೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಸ್ಥ ರಣೆಯು ಚಾಮತ್ಸಾರಿಕವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ 
ಉದಯವಾಗಲಾರದು. ಇಡೀ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಸಾಧನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಭಗವಂತನ ದೃಢಸಂಸ್ವಾರವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೇನೇ 
ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ಅಪೂರ್ವ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಲಲ್ಲೆವು. 
ಕೊನೆಯಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ವರಮಾತ ನನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾದರೆ ಇಡೀ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವುಸಿ ಸಿದ್ಧತೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 


ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಹಗಲಿರುಳು ಶ್ರಮ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವೆವೊ 
ಯಾವುದು ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಭಾವ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಬೀರುವುದೊ ಆ 


ಛೆ 


ಓ 


ತ್ಡ 


ಈ ಜ 
ವಸ್ತುವು ನಮ್ಮ ಅಂತಿಮ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಫೃತಿಪಥದಲ್ಲಿ "ಸುಳಿಯುವುದು. 


CG 


WTI ಲ್ಲ ಲೋಭವೃತ್ತಿಯಲ್ಲೇ ಕಳೆದ 'ಹಣ್ಣು ಮುದುಕನೊಬ್ಬನು ತನ್ನ 

ಮರಣಸಮಯದಲ್ಲಿಸ್ಪಲ್ಪ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ದೀಪವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಎಣ್ಣೆ ಖರ್ಜಾಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಚಿಕ್ಕದು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತನ್ನ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೆ ಹೇಳಿದನಂತೆ. ಜೀವನದ ಸಂಸಾ ಸಾರವೇ ಮರಣದ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಉದ್ದೋ ಧವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು 
ಮುಡಿಪಾಗಿಟ್ಟ "ಖಂಡ ಸಾಧಕನು ಮಾತ್ರ ಕೊನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ನ್ದ ಸ್ಫರಿಸಬಲ್ಲ. ನ್ವೇಚ್ಛಾಭೋ ಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗನಾ ಗಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವಿಷಯಗಳಲೇತನ ಜೀವನದ ಬಹುಭಾಗವನ್ನು ಕಳೆದು ಕೊನೆಯ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ 


ಸ್‌ Ku 


ಮಾತ್ರ ತಾನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಆಶಿಸುವುದು 


ಸ ಶ್ರ 


ಸರ್ವಥಾ ನಿರರ್ಥಕವೆನಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದರೇ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು- 
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ಸಂತತಂ ಚಿಂತಯೇನಂತಮಂತಕಾಲೇ ವಿಶೇಷತಃ | 


೮ 
ಶ್‌ 
ೆ 
(GL 


[oy 
೭. 


ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಭಗವಚ್ಚಿಂತನವನ್ನು ಕೈಗೊ 


ಎ hd 
ದರಿಂದ ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾದ ಭಗವತ್‌ ಸ್ಮರಣೆಯುಂಟಾಗ 
ಬಹುದೆಂದೇ ಆಚಾರ್ಕರ ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಹಗಲು ನಾವು ಅನೇಕ ಕಾರಗಳನು 

ಡೆ ಮ್‌ 


ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲವೂ ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವಾಗ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ಬರಲಾರವು. 


ಇ 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಅಚ್ಚೊತ್ತಿದ ಮಹತ್ತ್ನದ ಘಟನೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪುನಃ 


ಸ್ಫರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯಿಂ 0ದಭಗವದ್ದಿಚಾರವನು 
ಮಾಡಿದವನೇ ಜೀವನದ ಕೊನೆಯ ಲಿ  ಹರಿಸ್ಥ ಣೆಯನ್ನು ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ 
ಮಾಡಬಲ್ಲ. ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಸ್ಥರಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ ಗೀತೆಯು ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಜೀವನವೇ ಭಗವನ ನ್ಹಯವಾಗಬೇಕೆ ಕೆಂಬ 


ದಿವ್ಯವಾದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದೆ. 
ಅಂತೂ ನಮ್ಮಮರಣವು ವುಣ್ಯಮಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮ ಇಡೀ 


¢ 


GL 


ಇಚ್‌ ಗಗ್‌ 


ಜೀವನವನ್ನು ಸದಾಚಾರ ಸದ್ದಿಚಾರಗಳಿಂದ : ಪರಿಷ್ಕರಿಸಿ ಅದರ ಮಧುರ 
ವ್ರತಿಧ್ವನಿ ಯನ್ನು: ಮರಣಕಾ ಲದಲ್ಲಿ ನಾವುಕಾಣುವಂತಾಗಬೇಕು. ಇಡೀ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದ ಫಲಶ್ರುಕಿಯೇ ಮರಣದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಮರಣಕಾಲದ 

ಭಗವಂತನ ಪುಣ್ಯಸ್ಥರಣೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವನೊಬ ನ ಇಡೀ ಜೀವನದ ಪವಿತ್ರ 
ಸಾಧನೆಯನ್ನು ನಾವು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ನ ಬಃ ಸಮಗ್ರಜೀವನವು 


ದೈವೀಭಾವನೆಯಿಂದ ಪಾವನ ವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದೇ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಗ 


ಅಂತ್ಯಕಾಲದ ಘಟನೆಯು ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಜೀವನಸಂಸ್ಕಾರದ 
ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಮರಣೋತ್ತರ ಜೀವನದ ಸಂಕೇತವನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬಹುದು. ಸಾವಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾಡುವ ಚಿಂತನೆಯು ನಮ್ಮ 
ಮರಣೋತ್ತರ ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರುತ್ತದೆ. 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ತೊರೆದು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತಪಸ್ತಿಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಭರತನು 
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ತಾನುಸಾಕುತ್ತಿದ್ದ ಜಿಂಕೆಮರಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಮೋಹವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲಾಗದೆ 
ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಫರಿಸಿದುದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಜಿಂಕೆಯಾಗಿಯೇ 

ಹುಟ್ಟುವ ದುರಂತ ಪ್ರಸಂಗವು 'ಅವನಿಗೊದಗಿತು. ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪು ಹಿರಣ್ಕಾ ಿಕ್ಷರು 
ಭಗವಂತನ ನರಸಿಂಹ, ವರಾಹ ರೂಪಗಳ ಭೀಕರ ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಗುಣಸೌಂದರೈಗಳನ್ನರಿಯದ § 
ರುದ ನ್ರಭೀಕರತೆಯನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸಿ ಮೃತರಾದುದರಿಂದ ಕ ರಾಕ್ಷಸರಾಗಿ 
ಭಯಂಕರ ರೂಪದಿಂದ ಜನ್ಮ ಎಂದರು ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮನ ಕೃತ್ರಿಯ 
ರೂಪವನ್ನು ಸ್ಥರಿಸಿ ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದುದರಿಂದ ಮುಂದೆ 
ಕತ್ರಿ ಯರಾಗಿ ಜನಿಸಿದರು. "ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ದಿವ ಸುಂದರ ರೂಪವನ್ನು ದೈವೀ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಚಿಂತಿಸುತ್ತ 'ಪುಣ್ಣಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಭಗವಂತನ 
ಸಾರೂಪ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದರು. ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಕಾರ, ಭಾವಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಚಿಂತಿಸುವೆವೋ ಅಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೇ ಮರಣೋತ್ತರದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಹೊಂದಬಲ್ಲೆವು. ಕಲ್ಯಾಣಗುಣರೂಪಿಯಾದ ಚಿದಾನಂದಘನನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದಿವ್ಯಮಂಗಳ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನುಸ್ಥರಿಸುತ್ತ ಈ ಭೌತಿಕ ಶರೀರವನ್ನು 
ತ್ವಜಿಸಿದರೆ ಮುಂದೆ ಈ ನಶ್ವರವಾದ ಪ್ರಾಕೃತ ಶರೀರವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ 
ಅಪ್ರಾಕೃತವಾದ ಚಿದಾನಂದಮಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಈಗ ನಾವು ಜಡಧರ್ಮಿಗಳಾಗಿರುವೆವು. ಜಡದ 
ರೂಪ-ಧರ್ಮಗಳನ್ನೇ ನಮ್ಮದೆಂದು ನೆಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಆತ್ಮನ ಮೂಲಭೂತ ಸದ್ಗು ಣಗಳನ್ನು ಮರೆತು 
ಜಡದೊಂದಿಗೆಸಮರಸರಾಗಿ ನಾವು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ 
ನಮಗೆ ವಿಮೋಚನೆಯಾಗಬೇಕು. ನಾವು ಮೂಲತಃ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬರಾಗಿದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾರೂಪ್ಯ ಸಾಧರ್ಮ್ವಗಳು ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ಸುಪವಾಗಿವೆ. ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ ಈ 
ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಕಸಿತಗೊಳಿಸುವುದೇ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಪರಮ 
ಲಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನಂತಕಲ್ಯಾಣಗು ಣನಿಧಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪಾವನ 
ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಇಡೀ ಜೀವನವನ್ನು ಸಂಸ್ಕೃತಗೊಳಿಸಿ ಅದರ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು 
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ಅಂತಿಮಕ್ಷ ಣದಲ್ಲಿನಾವುಕಾಣುವಂತಾದರೆ ಮರಣಕಾಲದ ₹ ಭಗವಚ್ಚಿಂ ನ 
ಫಲವಾಗಿ ಆತ್ಮಃ ನ ಅಮರ ರೂಪವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಆನಂದಿಸುವ ಸುಯೊ (ಗವು 
ನಮಗೊದಗುವುದು. 


ಶುಕ್ಲ- ಕೃಷ್ಣಗತಿಗಳು 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಚ- ಕೃಷ್ಣ ಗತಿಗಳ 
ನಿರೂಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. ಇದರಿಂದ « ಅನೇಕರು ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಒಳ 
ಗಾಗಿರುವರು. ಶುಕ್ಷಪಕ್ಟದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮರಣವಾದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಮುಕ್ತಿ ದೊರಕುವುದು; ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಚದಲ್ಲಿ, ದಕ್ಷಿಣಾಯನದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾ ಟಾಕ್‌ ಅವನಿಗೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಿಭ್ರಮಣ ಎಂಬ 
ಪ್ರತೀತಿಯು ಇಲ್ಲಿರುವ ವಚನಗಳಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗಾಗುವುದು 
ಪ್ರಶಸ್ತಕಾಲಹಾಗೂ ಉತ್ತಮ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಒಳ್ಳೆಯದರ ಸೂಚ ಕಗಳೇನೆ 
ಆಗಿವೆ ಬರೀ ಕಾಲ-ದೇಶಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಪುಣ್ಯಮರಣ ಇ. 
ಪಾಪಮರಣವೆಂದು ವಿಶ್ಲೇಷಣ ಮಾಡುವುದು ಸಮಂಜಸವೆನಿಸಲಾರದು. 
ಗೀತೆಯ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳು ಶರೀರವಿಯೋ ಗದ ನಂತರ ಹೋಗುವ 
ಮಾರ್ಗದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಉತ್ತರಾಯಣ 
ಮುಂತಾದ ಕಾಲಗಳ ಅಭಿಮಾನಿಗಳೆನಿಸಿದ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಅಧಿಷ್ಠಿತವಾದ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ನಡೆಸುವ ಯೋಗಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮ ಹನನು 
ಪಡೆಯುವರು. ಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯಿಂದ ಕತೋರತಷಸ್ತು ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಃ ನ್ನು 
ನಡೆಸಿದ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ಮಾರ್ಗ ವಿದೆ. ಕ್ಸಿ ಣಾಯನ. 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳು ನೆಲೆಸಿದ 
ಮಾರ್ಗ “ದಲ್ಲಿ ಅವರು ತಮ್ಮ ಅಂತಿಮ ಪ್ರಯಾಣವನ್ನು ನ ನಡೆಸುವರು. ಹೀಗೆ 
ಯೋಗಿಗಳು ತಮ್ಮ ಶರೀರದಿಂದ ಜೀವವನ್ನು ನಿಷ್ಠ ಮಣಗೊಳಿಸುವ 
ಮಾರ್ಗದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸ್ವರೂಪವನ್ನಿ ಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದ್ದು ಇದು ಯೋಸಗಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಜೀವರ ಮರಣದ ಬಾಹ್ಯ ಕಾಲದ 
ನಿರೂಪಣೆಗಾಗಿ ಈ ವಾಕ್ಯಗಳು ಹೊರಟಿರುವವೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಜನರಲ್ಲಿಪ್ರ ಚಲಿತವಾ ಗಿದೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 


೨ಬ 
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ಕೋಣೆಯಂತೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ir ವಾಗಿರಲೂ ಬಾರದು. ವಿಷಯಾಸಕಿ 
ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನಗಳು ಮುಗಿಲು, ಕತ್ತಲೆಗಳಂತೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನೇ 
NEG , ಇವುಗಳನು ನ ನಮ್ಮ ಹದಯದಿಂದ ಹೊರದೂಡಿ ಚಂದ ದನ 
ಂತಿ ಸ್ತ ತಾತ್ತಿ ಕ ವಿಚಾರಧಾರೆಯಿಂದ ನಾವು 
ಆ. ಉತ್ತರಾಯಣದ ಹಗಲಿನ ನಿರಭ್ರ, ಶುಭ್ರ 
೧ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯಬೆ ಬೆಳದಿಂಗಳ ರಾತ್ರಿಯಂತೆಯೂ 


Ad 
೧ ಎಟಿ ಡ್ಡ 
ನಮ್ಮ ಹೃದಯವು ಇರಬೇಕು. ಪಾಳ. ಯಾವ ಜವರ: 


ಪ್ರಪಂಚ-ಪರಮಾತೃರ ಸಂಬಂಧ 
ಒಂಬತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಭಗವನ್ನ ಹಿಮೆಯ ನಿರೂಪಣೆ ಇದೆ. 


ಫೌ 


ಇದು ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಬಹಳ ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಮಹಿಮೆಯನು ಚೆಂ ಂತಿಸಿದಷ್ಟೂ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣವು ಭಕಿ ಯಿಂದ ಅವನ 
ಪಾದಗಳಲ್ಲಿವಿ ನಮ್ರವಾಗುವುದು. ಸಕಲಪ್ರು ಣಿಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರ ಯನಾಗಿ ವಿಶ್ವದ 
ಲ್ಲಪ್ರಃ ತ್ರಿ, ಸ್ಪಂದಗಳಿಗೂ ಅವಶ್ಯವೆನಿಸಿದ ಶಕ್ತಿ ಸೊ ್ರೀತಸಿನಸೆಲೆಯಾಗಿರುವ 


ದ 


ರಮಾತ್ಮ ನೇ ಜಗತ್ತಿನ ಅವಲಂಬನವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನದು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಸಾರ್ವಭೌಮ ವ್ಯಕಿತ್ತ ಮಾಗಿದ. ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅವನು ಆಧಾರನೆನಿಸಿದರೂ ಜಗತು 
ಅವನಿಗೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಅವನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದ ಅಂಶವೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಸ್ವತಂತ್ರವೂ ಚಕ ಆದ ಶಾಶ್ಚತ ವ್ಯಕ್ತಿ; ತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನ ಆಶ್ರಯ, ಅವಲಂಬನವೇಕೆ? 


ಮತ್‌ಸ್ಡಾ ನಿಸರ್ವಭೂತಾನಿ ನಚಾಹಂ ತೇಷ್ಟವಸ್ಥಿ ತಃ | 


| © 


ಈ 
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ಸರ್ವರೂ ತನ್ನಲ್ಲದ್ದಾರೆ. ತಾನು ಮಾತ್ರ ಅವರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಈ 
ಶ್ಲೋಕದ ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವವ ವಾಕವುಸಲ್ಲ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಎಡೆ ಕೊಟಿದೆ. 
ಸರ್ವಪ್ರಾ ಣಿಗಳೂ ಪರಮಾ ತ್ಚನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿವೆ ವ ಎಂದು ಫ 
ಹೇಳಿ, ಉತ್ತರಾರ್ಧ ದಲ್ಲಿಈ ಯಾವಪಾ ್ರಿಣಿಗಳೂ ಪರಮಾತ್ತನೇಲ ನ್ಯ 
ಅರ್ಥ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುವಂ ತೆವಾಕ್ಕರಚನೆಯಾಗಿದೆ. ಹ್‌ 

ಮತ್‌ಸಾ ನಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ... 
ನಚಮತ್‌ ತ್‌ಸ್ಥಾನಿ ಒಟ 

ಎಂದು ಈಶ್ವರ - ಜಗತ್‌ ಸಂಬಂಧದ ಬ ಬಗ್ಗೆ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿಗಳಂತೆ 
ತೋರುವ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 

ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ಚರಂ । 


""ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದೂ ಇಲ್ಲದಂತಿರುವ ಅದ್ಭುತವಾದ ನನ್ನ 
ಈಪರೀ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡು” ಎಂದು ಪರಮಾ ತ್ಮನು ಅಪ್ಪಣ 
ಇದರ ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಿ ಕಿಷವೆನಿಸಬಹುದು. 

ಪ್ರಪಂಚವು ಮಿಥ್ಯ ಯೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಲು ಈ : 
pads ಅರ್ಥ ನ ಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಜಂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಸುಳ್ಳೆಂ 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಪಿತವಾದ "ವಸ್ತುವು ನಃ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿದ್ದರೂ ವಾಸ್ತವ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅ ಲ್ಲಇರುಃ 
ಹಾನ ಕಾಣಿಸಬಹುದು. ಆದರವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಹಾವು ಆ ಅಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಲ್ಲಕಡೆ ನೆಲೆಸಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ವಿನಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತುಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾದ 
ಈ 'ಎಶ್ವವು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ. ಅಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲವೆಂ ಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸಾರಲು ಈ 
ಶ್ಲೋಕವು ಪ್ರವೃತ್ತ। ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 

ಈ ವಾಕ್ಯದ ಪೂರ್ವಾವರಗಳನ್ನು ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಿದರೆ ಈ ಅರ್ಥದ 


ಅನೌಚಿತವು ನಮಗೆ ಹೊಳೆಯದಿರಲಾರದು. ಜಗತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅದು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವ ವಿರೋಧಾ 
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ಭಾಸದ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಲು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಮುಂದಿನ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ನೀಡಲಾಗುತ್ತ ದೆ. ವಾಯು ಅಥವಾ ಆಕಾಶವು ಜಗತ್ತಿ ನ ನಾನಾ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ವಾಯು ಮತ್ತು ಆಕಾಶಗಳು ನಿರ್ಲಿಪ್ತಗಳೇ 
ಆಗಿರುವವು. ಅದರಂತೆ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಆಧಾರನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದರೂ ಈ ಜಡಧರ್ಮಗಳು ವರಮಾತ್ಫ ನಿಗೆ ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಅಸಂಗನಾಗಿರುವನು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಆಧಾರನಾದರೂ 
ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾದುದರಿಂದ ಪ್ರವಂಚವು ಅವನಲ್ಲಿಲ್ಲವೆನ್ನಲಾಗುತದೆ ಎಂದು ಈ 
ವಿರೋಧಾಭಾಸವನು ಸರಳವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅದ್ದೆ ತಸಂಪ್ರ ದಾಯದ 
ವ್ವಾಖ್ಯಾನಕಾರರೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ಲಿಪತೆಯ ಸಮರ್ಥನೆಗಾಗಿಯೇ ಪ್ರೊ 
ಉದಾಹರಣೆಯ ನ್ನ್ನ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ 'ಎನ್ನುವುದನ್ನೊಪ್ಪಿ ದ್ದಾರೆ. ಜಗತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದು ಮಿಥ್ಛೆ ಎನ್ನುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಈ ಉದಾಹರಣೆಯು 
ವಿಸಂಗತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವ ವಾಯುವು, ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವಿನಂತೆ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿತವೆಂದು ಯಾವ ದಾರ್ಶನಿಕನೂ ಹೇಳಲಾರ. ಅಂತೂ ಆಕಾಶ 
ವಾಯುಗಳಂತೆ ಅಥವಾ ವಾಯು ಹಾಗೂ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹಾಗೂ ಜಗತ್ತುಗಳಿಗೆ ಅನ್ಕೋನ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದರೂ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ 
ಗುಣಧರ್ಮ ಗಳ ಲೇಪವಿಲ ;ವೆನುವುದೇ ಘು ವಿರೋಧಾಭಾಸದ ಭಾವಾರ್ಥ 
ವೆನ್ನು ವುದು ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಿ 0ದ ಸುಸ ಷ್ಟವಾಗುತ; ದ 
ಪಶ್ಯಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ನರಂ | 

ಎಂದು ಜಗತ್ತು ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲದಂತಿರುವುದು ತನ್ನ ಈಶ್ವರಶಕ್ತಿಯ 
ಪ್ರಭಾವವೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ್ದು ನೆ. ಜಗತ್ತು ಅಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅದರ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಅಥವಾ ಅಭಾವಗಳಿಗೆ ಈಶ್ವರೀ ಶಕ್ತಿಯ 
ಆವಶ್ಯಕತೆ ಏಕೆ? ಕಲ್ಪನೆಯು ಸಹಜವಾಗಿ ಅಜ್ಞಾನಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವಿನ ಕಲ್ಪನೆಯಾಗಲು ಯಾರದಾದರೂ 
ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆಯೆ? ಜಗತ್ತಿನ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಈಶ್ವರಶಕ್ತಿಯ 
ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಕಲ್ಲಿತವೆನ್ನುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಈ 
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ಈ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಃ ಷ್ಣನು ತನ ಪ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ನಾಶವಿಲವೆಂದು 


(ಳ್‌ 


ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿಸುತಾನೆ. ಅದೇಕೆ? ತಾನು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡದೆ 
ಅರ್ಜುನನಿಂದ “ಛಗವಂತನು ಏಕೆ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿಸುತಾನೆ? ತನ್ನ 


ಹಾಡಿ 
ಪ್ರತಿ ತಿಜೆ ಯಾದರೂ ಕೆಲ ವೊಮ್ಮೆ ಹುಸಿಯಾದೀತು. ತನ ಭಕರ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯು 
ಅಸಾ 


SE ಸಿಯಾಗಲಾರದೆಂದುಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಟ್ಟ 
ಸ್ವನಿಯಮಮಪಹಾ ಹಾಯ ಮತ್‌ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾಂ 
ಯತಮಧಿಕರ್ತುಮವಪ್ಪುತೋ ರ ಥಸ್ಮಃ 
ಧೃತರಥಚರಣೋತಭ್ಯಯಾಚ್ಞಃ ಲದ್ದು 


ಹರಿರಿವ ಹಂತುಮಿಮಂ ಗತೋತ್ತ! ರೀಯಃ ॥ 

ಎಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಭೀಷ್ಮರು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. "ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯು 
ಹುಸಿಯಾಗಬಾರದೆಂದು ಚಕ್ರವನ್ನು a ತನ್ನ ಪ ಪ್ರ ತಿಜ್ಜೆ ಯನ್ನೆ € ಭಕ್ತರಿಗಾ 
ಭಂಗಗೊಳಿಸಲು ಅಣಿಯಾದ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ನ ಭಕ ನುಗ್ರಹ ಹಕಾರ ಕವಾದ ಆ 
ಪ್ರಸನ್ನವದನವನ್ನು ನ ನಾನೆಂತು ಎ 2 ಮರಣಕಯ್ದ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಭೀಷ್ಮ 
ಉದ್ಗಾ ರವಿದು. ಮಹಾಭಾರತ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ತಾನು ಆಯುಧವನ್ನು 
ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರಿ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣನುಪ್ಪ ಸ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೃಷ್ಣನು ಆಯುಧವನ್ನು 
ಧರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವನೆಂಬ ಭೀ ಷರಪ್ರ ತಿಜ್ಞಯ ಯನು ) ಪರಿಪಾಲಿಸು ವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವರ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ ಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದಂತೆ ನಟಿಸಿ, ತನ್ನ ನ್ನಪ್ರತಿಷ್ಞೆಯ ಯನ್ನು ಮುರಿದು 
ಶಸ್ತ್ರ ಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನು. ತನ್ನಃ ಮಾತಿಗಿಂತಲೂ ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ಮಾತಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಶಸ್ತ ಸವನ್ನು ನೀಡಿದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ "ನಾ ಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಮೂಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ಪರಮಭಕ್ತ ಅರ್ಜುನನಿಂದಲೇ "ನ ಮೇಜಭಕ್ತಃ 
ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ'' ಎಂದು ಪ್ರತಿ್ಞ ಮಾಡಿಸುತಾನೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು  ಸ್ವಾರಸ್ಥಕರ 


ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿಲವರು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ WA 
ಕ್ರಿಯಾಸಮರ್ಪಣೆ 


ಭಕ್ತರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮದ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಿನದೇನನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ... ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುವನ್ನು 


1 


CL 
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ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ ಬಳಸದೆ ಅದನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸುವ 
ತ್ಕಾ ವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರ ಸನ ನಗುವನು. ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನದ 
ಭಾವನೆಯಾಗಲೀ ನಮ್ಮಕ್ಕ ಕ್ರಿ ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆಕತ ಕರ್ತೃತ್ವದ ಅಹಂಕಾರವಾಗಲೀ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ 
ಇರಬಾರದು. ನಮ್ಮಿ ಂದ ನಡೆದ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ಸ್ವತಂತ್ರನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನೇ 
ಪ್ರೇರಕನೂ ಕಾರಕನೂ ಆಗಿರುವನಂದು ಭಾವಿಸುವುದೇ ಸಕಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳ 
ಸಮರ್ಪಣವಾಗಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಕರವಾಗುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಬಲವಾದ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಹರಿಪೂಜೆ ಎನಿಸುವವು. ಲೋಕವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
ಪೋಷಕವಾದ ಸದ್ವೃತ್ತಿಗಳೇ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಶಯನಾಸನಾದಿ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲವೂ ವಿಶ್ವಕರ್ತನ ನಿಯಮ ಆದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವು ಹರಿಪೂಜೆ ಎನಿಸುತ್ತವೆ. ತನ್ನ ಜೀವನದ 
ಎಲ್ಲ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಭಗವಾತನ ಪೂಜೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲ 
ಕಿ ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ದೇವರಿಗೆಇರುವಸಾ ತಂತ್ರ ವನ್ನು ಸ್ಥರಿಸಿ ನಡೆಯುವುದೇ 


ಈ 

ಸರ್ವಕ್ರಿ ಯಾಸಮವಃ ೯ಣೆಯಾಗಿದ್ದು ಇದನ್ನೆ (- 
ಯತ್‌ ಕರೋಷಿ ಯದಕಶ್ನಾ ಸಿ 
ಯಜು _ಹೋಷಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌ । 
ಯತ್‌. ತಪಸ್ಯಸಿ ಕೌಂತೇಯ 


ತತ್‌ ಕರುಪ್ವ ಮದರ್ಪಣಂ ॥ 
ಎಂದಿದಾರೆ. 
ಎ 


ಹರಿಪೂಜೆ ಬಹು ಸುಲಭ 


ಅದರಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸಾಧನಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ 
ಲೌಕಿಕ ಸಂಪತ್ರ ನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಪ್ರಿಯಕರವಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಅದೂ ಭಗವತ್‌ ಸಮರ್ಪಣೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸಾಧನಸಾಮಗ್ರಿ 
ಅಲ್ಲವೇ ಆಗಿರಬಹುದು. ಆದರೂ ಅದನ್ನುಸಾ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾ ಗಿ ಬಳಸದೆ ಭಗವಂತನ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಿ ಆಟ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೇ 
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ಅರ್ಪಿತಗೊಳಿಸಬೇಕು. ವಸ್ತು ವಿನ ಪರಿಮಾಣವನ್ನ ಲ್ಲ, ಅದರ ಹಿಂದಿರುವ 
ಭಾವನೆಯ ವಿಸ್ತಾ ರವನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ ನುಗಮನಿಸುತಾನೆ- 


ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂತೋಯಂ 
ಯೋಮೇ ಭಕ್ತಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ। 
ಬ ಲಿ 


ಎಷ್ಟೇ ಅಲವಾದ ವಸುವಾದರೂ ಭಕ್ತಿಯ ಹಿರಿಮೆಯಿಂದ ಅ 
ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದು. ಅಂತೂ ಪರಮಾತ್ನನು ಭಕನಿಂದ ತ್ಯಾಗ ಹಾಗೂ 
ಸಮರ್ಪಣಭಾವವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಲೋಕದ ಪ್ರಗತಿಯ 
ಜೊತೆಗೆ ಭಕನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ವಿಕಾಸವೂ ಸಾಧಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ನೂರಾರು 
ಸುವರ್ಣಾಭರಣಗಳಿಂದ, ವೈಭವಾಡಂಬರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದ ಬೋಲರಾಜ 
ನಿಂದ ಪಡೆಯಲಾಗದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ತುಲಸೀಪತ್ರಗಳಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿದ ವಿಷ್ಣುದಾಸನು ಹೊಂದಿದನು. ಮೊಸಳೆಯ 
ಆಕ್ರಮಣವನ್ನು ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಎದುರಿಸಿ ತನ್ನ ಪುರುಷಪ್ಪ ಯತ್ನವೆಲ್ಲ 
ವಿಫಲವಾದಾಗ ಕಮಲಪ್ಪಷ್ಟವನ್ನೆತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ಆರ್ತಭಾವದಿಂದ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟ 
ಗಜರಾಜನನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲು ಆತುರದಿಂದ ಓಡಿಬಂದಿದ್ದಾನೆ ನಮ್ಮ 
ಭಕ್ತವತ್ಸಲನಾದ ಶ್ರೀಹರಿ. ವರ್ಷವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಶ್ರೀರಾಮನ ಪ್ರತೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾದು ಕುಳಿತ ದಾಸಿ ಶಬರಿಯು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಫಲಗಳನ್ನು ಅವನಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪರಮಶ್ರೇಯಸನ್ನು ವಡೆದಳು. ಬಹುದಿನಗಳ ಉಪವಾಸದ ನಂತರ 
ಅಂದು ತಾನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕೆಂದಿದ್ದೆ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಉಪವಾಸದಿಂದ ಬಳಲಿದ 
ಬೇಡರಿಗೆ ನೀಡಿ ಉಳಿದಿರುವ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರನ್ನು ರಾಜಾ ರಂತಿದೇವನು 
ಕುಡಿಯಬಯಸಿದ. ಆದರೆ ಎದುರಿಗೆ ನೀರಿಗಾಗಿ ಬಾಯಿ ತೆರೆದು ತನ್ನನ್ನೆ 
ದೀನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವನಾಯಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯು ಪ್ರೀತನಾಗಲೆಂದು ಆ ನೀರನ್ನು ನಾಯಿಗೆ ಧಾರೆ 
ಎರೆಯುತ್ತಾನೆ. "ಸ್ವಾಮಿ, ಸಮಗ್ರ ಭೂಮಿಯ ಚಕ್ರಾಧಿಪತ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ 
ಸಕಲಭೋಗವೈಭವವನ್ನಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚೆ ಕೆ, ಮುಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನಾನು ಬಯಸುವು 
ದಿಲ್ಲ ಸಕಲ ಜನರ ಒಳಗಿದ್ದು ಅವರೆಲ್ಲರ ದುಃಖವನ್ನೂ ನಾನೇ 
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ಅನುಭವಿಸುವಂತಾಗಿ ಅವರು ದುಃಖರಹಿತರಾಗುವಂತಿದ್ದರೆ ಅದೇ ನನಗೆ 
ಹಿಗ್ಗು!'' ಇದು ತ್ಯಾಗಿ, ತಪಸ್ವಿಯಾದ ರಾಜಾ ರಂತಿದೇವನ ಅಮೃತಮಯ 
ಉದ್ದಾರವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪ ಫಲ ತೋಯಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆಗೆ 
ವಿಷ್ಣುದಾಸ, ಗಜೇಂದ್ರ, ಶಬರಿ, ರಂತಿದೇವರು ಆದರ್ಶ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿನಿಸಿ 
ದಾರೆ 


ಈ ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅರ್ಥವಿದೆ. 


ಜಗತ್ತೆಂಬ ವಿಶಾಲ ವೃಕ್ಷದ ಪತ್ರಗಳೆಂದು ವೇದವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ವೇದಾಧ್ವಯನ ಮಾಡಿ ವೇದಕುಸುಮದ ಜ್ಞಾನಮಧುವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಸಜ್ಜನರಲ್ಲಿ ಅದರವಿತರಣ ಮಾಡುವುದೇ ಪತ್ರ ಸಮರ್ಪಣವೆನಿಸುವುದು. 


ಅಹಿಂಸಾ ಪ್ರಥಮಂ ಪುಷ್ಪಂ ಪುಷ್ಪಮಿಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಃ | 


ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾದ ಅಹಿಂಸಾ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ, 
ಸರ್ವಭೂತದಯಾ, ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನ, ತಪಸ್ಸು ಕ್ರಿಯಾ, ಧ್ಯಾನಗಳೆಂಬ ಎಂಟು 
ಭಾವಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪವೆಂದು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ 
ಸದ್ಗು ಣಗಳನ್ನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಪುಷ್ಪದ ಅರ್ಪಣೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಬಯಸದೆ 
ನಿಷ್ಕುಮವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಇರುವುದು ಫಲಾರ್ಪಣೆ ಎನಿಸುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಕಥಾಶ್ರವಣ ಹಾಗೂ ಕೀರ್ತನಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಆವೇಶದಿಂದ ಉಕ್ಕಿ 
ಹರಿಯುವ ಆನಂದಬಾಷ್ಟದ ಜಲಧಾರೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತೋಯವೆಂದು 
ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಭಕ್ತಿರಸಭರಿತವಾದ ಇಂತಹ ಸಂಕೀರ್ತನಯೋಗವೇ 
ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಭಕ್ತನು ಮಾಡುವ ತೋಯಾರ್ಪಣೆಯಾಗಿದೆ. ಅಂತೂ ಈ 
ಸುಂದರವಾದ ಪದ್ಯವು ಯಾವ ವೈಭವಾಡಂಬರಗಳಿಲ್ಲ ದಿದ್ದರೂ ತುಂಬಿದ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೇಗೆ ಒಲಿಸಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ನಮಗೆ 
ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
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ಪರಮಾತ್ಮನು ಮಾಡಿದ ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ದುರುಪಯೋಗಪಡಿಸುವವರೂ ಅನೇಕರಿದ್ದಾರೆ. ಭಕ್ತಿ 
ಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು, ಎಷ್ಟು ಅನೀತಿ ಅನಾಚಾರಗಳನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿ 
ದಕ್ಕಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು ಕೇ ಅವರು ಭಾವಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಿ ತಿ ನಡತೆ, ಸದಾಚಾರ 
ಮದ: ಬಾಹ್ಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ನಾವು ಏನ ನ ಮ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಕಿ ಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದುರ್ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೂ ಅವನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಲನೆಂಬ ಈ ವಿಚಾರದ 
ಸಮರ್ಥನೆಗೆ 
ಅಪಿ ಚೇತ್‌ ಸುದುರಾಚಾರೋ 
ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 
ಸಾ ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮಂತವ್ಯು. ತ 
ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. Feel 
ಭಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನು ಸಾಧುವೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಕಂಡುಬರುವ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದಾಗ ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗವು ಅನೀತಿ ಅನಾಚಾ ಬರಗ ಮಸ್ತ 
ದಂತಿದೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಅನಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಉವನಿಷ ನಲ್ಲಿ 


b 


ಣಿ 
ನಾವಿರತೋ ದುಶ್ಚ ರಿತಾತ್‌... 
ಪ್ರಜ್ಞಾನೇನೈನಮಾಪ್ನುಯಾತ್‌ 
-ಕರೋಪನಿಷತ್‌ 
ಎಂದು ದುರಾಚಾರದಿಂದ ದೂರನಾದವನೇ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಕಬು ಭತ ಭಕ್ತಿಗೂ ತ: ್ಯ ಗ. ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
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ಮಾಡಬಲ್ಲನು? ಭಗವತ್‌ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ವಶಂವದವನಾಗಿ, ಲೋಕವ್ಯವಸ್ದೆಗಾಗಿ 
ದೇವರು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಸ್ವಯಂ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ 
ಅನುಸರಿಸುತಿರುವ ಭಕನಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ವಿಸಂಗತಗಳಾದ ವ್ಯವಹಾರಗಳು 
ಹೇಗೆ ಘಟಿಸಬಲ್ಲವು) ಆದುದರಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸದಾಚಾರಗಳು ವರಸ್ಪರ 
ಅವಿಭಕಗಳಾಗಿಯೇ ಇರುವವು. ಅದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭಕ ರೆನಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮುದ್ರೆ, ಅಂಗಾರಕ ಮೊದಲಾದ ಭಕ್ತಿಯ ಲಾಂಛನಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದವರೂ 
ತಾಸುಗಟಲಿ ಜಪಪೂಜಾ ಫಾರಾಯಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದವರೂ ಅನೈತಿಕ 
ವ್ಯವಹಾ ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆವಲ್ಲವೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಉದ್ದವಿಸುತದೆ. ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾದಿಗಳ ವಿಡಂಬನೆ ಮಾಡಿ 

೦ಗದಲ್ಲಿ ಅನೀತಿ, ವಂಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡುಗುವವರನ್ನು ನಿಜವಾದ ಭಕರ 
ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ವರಿಗಣಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ರಂಗಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದುಃಖ ದೈನ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಭಿನಯಿಸುವ ನಟರಂತೆ ಇವರು ಕೇವಲ ವೇಷಧಾರಿಗಳು. ಇತಂಜಿ: 


೦ಭಿಕತ್ತೆ €ನ ಸೋತನುನೇಯಸಃ | 


ುದು ನರನ ಆಚಾರ್ಯರು ಇಂತಹವರ ಬಗ್ಗೆ ಕಟುವಾಗಿ 
ಜರೆದಿದ್ದಾರೆ. ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತನ ಅಂತರಂಗ ಬಹಿರಂಗಗಳೆರಡೂ 
ಪರಿಶುದ್ಧ ವಿರುತ ತವೆ. ಅನಂತಗುಣಾಕರನಾದ ವಿಶ್ವದ ವ್ಯವಸ್ಥಾ )ಿಪಕನೂ ಆದ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲೆಸಿರುವನು ಎ ಎಂಬ ಜಾಗ್ಗತಪ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಸಿಯನ್ನು 
ವಡೆದ ಭಕ್ತನು ದುವ್ಯ ೯ವಹಾರಗಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಇಳಿಯಲಾರ. ಭಕಿ $ಿಯಿಂದ 
ವಃ ನಲ್ಲಿ MN ತ್ರರಿಣಾಮವೇ ಸದಾಚಾರವಾಗಿದ್ದು ಅವೆರಡೂ 
ಅಳ್‌, ಹೊಂದಿಕೊಂಡೇ ಇರುವವು. ಆದುದರಿಂದ ಆಚಾರ, ನಡತೆ ಹೇಗೇ 
ಇರಲಿ, ಭಕ್ತಿಯೊಂದಿದ್ದರೆಸಾಕು ಎನ್ನು; ವುದು ಅಶಾಸ್ತ್ರೀಯವೂ ಅವೈಜ್ಞಾ] ನಿಕವೂ 
ಆದ ವಿಚಾರವಾಗಿದೆ. ಜನರ ಬಾಹ್ಯ ವರ್ತನೆಯಿಂದಲೇ ಅವರ ಆಂತರಿಕವಾದ 
ಭಕ್ತಿಯ ನೈಜತೆಯನ್ನುನಾ ನಾವು ಅಳೆಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಮೊದಲು ದುರಾಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಬತ ರೂ ಮುಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಉದಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಹಂದಿನ 
ಅಕೃತ್ವಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜಿಗುಪ್ರೆ ಪಠ್ನಾತಾ; ಪಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸರಿಯಾದ ಭಕ್ತಜೀವನ 
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ವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವವನನ್ನು ಅವನ ಹಿಂದಿನ ಆಚ ಜಾತ ಅವಲಂಜಿಸಿ 
ತಿರಸ್ಕ ರಿಸದೆ ಅವನ ಸಜ್ಜನಿಕೆಯನ್ನು ಗ್‌ರವಿ ಕಂ 

ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವಾಗಿದೆ. ದುರಾಚಾರಿಗೂ ಹೀನ ನವೃತಿ REN 
ತನ್ನನ್ನು ಭಕ್ತಿಜ ಜಲಧಾರೆಯಿಂದ ತೊಳೆದು ಪುನೀತಗೊಳಿಸಿಕೊಳ ಲವಕಾಶವಿದೆ. 
ತಮ್ಮ ಪಾಪ ಜೀವನವನ್ನು ನೆನೆದು ತಮ್ಮ ಉದ್ದಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ನಿರಾಶೆಗೊಂಡವರ ಹೃದಯವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುವ ಆಶಾದೀಪವೇ 
ಭಕಿ ಶಿಯಾಗಿರುವುದು. ಇಂತಹಭಕ್ತಿ ಗಂಗೆಯ ಅಮತಧಾರೆಯಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸಿದವನು 
ಮತ್ತೆ ದುರಾಚಾರದ ವಿಷವರ್ತುಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಲಾರನೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಇದೆ. 


[i 


೬ 
ಇಂದು ಜಗತ್ತಿದಲ್ಲಿ ವಿಕಟತಾಂಡವವನ್ನು ಆಡುತಿರುವ ಭಷಾ ಚಾರದ 
ದಿ ಡ್‌್‌ ಕ್ರ 
ಮಹಾದೈತ್ಯನ NS ು ಭಕಿಯ ಅಮತವಾಶನವೇ ಏಕಮಾತ, 


ರಿಕ ಚಕಾ ಯರ ಅಯಶಸಿಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 
ಈ ಕಾಯಿದೆಗಳು ಬೆಳೆದಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಲಂಪಿಸುವ ಕುತಂತ್ರಗಳ 
ಆವಿಷ್ಠಾರಗಳಿಗಿಂತಹೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೇನೂ ಆಗುತ್ತಿಲ್ಲ ಿ. ಕಾಯಿದೆಯು ಸುಧಾರಣೆಯ 
ಮಗುವಾಗಿದೆ. ಅದು ಸುದಾರಣೆಯತಾಯಿಯಾಗಲಾರದು. ಜನರಮನಸಿನಲ್ಲಿ 

ಆಗುವ ಸುಧಾರಣೆಯಿಂದ ಯಶಸ್ವೀ ಕಾಯಿದೆಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸಬಲ್ಲೆ ಲೈವಲ್ಲದೆ 
ಕಾಯಿದೆಬಲದಿಂದ ಲೋಕವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾ ಥು; 
ನೀತಿ-ಶೀಲಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಂತಹ ಹ ಮೂಲಭೂತ ಮನೋಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸುವುದೇ ಇಂದಿನ ಪ್ರಧಾನವಾದ ರಾಷ್ಟ್ರನಿರ್ಮಾಣಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಎಲ್ಲ ಶೀಲ-ಸದ್ಗು ಣಗಳ ಮುಖ್ಯಪೆ ಪ್ರೆ €ರಕಠಕ್ತಿ ಯಾದ ನೃಜವಾದ ಭ ಕಿಬಾವವನು 


ಆಲ 
ತ 


ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಚೂತ್‌ ಮಹಾಪ್ರಯ ಯತ್ನವು ಇಂ 
ಭರದಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು 
ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ವಿಭೂತಿಗಳ ವಿಸಾ ಶರವಾದ ವರ್ಣನೆ 


5.೬ 


192 ಗೀತಾನಾರೋದ್ದಾರ 


ಯಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಜಗತ್ತಿನ ಕಣಕಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಕ್ರಿಯೆ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಸರ್ವಪ್ರವರ್ತಕನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿನೆಲೆಸಿದ್ದರೂ ಕೆಲ ವಿಶಿಷ್ಟ 


ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನ್ನಿಧಾನವು ಅತಿಶಯಿತವಾಗಿದೆ. ಹೆಚ್ಚು 


ಶಕ್ತಿ ಶಾಲಿಯೂಪವಿತ್ರವೂ ಲೋಕೋಪಕಾರಕವೂ ಆದಗುಣಶಾಲಿ ವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನ್ನಿಧಾನವು ಹೆಚ್ಚಿ ಗಿರುವುದು. ರೇಡಿಯೋ ಯಂತ್ರಗಳ ಶಕ್ತಿ 
ಯೋಗ್ಯತೆಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳ ಶಬ್ದಾಭಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ತಾರತಮ್ಯವಿರುವಂತೆ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ವಸ್ತು ವಿನಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಸನ್ನಿಧಾನವು ಅಧಿಕವಾಗಿರುವುದು. ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಭಗವಂತನ ಈ ರೂಪವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವುದನ್ನೇ 
ವಿಭೂತಿದರ್ಶನವೆನ್ನಲಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೆ ದೇವತೆಗಳು ಭಗವದುಪಾಸನೆಗಾಗಿ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಪ್ರತಿಮೆಯೊಂದನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದರು. ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದುದು 
ಕಲ್ಲಿನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನ ಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿರಬಹುದಾದ, ದೋಷ 
ವಿಪರ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ದೂರವಾದ ಒಂದು ಮಹಾಚೇತನವನ್ನು ಅವರು 

ರಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಯೇ ಮುಖವು 
ತಿಬಿಂಬಿತವಾಗುವಂತೆ ದೋಷದ ಲವಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದ ನಿರ್ಮಲ 
ತನದಲ್ಲಿಯೇ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಸನ್ನಿಧಾನವಿರುವುದರಿಂದ ಅಂತಹ 
ಪ್ಲಾತ್ತನೇ ಭಗವದುಪಾಸನೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದಪ್ರತಿಮೆಯೆಂದು ದೇವತೆಗಳ 
ವಿಚಾರವಾಗಿತ್ತು ಆದರೆ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೂ ಅದು ದೋಷ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳ ನೆಲೆಯಾಗಿತ್ತು ಆಸುರೀ ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯಗಳನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಲುಷಿತಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ದ್ದವು. ಈ ದುಃಶಕ್ತಿಗಳ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ 
ಎಡೆಯೇ ಇಲ್ಲದ ಹೃದಯವು ವಾಯುದೇವರದೊಂದೇ ಆಗಿತು. 
ವಾಯುದೇವರಮೇಲೆ ಅಭಿಯೋಗ ಮಾಡಲೆಳಸಿದ ಆಸುರೀ ದುಚಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲ 
ಕಲ್ಲಿನ ಗೋಡೆಗೆ ಅಪಳಿಸಲಾದ ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟೆಗಳಂತೆ ಶೀರ್ಣವಿಶೀರ್ಣ 
ವಾದವು. ಈ ದೈತ್ಯಶಕ್ತಿ ಯ ಗರ್ವಪರ್ವತಗಳನ್ನು ತನ್ನ ವಜ್ರಸತ್ತ್ವದಿಂದ 
ಭಿನ್ನವಿಭಿನ್ನ ಗೊಳಿಸಿ ತನ್ನ ಅಪ್ರತಿಹತ ಸಾತ್ತಿ ಈ ತೇಜಸಿನಿಂದ ಬೆಳಗಿದ 
ಶ್ರೀವಾಯುದೇವರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪೂರ್ಣ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ತಮ್ಮ 


(b 


(EL 


ಲ ಕಡಿ 


CL ಜ್ನ 


A 


ನು : 

ಹ ಇ 
ಎ. ಕಥೆಯಿದೆ. ಎ ಎಲ್ಲಿ ಕ ಯವಿದೆಯೋ ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಸೌಂದರ್ಯಗಳು 
ಅಧಿಕವಾಗಿವೆಯೋ ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ದೈವೀ ಶಕ್ತಿಯ ವಿಶೇಷಕೇಂದ್ರವೆನಿಸುತ್ತವೆಂಬ 
ಪ್ರಮೇಯವೇ ಹತ್ತನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಗುಂಪಿನ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಸ್ತುವನ್ನುಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶೇಷ 


ತತ್ತದೇವಾವಗಚ್ಛ ತ್ವಂ 
ಮಮ ತೋಟಿ ಮ್‌ ॥ 


ಎಂದು ಮಥಿತಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊನೆಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ವಿಭೂತಿಯೋಗ ಸಂದೇಶ 


6) 


ನಮ್ಮ KR ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯ ಅಧಿಷ್ಠಾನವಾಗುವಂತೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕೆನ್ನುವುದೇ ಈ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ನಾವು ಕಲಿಯ 
ಬೇಕಾದ ಸ ಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ. ಹೃದಯವು ಭಗವಂತನ ನೃತ್ಯಮಂದಿರ 
ವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ *ಯವಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಂದ ಇದನು 


ಗಿ ೦ 
ಸಿಂಗರಿಸಬೇಕು. ಮ] ಗುವಿಗೆ ಬೇಕಾದ ತಿಂಡಿ, ಮಿಠಾಯಿಗಳು, ಸುಂದರ 


ಆಟಿಕೆಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಮಗುವು ನಮ್ಮ ಕಡೆ ಓಡಿಬರುವು 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಜಾಗವು ತಾಗದ ಆವಾಸಸ್ಥಾನವೇ 
ಆಗುವುದು. ಸದ್ಗುಣ ಸತೃತಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯವು ಬಾಲಕ್ಕವ್ನನ 
ಕ್ರೀಡಾಭೂಮಿಯಾಗುವುದಾದರೆ, ಅದೇ ದುರ್ಗುಣಗಳಿಂದ ದೂಷಿತವಾದಾಗ 
ಆಸುರೀಶಕ್ತಿಗಳ ರುದ್ರತಾಂಡವ ಭೂಮಿಯೆನಿಸಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು 
ಬಾಲಗೋಪಾಲನ ನೃತ್ಯ ಮಂದಿರ ವಾಗುವಂತೆ ಸದ್ಗು ಣ ಸದ್ವಿಜಾರಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತಗೊಳಿಸೋಣ. ನಾವು ಮಾಡುವ ಸತ್‌ಕರ್ಮಗಳೇ ಭಗವಂತನು 
ನಮ್ಮಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದಾದ ಅಮೂಲ್ಯ ನೈವೇದ್ಯವಾಗಿದೆ- 
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ಯತಂ ಪಿಬಂತೌ ಸುಕತ ತಸ್ಯ ಲೋಕೇ। 
-ಕರೋಪನಿಷತ್‌ 


ನಮ್ಮ ಒಳೆಗೆ ನೆಲೆಸಿ ನಾವು ಮಾಡುವ ಶುಭಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಯು ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಸಮರ್ಪಿಸುವ 
ಶುಭಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ಪ್ರಿಯ ಭೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಕ್ಕೆ 
ಭಗವಂತನು ಓಡಿಬರುವನು. ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿನಾವು ಆ ಹರಿಯನ್ನು 
ನಮ್ಮಿಂದ ದೂರ ಓಡಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಹಿರಿಯನಾದ ದಕ್ಷವ್ರಜಾಪತಿಯನ್ನು ಅವನು 
೦ದಾಗ ಎದ್ದುನಿಂತು ಏಕೆ ಗೌರವಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಸತಿಯು ಶಿವನನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ ದಾಗ ಶಿವನು ನೀಡುವ ಉತ್ತರವು ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿದೆ. ಉತ್ಥಾನ, 

ವಾದನ ಮುಂತಾದ ಗೌರವಗಳನ್ನು ನಾವು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸುತಿ ರೆ 
ವ್ಯ ಇಳಗಿರುವ ಭಗವತ್‌-ಶಕ್ತಿಗೆ ಆ ಗೌರವಸಮರ್ಪಣೆಯಾ ಗಿದೆ ಗೌರವ 
ವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವವನೂ ಪಡೆಯುವವನೂ ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 
ಅಧಿಕಾರದ ಉನ್ಭಾ ದದಿಂದ ಗರ್ವಿತನಾದ ದಕ್ಮಪ್ರ ಜಾಪತಿಯಲ್ಲಿ ಆಪ್ರಜ್ಞೆ ಸಿಯೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ದರ್ಪುಹಂಕಾರಗಳಿಂದ ದೂಷಿತವಾದ ಅವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೆಷ್ಟು ಅರಸಿದರೂ ಅವನು ಕಾಣಲೊಲ್ಲನು. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸನ್ನಿಧಾನವನ್ನೇ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಕಲಾಹೀನ ದೂಷಿತ ಪ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ನಾನೇಕೆ 
ಗೌರವಿಸಲಿಎಂದು ಮಹಾದೇವನು ಪ ಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಸತ್ಯ, ಅಸದ್ವಿಚಾರಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಒಳಗಿರುವ ದೇವಮಂದಿರವನ್ನು ನಾವು ಕೆಡಹುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ಅಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸುವಂತಹ ಇಂತಹ ದುಷೃತ್ವ ಗಳ! ಬಗ್ಗ ಎಚ್ಚ ರದಿಂದಿದ್ದು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಬಜ ಉತ್ತ ಮ 
ಕೃತಿಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಉದಾತ್ತಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಹತ್ತನೆಯ 


ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಂದೇಶವಾಗಿದೆ. 


ಚ 


ಸ 


je ಸ 


ನಿಗೆ 


ಕುರುಡನಾದ 


ಲ್ಲ 


195 


[ad 
A 


a ened) 
Fa 


ಅಜು 


ಖು 


ಖು 


ಷಾ 


ಯ. 


ಇ 


೦ದರ್ಭದ 
“SH ಸ 
ದ 


ಜ್ರ 
ಾಡಿದ್ದಾ 


ಆ ಘು) 


೪೯ 


ed 


ವಿಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನ 
ದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರ 


[ow 


ಗೀತಾನಾರೋದಾರ 


ಇ ಇತ್ತಳಿ ೧೫30 12 72 9) ಹ ಎಕ 4 4 
ಗಟಟ (4 ಗಚ್ಛ ST 
ಕೃ ಜೈಜ್ಛಚ್ಛಾ ಜೃ pn kh Gn 
ಇ ಸ ಜು ಚಟ ಸರಚ ಟ್ಛ ೫13 
Bp" KIS EBS 
BES ಇಸ್‌ ೪ ೫ ಓಟ ಓ ತ್ಮಲಿ 1 
HN SBE ESR pRB 
ಕಚ್ಚ ೫0 ೮ ಇ ೮೫ Bg 13 
3 8 1) ಬೆ a 9 ks 1° ಸದ LL. 2 
3 ಟಿ ಡಿ fF ತ nv 1 ಇ) 4 63- 13 109 
ಇ ಟಿ.ಗಿ 1ನ ಟಕ ೫ 0% (೪೫೫ 
2 ಟ್ರ ಓಣ HOR ಇ 12 ೧ B 
SSR AGSHD YTD 
“B&G ೧೭೬೪ WR 

ಕ್‌ © ಟಿ (3 le ಗ wo NK 5 

AF) ಇದ್ರ ಳ್ವೀ ಇ! 32 23 ೪ ಗು 
ETE: 
Fog 00ND 

ಎ ೧0 kb IPGL PB ಜ್ರ ೫ ೪ 
13 ಗೆ ಟ್ಟ K ಭ್ಯ K 1 2 
ಎಚ BKEMin AEB 3B 
BOS BRD 
BE 8 29958] 
ತ ೆ "aH © ಕೆ ಎ WS pe pe 4° 
Bf ಸಭ DTH 5 ಶತ 
೧ HET p ಗ್ರ 4 0 orl BE or ¥ 

"0ಎ 30೪ 1) © DD OT Bx KN 
WA ಲ ರ್ಳ WM, ಕ Yo 328೫ © © ಇಂ UY 

ಭಿ 170”0ಿ 10.2 ೫1113 BIDET 198 ಇಕೆ ME 


196 


UL. 


ಸ್ನ ಕಂಡ ಅಜು 
ಗಗನದಲಿ ಉದಿಸಿ 


ರೂಪವನ 
ರ್ಯರು ಒಮೆಲೆ 


ದಂತಹ ಅದ್ಭುತ 


ರಮಾತೃನಮುಖಕಮಲ 


ತಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಣು ಗಳು 


, ಅವನ ಸಹಸ್ರಾರು ಕರಚರಣ 


ವ್ರ 
ರಡಿದೆ. ಎಲಿ ನೋಡಿದರೂ ವ 


೧ 
ಎದಿ 


US 
೨೫ ಸ್ರ 
c KB 
BU 
ಇ © 
pol ಸ್ತಿ 
ಈ ಇ kK 
@ BB 
Ww 
೫) 4% 
ve H 
ಇ 017೬ ಇ) 
328 
ಸ 
: 1 18° 
3 KH >) 
by 
ಟಿ ಖಂ 
13 ಖಿ CI) 
1? 
4H 
Wa 
» (ದ 


ಬ 
Ne) 


ಯು 


ವರ್ತನೆಗಾಗಿ ಅನಂತ ರೂ 


ನು 


ಬಾ 
ಗಿ) 


ಬಾ 
ಅರ್ಜುನ 


ಜಡವಸು ಗಳಿಗೂ ನಕಲವಾಣಿಗಳಿ 


ದನೂ 


ಕಂಡು ಹರ್ಷವಿಭ್ರಾಂ 


ಕಿವರವಶತೆಯಿಂದ ನಾನಾರೀತಿ 


ಇಂಧ 


ಲ್ಲ 


ನ 
ವೆಂಬವರ್ಣನೆಯು ಕೆಲವರಿಗೆ 


em 
ಢು) 


೧ 


0 


೧೪ 


ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವು 


ಹಿಯಾದ ವರಮಾತ 
ಣಿ 


ಣು ಮುಖಗಳಿರು 


ದ 
ಈ 


ಭಗವಂತನು ನಿರಾಕಾರನೇ? 


ನಿಗೆಸಾವಿರ 


ಈ 


ರಿಸಿದ ಈ ವಿಶ್ವ ರೂ 
ವಿಸ್ಮಯ ಭರಿತನಾಗಿ 


ನರಮಾತ 


wa) 
Ce 


ಗಳನು ಧ 
FT] 


ಗ 1732 


ಇ ಇ 
9 1H 
“ಆಟ ಡೌ 
£1%2 
ನ ಇ2 ( 
WE: 
8 BoD 
€ Kk 
ಖೆ "2ಎ ಇರ್‌ 
3 3 ತ್ತ 
ಹ ಣಿ 
1 ಇ 3 
ha 
$y 
3 ಲಿ 
ಈ Ge 
BRE 
18 | 
ಚ ೫ 1 
1x 43 
1) 2 ಐ 
0| ೫ ¢ 
ಚ ಲ್ಲ 
a Ra 


EN 
9 
8 ಈ 
BH ve 
"ರಿ ಓಟ 1 
Sx 
B Tm 
1 2 
ಸ (ಜಿ 
H 
pe 12 
1, 
ವೀ 
ಟು w 
BBB 
RB ಗಾ ಇ 
ಎ Te F 
ಏ್‌ ೦30 
(3 WwW (3 
5 
ಎಕ ಬ 1 
ಇ. ಟಿ 2 
IT ja 
5 KL G 
- ತ 
Hay 


೫ 2 


13 


ಆ 


ಕ 


ಆ 


ದಿ 


197 


A 


ಇ ಇರುವ ಅಂತರವ 


ತಾರೆ. ಶರೀರ, ಅವಯವಗಃ 


ಇನ 


a) 7೦8 


ಷತು ಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಪರ 


ಆಕಾರಗಳಿ 


HAS ಇ 
HE 


3 (48 (3 (2 
(ew nH (¢ 
3 0D 1% 


> 1} 
ಡೆ 3 Bp 


© 
1B 
ke: 
೪೨) 
Te 


ರಮಾ 


a 
Ww 


೦ದು 


ಎಮಿ 


ಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಕೃತವಾದ ಜಡಮಯ ಆ 
[8 


ಲ 
ಪಪ 


ವೆಂಬ ಅರ್ಥದಲಿ ನಿರಾಕಾರ 


& 


> b 
ಸ ಸ್ರ ತ 
ಕ 

Bs 


ಯದ 


ದ 


ಇಲಿ 
ಇ, 


ಖಾಸ 
Nt 


ed 
ಗಿ 


್ರದೊಂದೇ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 


ದ 


ನಡಗ 
ಇ ನ ಗ 
ಗ [ಗ 
ಇಡ? 
ಲ (3 
> 
C= 
Dy v8 
390 ' 1) 
1 1 
ಅ IW ಇ 
ಇ. DB 
ಗೈ ದ. 
433 3 
Ye oa ap 
eT 
ARE 
ಸ್ಸ 
ಇ ॥£ 
Ha 
1 5 03 
w Vx 
HIT 
ತಸ 
b 1 
BN 
ಇಟ 11 


ಕ) 


ವನ್ನು ಒಪ್ಪು 


ಲು ಅಪ್ರಾಕೃತ ಆಕಾರ 


N 


El 


ಯ 


ವನ್ನು ಪರಿಹರಿ 


198 ಗೀತಾಸಾರೋದ್ದಾರ 


ಭಗವಂತನ ಆಕಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ವಾದವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಪರಿಶೀಲಿಸಬಹುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜಡಚೇತನ ವಸುವಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮ ನು 
ಬಿಂಬರೂಪಿಯಾಗಿರುವನು. ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಅಸಿತ್ವ ಅದರ ಆಕಾರ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಬಿಂಬವೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ವರಮಾತ್ಮನು ಜಗತ್ತಿನ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅವುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರವರ್ತಕ 
ನಾಗಿರುವನು. ಬಿಂಬರೂಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಬಲದಿಂದಲೇ ಜಗತಿ ಶಿನ ಎಲ್ಲ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿಯಾಗಲಿ ಪರಮಾಣುಗಳಾಗಲಿ ಈ ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು ತಳೆದು ನಿಲ್ಲಲು ಅದೇ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 
2 ೪. ೫೫ ಪರಮಾತ್ಮನು ನೆಲಸಿರುವುದೇ ಕಾರಣವಾ ಗಿದೆ. ಬಿಂಬದಲ್ಲಿ 
ಆಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು. ಆಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರದು. ಶುಭ್ರವಾದ 
ಸುಂದರವಾದ ಬಿಂಬದಿಂದ ಕಪ್ಪಾದ ವಿಕೃತ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಮೂಡಬಹು 
ದಾಗಿದ್ದರೂ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳಿಗೆ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಆಕಾರಸಮತೆಯು 
ಇದ್ದೇ ತೀರುವುದು. ಪರಮಾತನಿಗೂಪ ಸ್ರಕೃತಿಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಗುಣಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಅಂತರವಿದ್ದರೂ ಬಿಂಬ-ಪ್ರ ತಿಬಿಂಬಗಳಂತಿರುವ ಇವುಗಳಿಗೆ ಒಂದು 
ತರಹದ ಆಂತರಿಕ ಸಾಮ್ಯ ವಿರಲೇಬೇಕು. ಪ್ರಪಂಚದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಸ್ತುಗಳಾದ 
ಪರಮಾಣುಗಳು, ಪರಸ್ಪರ ideas ವೈವಿಧ್ಯ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಆಕಾರಗಳನ್ನು" ಪಡೆದು ನಿಂತಿವೆ. ಪರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ವಿಶಿಷ್ಠ 
ರೀತಿಯ ಜೋಡಣೆಗಳು ಉಂಟಾಗಲು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನಂತರೂಪಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. 

ತತ್‌ ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ತದೇವಾನುಪ್ರಾವಿಶತ್‌ | 
ತದನುಪ್ರ ವಿಶ್ವ ಸಚ್ಚ ತೃಚ್ಚಾಭವತ್‌ | -ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್‌ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ ಸ್ರವೇಶದಿಂದಲೇಪ್ರ ಕೃತಿಯು ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳಿ ತನ್ನ 
ವಿಚಿತ್ರ ವಿಭ್ರಮ ವಿಲಾಸಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತ ದೆ ಎಂದು ಉಪನಿಷತು, 
ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಿದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ಥಳ, ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ನೀರು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 
ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುವಂತೆ ನಾನಾರೀತಿಯ ಜಡಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ವ್ಯುಪಿಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನಂತ ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುವನು. ಭಗವಂತ 
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ನಲ್ಲಿ ಅನಂತ ಆಕಾರಗಳಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧಾಕೃತಿ ವೈಭವದ 
ಪ್ರದರ್ಶನವು ನಡೆದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು £ 5 । 
ಕ್ಕಿಂತ ಸರ್ವರಿಗೆ ಬಿಂಬನೂ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ ಆದ ಅವನನು 
ಸರ್ವಾ ಕಾರನೆನ್ನುವುದೇ ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲ ವಸುಗಳ ಳಲ್ಲಿದ್ದರು 
ವಿಕಾರ-ವಿದ್ರೂ ಪಗಳಿಗೆ ಒಳೆಗಾಗದೆ, ಅವುಗಳ ಜಡರೂವಗಳಿ€ 
ಅದೇ ಆಕಾರದ ಚಿದಾನಂದಮಂಗಲಮಯ ಅನಂತರೂಪಗಳನು ರು ಧರಿಸಿದ 
ಸರ್ವಾಕಾರನಾದ ಆ ವಿಶ್ವರೂಪೀ ಹರಿಯ ಮಹಾದರ್ಶನವನ್ನ£ ಇನ ದಿವ 
ನಾದ ಚಾ ವಡೆದುದಾಗಿದೆ. “ಕೆ 


ಸಿನಿ 

ವೇದಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾದ ಭಗವಂತನ ರೂಪ ಆಕಾರಗಳು ಕೇವಲ 
ಕಾಲ್ದನಿಕಗಳೆಂದೂ ಅವು ವಾಸ್ತವಗಳಲ್ಲವೆಂದೂ ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 
ಶ್ರುತಿಪುರಾಣಗಳು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಪರಮ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದು ಒಪ ಕೊಂಡು 
ಪ Red ಕಲ್ಲಿತ ವಿಷಯ ಗಳನ್ನು RS ಜನ ನರಲ್ಲಿ 


Al 


t Bol 
py 
Cb 

ಕಿ 
J 
ಶಿ 


ಜಗಳ ಅನವರತ ಭ್ಯ ತಪಸ್ಥ ಗಳ Ss ಇಕ್ಷಾತರಿಸಿದ ಭಗವಂತನ 
ಸುಂದರ ಮೂರ್ತಿಯು ಅದೆಂತು ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾಗಬಲ್ಲ ದು ಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಭ್‌ತಿಕ ಚಕ್ಬುಸ್ಸಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ವಸು ಗಳು ಒಮೊಮೆ ಬರೇ 


೬ ಆ 


ಕಲನೆಯಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಅರ್ಜುನನು ದಿವ್ಯ ಚಕ್ಷು ರ ಸ್ಲಿನಿಂದ ಕಂ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೇಗೆ ಅಸತ್ಯವೆನಿಸುವವು ವಿಪರ್ಯಾ ಸದ ವಸು? ಗಳು ಯಾವವು 


ಇ 


ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತೀತಗಳಾಗಲಾರವು. i. ಕಂಡ ಭಗವಂತ: 


4 


ಅನಂತರೂಪ ಆಕಾರಗಳು, ಅವನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಭಕ್ತಿಭರಿತರಾ 
ಸುತಿಸುವ ಬ್ರಹ್ನ ಹ್ಥ ರುದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳು 'ಮುಚಾದತ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲ 
ಪುರಾಣ “ಮಹಿಳ ಕಲ್ಪನಾಜಾಲವಾಗಿರದೆ ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಸಿದ್ದವಾಗುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ತೋರುವ ಈ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚವೂ ಸತ್ಯವೆಂದು ಸ ಸ ಷವಾಗುತ ಥು. ಕೆಲವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತು 


ಅವಾಸ್ತವವಾದರೆ ಈ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯಾದಿ ಸಮಗ್ರಲೋಕಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನ 
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(ಕ್ಕಿ 


೫ 
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ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಇರುವುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ದಿವ್ಯ ಚಿಕ್ಷುಸಿನಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತ ರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಛ, ಜೀವ, ಜಡಗಳೆಂಬ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಮೂರು ವರ್ಗವೂ ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಪರಸ್ಪರ 
ವಿಭಿನ್ನವೂ ಸತ್ಯವೂ ಆಗಿದೆ ಎನ್ನುವ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಸಂಶಯ ಲೇಶಕ್ಕೂ ಎಡೆ 
ಇಲ್ಲ ದತಾಗಿದೆ. 


ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವರೂಪಪ್ರಜ್ಞೆ 


ಅರ್ಜುನನ ಈ ವಿಶ್ವರೂವದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಾವು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ ಅನಂತರೂಪಗಳಿವೆ. ಒಂದೊಂದು 
ವಸುವಿಃ ನಲಿ ಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜು ಚಿನ್ನ ಯ ರೂವವಿದೆ. ಅನಂತ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಅನಂತ ಮುಖಗಳಿಂದ ಅವನು ಜಗತ್ತನ್ನು ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನು ಎಂಬ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜಾಗರೂಕತೆಯನ್ನೂ ಸತ್‌ಪ್ರ ವೃತಿ ಶ್ರಿಯನ್ನೂ 
ಬೆಳೆಸುತ್ತದೆ. ಸರಕಾರವನ್ನು ವಂಚೆಸಬಹುದು. ಸಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ವಿಶ್ವತೋಮುಖನೂ ಎಶ್ವತಶ್ಚಕ್ಟುವೂ ಆದ ದೇವನ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿ ನಮ್ಮಿ '೦ದ ಏನನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ವೆಂಬಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಸ್ನೆಯು 
ಜಾಗೃತವಾದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮದು ಧನ್ಯ ಪಾವನ ಜೀವನವೆನಿಸಬಲ್ಲದು. ಕನಕದಾಸನಿಗೆ 
ಬಾಳಹಣ್ಣನ್ನು ಗುಟಾಸ ಗಿ ತಿನ್ನಲು ಏಕಾಂತವಾದ ಜಾಗವೇ ದೊರೆಯಲಿಲ ವಂತೆ; 
ಲೋಕದ ಎಲಿ ನಡೆಯಲ್ಲಿ )ಿಯೂ ಅವನಿಗೆ ಶ್ರೀಹರಿಯ ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತಿತು. ಈ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡವನಿಗೆ ಕುಕೃತ್ಯವನ್ನು. ಮಾಡಿ 
ಅಡಗಿಸಲು ರಹಸ್ಯ ಪ್ರ ದೇಶವೇ ದೊರೆಯದು. ಅವನ ಜೀವನವು ತೆರೆದ 
ಪುಸ್ತಕದಂತೆ Ke 


ನ ರಾಜ್ಯಂ ನಚರಾಜಾಸೀತ್‌ ನದಂಡೋನ ಚ ದಾಂಡಿಕಃ। 
ಧರ್ಮೇಣೈವ ಪ್ರಜಾಃ ಸರ್ವಾಃ ರಕ್ಷಂತಿ ಸ್ಥ ಪರಸ್ಪರಂ ॥ 
-ಮಹಾಭಾರತ 
ಕೃತಯುಗದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿದೆ, ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು ರಾಜನ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ ದೆ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಧರ್ಮಶೀಲರಾಗಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗಿ ಪ್ರಜೆಗಳು 
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ರಮಾತ್ನನ ಉಪಾ 


ಹಾ 
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ವಡೆಯಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ ತನನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದರೂ ಪರಮವುರುಷನ 
ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಲ್ಲಿ ದೇವಿಯೂ ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ದೇವಿಯ ಉವಾಸನೆಯು ಕ್ಲಿಷ್ಠವಾದ ಭಗವದುಪಾಸನೆಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಸುಲಭಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಮೋಕ್ಬುರ್ಥಿಗಳು ಅದನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಬಹು 
ದಾದರೂ ಅದರಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನುಪ ಪಡೆಯಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಕಿತ್‌ವ್ರಕೃತಿಯ ಯನ್ನು ಉವಾಸಿಸಿ ಅದರ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಪರಮಪುರುಷನ 
ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 'ಗೈಯುವ ಈ ಬಳಸು ದಾರಿಯನ್ನು ಅನು ನುಸರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ನೇರವಾಗಿ ತನ್ನನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸುವ ಸುಲಭ ಮಾರ್ಗವನ್ನೆ € ಹಿಡಿಯುವಂತೆ 


ಕ್ಲೇಶೋನಧಿಕತರಸ್ತೇಷಾಂ ಅವ ಕ್ರಾಸಕ್ತ ಚೇತಸಾಮ್‌ | 

ಜಗತಿ ನ ತಂದೆ ತಾಯಂದಿರಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಮತು  ಚಿತ್‌ಪ್ರಕೃತಿ ಇವೆರಡು 
ಪರತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿಕೊಂಡು ಲಕ್ಷಿ ಪತಿಯಾದ ಶ್ರೀಹ ರಿಯ ಪೂಜೋ 
ಪಾಸನೆಗಳಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಬಪದವಿಯನ್ನು ವಡೆಯಲು ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದು 
ಸರಿಯಾದ ಹಾಗೂ ಸುಲಭವಾದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಲಕ್ಷಿ ಯ ಆರಾಧಕರೇ ಎಂದೆನ್ನಬಹುದು. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಮರೆತು ಜೀವನವಿಡೀ ಲಕ್ಷಿ .ಯ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸಂಪತ್ತಿನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು 
ಮುಃ ಮುಳುಗಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ದೇವನ ನ್ನು ಮರೆತು ಬರೇ ಸಂಪತ್ತಿನ ಚಿ ಚಿಂತನದಲ್ಲೇ 
ತಲ್ಲೀನರಾದ ನಮಗೆ ಸಿರಿದೇವಿಯು ಒಲಿದಾಳೆಯೆ? ಸಿರಿಯೊಡೆಯನನು 


ರೆದನಃ ೦ದ ಸಿರಿಯೂ ದೂರವಿರುವುದು ಸಹಜವೇ ಆಗಿದೆ. 


ವಿಷ್ಣುನಾ ಸಹಿತಾ ಧ್ಯಾತಾ ಸಾ ಹಿ ತುಪ್ಪಿಂ ಪರಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ । 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಜೊತೆಗೆ ಪೂಜಿಸಿದರೇನೇ ಲಕ್ಷಿ ಗೆ: ಪರಮ ಸಂತೋಷವಂತೆ. 
ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮರೆತು ಜೀವನವಿಡೀ ಬರಿ ಸಿರಿ-ಸಂಪತ್ತುಗಳ ವೂಜೆಯನ್ನೇ 
ನಡೆಸುವ ನಾವು ಭೂತಿ ಮ ಶಿ ಭಗವಂತ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ಅಂತೂ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಉಪಾಸನೆಗಿಂತಲೂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣನ ಉಪಾಸನೆಯೇ 
ಜೀವನದ ವರಮಪುರುಪಾರ್ಥ ವನ್ನು ಪಡೆ ಯುವತ್ರೆ ೇಷ್ಠವಾದ ಸಾಧನವೆಂದು ಈ 


¢ 


0 


ಬ 
ಸ 
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ಅವ್ಯಕ್ತವು ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮವೆ? 
ಕೆಲವರು ಇಲ್ಲಿ ಸಗುಣ-ನಿರ್ಗುಣಗಳ ಗೊಂದಲವನ್ನು ತರುವ ವ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡುತಾರೆ. ಜ್ಞಾನ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯಾ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸ ಸಭದ ಈ ಗುಣಧರ್ಮಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಅ ಅಪರಿಚ್ಛನ್ನ 
ಚೈತನ್ಯವೇ ನಿರ್ಗುಣವೆಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಇವರು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಿರ್ಗ ಣೋಪಾಸನೆಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದರೂ ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾಗಿರುವು 
ದರಿಂದಸಗುಣೋಪಾಸನೆಯ ಸ ಸುಲಭ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ಬೋಧಿಸಿರುವು 
ದಾಗಿ ಗೀತೆಯ ಆಶಯವನ್ನು ವಿ ವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ವರಬಹನನು ಸಗುಣ 
ನಿರ್ಗಣ ಎಂಬುದಾಗಿ ವಿಃ ಭಜಿಸಿ ಒಂದು ಪರಮ ಸತ್ಯಃ 0 
ನಾಯಿಕವೆಂದೂ ಹೇಳುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಉವನಿವತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 


Le 
21 


ಬಾ ಈ ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಸಃ ಗುಣನೂ ನಿರ್ಗುಣನೂ ಆಗಿರುವನು. ಸತ್ತ ಆ ರಜಸ್ಸು ತಮನ್ನು 


ಮುಂತಾದಪಾ ಕ ಗುಣಸಳಂದವರಹಿಸೂ ಹ್ಞಾ ಆನುಡಿವ eR 
ಸದ್ದುಣ ಜರಿತನೂ ಆದ ವರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸಗುಣನೂ ನಿಗು 
ಆಗಿರುವ ಹ ಅಪ್ರಾಕೃತ ಗುಣಗಳ. ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಿಗುಣನೆಂದೂ ಪಾ ಕತ 
ಗುಣಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿರ್ಗಣನೆಂದೂ ಒಬ್ಬನನ್ನೆ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ದೆ. 


ಏಕೋ ದೇವಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢ: 
ಸರ್ವವ್ಯಾ ಪೀ ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮಾ 
ಕರ್ಮಾಧಕ್ಷ 1ಸರ್ವಲೋಕಾಧಿವಾಸಃ 

ಸಾಕ್ಷೀ ಚೆ € ಚೇತಾ ಕೇವಲೋ ನಿರ್ಗು ಣಶ್ಚ॥ 


ಎಂದು ಉಪನಿಷತಿನಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೂ ಜತ ಂತರಾತ್ಮನೂ ದೇವನೂ 


ಆದ ಸಗುಣವಸ್ತುವನ್ನೆ € ನಿರ್ಗುಣವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ 
ಸಗುಣನು ಬೇರೆ ನಿರ್ಗುಣನು ಬೇರೆ ಎಂದು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಭಿನ್ನವಿಭಿನ್ನ ಗೊಳಿಸಿ ಸಿ ಜಗಜ್ಜನ್ನಾ ದಿಕರ್ತವೂ ಸರ್ವಜ್ಞವೂ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯೂ ಆದ 
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ಒಪಿಗೆಯಾದ ಸಗುಣೋಪಾಸನೆಯ ವಿಶಾಲರಾಜವೀಧಿಯಲ್ಲಿ ಜನತೆಯನ್ನು 
ಮುನ್ನ ಡೆಸುವುದೇ ವಿಹಿತ ವಿಚಾರವಾಗಿದೆ. 


ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳು 
ಮುಕಿ ಹಾಗೂಸಾಕ್ಷಾ; ತ್ವಾರಗಳಿಗೆ ಪ್ರಧಾನಕಾರಣವಾದ ಭಕ್ತಿ ಪುರಸ್ನರವಾದ 


ನಿರಂತರ ಭಗವದ್‌ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಧಾರಣ ಜನರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಆಳವಾದ ಭಕ್ತಿ ಯಾಗಲೀ ಹೃದಯ ಬಲವಾಗಲೀ ವಿಷಯ 
ವೈರಾಗೃವಾಗಲೀ ಇಲ್ಲದ ನಮಗೆ ಈ ಅಖಂಡ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದ ರೂಆ ಬಗ್ಗೆ ತೀವ್ರ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಸಿ 
ಕಟ್ಟಿ ಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಗೆಯನ್ನ ಲ್ಲದೇ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಲಾರೆವು. ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ 
ಅದ್ದಿದ ಒಣಗಿದ ಬತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೀಪ ಉರಿಯಬಲ್ಲದು. 
ವಿಷಯಜಲದಲ್ಲಿ ಮಿಂದ ಹಸಿ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ರಾಗ-ಮೋಹಗಳ 
ಹೊಗೆಯಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾ ನದ ಕಿಡಿಯು ವ್ರಜ್ವಲಿಸಲಾರದು. ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಸತ್ಸರ್ಮಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕಾರ ಹೊಂದಿದ, ಭಕ್ತಿಯ ಫೃತಧಾರೆಯಲ್ಲಿ ಮಿಂದ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಜ್ಞಾ; ನಜ್ಯೋತಿಯು ಬೆಳಗಬಲ್ಲದು. ಆದುದರಿಂದ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿವಿರಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಲು 
ತೀವ್ರ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನಾ! ದರೂನಿರಂತರವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಾತುಂ ನಶಕ್ನೋಷಿ ಮಯಿ ಸ್ಥಿರಂ I 

ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನ ತತೋ ಮಾಮಿಚ್ಛಾsಪ್ರು, ೦ ಧನಂಜಯ ॥ 

ಅಭ್ಯಾನೇತಪ್ಯಸಮರ್ಥೋಸಿ ಮತ್ಕರ್ಮಪರಮೋ ಭವ। 

ಈ ತೀವ್ರಾ ಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವ ಮಾನಸಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿರದಿದ್ದರೆ 
ಭಗವತ್‌ಪ್ರೀತಿಯ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನಿಷ್ಕಾಮನೆಯಿಂದ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯನ್ನೆಸ 
ಗುವ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನಾದರೂ ನಾವು ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 
ಕರ್ಮಯೋಗವು ಅಂತಃಕರಣಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗದ 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮನ್ನು ಅಣಿಗೊಳಿಸುವುದು. ಇಂತಹ 
ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮಯೋಗದ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ನಾವುತಲುಪಿರದಿದ್ದರೆ ನಾವು ವಿವಿಧ 
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ಅಪೇಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಕೈಗೊ ೦ಡಿರುವ ನಾನಾ ವಿಧ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಪದೇ ಪದೇ ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅವನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸುವ ಸಮರ್ಪಣ ಮನೋಭಾವವನ್ನಾದರೂ ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ನಮ್ಮ ಸಕಲ 
ಕ್ರಿಯಾವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠುಮನೆ ಹಾಗೂ ಭಗವದರ್ಪಣಭಾವವನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನುಸ್ಕೂತಗೊಳಿಸಲು ನಮಗೆ ಶಕ್ಕವಾಗದಿದ್ದ. ರೂ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಾದರೂ ಆ ಬೆಳಕು ನುಸುಳಿಬರಲು ಅವಕಾಶವಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಗಾಢಾಂಧಕಾರವು ವ್ಯಾಪಿಸಲಾರದು. ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ವೃವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಭಗವಂತನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ನಾಧಿಸಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ 
ಸಂಬಂಧಸ್ಥಾವನೆಯಂತಹ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನಾದರೂ ನಾವು 


ಮಾಡಬಾರದು? ಹೀಗೆ ಗೀತೆಯು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ನಾಃ 
ಮಾಡಬಹುದಾದಂತಹ ಸಾಧನೆಯ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ನಮಗೆ ಎಟಕುವಂತಹ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಭಗವತ್‌ಸಂಬಂಧ ಸ್ಥಾಪನೆ, ನಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮಯೋಗ, 
ಧ್ಯಾನದ ಮಹಾ ಪ್ರಯತ್ನ, ಅಖಂಡ ಧ್ಯಾನ ಇವೇ ಗೀತೆಯು ಬೋಧಿಸಿದ ನಾಲ್ಕು 
ಮೆಟ್ಟಲುಗಳಾಗಿದ್ದು ಕ್ರಮ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇವುಗಳನ್ನೇರಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮವನ್ನೆತ್ತರಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಕಾಮ ಧ್ಯಾನ 


ಸಕಾಮ ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಕಾಮ ಧ್ಯಾನ ಎಂಬುದಾಗಿ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಎರಡು ವಿಧಗಳಿವೆ. ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿ ಕಾದಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯಿಂದಲೂ 
ಮಾಡಬಹುದು; ಇದನ್ನು ನಿರವೇಕ್ಸ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ಆಚರಿಸಬಹುದು. 
ಅದರಂತೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಫಲವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ ಸಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿದ್ದಾ ರೆ. ಧ್ರುವ 
ಮೊದಲಾದವರು ಒಮ್ಮೆ ಇಂತಹ ಕಾಮನೆಯಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದಿದೆ. ಯಾವ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತಿಯೊಂದನ್ನೇ 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸುವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಇದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗವಾಗಿದೆ. ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾದವರು 
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ಹಪರಿಃ ವೂರ್ಣ ಧ್ಯಾನಯೋಗದಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ ಪ್ರಸನ್ನಗೊಳಿಸಿ 


ಯು ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿದನು. 
ಳಾಗಿ ಅವನು ಬಯಸಿದ ವುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಡಲು 
ಸ್ವರ್ಗ ೯ವನು ಕೊಡಲೇ ಮಾನುಷ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಕಲ ಭೋಗ 
ಭವಗಳನು ನೀಡಲೇ ಎಂದು ದೇವಿಯು ಕೇಳಲು ಈ ಯಷಿಯು 
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ಬ್ರಿ 


ವ್ಯ ಲ್ನ 

ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿರಾಕರಿಸಿದನು. ""ದೇವಿ, ನನಗೆ ಸ್ನರ್ಗವಾಗಲಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
೧ ವ ೦. 

pe ಯಾವುದೂ ಬೇಡ. ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಖಂಡ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 


ಂತರವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸುವುದು ನನಗೆ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಸಾಧನಶರೀರದಿಂದ ನನ್ನ 
ವಸೆಯ ಯುನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ನಡೆಯುವಂತೆ ನೀನು ಅನುಗ್ರಹಿಸು.'' ಎಂದು ಆ 
ಬೇಡುತ್ತಾನೆ. ದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಈ ನಿಷ್ಕಾಮ ಧ್ಯಾನ 
ವಾಗಿ ಸಾನಿತು. ಇಕ್ಸ್ಟ್ವಾಕುರಾಜನು ಒಮ್ಮೆ ಆ ಕಡೆಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. 
ಏನಾದರೂ ಪಡೆಯಲು ರಾಜನು ಆ ಯಷಿಯನ್ನು ಒತಾಯ 
೨ನೆ. "ದೇವರಿಂದಲೂ ಏನನ್ನೂ ಬಯಸದ ನಾನು ನಿನ್ನಂತಹ 
ಸಾಧಾರಣ ರಾಜನಿಂದ ಏನನ್ನು ಬಯಸಿ "ಪಡೆಯಲಿ? ಎಂದು ರಾಜನ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ತಳ್ಳಿಹಾಕಿ ತನ್ನಿಂದಲೇ ಏನಾದರೂ ಕೇಳಿ ಪಡೆಯುವಂತೆ ಪ್ರತಿ 
೨ಹಾನವ ನ್ನು ಆಯಷಿಯು ರ ರಾಜನಿಗೆ ನೀಡುವನು. ತ್ರಿ ಯನಾದುದರಿಂದ ಆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ನಲ್ಲಿಯಾವುದನ್ನಾ ನಾದರೂ ಬೇಡಿ ವಡೆಯಲು ಇಕ್ಷಾ ಚಳ 
ಸಂಕೋಚಗೊಂಡರೂ ನಂತರ ಅವನ ಆವರೆಗಿನ ತಪಸ್ಸಿನ ಫಲವನ್ನೆ 
ವಂತೆ ಕೇಳುವನು. ಎಂತಹ ಭಯಂಕರವಾದ ಬೇಡಿಕೆ ತನ್ನ ಇಡೀ 
ವನ ದಸಿದ್ದಿ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನೀಡುವುದೆಂಬುದು ಎಂತಹ ಕಲ್ಪನ ನಾತೀತವಾದ 
Mele ಯಷಿಯು ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಒಂದು ಮುಂದು 
ನೋಡಿದನು. ನಂತರ ತನ್ನ ತಪಸ್ಸಿನ ಅರ್ಧ ಫಲವನ್ನು ನೀಡುವುದಾಗಿಸಾರಿ, 
ವಹ. ಯೇ ರಾಜನ ಬೇಡಿಕೆಯಂತೆ ತನ್ನ ತಪಸ್ಸಿನ ಪ್ಪ ಪೂರ್ಣ ಫಲವನ್ನೇ 
ಗಲೇಧಾರೆಎರೆಯುವುದಾಗಿ ಧೀರಭಾವದಿಂದ ಭಷಿಯು ಘೋಷಿಸಿದನು. 
_ಗದ ಮಹಾಮೇರುವಿನಂತಿರುವ ಯಷಿಯ ಈ ಕೃತಿಯನ್ನು ಕಂಡು ರಾಜನು 
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ವಿಚಲಿತನಾದನು. ತಾನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ ಯಷಿಯು ನೀಡುವ ಈ 
ಮಹಾಫಲವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಆತನು ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತ ಈ ತಪಸಿನ ಫಲದ 
ವಿಸಾ ಸಾರವೆಷ್ಟೆಂಬುದನ್ನು ಕೇಳುವನು. ""ತವಸ್ಸಿನ ಫಲವನ್ನು ನೀಡಬೇಕೆಂದು ನೀನು 
ಕೇಳಿದ್ದ ನಾನು ನೀಡಿದ್ದೇನೆ. ತಪಸಿನ ಫಲ ಏನು ಮತು ಎಷ್ಟು ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಯಾವ ಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಾನು ಈ ತಪಸನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವಾಗ ನಿನಗೆ ಆ ಫಲವನು ನಾನು ಹೇಗೆ ಅರುಹಲಿ?'' ಎಂದು 
ವರಿಮಿತಿಯನ್ನೂ ತಿಳಿಯದೆ 


ನಿರಾಕರಿಸುವನು. ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟ, ಮಾತಿನಂತೆ ಆ ದಾನವನ್ನು 
ಸರಸ ಬೇಕೆಂದು ಯಷಿಯೂ ಪಟು, ಹಿಡಿಯುವವನು. ಹೀಗೆ ಆ ಫಲವನು ಮ 
ಕಲನ ಲೊಲ್ಲದ ಈ ರಾಜ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲೇಬೇಕೆಂದು ಆಗ್ರಹಿಸುವ 
ಆತ ತ್ಯಾಗಮೂರ್ತಿಯಾದ ಮಹರ್ಷಿ ಇವರಿಬ್ಬರ ತಿಕಾ, )ಟವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು 
ದೇವತೆಗಳೇ ಅಲ್ಲಿ ಉಪಸ್ಥಿತರಾಗುವರು. ಮಹಾಭಾರತದ 
ಜಾಪಕೊ ೇಪಾಖ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಬಹುಸುಂದರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಮದ್ದಾ ನದ ಜ್ವಲಂತ ನಿದರ್ಶನವಾಗಿ ಈ ಯಷಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿ 
ತ್ರ ಲಾಗಿ ಗಿದೆ. ತಾನು ಜೀವನವಿಡೀ ನಡೆಸಿದ ಧ್ಯಾನದ ಫಲವನ್ನೇ ತಾನು 
ಅರಿಯ ದಮತ್ತುತ ನ್ನ ಜೀವನ ದಸಿದ್ದಿ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೇ ನೀಸಂಕೋಚ ಭಾವದಿಂದ 
ತ್ಯಾಗ ಮಾ ಡಿದ ಆ ” ಯಷಿಯ ನಿಷ್ಕ್ರಮವೃತ್ತಿಯು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿದೆ. 
ನಿಷ್ಕಾವ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಹಾ ಪ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಗಳಿಂದ ಇಂತಹ 
ಮನಾರಹಿತವಾದ ಧ್ಯಾನಯೊ ಯೋಗದ ಅವಸ್ಥೆ ಸಿಯನ್ನು ಜ್‌ ಸಾಧಕನು 
ಸೈಯತಿಸಬೇಕು. 
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ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ ಶೀಲಸಂವರ್ಧನೆ 


ಸಾಧಕನು ನಿಷಾ )ಮಕರ್ಮಾಚರಣ, ವೈರಾಗ್ಯಃ ಮತ್ತು ಪ್ರ ಯತ್ನ ಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
ತನ್ನ ಲ್ಲಿ ಸದು ಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ ಸಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಸದ್ದು ಣಗಳನ್ನು ವಿಕಸಿತೆಗೊಳಿಸುವುದೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಟಾ ಕಾರಕ್ಕೆ 


ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿರುವ ಆತ್ಮರೆಲ್ಲರೂ ಸ್ವತಃ 
ಸದ್ದು ಣರೂಪಿಗಳೇ ಆಗಿರುವರು. ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆವೃತವಾದ, ಆದರೆ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸದ್ಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ತಮ್ಮ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಆವಿಷ್ಕಾರಗೊಳಿಸು 
ವುದೇ ಮುಕ್ತಿ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಮೂಲಭೂತ 
ಸದ್ಗುಣಗಳ ಅಭಿವೃಕ್ತಿಯಾಗಲು ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವೆನಿಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಆತನಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಧರ್ಮಗಳೆನಿಸಿದ ಸತ್ಯ 
ಜ್ಞಾನ, ದಯೆ, ತ್ಯಾಗ ಮುಂತಾದ ಸ್ವರೂಪ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಗೆ ತೀರ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಷವೂ 
ವಿರೋಧಿಯೂ ಆದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರೂಢಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮವು 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚುಘನವಾದ ಆವರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಂತಾಗುವುದು. ಅಸತ್ಯ, ಕೌರ್ಯ, 
ಹಿಂಸೆ ವಂಚನೆ ಮೊದಲಾದ ದುರ್ಗುಣಗಳು ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ತೀರ 
ವಿಸಂಗತಗಳಾದ ವಿರೋಧಿ ಭಾವಗಳಾಗಿವೆ. ಇಂತಹ ದುರ್ಗುಣಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ವನ್ನು ಕುಗ್ಗಿ, ಸಿ ಅಜ್ಜಾ; ನ 
ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ವಿಜೃಂಭಣೆಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಅದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿದುರ್ಗುಣಗಳು ಹೆಚ್ಚಿ ದರೆ ಅನಂತಗುಣರೂಪಿಯಾದ 
ಭಗವಂತನ ಧ್ಯಾನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಅರ್ಹತೆಯನ್ನೇ ನಾವು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಂತಾಗುವುದು. ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯವ್ಯವಹಾರಗಳೆಲ್ಲ ವೂ ದುರ್ಗುಣ 
ದುರಾಚಾರಗಳಿಂದ ದೂಷಿತವಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಸುಗುಣಮೂರ್ತಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನ 
ಸಾಮ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆನ್ನಲಾಗುವ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ನಾವು ಹೇಗೆ 
ಅರ್ಹರಾಗಬಲ್ಲೆವು? ಆದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಮೂಲಭೂತ ಸ್ಥಿ ತಿಯೆನಿಸಿದ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ನಮ್ಮ ಪರಮಪ್ರಾಪ್ಯಸ್ಥಾನವಾಗಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪಗುಣಗಳಿಗೂ ತೀರ ವಿರೋಧಿಯಾದ ಮನೋಧರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಥಾ ಅವಕಾಶವಿರಬಾರದು. ಇದರಿಂದ 
ಭಗವಂತನಿಂದ ನಾವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ದೂರ ಉಳಿಯುವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ 
ಅಡಚಣೆಯಾಗುವ ದುರಂತ ಸನ್ನಿವೇಶವು ಒದಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅನಂತಗುಣಮೂರ್ತಿ ಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಟಾತ್ವಾರದಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯೇ 
ಸಹಜವಾಗಿ ಹುದುಗಿರುವ ಚೇತನಾತ್ಮಕ ಸದ್ಗುಣಪ್ರಭಗಳಿಂದ ನಾವು 
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ಬೆಳಗಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಲೌಕಿಕ ಜೀವನವು ನೀತಿಶೀಲಸಂಪನ್ನ: ವಾಗಿರಬೇಕು. 
ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆಲ್ಲ ಸದ್ಗುಣಮಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಸಾಧಕನು ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಈ ಗುಣಗಳ ಯಾದಿಯನ್ನು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಬರುವ, 
ಅದ್ವೇಷ್ಟಾಸರ್ವಭೂತಾನಾಂಮೈತ್ರಃಕರುಣ ಏವ ಚ। 

ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. ಅದ್ವೇಷ, ಮೈತ್ರಿ, ಕರುಣೆ, 
ನಿರ್ಮಮತೆ, ನಿರಹಂಕಾರ, ಸಹನೆ, ಅಲಂಬುದ್ದಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳಾಗಿವೆ. ಭಕ್ತನಲ್ಲಿ ಈ ಗುಣಗಳು 
ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಗುಣಶಾಲಿಯೇ ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನೆಂದು 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಅರುಹಿದ್ದಾನೆ. ಲೋಕದ ಯಾವುದೇ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ 
ಉದ್ದಿಗ್ನನಾಗದೆ, ಯಾರಿಗೂ ಹೆದರದೆ ಭಕ್ಕನು ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದರಂತೆ ಅವನಿಂದಲೂ ಜನರಿಗೆ ಯಾವ ಭಯ, ಅಪಾಯ 
ಉಪದ್ರವಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಸರ್ವರಿಗೂ ಅಭಯ ನೀಡಿ ತಾನೂ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ, 
ಉಳಿದವರೂನಿರುದ್ದಿಗ್ಗರಾಗಿರುವಂತಹ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಭಕ್ತನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆತನು "ಸರ್ವಾರಂಭ ಪರಿತ್ಯಾಗಿ' ಅಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಪ್ರೀತಿಕರವಾಗದ ಕೇವಲ 
ಸ್ವಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ದೂರವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
ಸುಖದುಃಖಗಳರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಸುಖದಂತೆ ದುಃಖವೂ 
ಅವನಿಗೆ ಅಪೇಕ್ಟಿತವೇ. ತನ್ನ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳ ಫಲರೂಪವಾದ ದುಃಖತಾಪಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿ ತನ್ನ ಪಾತಕಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಭಕ್ತನು ತವಕಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ತನ್ನ 
ಆತ್ಮಶುದ್ದಿಗೆ ಸಹಾಯಕವೆಂದು ದುಃಖದ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಸಂತೋಷ 
ಸಮಾರಂಭವೆಂಬಂತೆ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಆತನು ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಅದರಂತೆ ಭಕ್ತನು 
ದುಃಖದಂತೆ ಸುಖವನ್ನು ಉಪೇಕ್ಬು ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ನೋಡುವನು. ದುಃಖವು 
ಕ್ಷೇಶರೂವವಾಗಿರುವಂತೆ ಸುಖವೂ ಅನಂತ ಕ್ಲೇಶಕರವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಸುಖದ 
ತುಣುಕಿಗಾಗಿ ಮಾನಔನು ಅದೆಷ್ಟು ದೈನ್ಯ ಸಂಕಟಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ! 
ಸಮಚಿತ್ತನಾದ ಭಕ್ತನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವೈಷಯಿಕ ಸುಖಹಾಗೂಸಾಂಸಾರಿಕ ಕ್ಲೇಶ 
ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಒಂದೇ ಬೆಲೆ. ಎರಡನ್ನೂ .ಹೇಯಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಅತನು 
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ನಿರೀಕ್ಬಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಆತನು ಸಮದುಃಖ ಸುಖನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಸುತಿನಿಂದೆಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ ಯೂನಿರ್ವಿಕಾರನಾಗಿರುವುದೂ ಒಂದು ಅಪೂರ್ವವಾದ 
ಮಹ ಹತ್ವದ ಗುಣವಾಗಿದೆ. ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿದ್ದರೂ ಸುತಿನಿಂದೆಗಳಿಂದ 
ವಿಕಾರವಶನಾಗದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯುವುದು ವಿರಳ. ಸರ್ವಸಂಗ 
ಪರಿತ್ಕಾಗಿಗಳಿಗೂ ನೀಃಸ್ಸ ಹಸೇವಾಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಸ್ತುತಿಯ ಮೋಹವನ್ನು ಮೀರಿ 
ನಿಲ್ಲಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತ ಸತ್ಯಾಗಸೇವೆಗಳನ್ನುಸ್ತು ತಿಸುವಾಗಎಂತಹತಾ ತಪಸ್ವಿಯ 
ಮುಖವೂ ಅರಳುತ್ತ ದೆ ಫಲಾತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಹರಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯಿ ನಂದ 
ಸ್ಹಕರ್ತವ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ನಡೆಯುವ ಕರ್ಮ ಯೋಗಿಯಾದ ಭಕ ನಿಗೆ 
ಸ್ತುತಿ ಕಿನಿಂದೆಗಳೆರಡೂ ಸಮಾನವೇ ಆಗುವವು. ಇಂತಹ ದಿವ್ಯ ಸದ್ದು ಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ವಡೆಯಲು ಸಾಧಕನು ವ್ರಯ ಯತ್ನಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಧಿಯು ಅವನ 

ಹಸ್ತಗತವಾಗುವುದರಲ್ಲಿವಿಲಂಬ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಯೇತು ಧರ್ಮ್ಯಾಮೃತಮಿದಂ ಯಥೋಕ್ತಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 


ಪ ಸದ್ದು ಣಗಳು ಧರ್ಮ್ಯ ಹಾಗೂ ಅಮೃತಗಳಾಗಿವೆ. 
'ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು ಯಾರು? 


ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ-ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರ ನಿರೂವಣೆ ಣೆಯಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿ- 
ಪ್ರಾಕತರೂಪವಾದ ಸಮಗ್ರ ಬ್ರ ಪ್ಮಾಂಡವೇ ಕ್ಷೇತ್ರ ವಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನಿಂದ 
ಧಿಷಿತವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವುದು. 
ಡೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೇ ಭಗವಂತನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ನೆಲೆಸಿರುವುದರಿಂದ ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿದೆ. ಈವಿಶವು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರದಂತಿದೆ. ॥ ಭಗವಂತನು ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಆತ್ಮದಂತಿದ್ದಾನೆ. ಶರೀರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಆತ್ಮದ ಅಧಿಷ್ಠಾನವು 
ಅವಶ್ಯವಿರುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಪ್ರ ವೇಶದಿಂದಲೇ ವಿಶ್ವದ ಎಲ್ಲಪ್ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳು ನಡೆದಿವೆ. ಭಗವಂತನು ವಿಶಾ ುತ್ರನೆನಿಸಿದ್ದರೆ ವಿಶ್ವವು ಭಗವಂತನ 
ಶರೀರವೆನಿಸಿದೆ. 


ಇದಂ ಶರೀರಂ ಕೌಂತೇಯ ತ ಆತ ಮಿತೃಭಿಧೀಯತೇ 


೬ 
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ಪಡೆಯಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾದ ಅರ್ಹತೆಗಳು - ಇವುಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇಡೀ ವಿಶ್ವ ಕೆ ಆತ್ಮದಂತಿರುವ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನೇ ಜ್ಞೇಯನು. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ವಸ್ತುವು ಈತನೇ. ಹನ್ನೆ ರಡು 
ರ್ಷಗಳ ಗುರುಕುಲವಾಸದ ನಂತರ ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದ ಶ್ರೇತಕೇತುವಿನ 
ಮುಖದಲ್ಲಿ ಅವನ ತಂದೆಗೆ ಜ್ಞಾನದ ವರ್ಚಸ್ಸು ಲಕ್ಷಣಗಳೇನೂ ಕಾಣ 
ಲೊಲ್ಲವು. ಅಲ್ಲಿ ಸ್ತ ಬ್ಲತೆ, ಅಹಂಕಾರಗಳನ್ನೆ ಗುರುತಿಸಿದ ತಂದೆ ಉದ್ದಾಲಕನು 
ಖಿನ್ನನಾಗಿ 
ಉತ ತಮಾದೇಶವಪ್ಪಾಕ್ಚ್ಯಃ ಯೇನಾಶ್ರುತಂ ಶ್ರುತಂ 
ಭವತ್ಯಮತಂ ಮತಮವಿಜ್ಞಾತಂ ವಿಜ್ಞಾತಮ್‌ 
-ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್‌ 


ಯಾವ ಒಂದು ವಸುವಿನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ತಿಳಿಯಲ್ಲಡುವುದೋ ಆ 
ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವೆಯಾ? ಎಂದು ಕೇಳುವನು. ಶ್ಲೇತಕೇತುವಿಗೆ 
ತಂದೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಉತ್ತರಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಒಂದರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬಹುದೆಂಬ ತಂದೆಯ ಮಾತು ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ಒಗಟಾಗಿ 


೧ 1 
ತೋರಿತು. "ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವೇ ಅಂತಹದು. ಅವನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾವು 


ಇಡೀ ಜಗತ್ತ ನ್ನು ತಿಳಿದಂತೆಯೇ ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣ ನ್ನು ತಿನ್ನುವವನು ಅದರಸಿವ್ಪೆ 
ಗೊರಟುಗಳನ್ನು ಜಗಿಯಬಜೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಹಣ್ಣಿನ ರಸಕವಲವನ್ನು ಆಸ್ವಾದಿಸಿದರೆ 
ಇಡೀ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿಂದಂತೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಸಾರವಸುವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತರೆ 
ಉಳಿದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಾವು ಬೇರೆ ತಿಳಿಯಬೇಕೆ? ಪ್ರಪಂಚದ 
ಸಾರಸರ್ವಸ್ಥ ವೆನಿಸಿದ ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ 
ಸಿಪ್ಪೆಯಂತಿರುವ ಈ ತುಚ್ಛ ಜಗತ್ತಿನ ಪರಿಜ್ಞಾ; ನದಿಂದಲೇ ಗರ್ವಿತನಾಗಿ ನೀನಿಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದಿರುವಿ. ಜ್ಞಾ ನದ ಪರಿಣತಿಯಾದ ವಿನಯಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ನಿನ್ನ ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ'' ಎಂದು ಉದ್ದಾಲಕನು ಉಪದೇಶ ನೀಡಿ ಅವನ ಕಣ್ಣು 
ತೆರೆಯುತಾನೆ. ಅಂತೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಜ್ಞ ೀಯ 
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ಕಾರಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಲಿಕರು ಮತ್ತು ಕೆಲಸಗಾರರುಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಇಂದು 
ಅಧ್ಯಾಪಕರ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಸ ಸಂಬಂಧವು ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ ಎಂದು 


ಜಾನಾರ್ಥಿಗಳ ಅರ್ಹತೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿತವಾದ ಚ 


ಕೇವಲ ಕಾಯಿಕವಲ್ಲ ಆಂತರಿಕ ಶುಚಿತ್ತವೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಪರಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಎಷ್ಟು ಸಾರಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದರೂ ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ 
ಮತಿಕಾಲೇಪವನು ಮಾ ಕೊಂಡರೂ ಮಾನಸಿಕ ನೈರ್ಮಲ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯದ 


ಪಕ್ಷಿಯು ಜ್ಹಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಂ ರಾಗಲಾರ. ಆ NR ನಿಗ್ರಹ ಹಕ್ಕೆ ಬೈದರ ಶಿಷ್ಠನಾದ 
ಉತಂಕನು ಆದರ್ಶ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ನೆ. ಗುರುಗಳ ಅನುಪಸಿ ಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸುಂದರಿಯಾದ ಗುರುಪತ್ಲಿಯ ವಿಲಾಸ-ವಿಭ್ರಮಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗದೆ 
ಆತ್ಮನ್ಸೈರ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡ ಉತ್ತಂಕನು ಗುರುಗಳ ವಿಶೇಷ 

ಪಡೆಯುವನು. ದಂಭ, ಅಹಂಕಾರಗಳಂತೂ ಜ್ಞಾನದ ಕಡು 
ರಿಗಳು. ಎತರದ ಜಾಗ ಕೈನೀರು ಹರಿಯಲಾರದು. ನೀರು ಹರಿಯಲು ತಗ್ಗಾದ 
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ಮೂರು ಅನಾದಿ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿಯೇ ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು 
ಪಂಚಭೇದಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಪ್ರಪಂಚದ ಈ ತಾತ್ತ್ವಿಕ ವಿವೇಚನೆಯು ಏಕೆ ಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು 
ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವರು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ತತ್ತ ಎಗಳಷ್ಠಿವೆ? ಇದು ತತ್ತ ಎವೆ? ಅತತ್ತ ನ? 
ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಸೂಕ್ಷ ಒನಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಏನೂ 
ಲಾಭವಿಲ್ಲ. ಸಮುದ್ರತೀರದಲ್ಲಿ ಉರಿಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಅದರ ಮಳಲನ್ನು 
ಎಣಿಸಿದಂತೆ ಈ ಲೌಕಿಕ ಚರ್ಚೆಯು ಬರೇ ನಿರರ್ಥಕ ಪ್ರಯಾಸವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಸುಖಶಾಂತಿಮಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಆವಶ್ಯಕಗಳಾದನೀತಿ, ಸದ್ದು ಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ 
ಜಗತ್ತಿ, ಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. ಈ ಒಣ ಚರ್ಚೆಯಿಂದ ದೂರ ಉಳಿದಷ್ಟು 
ಜಗತ್ತಿ ಗೆ ಕ ೀಮ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವರು ಬಹಳ ಮಂದಿ ಇದ್ದಾ ರೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ 
ಗೌತಮಬುದ್ಧನು ಹೇಳಿದ ಕತೆಯನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಕ್ಲೇಶಗಳಿಂದ ಬಳಲಿ ಧರ್ಮೊೋಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಗೌತಮಬುದ್ಧನ 
ಬಳಿಗೆ ಬಂದ ಶಿವೃನೊಬ್ಬನು ಜೀವ-ಜಗತುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲವು ತಾತ್ತ್ವಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು ಅದರ ಉತ್ತ; ರವನ್ನು ಕೊಡಲೇಬೇಕೆಂದು ಗೌತಮ 
ಬುದ್ದನಲ್ಲಿ ಹಠ ಹಿಡಿಯುವನು. ಆಗ ಗೌತಮಬುದ್ದನು ಹೇಳುವ ಉದಾಹರಣೆ 
ಇದು: ವಿಷಲಿಪ್ತವಾದ ಬಾಣವು ಚುಚ್ಚಿ ಅದರ ತೀವ್ರವೇದನೆಯನ್ನು 
ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ವೈದ್ಯನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವನು. ವೈದ್ಯನು ನೀಡುವ 
ಔಷಧವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಬದಲು ಅವನು ಕರಾರು ಹಾಕುತಾನೆ- ಆ ಬಾಣದ 
ರೂಪವೇನು, ಬಣ್ಣವೇನು? ಬಾಣವನ್ನು ಯಾವುದರಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಲಾಗಿದೆ? 
ಔಷಧವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಮುಂಚೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಡಲೇಬೇಕು 
ಎಂದು. ತಾತ್ತ್ವಿಕ ವಿವೇಚನೆಗಳು ಇದರಂತೆಯೇ ನಿತ್ಯಜೀವನದ 
ಕ್ಲೇಶಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಅನವಶ್ವಕವಾಗಿದ್ದು ವೈದ್ಯನಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಕೇಳುವ 
ತಲೆಹರಟೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯಂತೆ ತತ್ತ ಎಬಿವೇಚನೆಯು ವೃಥಾ ಕಾಲಹರಣವೆಂದು 
ಗೌತಮಬುದ್ಧನ ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಈಗಲೂ ಇದನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸುವವರು 
ಬಹಳ ಜನರಿರುವರು. ಆದರೆ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಇತರ ಆರ್ಥಿಕ ರಾಜಕೀಯ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿವೇಚನೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಸಮಸ್ಯೆಯ 
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ಮೂಲಭೂತ ಅಂಶಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಪರಿಹಾರಕಾರ್ಯಃ 
ವಿಪರೀತ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ ೦ಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ದೇಸರಚನೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸರಿ ಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದ, ಔಷಧದ 
ಗುಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅರಿಯದ ವೈದ್ಯರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಯಾರೂ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳರು. “ಜಕ್ಕ ಪುಟ್ಟ ವ್ಯವಹಾರ ಕೈಗೊಳ್ಳುವಾಗಲೂ ಅದರ 
ಪೂರ್ವಾಪರಗಳನ್ನು ಅರಿಯಲು ಜಕರ ನಾವು, ನಮ್ಮ : ಇರವಿನ 
J ಯನ್ನು ತಳದುಕೊಳ್ಳುವು ಭಾಸ ಷಾತ ಸುವುದೆ? 


ಅಂತುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಹೇಗೆ ರೂ ಪಿಸಬೇ ಕೆನುವುದರ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ನಮಗೆ ಮೂಡುವದು. ನಮ್ಮ ಸ ಸಾಂಸಾರಿಕ ವೇದನೆಯ 
ಮೂಲವೆಲ್ಲಿದೆ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥ ವೂನಮಗಾಗುವುದು. ದೇವರ ಅಸಿತ್ತವನ್ನು 
ಮನಗಂಡು, ಅದರ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಳಿಸುವ ಬಾ ಳುವೆಗೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಎಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲದ ಃ ಭೌತಿಕಪ್ರಧಾನತೆಯ ಜೀ ೀವನ ಸಕ್ಟೂಮ ಹದಂತರ 
ವಿರಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ॥ ನಮ್ಮ ಬೇಕ ರೀತಿ, ಯ ದಿಶೆಗ ಚ 
ಬದಲಿಸಬಲ್ಲ ನಮ್ಮ ನಡಡೆಗಳಿಗೆ ಸಹೆ ಹೊನಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು  ಕಲ್ಪಿಸುವಂತ 
ತಾತ್ತ್ವಿಕ ವಿವೇಚನೆಗಳನ್ನು Wg ಲಘುವಾದ ದೃಷ್ಟಿ ಸಿಯಲ್ಲಿ Ae 
ಸರಿಯಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಬಾಳುವೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಮೊದಲು, ಅದರ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯೆನಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಆಜ ಳನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ, ನಿರ್ಧರಿಸಿ 
ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದೋರ ಯನ್ನು ಸೀಕರಿಸಲು ವೂರ್ಣ ಅವಕಾಶವೂ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೂ ಮಾನವನಿಗೆ ಇ... ಕು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಸ್ನತಂತ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ತಾತ್ತಿ ಕ ವಿಮರ್ಶೆಯ ವಿವಿಧ ಪದ್ಧತಿ, ಪರಂಪರೆಗಳು ೫ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಯಡ ಅವಕಾಶ ದೊರೆತಿದೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ಸ ಜಡ, 
ಜೀವ, ಪರಮಾತ್ಮರ ನೈಜ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರುವಪ್ರತ್ಯೇಕತ ಹಾಗೂ 
ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ತನ್ನ ಸರ್ವಗ್ರಾ ಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಶದೀ ಹರಿಸಿದ್ದ ವೆ 


ಸಾರಬಂಧನದ ಮೂಲ 
ಜೀವ-ಜಡ-ಪರಮಾತ್ಮರೆಂದು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಭಕ್ತವಾದ ಈ 


CL 
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ಐ 


ಛ್ರ 


ಪ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರಬಂಧನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವವನು ಜೀವನೊಬ್ಬನೇ. 
ಪರಿಪೂರ್ಣನೂ ಆನಂದಮಯನೂ ಆದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ನ 

ಶೂನ್ನನಾದ ಜಡವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ದುಃಖ, ಮೋಹ, ಅಜ್ಞಾನಗಳ ಪ್ರಸಕ್ಷಿಯೆ 
ಇಲ್ಲ ಸಂಸಾರದ ಈ ದುಃಖಗರ್ತದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಜನನ-ಮರಣ ಪರಿವರ್ತಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಿ ತೊಳಲಾಡುತ್ತ ಮುಕ್ತಿಗಾಗಿ ಚಡ ಪಡಿಸುವವನೂ ಜೀವನೇ. 
ಜು ನಾನಂದಮಯನಾದ ಜೀವನಲ್ಲಿ ಅವನ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಈ 


ಅಲ್ಲ ಧಿ 
ಅಜ್ಞಾತ ದುಃಖಗಳ ಉಪದ್ರವವು ಸಂಭವಿಸಲು ಕಾರಣವೇನು? ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪ 


2: 


ತ್ರ 
ರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು. ಚಿದಾನಂದ ಘನನಾದ ಭಗವಂತನ ಸಾಧರ್ಮ್ಯವನ್ನು 


Wich ಜೀವರ ಅಂತಿಮ ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ ಅದರ ತೀರ ವಿಪರೀತ 

ಯನ್ನು ಜೀವನು ಹೊಂದಿರುವುದೇತು ಎಂಬುದೂ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ಯೇ 

ಸ ಇದರ ವಿವೇಚನೆಯು ಈ ದುರ್ದಶೆಯ ವಿಮೋಚನೆಗೆ ನ 
ಸಹಾಯಕವಾಗುವುದು. 


ಚೈತನ್ಯ, ಆನಂದಗಳು ಜೀವನಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವತಃ ಅಡಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ 
ಘನ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಮುಚ್ಚಿಹೋಗಿವೆ. ಜೀವನು ತನಗೆ ಮೀರಿದ 
ಶಕ್ತಿಯೆನಿಸಿದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು 
ಈ ಸಾಂಸಾರಿಕ ದುರ್ದಶೆಗೆ ಸುರಿಯಾಗಿರು 
ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ವೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಡಗಿ 
ವನು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ 
ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆರಂಭದಿಂದಲೂ ಇದರ ಆವರಣಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾಗಿಯೇ ಜೀವನಿರುವನು. ಚೈತನ್ಯ [ಮಯವಾದ ಜೀವಾತ್ಮನ ಪ್ರಕಾಶವು 


ಪ್ರಕೃತಿಯ ರಾಹುಗ್ರಹಣದಿಂದ ಬ ಆಚಾ ದಿತವಾಗಿದೆ. ವ ವ್ರ ಕೃತಿಯು 


ಇ 
( 
೧ ಈ 


ಸತ್ತ i ರಜಸ್ಸು ತಮ ಸ್ಸುಗಳೆಂಬ ತನ್ನ ನ್ನಬಣ್ಣ A ಜೀವನ ನೈಜರೂಪವನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿ ಅಲ್ಲಿ ವಿಕೃತ ತರೂಪವನ್ನು ಹ ದೆ. "ಬಟ್ಟೆಯು ಬಿಳಿ ಇದ್ದರೂ ಮಣ್ಣಿನ 


ಜೀವನು ಈ ಏಸ ಿಭಾವಿಕ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ. 1 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಜ ಜೀವನಮೇಲೆ ಬೀರಿದಪ್ಪ ಸರಾ ರವಾಗಿದ್ದು ಜೀವ, 
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ಪ್ರಕ್ಷತಿಗಳಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಮೀರಿ ನಿಂತ ಸರ್ವೋತಮನಾದ ಪರಮಾತನ 


ಲ ಬಿ ಮ ವಿ ಸ್ರ 


ಡುಗಡೆಯಾಗಬಲ್ಲದು. 


2. 
ಓಿ ೬ 
(ಕ 
b 4 
ಶಿ 
₹೨ 
ಗ] 
ಐ 
ಫಾ 
ಛಿ 
ಗಡೆ! 
ಸ 
tl 
cl 
ತ 
(೦0) 
೪3 
ತ 
ಸ 
2 
tL 
CL 
Kat 
ಹಾ 
₹॥ 
ಕ್ಷೆ 


ಒಂದು ಸ Se ಮೂಲ ಬನನ: ಇನೊಂದು ಇದರ ಜಿಡುಗಡೆಗೆ 
ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ dee. ದಪತೆ 
ಅರಿತುಕೊಂಡು ಪರಮಾ ತ್ನನ ಭಕ್ತಿ ಹಾಗು 
ವ್ರ KS. ಸಿಕೊಂಡು ಭಗವಂತನ Ma ವರ್ತುಲದಲ್ಲಿ 


») 


ಜೀವಃ bend ಅನಿಶ್ತ “ತವ ೬. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಗುಣತ್ರಯದ ಪ್ರಭಾವ 


ಪ್ರಕೃತಿಯು ತನ್ನ ಗುಣತ್ರಯದಿಂದ ಜೀವರ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವ ಪರಿಣಾಮವೂ 
ಹ್ಯಾ ರೀತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ತಮೋಗುಣರ ವಾ ್ರಿಬಲ್ಪವು ಆಲಸ್ಯ, ಪ್ರಮಾದ, 
ವ್ಯಾಮೋಹ ಮೊದಲಾದ ದುರ್ಗುಣಗಳಿಗೆ ದಾರಿಯಾದರೆ, ಬಯಕೆ 
ಬವಣೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೋಪ ತಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಉದ್ರಿಕವಾದ ಜೀವನವೆ 
ರಜೋಗುಣದ ಕೊಡುಗೆಯಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನ, ವಿವೇಕ, ಶೀಲಗಳ ಸೆಲೆಯಾ 
ಸತ್ತ ಗುಣವೇ ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಬೆಳಕಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಗುಣಾತೀತವಾದ ನಮ್ಮ 
ನೈಜಪೂರ್ಣತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವ ಕೈದೀವಿಗೆಯಾಗಿದೆ. ರಜಸ್ಸು 
ತಮಸು ಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿನಿಂತವನೆ ಸತ್ತ್ವದ ಎತ್ತರದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಲ್ಲನು. 
ತಮೋಗುಣದಿಂದ ಕರ್ತ ವೃದಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತಿಯುಂಃ ಟಾಗುವುದಾದರೆ, ರಜೋ 
ಗುಣದಿಂದ ಕ್ಷುದ್ರಾಶೆ ವ್ಯಾಮೋಹಗಳಿಗೊಳಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ; ಸಗುವನು. 


|e 


೯” 
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ಸತ್ತ ಗುಣದ ಬಲದಿಂದಲೇ ನಿಷ್ಕಾಮನೆಯಿಂದ ಸ್ವಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸುವ 
ಸತ್‌ಪ್ರವೃಶ್ತಿಯುಂಟಾಗುವುದು. ಜಡತತ್ತ ದ ಈ ಪರಿಣಾಮವಿಶೇಷಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅದರಿಂದಲೂ ಒಳ್ಳಯದನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಲು ಸೇತುವೆಯನ್ನಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ನಾವು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಬಂಧ 
ವಿಮೋಚನೆಯ ಕಾರ್ಯವು ಅತ್ಯಂತ ಸುಗಮವಾಗುವುದು. 


ದು ರಜೋಗುಣ, ತಮೋಗುಣಗಳ ಅತಿರೇಕವನ್ನೆ € ನಾವು 
ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಿ ದ್ದೆ ವೆ. ಜನತೆಯನ್ನು ಇಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಒಂದು ರಾವಣವರ್ಗ, ಇನ್ನೊ ೦ದು ಕುಂಭಕರ್ಣ ವರ್ಗ. 
ಅಧಿಕಾರ ಸಂಪತ್ತಿಗಾಗಿ ಹಾತೊರೆಯುವ ಜನರನ್ನು ನೋಡುವಾಗ ರಾವಣನ 
ಸ್ಮರಣೆಯೇ ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿದೆ. ತೈಲೋಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಸುಂದರವಾದ 
ಅಪೂರ್ವವಾದ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ತನ್ನವಾಗಬೇಕೆಂಬುದು ರಾವಣನ ಲವಲವಿಕೆ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಬಲಪ್ರಯೋಗ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಪಾಶವೀ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು 
ಅವ್ಯಾಹತವಾಗಿ ರಾವಣನು ನಡೆಸಿದ್ದ. ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವ ದುರಾಶೆ ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರ ಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಕುತಂತ್ರ 
ವಾಮಾಚಾರಗಳನ್ನು ಇಂದಿನ ಜನರಲ್ಲಿ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ರಾವಣನ ಈ ಕಾರ್ಯಭಾರವು ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ನಡೆದಿದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಅನೈತಿಕ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳು 
ನಮ್ಮ ಜನರಲ್ಲಿ ಬೀಡು ಮಾಡಿರುವ ರಜೋಗುಣದ ಅತಿರೇಕವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ರಾಜಸಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ರಾವಣನು ಒಂದು ಕಡೆಯಿದ್ದರೆ 
ತಮೋಗುಣದ ಪ್ರತೀಕರಾದ ಆಲಸ್ಕದ ಪ್ರತಿಮೂರ್ತಿಗಳೆನಿಸಿದ ಕುಂಭಕರ್ಣರು 
ಇನ್ನೊ ೦ದೆಡೆ. ನಮ್ಮ ಸನಾತನೀ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜನರನ್ನು ಈ 
ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಸೇರಿಸಬಹುದು. ವೈದಿಕ ಧರ್ಮದಮೇಲಿಇಡೀದೇಶದಲ್ಲಿಪ್ರಬಲ 
ಆಘಾತವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇದರ ಪರಿಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿದೆ ತಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೆ ತಾವು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ, ಉದಾಸೀನ 
ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಇರುವ ಧಾರ್ಮಿಕ ಮುಖಂಡರನ್ನೂ ಕುಂಭಕರ್ಣರ ಗುಂಪಿಗೆ 
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ಜಗತ್ತಿನ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಜಡ-ಜೀವ-ಪರಮಾತ್ಮರೆಂದು 
ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾದ ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವೋತ್ತ ಮ 
ವಾದ ವಸ್ತು ಅದರಂತೆ ಜೀವವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀತತ್ತ್ವವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಜಡವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿದೆ. ಇಡೀ ವಿಶ್ವವು ಈ 
ಮೂರು ತತ್ತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾಗಿದ್ದು, ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿನ 
ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿದೆ. ಮಡಿಕೆಗೆ ಮಣ್ಣಿನಂತೆ ಜಡಪ್ರಕೃತಿಯು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಉಪಾದಾನ 
ವಸ್ತುವಾಗಿದ್ದರೆ, ಚಿತ್‌ಪ್ರಕೃತಿ ಎನಿಸಿದ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯು ಅಭಿಮಾನಿ 
ದೇವತೆಯಾಗಿಯೂ ಪರಮಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣನು ಅಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿಯೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಕರ್ತಾರರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಗೀತೆಯು ಜಗತ್ತ; ನ್ನು 
ಒಂದು ಮಹಾವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ ಪರಮಾತೃ ಶ್ರೀತತ್ವಹಾಗೂ ಪ್ರಕೃತಿ ಈ ಮೂರು 
ಈ ವೃಕ್ಷದ ಮೂಲಗಳಿಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಪಂಚಭೂತಗಳೂ ಅವುಗಳ 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಈ ಜಗದ್ವಕ್ಷದ ರೆಂಬೆ ಕೊಂಬೆಗಳು. 
ಪರಮಾತೃನ ಭಕ್ತಿ ಆರಾಧನೆಗಳಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಹಾಗೂ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿದೆ. 
ಮರದ ಬುಡಕ್ಕೆ ನೀರೆರೆಯದೆ ಕೊಂಬೆಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ನೀರು ಹಾಕುವಂತಹ ಹುಚ್ಚು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ತೊಡಗಿದ್ದೇವೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಮೂಲಶಕ್ತಿಯಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮರೆತು ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ 
ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ತತ್ನರರಾಗಿರುವೆವು. ಮರದ ಬುಡಕ್ಕೆ 
ನೀರೆರೆಯುವುದರಿಂದ ಅದರ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳು ಫಲಪುಷ್ಪಭರಿತವಾಗಿ 
ಸಮೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಗೈಯುವ ಪೂಜೆ 
ಆರಾಧನೆಗಳಿಂದಸಕಲ ದೇವತೆಗಳೂ ಸರ್ವಭೂತಗಳೂ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದುವವು. 

ಯಥಾಹಿ ಸ್ಕಂಧಶಾಖಾನಾಂ 

ತರೋರ್ಮೂಲಾವಸೇಚನಮ್‌ | 

ಏವಮಾರಾಧನಂ ವಿಷ್ಣೊ (ಃ 

ಸರ್ವೇಷಾಮಾತ್ಮನಶ್ಚ ಹಿ ॥ - ಭಾಗವತ 

ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಈ ವಿಶ್ವವ್ಧಕ್ಷ ದ ಚಿಗುರೆಲೆಗಳಾಗಿದ್ದ ರೆವೇದಗಳೇ 

ಇದರ ಎಲೆಗಳಾಗಿವೆ. ವೈಷಯಿಕ ವಸ್ತುಗಳು ತಮ್ಮ ಆಕರ್ಷಕ ವರ್ಣಗಳಿಂದ 
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ಚಿಗುರೆಲೆಗಳಂತೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಂತಹ 
ಸತ್ತ್ವರುಚಿಗಳಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಫಲಗಳನ್ನು ಸವಿಯಬಯಸುವವರು ಈ 


ವಿಷೆಯಕಿಸಲಯಗಳನ್ನು: ಕಿತ್ತು ಹರಿದು ಸುಹುಬಿ( ಗಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮುಂ 
ದೊರೆಯಬಹುದಾದ ಮಧುರಫಲಗಳಿಗೆ ಎರವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಬೆಳೆದ ಎಲೆಗಳ 
ರುವವೈದಿಕತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವೇ ಜೀವನದ ಮಹಾಫಲವನ್ನು ನಮಗೆ ಒದಗಿಸುವು 


ಛಂದಾಂಸಿ ಯಸ್ಕ ಪರ್ಣಾನಿ। 


(ತ! 


ಎಲಿಗಳಿಲ್ಲದ ಒಣಗಿದ ಮರದಿಂದ ಹಣ್ಣುಗಳ ನುುನಾವುನಿರೀಕಿಸಲಾರೆವು 


ತ ಬಿ ತ 


ವೈದಿಕತತ್ತ ಡೌ ನಕ್ಕೆ ಎರವಾದ ಶುಷ್ಟಜೀವನ ದಲ್ಲಿ ಮೋಕದ ಅ ಜ್‌ 
8 


೦ 
ಅದೆಂತು ಕಾಣಬಲ್ಲಿವುಗ ಹೀಗೆ ಭೋಗಸಾಧನಗಳಿಂದಲೂ ಯೊ ುಯೆ 


ಯೂ ಗಿ 
ಗಳಿಂದಲೂತುಂಬಿದ ವೈವಿಧ್ಧ ಪೂರ್ಣವಾದ ಈ ವಿಶಾಲವಿಶವಕವನು ನಾವು 


ನಿರೀಕ್ಷಿ; ಸಬೇಕು. ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ನಿಂತಈಪಾ ಅಂ ಪಪಂ ತದ 
ವಿಸ್ತಾ ರವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಅಚ್ಚ ರಿಗೊಳಿಸುವುದು. ಅದರ ಆದಿ 
ಮಧ್ಯ ಅಂತ್ಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲೂ ಅದರ. ವಿಸ್ತಾ ರವನ್ನು ಅಳೆಯಲೂ ಇ ನಮ್ಮಿಂದ 

ಆಗುತ್ತಿಲ್ಲ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ನೋಡಿ ಇದರಲ್ಲೀ ಅಡಕವಾ ವಾಗಿರುವಪುಕೃಿ, 
ಜೀವ ಪರಮಾತ್ಮರನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗಲೇ ನಾವು ಸರಿಯಾದ 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಡೆಯುವೆವು. ಜ್ಞಾನದ ಹರಿತವಾದ ಚೂರಿಯಿಂದ ಈ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಬಿಡಿಸಿ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗಲೇ ಜಗತ್ತನ್ನು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿಯು 


ವ್ಯಾ ನಾಯಿವ ಸೂಕ್ಷ ನಾದ ಜಗನೂ ಿಲನಾದ ವರಮಾ ತನನ್ನು ಅ ಅರಿಯುವೆವು. 


ಧ್‌ 


ವಿಷ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಮೊಂಡಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಜಗತ್ತನ್ನು ಚ 
ಹ ನೋಡುವ ವಿವೇಕ ಶಕಿ ಕಿಯನ್ನು ಕಳದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಎಷಯಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಸುದ್ಧಢವಾದ ಜ್ಞಾ; ನದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ 
ವಸ್ತು ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಲ್ಲಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಅರಿತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಭಗವತ್ತತ್ತ, ನನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹಾಲಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯು 


MF 


ಹುದುಗಿರುವಂತೆ ಕಲ್ಲು ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನವು ಅಡಗಿರುವಂತೆ 
ರ ಜರ್‌ ಲ್ಲ ಭಗವಂತನು ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪದಿಂದ ವಾ MRE ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ತ ನನ್ನು ಹುಡುಕುವುದರಿಂದಲೇ 
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ಜ್ಞಾನವು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. ವಿಶ್ವವ್ಯಕ್ಷ ಡಿ 
ಆಧಾರಭೂಮಿಯೂ ವಿಶ್ವವೃಕ್ಷದ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹರಡಿ ಅದರ 
ವೋಷಕಶಕ್ತಿಯೂ ಆಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನೇ ಅರಿಯದ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಸಮಗ್ರತೆಯೆಲ್ಲಿ? ಮಣ್ಣ ಲ್ಲಿ ಬೆರೆತಿರುವ ಚಿನ್ನ ವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಕೌಶಲ 
ಸೂಕ್ಷ ಒದೃಷ್ಟಿಗಳಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು ನಾವು ಅನ್ವೇಷಿಸಬಲ್ಲೆ ವು. 
ಅನಂತಶಕ್ತಿಶಾಲಿಯೂ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಗುಣಾಕರನೂ ಆದ ಪರಮಾತ್ಮ ನ 
ದರ್ಶನದಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಅನಾದಿಯಾದ ಈ ಹೋರಾಟ, ಕ್ಲೇಶ, 
ವಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಚಿರವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ದೊರೆಯುವುದು. ಅವನನ್ನು ಹೊಂದುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ನಾವು ಈ ಪ್ರಪಂಚಯಾತ್ರೆಯ ಗುರಿಯನ್ನು ತಲುಪಿದಂತಾಗುವುದು. 


ಮಮೈವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ 


ಈ ಜಗದ್‌ವೃಕ್ಷದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವವೇ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿದ್ದು ಅವನಿಲ್ಲದೆ ಈ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಸಿತ್ತಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನ ಶಕ್ತಿಗುಣಗಳು ಅವಾರ ಅಪರಿಮಿತ. 
ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ಅವನ ಶಕ್ತಿಯ ಅನಂತಸೂರ್ಯ ಮಂಡಲದ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ರಡಿ. 

ಪಾದೋಪಸ್ಯ ವಿಶ್ವಾಭೂತಾನಿ -ಪುರುಷಸೂಕ್ತ 
ಅವನು ಜ್ಞಾನಗುಣಗಳ ಅನಂತಸಾಗರನಾಗಿದ್ದರೆ ಜೀವನು ಬರೇ ಒಂದು 
ಬಿಂದು. 


ಮಮೈವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ 
ಜೀವಭೂತಃ ಸನಾತನಃ । 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿಗೂ ಜೀವ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಇಂತಹ 
ಮಹದಂತರವಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನಂತಗುಣಗಳ ದ್ರ ಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಬರೇ 
ಅಂಶಮಾತ್ರ. ಅವನ ಪೂರ್ಣತೆಯ ಮುಂದೆ ಜೀವ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿ ನ ಅಲ್ಪತೆಯ 
ದರ್ಶನವಾಗುವುದು. ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದು ಭಾಗವೆಂದೂ ಕೆಲವರ ಕಲ್ಪನೆ 
ಇದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹಿಡಿತಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿ ದುಃಖ, ಅಜ್ಞಾನ, ಮೋಹಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ಸಂಕಟಗ್ರಸ್ತನಾದ ಜೀವನು ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅತೀತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಒಂದು 
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ಸಹಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯು ಆ ಕಡೆ ಹರಿಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಪರಾಂಚಿ ಖಾನಿ ವೃತೃಣತ್‌ ಸ್ವಯಂಭೂಃ 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಪರಾಕ್‌ ಪಶ್ಯತಿ ನಾಂತರಾತ್ಫನ್‌ 
-ಕಠೋಪನಿಷತ್‌ 


ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲವೂ ಬಹಿರ್ಮುಖಗಳಾಗಿದ್ದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಅತಿಯಾಗಿದೆ. ಅಂತರ್ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ 
ಜನರು ಬಹಳ ಹಿಂದುಳಿದಿದ್ದಾ ರೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಜವಾದ ಪ್ರವಾಹದ 
ಸೆಳತಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ ಈಸಬಲ್ಲ ಧೀರನೇ ಈ ಅಂತರ್ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವಲ್ಲಿಯಶಸ್ವಿಯಾದಾನು. ಅಂತೂ ಈ ಜಗದ್ಹೃಕ್ಚದಲ್ಲಿ ಬೀಡುಬಿಟ್ಟಿರುವ ನಾವು 
ಅದರ ಆಂತರ, ಬಾಹ್ಯಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅರಿತು ಅದರ ಆಧಾರಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಅರಿಯಲು 
ಪೂರ್ಣಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು ಜೀವನದ ಸಾರ್ಥಕತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಪುರುಷೋತ್ತಮಯೋಗ 


ಸಮಗ್ರ ಪ್ರವಂಚವನ್ನು ಜೀವ, ಜಡ, ಪರಮಾತ್ಮರೆಂದು ವಿಭಜಿಸಿದಂತೆ 
ಜೀವ-ಪರಮಾತ್ಮರ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧದ ಸ್ಟ ಪ್ಲವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು 
ಮೂಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಚೇತನವರ್ಗದ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಹದಿನೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 

ಕ್ಷರಪುರುಷ, ಅಕ್ಷರಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪುರುಷೋತಮರೆಂದು ಚೇತನರು 
ಮೂರುವಿಧ. ಈ ಪ್ರಾಕೃತವಾದ ಭೌತಿಕಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಂಸಾರದ ಜನನ 
ಮರಣ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ತಿರುಗುವ ಸಕಲ ಜೀವರೂ ಕ್ಷರಪುರುಷರು. ಅನಾದಿಯಾದ 
ಜಡಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಭಿಮಾನಿನಿಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜಗದ್ದಾ ಪಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನ 
ಸಹಕಾರಿಣಿಯಾದ ಅಪ್ರಾಕೃತ ಬೈತನ್ಯಾತ್ಮ ಕ ಶರೀರವುಳ್ಳ ಆಕಾಶದಂತೆ 
ನಿರ್ವಿಕಾರಳಾದ ಜಗನ್ನಾ: ತೆಯೇ ಅಕ್ಷರಫುರುಷ ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅಧಿಪತಿಯಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಪುರುಷೋತ್ತಮನು. ಚೇತನರ ವಿಭಾಗವನ್ನು ನಾವು ಈ ರೀತಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
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ದ್ವಾವಿಮೌ ಪುರುಷ್‌ ಲೋಕೇ ಕ್ಲರಶ್ನಾಕ್ಷರ ಏವ ಚ| 
ಕ್ಟ ರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಸ್ಜೊ ಕ್ಷರ ಉಚ್ಛತೇ Il 
ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ ನ್ಯಃ ಪರಮಾತೆ ಸತ್ಯು ದಾಹೃತಃ ll 
ವರಮಾತ್ವ, ಚಿತ್‌ಪ್ರ ಕೃತಿ ಇವರಿಬ್ಬರು ಜೀವವರ್ಗದ ತಂದ-ತಾಯಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದು ಜೀವವರ್ಗವೆಲ್ಲ. ಅವರ ಪುತ್ರ ಪರಿವಾರವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಸ ತೈಲೋಕೃ ಕುಟುಂಬಪಾಲನಪರಃ | - ಮಂಗಲಾಷ್ನಕ 
ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಭವ್ಯಕುಟುಂಬವಾಗಿದೆ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ 3 
ಕುಟುಂಬದ ಘಟಕರು. ಇದರ ಪೋಷಣೆ- ಪಾಲನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಪುರುಷೋ 
ತ್ತಮನು ವಿಶ್ವದ ಅಧಿದೇವತೆಯು. ಅವನ ಈ ಪ್ರ ಭುತ್ತವನ್ನು ಒಪ್ಪವವರೆಲ್ಲರೂ 
ಪರಸ ರ ಸಹ ೀದರರೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಾವು ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 


ಕ್ಷರ- ಅಕ್ಷರರೆಂದರೆ ಜಡ ಜೀವರೆಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಈ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷಶಬ್ದವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಇದು ಜೇತನ ವರ್ಗದ 
ವಿಭಾಗವಂದೇ ನಮಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. “ಎನೇ ಇರಲಿ, ಸಕಲ ಜೇತನರಿಂದಾಗಲಿ, 
ಜೀವ ಜಡಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಭಿನ್ನನೂ ಉತ್ತಮನೂ ಆದ ಮಹಾನ್‌ ಆತ್ಮನೇ 
ಭಗವಂತನೆಂಬುದೂ ಅವನೇ ಶಿ ್ರೀಕೃಷ್ಣನೆಂಬುದೂ ಇಲ್ಲಿಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. 

ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತೃನ್ಯಃ | 
ಅತೋಶಸ್ಥಿ ಲೋಕೇವೇದೇಚಿ 
ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ | 

ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳು, ಸಕಲ ಚೇತನರಿಗಿಂತಲೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರತೈ ಕವಾದ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿವೆಯಲ್ಲದೆ, ಸರ್ವಲೋಕಧಾರಕನೂ ಸರ್ವೋ 
ತ್ರಮನೂ ಸೆ ಆತನೇಶ್ರಿ ಸೃಷ್ಣನೆಂದೂಸ್ಪ ಷಪಡಿಸುತ್ತಿವೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಜಡ 
ಜೀವರಿಂದ ಚಾ "ಪರಬ್ರ ಹ್ಮನಲ್ಲ ವೆಂದೂ ಕಲವರ "ವಾದವಿದೆ. 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ಜಂಟ ಜಟ! ಗುಣಶಾಲಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣನು 
ಪರಬ್ರ ಹೃನಾಗಲಾರನು. ಪರಬ್ರ ಹೃನ ಮಾಯೆಯ ಶಿಶುವೇ ಕೃಷ್ಣನೆಂದು ಇವರ 
ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಪ ಜಡ-ಜೀವರನ್ನು ಮೀರಿನಿಂತಿರುವ ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ 
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ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೆ ನೆಂದು ಸಾರುವ ಈ ಬಾಗವು ಮೇಲಿನ ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಿರಸನ ಮಾಡಿದೆ. ಪುರುಷೋತ್ತಮ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸಾರಿಹೇಳುವ ಈ ಭಾಗವು 
ಗೀತೆಯ ಸಾರಸಂದೇಶವಾಗಿದೆ. ಶ್ರಿ (ಮಧ್ಹಾ ಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರಿಯವಾದ 
ಭಾಗವಿದು. ಇದನ್ನು ಯಿ ಭಗವಂತನ ಸರ್ವೋತ್ರಮತ್ತ ಎದ 
ಸಂದೇಶವನ್ನು ಅವರು ಘೋಷಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಜೀವ-ಪರಮಾತ್ಮರ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ 
ಜೀವ- ಜಗತ್ತು ಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಮಹಾಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೂ 
ನೀಸಂದಿಗ್ಗಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಬೋಧಿಸಿದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೂ ಈ 
ಭಾಗವನ್ನು ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಸಾರವೆಂದು ಮೋಷಿಸಿರುವರು. 
ಸರ್ವೋಹಿ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಾಥೊ ೯ಪಸ್ಥಿನ್ನಧ್ಯಾಯೇ 
ಸಮಾಸೇನೋಕ್ತ; 1 ನ ಕೇವಲಂ ಗೀತಾಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥ ಏವ, 
ಕಿಂತು ಸರ್ವಶ್ಚ ವೇದಾರ್ಥ ಇಹ ಪರಿಸಮಾಪ್ರಃ ॥ 
ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೆಯ ಹೃದಯವೆನಿಸಿದ ವುರುಷೋತ್ತಮಯೋಗದ 
ಸಂದೇಶದಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಯ /ಅಧಿರಾಜ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಆ 
ಸಾರ್ವಭೌಮ ದೇವತೆಯನ್ನು ಮರೆಯದೇ ಅವನ ನಿಷ್ಠ ಪ್ರಜೆಗಳಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನವನ್ನು ರೂಪಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುವುದು ಸಂಶಯಾತೀತವಾದ ನಿರಾಬಾಧ 
ವಾದಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 
ದೈವ ಮತ್ತು ಆಸುರ ಸಂಪತ್ತುಗಳು 
ನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಮತ್ತು ಅಸುರೀ ಸಂಪತ್ತಿಗಳ 
ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಮಾನವನ ಉನ್ನ ತಿಗೆಸಹಾಯಕಗಳಾದ ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ತ್ಯಾಗ, 
ತಪಸ್ಸು ದಾನ, ದಯೆ ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗು ಣಗಳೇ ದೈವೀ ಸಂಪತ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. 
ಇವುಗಳಿಗೆ ತೀರ ವಿರೋಧಿಗಳಾಗಿ ಮಾನವನ ಅಧಃಪತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ 
ದಂಭ, ದರ್ಪ, ಅಹಂಕಾರ, ಅಜ್ಞಾನ ಮೊದಲಾದ ದುರ್ಗುಣಗಳು ಆಸುರೀ 
ಸಂಪತ್ತಿಗಳನಿಸಿವೆ. ಆಸುರೀ ಸಂಪತ್ತು ಮತ್ತು ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳ ಸವಿಸ್ತರ 
ವರ್ಣನೆಯನು ನ್ನು ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವರು. ಆಸುರ 
ಭಾವದಿಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಅನರ್ಥ ಅನಾಹುತಗಳ ದುರಂತ 


7} 
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ಚಿತ್ರದ ಕಲ್ಪನೆಯಾದಾಗಲೇಸದ್ಗುಣ ಸತ್‌ವ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಹಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ 

ಒಲವು ಬೆಳೆಯುವುದು. ಕ ಕತ್ತಲನ್ನು "ಅನುಭವದ ಜಿ ಳಕಿನ ಮಹತ ವನು ಹೇಗೆ 
ಣ್‌ 

ಅರಿಯಬಲ್ಲೆವು? ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಆಸುರೀಸಂಪತ್ತಿಯ ಭಯಾನಕ ದೃಶ್ಯವನ್ನು 


KL 
ಗೀತೆಯು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಚಿತಿ ತ್ರಿಸಿದೆ. ಇಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಆಸುರೀಸಂಪತಿನ 


<. 


J 


ವರ್ಣನೆಯು ಇಂದಿನ ue ಚಿತ ್ರವನ್ನೆ e ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆಇಡುತ್ತಿದೆ. 

ಪ್ರಪಂಚದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಿರಾ ಕರಿಸಿ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಾವು ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕಾದ 
ಕರ್ತೆ ವ್ಯಗಳಿ ರದ ವಿಮುಖರಾಗುವ ಅಕರ್ಮಣ್ಯತೆಯ ಯೂ ಒಂದು ವಿಧದ ಆಸುರೀ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಪ್ರಪಂಚೆದನಿಯಾಮಕ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವಪ ಮಾತ್ಸನ ನೇ 
ಅಲ್ಲಗಳೆದು ನೀತಿ, ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದವ್ಳತ್ತಿಯಿಂ 
ಬೋಗಪರಾಯಣರಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು ಇನ್ನೊ ಜಿ ಬಗೆಯ ಆಸುರೀ 


ವೃತ್ತಿಯಾಗಿದೆ. 


u 
ಜಗತು ಅಸತ್ಯವನ್ನುವುದು ಅಕರ್ಮಣ್ಯತೆಗೆ ಪ್ರಚೋದಕವಾಗಿದ್ದರೆ 
[3 
pa ಇಲವೆನುವುದು ಸಚ್ಛಂದ ವತಿ ಹಾಗೂ ಅತ್ತಾಜಾರಗಳಿಗೆ 
೧ ಛ್ಡ ಷಟ ವಿ ಧಿ 


fl 
(] 
} 
> 


೬.1 ಕರ್ತವವರಾಬ್ದಖತೆ ಹಾಗೂಸ್ವೆ ೇಚ್ಛಾಚಾರಗಳು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೆಳಯಲು ಅವಕಾಶವಾಗಿದೆ. ಜನತೆಗೆ ಎಂತಹ ಕಷ್ಟ ವಿಪತ್ತುಗಳು 
ಒದಗಿದರೂ ತೀವ್ರವೇದನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ನರಳುತಿದ್ದರೂ ಅದರ 
ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಧುಮುಕಿ ಧಾವಿಸುವ ಉತ್ಸಾ ಹದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ವ್ಯ - ಜಗತು 
ಅಸತ್ಯವೆನ್ನುವವನು ಕಳೆದು ಕೊಳ್ಳುತಾ ನೆ. "ಅವ; ಲ 
ಸ್ಪಪ್ಪಪ್ರಪಂಚ. ಸ್ವಪ್ನದ ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಮಹ ಹತ್ತ್ವವನ್ನೇ ವಾಸವ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ನೀಡುವ "ಇಂತಹ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ನಮ ವೈಯಕ್ತಿ; ಕಹಾಗೂ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲವೂ ಮೂಲೆವಾ ಲಾಗುವವು. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಗೆಂಡಾಂತರಕಾರಿಯಾದ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ? ಒಡೆಯನೂ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ 
ಸರ್ವಶಕ್ತಿಶಾಲಿಯೂ ವಿಶ್ವವ್ಯಾವಕನೂ ಆದ ಫರಮಾ ನನು ಅಂಗೀಕರಿಸ 
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ದಿರುವುದು. ಕೆಲವರು ಜಗತ್ತನ್ನೊಪ್ಪಿ ದೇವರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಒಪ್ಪದವರಿದ್ದರೆ ಕೆಲವರು 
ಜಗತ್ತುಕ ಕಾಲ್ಲನಿಕವೆಂದೂ ಜಗದೀಶ, ರನು ಗಾ ಶಿಶುವೆಂದೂ. ಎರಡನ್ನೂ 


ಅಲ್ಲ ಗಸೆಯುತಾ ರೆ. 
ನಾಸಿಕ್ಕವಾದದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು 


ಈ ನಿರೀಶ್ಲ್ಷರ ಭಾವನೆಯು ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಪೂರ್ತಿ ಕುಠಾರ 
ಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. ಸೂರ್ಯನಸುತ್ತಲೂಸಕಲಗ್ರಹಗಳೂತಿರುಗುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ಈಶ್ವರಭಾವನೆಯೇ ಸಕಲಸದ್ಗುಣಗಳ ಆಧಾರಕೇಂದ್ರವಾಗಿದೆ. ಈಶ್ವರನನ್ನೂ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯ ವಸು ಗಳಾದ ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಒಪ್ಪದಿರುವವರ 
ದಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿನ ತ ದಯೆ, ಅಹಿಂಸೆ ಮುಂತಾದ ವಿಶ ಧಾರಕ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಏನೂ 
ಮಹತ ವಿರಲಾರದು. ನಾವು ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಏಕೆ ನುಡಿಯಬೇಕು ನಮಗೆಸುಖ 
ಸಂಪತು ಗಳು ದೊರೆಯುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವು ದ್ರೋಹ ವಂಚನೆಗಳನ್ನು ಏಕಿ 
ಎಸಗಃ ಬಾರದು? ನಮ್ಮ ಸುಖ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ಅನ್ಕರ 
ಉಪಕಾರಕ್ಕುಗಿ ಧುಮುಕುವ ತ್ಯಾಗಪ್ರ ವೃತಿ ಶಿಯು ಹುಚ್ಚ _ತನವಲ್ಲ ವೆ? ಕೀವಲ 
ಜಡವಾದಿಯು ಈ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸೀಗೆ ಉತ್ತರಿಸಬಲ್ಲನು? ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾನವರೆಲ್ಲರೂ ರೇಡಿಯೋ ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ ಬರೇಯಂತ್ರ ಗಳು ಅನ್ಕರ 
ದುಃಖ, ಹಿಂಸೆ, ಯಾತನೆಗಳಿಗೆ ಜಡವಾದಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಏನದ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ 

ನು ಮಾಡುವ ಯಾವ ಅಕೃತ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಪಾರಲೌಕಿಕ ಅನರ್ಥದ ಭೀತಿ 
ಯ ಅವನಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅನ್ಯಾ ಯವನ್ನು 
ಬಗೆಯುವುದರಿಂದ ಐಹಿಕ ಪ್ರಯೋಜನವು ದೊರೆಯುವುದಿದ್ದರೆ ತಾನು 
ig ಏಕ ಮಾಡಬಾರದು? ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಭೌತಿಕವಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಜವಾಗಿ ಮೂಡಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ಪಾರ್ಥಸಾಧನೆಗಾಗಿ 
ese ಹೇಯ ಕೃತಿಗಿಳಿಯಲೂ ಮಾನವನು ಸಿದ್ಧನಾದಾನು. ಧರ್ಮ ಮತ್ತು 
ಈಶ ರಭಾವನೆಯೇ ದುಷ್ಕತಿಗಳಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಜೂ ದೂರಭಾವಿ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ನೀಡಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಸತ್‌ಪ್ರ ವೃತ್ತಿಗಳ 
ಉದಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ ಅತಿರೇಕದ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ಸಿ 
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ಅವನು ವಿನಾಶದ ಪ್ರಪಾತದಲ್ಲಿ ಬೀಳದಂತೆ ಅವನ ಗತಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇದೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಬ್ರೇಕ್‌ ಇಲ್ಲದ ವಾಹನದಂತೆ, 
ಲಗಾಮಿಲ್ಲದ ಕುದುರೆಯಂತೆ ಈಶ್ವರಭಾವನೆಯನ್ನು ತೊರೆದು ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದ ಮಾನವನಸ್ಥಿತಿಯೂ ಆಗುವುದು. ಅಕೃತ, 
ಭ್ರಷ್ಟು ಚಾರಗಳಿಂದ ತಮಗೆ ಈ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾದ 
ಸುಖಭೊ €ಗಗಳನ್ನು ಸಿವಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ರೆ ತಮ್ಮ ಈ ಅಲ್ಪ ಜೀವನವನ್ನು ಆ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಸುಖವಾಗಿ ಏಕೆ ಕಳೆಯಬಾರದು? ತ್ಯಾಗ, ಪರೋಪಕಾರ, 
ಅಹಿಂಸೆಗಳೆಂಬ ಪೂರ್ವಗ್ರಹಗಳಿಗೆ ಬಲಿಬಿದ್ದು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಒದಗಬಹುದಾದ ಸುಖಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಗೆ ವೃಥಾ ನಾವೇಕೆ ಎರವಾಗಬೇಕು? 
ಎನ್ನುವಂತಹ ವಿಚಾರಲಹರಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನೀತಿಯ 
ದಾರಿಯನ್ನು ತುಳಿಯುವ ಸಂದರ್ಭವೇ ನಾಸಿಕ್ಕವಾದದಿಂದ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಒದಗುವುದು. ದೈವೀಭಾವನೆಯ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಈ 
ಸದ್ಗು ಣಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಬಲವಾಗಿ ಬೇರೂರಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಈ ಅನೀತಿ 
ಅವ್ಯವಹಾರಗಳ ಗಾಂಢಾಂಧಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ನೀತಿ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಗಳ 
ಮಿಣುಕು ಬೆಳಕನ್ನು ನಾವುನೋಡುತಿರುತ್ತೇವೆ. ದೇವರನ್ನು ಒಪ್ಪಲಿ, ಒಪ್ಪದಿರಲಿ; 
ನೀತಿ, ಶೀಲ್ಕ ಚಾರಿತ್ರ ಗಳ ಮಹತ್ತ ನನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ಅಂಗೀಕರಿಸುವರು. ಅವುಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಅವಶ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಅರಿತಿರುವರು. ಎಂತಹ ಹೀನ 
ಅಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೂ ತಾನು ಹೇಯವಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ ಸಂಕೋಚ, ಜಿಗುಪ್ಪೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅನುಚಿತ ವರ್ತನೆಗೆ ಇಳಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ತಾನಿದನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬ ಒಳದನಿಯ ಆದೇಶವನ್ನು ಕೇಳದವರು ಎರಳ. 
ಒಳದನಿಯ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ರಾಗಾವೇಶದಿಂದ ಅನುಜಿತ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನೆಸಗಿದರೂ ತಾನು ಮಾಡಿದ್ದು ತಪ್ಪು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು 
ಜೊತೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರಭಾವನೆಯಿಂದ ಸದ್ಗು ಣಗಳ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಬಲವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
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ರೂಢಮೂಲವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಇದರಿಂದ ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಈಶ್ವ ನನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸದ ಸ್ವತಂತ್ರ ಭೌತಿಕವಾದಿಯು ಈ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಸಂಸ್ಥಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮೆಟ್ಟಿ ನಿಲ್ಲಬಲ್ಲನು. ತನ್ನ ಲೌಕಿಕ ಜೀವನದ ಸುಖ, 
ಭೋಗಗಳಿಗೆ ಆತಂಕವಾಗುವನೈತಿಕ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ಕುರುಡು ಭಾವನೆಗಳೆಂದು 
ಹರಿದು ಕಿತ್ತೆಸೆಯಲು ಅವನಿಗೆ ಏನೂ ಸಂಕೋಚವಾಗದು. ಅವನ ಭೌತಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ನಿಷ್ಠೆಗೆ ಏನೂ ಆಧಾರವು ಕಾಣಿಸದು. ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಭರದಲ್ಲಿ 
ರೂಪಿತವಾದ ಪೂರ್ವಗ್ರಹವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಆತನು ಪರಿಗಣಿಸಿ, ತನ್ನ 


ಸ್ವತಂತ್ರ ವಿಚಾರದಿಂದ ಹಳೆಯ ನೈತಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆಯಲು 
ವ್ರವರ್ತಿಸಬಹುದು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವೇನೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ ದೈವೀ 


ಭಾವನೆಯೂ ಅದರ ಆಧಾರದಲ್ಲಿಯೇ ರೂಪುಗೊಂಡಿರುವ, ನೈತಿಕ 
ಆದರ್ಶಗಳೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮರೆಯಾದ ಪ್ರಪಂಚದ ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಊಹಿಸುವುದೇ ನಮಗೆ ಕಠಿಣವೆನಿಸುವುದು. ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು 
ವಿಷ್ಣುತತ್ತ್ವ ನಿರ್ಣಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಶಾಂತಿ, ಅಭದ್ರತೆ, ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ 
ನೆಲೆಯಾಗಿ ಜಗತ್ತೊಂದು ಘೋರವಾದ ರುದ್ರಭೂಮಿಯೇ ಆಗಬಹುದು: 

ಏತಾಂ ದೃಷ್ಟಿಮವಷ್ಟಭ್ಯ 

ನಷ್ಟಾತ್ಮಾನೋಆಲ್ಬ ಬುದ್ಧಯಃ | 

ಪ್ರಭವಂತ್ಯುಗ್ರಕರ್ಮಾಣೋ 

ಕ್ಟ ಯಾಯ ಜಗತೋಹಿತಾಃ ॥ 

ನಿರೀಶ್ವರನಿಷ್ಠವಾದ ಸ್ವಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯ ಜನರು ತಮ್ಮ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ 

ಎನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾಗುವರು. 

ಕಾಮೋಹಪಭೋಗಪರಮಾ 

ಏತಾವದಿತಿ ನಿಶ್ಚಿತಾಃ । 


ವೈಷಯಿಕ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದ ಆಸುರೀಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಈ ಜನರು 
ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖಾನುಭವವೇ ಜೀವನದ ಪರಮ ವುರುಷಾರ್ಥವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಹಾಗೂ 
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ರೂಢಿ ಸಂಸ್ಥಾ ರಗಳೆಲ್ಲ ಛಿನ್ನ ಭಿನ್ನಗಳಾಗುವವು. ಈಗ ಈ ಮಾನವೀಯವಾ 
ಸುಸಂಸ್ಥಾ ರದ ಬಲದಿಂದ ಒಂದು ರೀತಿಯ ನೀತಿ, ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಕಾವಾಡಲು ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳೂ ಶಕ್ತಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಈಸ್ತರೀಯ ಭಾವನೆಯಲ್ಲ 
ಇದು ಭದ್ರವಾಗಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲ ಲಾರದು. ಕುತರ್ಕದ' ಕೋ ವಕ 3 ಈ 
ಸಂಸ್ಕಾ ರಭಾವನೆಗಳು ಅಸ್ಪವ್ಯಸ್ತ ಗೊಂಡರೆ ಸಮಾಜದ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಬುಡಮೇಲಾಗಬಹುದು. 'ಈಶ್ವರನಿಷ್ಠೆಯ ತಳಹದಿ ಇಲ್ಲದೆಯೂ. ಸಂ ಡು 
ಬರುತಿರುವ ಲೋಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಚೆ ಬರೇ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು 
ದೃಢಮೂಲವೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಲಾಗದು. ಉಸುಕಿನ ಮನೆಗಳಂತೆ ಅದು 
ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಕ ಕುಸಿದು ಬೀಳಬಹುದು. ಅದಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ ಈಶ್ವರನಿಷ್ಠೆಯು 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಸುದೃಢ ತಳಹದಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯು ಕರೆಯಿತಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಉದ್ಬ ವಿಸುತ್ತದೆ. ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಭಾವನೆಯು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಹೋಗುವುಡಂದು ನಂಬಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ದಾರ್ಮಿಕರಾದವರೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಅಕೃತ್ತ ಾಡುವುದನ್ನು ನಾವುನೋಡುತ್ತ 
ಲಿರುವೆವು. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ರಾಮಮಂತ್ರ ವಿದ್ದರೂ ಕೃತಿಂ ಯಲ್ಲಿ ಕುತಂತ್ರವೇ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ರುವ ಜನರನ್ನುಸ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾವುಕಾ ಬಹುದು. ಪೂಜಾ 
ಶೆ ಪಾರಾಯಣಗಳಲ್ಲಿ ಯೇಹೆ ಹೆಚ್ಚುಃ ವೇಳೆಯನು ನ್ನು ಕಳೆಯುವವರೂ ದ್ರೋಹ 
ವಂಚನೆಗಳಿಂದ ಪರರ ಸೊತ್ತನ್ನು ಎತಿ ಹಾಕುವ ನಿದರ್ಶನಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿರುವಾಗ ದೈವೀಭಾವನೆಯಿಂದ ಸಮಾಜದನೆ ನೈತಿಕ ಸುಧಾರಣೆಯಾಗುವು 


ದೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ! ಒಪ್ಪುವುದು? 

ಈ ಆಕ್ಷೇವ ವು ವಾಸವವಿದೆ. ಆದರೆಕೆಲ ವು ಧಾರ್ಮಿಕಮನ್ಮರಕೃತಿಗಳಿ ಂದಲೇ 
ಧರ್ಮದ "ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವುದು ಉಚಿತವಾಗದು. ನಿಜವಾದ 
ಧರ್ಮನಿಷ್ಟಯ ಅಭಾವದಿಂದರೇ" ಈ ಆಭಾಸಗಳು ನಡೆದಿವೆ. ನಿಜವಾ 
ಭಗವದ್ಧಕ್ತನು ಎಂದಿಗೂ ಹೇಯ ಕೃತಿಗಿಳಿಯಲಾರ. ಭ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ 


& 


ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧ ರಿಸಲ ಗದು. 


4 
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) 
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ಪೂಜಾ-ಪಾರಾಯಣಗಳಿಂದಲೇ ಒಬ್ಬನ ಆಂತರಂಗಿಕ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಧರ್ಮದ ಸೋಗಿನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಅವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಡಾಂಭಿಕರಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ 
ಧಾರ್ಮಿಕರನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದು ಕಠಿಣವೇ ಆಗಿದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ 
ಮೃತರಾದರೆ ಅಳುವುದು ಕೆಲವು ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ ರೂಢಿ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಕೆಲವು 
ಜನರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ ಊಟ ಹಾಕಿ, ಕೂಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಅಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದು 
ಹೃದಯದಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಬರುವ ನಿಜವಾದ ಅಳುವಲ್ಲ. ಕೆಲವರ 
ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯೂ ಇದೇ ಬಗೆಯದು. ಕೂಲಿಯ ಅಳುವಿನಂತೆ, ದೇಶಾವರಿ 
ನಗುವಿನಂತೆ ಇವರದು ಧರ್ಮದ ವಿಡಂಬನೆ ಮಾತ್ರ. ಇದನ್ನೇ ನಿಜವಾದ 
ಧರ್ಮನಿಷ್ಠೆ ಎಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಯಾರ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮಭಕ್ತಿಯು ನಿರೂಢವಾಗಿದೆಯೋ ಯಾರ ಜೀವನವ್ಯವಹಾರವು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಓತಪ್ರೋತವಾಗಿದೆಯೋ ಅಂತಹ ನಿಜವಾದ 
ಧರ್ಮಶೀಲರ ಜೀವನವು ಪರಿಶುದ್ದವೂ ಸದ್ದು ಣಸಂಪನ್ನವೂ ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಆ ನಿಷ್ಠೆಯು ದೃಢವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೂರದಿರುವುದರಿಂದ, ನಾಸ್ತಿಕ್ಕ ವಿಚಾರದ ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ವೃತ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ನಿಜವಾದ ಭಗವದ್ಧಕ್ತಿ ಯು 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬಿದರೆ ಜನಜೀವನದ ರೀತಿ-ನೀತಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಕ 
ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಈಗ ಸಾಧಾರಣ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ನಕ್ತಿಭಾವನೆಯೂ ಜನರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಮೂಲ್ಯಾಂಕನ ಮಾಡಿ ಆಸುರೀ 


ತಿಯ ವೇಗವನ್ನು ಕುಂಠಿತಗೊಳಿಸಲು ಎಷ್ಟೋ ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. 


ಅಧಿ 


4. 


₹೬ 


ಈ ಭಕ್ತಿ ಭಾವನೆಯನ್ನೆ € ಬೆಳಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನೃಜತೆಯನ್ನೂ ದೃಢತೆಯನ್ನೂ 
ನಿರ್ಮಿಸಿದಲಿ ಅದರಸತರಿಣಾಮವೇ ಅನ್ಯಾದೃಶವಾಗುವುದು. 


ಪರಮಾತನನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ, ಲೋಕವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯ ಭಂಜಕರಾಗಿ ನಡೆಯುವ 
ಆಸುರೀವತಿಯ ಜನರಿಗೆ ಒದಗುವ ದುರ್ಗತಿಯನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನು 
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೫ Arb BB oN tac 12 ಕಕ ಎ ಹೆ 
BN ೯ ಲ se [x NR ಟೆ ಟ್‌ ನ ವ್‌ 
ಗ್ರ 1. wo 1 [3 x 8 ನ We ಡಿ ದ ಇ G UY ಆ ಂ2೬ ಚ WH 
SNAG BB 1 (s ws 13 ಬ ಈ ಇ USK 
DO ನಿ 2° 1) ಗೆ 3 ಗೆ 2 ಸ - ೧ ಚೆ (2 ಚೆ WB 
“BH. ವಂ ಗ್ರ ಸಜಜ ೪1೪೬ಕ್ಕೆ CRC 
CR: ; BRB gp A TF ವಿ ಡಾಟ 
BEAM ಲ್ಲಿ ಸೆ ಟ್ರ 46ಕ್ಕೆ CY: Ma wD 
nag PT ಒರ ಹ ಗಜ ಟ್ರ ಚ್ಛ ಸ್ಟ u ಕ್‌ ಡೆ 
KA ಜೆನ ಹಡ ಬಿ. 42 ಬ ಖಿ 4% ಇರಿ gpk 
af ಟಿ ಜರೆ ಬ ಇಬ್ಬರ ಭಾಗ ಸಾಫ್ಟ ಲ್ಲ ಅ GR&R 
iBT NS 6 BRE 
Bp ಬೆ ಸು ಗ ಅಚ ತತ 59 ak Bad 
ಜಸ ಸ್ವಿಷ್ಟ 8೨೧ HUE He B38 dS 
ಇ ಡಿದ ಜ್‌ ಜ್‌ V3 ಣೌ ಜು 170 33 HB BO 1 7 1 ep" 
ಪ 1) ಆ Wat ND WH (೧ ww WB © 73 18 3 [3 Ww) WwW 2 3X3 
ಸಣ ಗ್ಗೆ 1c: 3 ಗ ನ ಸ ಬ ಇಗ್ಗೆ BAEK ಲ ೧ ೪ ಇ 4 
pH Bok 1 1ಎ... ಸ್ರಿ $ ಸದ್ಯ 
೯2 xy ಗ ಫ್ರಿ ಇ ಇ 1೫ 12 7೧2 5) 1 12 2 ಗ್ಗ [ a ಲ್ಲಿ ಇಂ3 
ಇಟ್‌ ಸಿ B 5 WP pol ಶ್ಚ "ಇ ಭತ್ತ ಗ್ರ ಶಿ] © xP 
ER 1 ಸಷ pS gest ಈ Bp 
BAS 73131316 HDS RE ಬಃ B58 
” 6ರ ಕ್ವ ನೆ PD 1 | ೧ ಕಸ ಇ ಕ 
ಸತ್ಯ ಜಿ ಸ್ಟ ತುತ್ತ ಕತ್ತ ಐ ಚ ಗ್ದ ಸ 
UB gE gongs DHE ಗಟ್ಟಿ «್ತಿ 
WE ಭಿ 1 ಪೆ ಇಟ ಉಗ್ರ ಇಳು ಸ ಚ್‌ 
A Ie ASR ಬಿ ಇ 3೯. SB ¥3 ey 
Je ಡಿ ಇ ೧5 66) ಗಟ್ಟಿ] K VY Ab 
» ೫ ೮72 3 (2 L, ಉಗ್ರ Be ಊ ದ ೮ ೫ a 18 
ky ಗೃ ಯ B psp ಇ ತತ್ತಿ 3 ಸಾ 
ಬ ತರು ಟಟ ಚು ಇ. BME 
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ಅಸ್ತಿತ್ಸವನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದಾದರೂ ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯ ದಿಂದ ತಿಳಿಯಲಾರೆವು. ಅವನ ಆಕಾರ, ಗುಣ, ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ಅವನ 
ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮ, ನೀತಿಧೋರಣೆಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಬರಿ ಯುಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಅರಿಯ 
ಲಾರೆವು. ಯಾವಕೃತಿಗಳು ದುಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮನ ಅಧಃಪತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ? 
ಯಾವವು ಉತ್ತಮ ಕೃತಿಗಳು? ಅವುಗಳ ತಾರತಮ್ಮ, ವೈಚಿತ್ರ್ಯಗಳೇನು? ಇಂತಹ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಗೋಚರ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿಚಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತರ್ಕದ ಬಲದಿಂದ 
ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ತರ್ಕದ ಮಹಾರಣ್ಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ 
ಯುಕ್ತಿ ಪ್ರತಿಯುಕ್ತಿ ಗಳ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಾರ್ಗ 
ಭ್ರಷ್ಟರಾಗುವಸಂಭವವೇ ಇದೆ. ವಾದದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿತನ್ನ ತಾರ್ಕಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನೂ ವಿಪರ್ಯಾಸವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು 


೪ € 


ಕ 


ಕಠಿಣವಾಗಲಾರದು. ಕೇವಲ ತರ್ಕದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯುವ ಜಿಜ್ಞಾನುವು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾನಸಿಕ ವಿಕ್ಚಿವತೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವನು. ಹೀಗಾಗಿ ಈ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದೆಂತು? ಕರ್ತವ್ಯಮತ್ತು ಅಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಜಿಜ್ಞಾ; ಸೆಯನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 


ಇದರ ಪರಿಹಾರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೊ ರಿದ್ದಾ ನೆ. 


[_ 


ಕ 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂತೇ 
ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವೃವಸ್ಥಿತ್‌ೌ। 
ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ನಮಗೆ ಇರುವ 
ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲ ವನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ 
ಎಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಕಿಯು ಪರಿಮಿತವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವೊಂದು ರೂಪಗುಣ 
ವಿಶೇಷವುಳ್ಳ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವು ಗೃಹಿಸಬಲ್ಲವು. ಕಣ್ಣಿ ಗೆಕಾಣದಶಬ್ದ ವನ್ನು 
ಕಿವಿಯು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೆಲವೊಂದು 
ನಿಯಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗದ ವಸ್ತುಗಳೇ ಇಲ್ಲವನ್ನುವುದು 
ಈ ವಿಶಾಲ ವಿಶ್ವದ ಅಪಹಾಸವೆನಿಸುವುದು. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ 
ಹೊಸಹೊಸಸಂಗತಿಗಳು ಪ್ರತಿದಿನವೂಎಂಬಂತೆ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಇಂದಿನ 
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ವಿಜ್ಞಾನಯುಗದಲ್ಲಿಯಂತೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗದ ವಸ್ತುಗಳೇ 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವವಾದದಲ್ಲಿಹುರುಳಿಲ್ಲವೆನುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸವವಾಗುತಿದೆ. ನಮ 
ik ಎ Ws ಭಿ 5 ಬಲಲ i ಈ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾದುದಷ್ಟೇ ಸತ್ತವೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ pe ವಿಶಾಲ 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವ ವಸು 

ಅತ್ಯಲ್ಪವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಧ್ಯಾನ, ಯೊ 
ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದ ವಿಶ್ವದ ನಿಗೂಢವನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾಕ್ಕರಿಸಬಲ್ಲ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಂ ಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ಅನುಭಾವಿಗಳ ವಚನಗಳಿಂದಲೇ ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತವಾದ ಈ 


ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಾ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸವಾಗಿ ನೋಡದಿ ದಿರುವ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿಜಾ ನಗಳ ಮಾತಿನಿಂದ ನಾವು 
ನಂಬುವೆವು. ಅವರು ವೈಜ್ಞಾ, ನಿಕ ಸಲಕರಣೆಗಳನು ಬಳಸಿ ನಮಗೆ 


ಅಗೋಚರಗಳಾದ ವಸು ಗಳನ್ನೂ  ಗ್ರಹಿಸಬಲ್ಲರು. ಅದರಂತೆಯೆ ಯಷಿಗಳೂ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸಾಧನಸಾಮಗ್ರಿ ಯಿಂದ ಅವೂರ್ವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆದು ನಮಗೆ 
ಕಾಣದ « ಅಲೌಕಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲರು. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಯಂತ್ರೋಪಕರಣಗಳ “ಮೂಲಕವಾಗಿ ತೀವ್ರ ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ 


ಕಂಡುಹಿಡಿದ ವಸ್ತುಗಳು ನಮ್ಮ ಸ್ಥೂಲದ್ಭಷ್ಟಿಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವವನ್ನು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ ಸ ಜ್ರ ಸೂಕ್ಷ. ಉವಕರಣಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅ 
ವಿಜ್ಞಾ. oe ಸಿದ್ದಾ ತದಲ್ಲಿ ಹುಳುಕುಗಳ ಳನ್ನು ತೋರಿಸಲು ವ್ರಯತ್ನಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಚ ಅವ ಮಾಡುಗಳಿ ಗೆ ಮಹತ್ತ 4 ಬರಬಹುದಲ್ಲದೆ ಸಂಶೋಧನದ ರಾವ 
ಸಾಹಸವನೂ ತ್ನೂ ಮಾಡದೆ ತೆವಗೆ ಕುಳಿತು ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಹೇಳಿದ್ದು ಕ ಗೆ 


EE ಅದು ಅಸತ್ಯವೆಂದಿಷ್ಟೇ ಖಂಡಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಬೆಲೆಯೂ ಬರಲಾರದು. ನಮ ಪ್ರಾಚೀನ ನಖಪಿ-ಮುನಿಗಳು ತೀಃ 

ಯೋಗಸಾಧನೆ ಮುಂತಾದ ಕ್ಲಿಷ್ಟ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಅತೀಂ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಾವು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವುದಾಗಿ ಸಾರಿರುವಾಗ ಅವರ 
ಸಾಧನೆಯ ಪಥದಲ್ಲಿ ನಡೆಯದೆ, ತಮ್ಮ ಅನುಭವದಪ್ರಧಾನಸಾಮಗ್ರಿಂ ಯಂದು 


ವರು ಹೆಸರಿಸುವ ಯೋಗ, ತವಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಏನೂ ಆಚರಿಸದೆ, ನಮ 
ಲದೃಷ್ಟಿಯ ಆ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಅವರ ವಿಜಾರ ದ ದಶ ೯ನಗಳನ್ನು ವಾವು 


(6 


ಓ 


೧ 
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ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವೇನಿದೆ? ನಮ್ಮ ಶರೀರಕ್ಕೆ [ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆಹಾರ 

ಇಟ್ಟ ಳ ಬಗ್ಗೆ ತಜ್ಞನಾದ ವೈದ್ಯನ ಮಾತನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ ಪ್ರವೃತಿಸುವೆವು. ಅಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ ಹಾಗೂ ತರ್ಕಗಳ ಆಟವೇನೂ ನಡೆಯದು. ವೈದ್ಯನ ಮಾತನ್ನು 

ಮೀರಿ Wb ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅನಾ ಹುತವೇ ಸಹರಾ, 
ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮತತ್ತ ಗಳಪ ಪ ಸ್ರತ್ಯಕ್ಷದರ್ಶಿಗಳೆನಿಸಿದ ಅನುಭಾವಿಗಳ 
ಮಾತಿನಿಂದಲೇ ಜೀವನದ ಕರ್ತವ್ಯ ಅಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕು. ಕೇವಲ 
ತಾರ್ಕಿಕ ಬುದಿ ಿಯನ್ನೆ € ತರಂ 'ಅನಿರ್ಧಾರ, ಕಾಲಹರಣ 
ಮತ್ತು ಗಲಿಬಿಲಿಗಳ ಹೊರತು ಮತ್ತೇನೂಸಿದ್ದಿಸದು. ತರ್ಕದಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ವಸುವಿನ ನ Hye, ಕಲ್ಪನೆಯಾಗಬಹುದಾದರೂ ಅದರ ವಿಶೇಷಾಂಶಗಳ 

ವ್‌ 


|] (ಕ 


ಭ್ರ 


ಲ 


. 


ನ" ಇ 
5ಳಹದಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ರೀತಿ-ನೀತಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ 
ುರ್ಧರಿಸುವುದು9 ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ೈಶರಣೆನ್ನ ಲೇಬೇಕಾಗುವುದು. 


ಇ0ದರಿಂದಲೇತತ್ತ್ತ ಹೌ ನವನ್ನು ವಡೆದು ಕರ್ತವ್ಯ ಅಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು 
ರಿನಬೇಕೆನು ವುದರಿಂದ. ತರ್ಕವನ್ನು. ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ "ಕೈಬಿಡಬೇಕೆಂದು 
ತ್ರ ತಾಕಿ. ೫ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಅಪೂರ್ವವಾದ ಸ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಬಹ ನಿಷ್ಠ 
ಬನೀಮಾಂಸಾ ಶಾಸನೆಲ್ಲ ಯುಕಿ ಗಳ ನಿರೂಪ ಣೆಯೇ ಆಗಿದೆ. 


ಯಸ್ತ: ಆ ೇೀಸಧರ್ಮಂ ವೇದ ನೇತರಃ। 

ತಾರ್ಕಿಕ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸದವನಿಗೆ ಧರ್ಮದ ಪರಿಜ್ಞಾ ನವೇ 
ಆಗಲಾರದೆಂದು ಶಾಸ ಶಕಾರರು ಹೇಳಿರುವರು. ಆದರೆ ತರ್ಕವೊಂದನ್ನೇ 
ಆಶ್ರಯಿ ಯಿಸಿವಸ್ತು ನಿರ್ಧಾರಣೆಗೆ ಹೊರಟಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವಿಗೆ ತತ್ತ ನಿಶ್ಚಯಕ್ಕಿಂತ 
ಮಾನಸಿಕ ಗೊಂದಲವೇ ಸಂಭವಿಸುವುದು. ತರ್ಕವು ನಮ್ಮ ತತ್ರ ಜ್ಞಾನ 
ಯಾತ್ರೆಯ ವಾಹನವೆನಿಸಲಾರದು; ಅದು ವಾಹನವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಬಳಸಲು 
ವಶ್ವಕ ಕವೆನಿಸಿದ ಒಂದು ಉಪಕರಣ ಮಾತ್ರ ವಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ ವೇ ಈ 
ಸನಯಾತ್ರೆಯ ವಾಹನವಾಗಿದ್ದು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಈ ತತ್ತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಯಲು ತರ್ಕವು ಸಹಕಾರಿಯ ಪಾತ ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿರ್ವ ಒಸುವುದು. ನಮ್ಮ 
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ಸ್ತ 
೯a 
ತ 


ನದ ವ್ರತಿಯೊಂದು ನಿರ್ಧಾರಪ್ರ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತಾರ್ಕಿಕ ಬುದ್ದಿಯ 
ಪಾತ್ರವುಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದ್ದ ಗಿದರೂ ಅದರ ಗತಿ- ವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಪರಿಮಿತಿಯನು 
ಕಲಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮಗುವ ವನ್ನು ಃ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಹಾಗೂ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಆಟವಾಡಲು 
ಬಿಡುವೆವು. ಆದರೆ ಮನೆಯ ಕಾಂಪೌಂಡಿನ ಹೊರಗೆ ಚಕಾ ನಾಲ 
ಅದನ್ನು ನಾವ Wiki ವು. ಅದು ಅಪಾಯಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಬಾರದೆಂಬುದೇನ 
ತ್ತು ಆಗಮಗಳ ವಲಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ರ ನನು 
A) ಸ ಹ ಮಾಡಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಮೇರೆಯನು ದಾಟಿ 
Nab. ನೀಡಿದರೆ ತತ್ತ ್ಲಾನದ ಬದಲ 
ಚ್ಚು. ಚು. ಆದುದರಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ವ್ರಪಂಚದ \ 
ಉವಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮತ್ತು ಶಾಸದ 
ತಾರ್ಕಿಕ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೆಣೆನುವ 
ರ್ಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಗಡ ಹನನ ಹಳಿಗಳ 
ನಾತ್ರ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಹುದು. ಆ ಹಳಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಘಾತವೇ ನಡೆಯುವುದು. ತರ್ಕದ ಉಗಿಬಂಡಿಗೂ 
ಸವೇಎರಡು ರೈಲ್ಹೇ ಹಳಿಗಳು. ಅದ್ರ ಸಳ ರಫ್ತು ತಿಕ್ರಮಿಸದೆ, ಆ 
ತರ್ಕದ ದೀರ್ಫಯಾತ್ರೆಯು ನಡೆಯಬೇಕು. 
ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸೀತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುತೆ ತೆರಳುವ ಲಕ್ಷ ನನು ಒಂದು ಗೆರೆಯನ್ನು 
ic. ದಾಟದಂತೆ ಎಚ್ಚ ಸಿದ್ದನ ಸಂತೆ. ಸಂನ್ಯಾಸಿ ವೇಷದ ರಾವಣನಿಗೆ 
ಕ್ಷಯ ಯನ್ನು ನೀಡುವ ಭರದಲ್ಲಿ ಸೀತೆಯು ಆ ಗೆರೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ರಾವಣನ 
ಪಹರಣಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದಳೆಂದು ಒಂದು ಕತೆ ಇದೆ. ನಮ್ಮ ತಾರ್ಕಿಕ ಬುದ್ಧಿಯು ಈ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣ ರೇಖೆಯನ್ನು ದಾಟದೆ ಸಂಚರಿಸಿದರೆ ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ. ೫ ಕಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಗಳೇ ಈ ರೇಖೆಯಾಗಿದ್ದು ಈ ವರ್ತುಲದಲ್ಲಿಯೇತರ್ಕದಸಂಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುವುದರಿಂದ ಹಿತಕರವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ; ನದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಲು ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ತರ್ಕೋಪಪ್ರತಿಷ್ಯಃ -ಭಾರತ 


ಕಾಮಾಚ್ಚ ನಾನುಮಾನಾಪೇಕ್ಸಾ! -ಬ್ರಹ್ನಸೂತ್ರ 
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ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಕೇವಲ ತರ್ಕಬಲದಿಂದ ಯಾವುದೇ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅನುಭವವೇದ್ಯವಾಗುವಂತೆ ನಿರೂಪಿಸಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಅಂತೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮತ್ತು ತರ್ಕಗಳಿಗೆ ಅತೀತವಾದ ಈಶ್ವರ, ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳು - ಮುಂತಾದ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಪಂಚದ ವಿಶೇಷ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರದಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕು. ಇದರ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಿಚಾರಗಳು ಅಪಾಯದ 
ದಾರಿಗೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಎಳೆಯಬಲ್ಲವು. ಶಾಸ್ತ್ರನಿಯಂತ್ರಿತವಾದ ಜೀವನ ರೀತಿಯು 
ಉಚ್ಛ ಂಖಲವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ನಮ್ಮ ನ್ನು ಪಾರುಮಾಡುವುದು. ದೈವೀಸ ೦ಪತ್ತಿಯ 
ಸಂದೇಶಃ ನ್ನು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ನಾವು ವಡೆಯಬಲ್ಲವು ಎನ್ನುವುದೇ ಪ್ರ 
ಭಾಗದವತಿತಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. 


ಶಾಸ್ತ್ರ ವೆಂದರೆ ವೇದ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳು ಮತ್ತು ಅವನ್ನು ಆಧರಿಸಿದ 
ಗ್ರಂಥಗಳು. ಈ ವೇದವಂತೂ ಅಪ್‌ೌರುಷೇಯವಾಗಿದೆ. ಅದು ವ್ಯಕ್ಷಿಯ 
ನಿರ್ಮಿತಿಯಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ರಚನೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ದೋಷಗಳ 
ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಶಂಕಿಸುವ ಸಂಭವವಿತ್ತು ವುರುಷಬುದ್ದಿಗೆ ಅತೀತವಾದ 
ಈ ಅನಾದಿಯಾದ ವೇದದಲ್ಲಿ ಮಾನವೀಯ ಬುದ್ದಿಯ ದೋಷ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳ ಸೊಣಕೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಸನಾತನ ಸಂದೇಶವನ್ನೆ 
ಆಧರಿಸಿ ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ರೂಪಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ವರಮಾತ್ಮ ಹಾಗೂ ಜಗತ್ತಿನ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯ ವಸ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ನೀಡ 
ಬಲ್ಲದು. ವೇದಾಪೌರುಷೇಯತ್ತವೇ ಒಂದು ಬಹುದೊಡ್ಡ ವಿಚಾರವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತರಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಂತೂ ಅಪೌರುಷೇಯ 
ಗಳಾದ ವೇದ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೇ ಶಾಸ್ತ್ರವಾಗಿದ್ದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ 
ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಸಂಗತವೂ ಅನುಕೂಲವೂ ಆದ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲವೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವೆನಿಸುತ್ತ ವೆ. ಅಗೋಚರ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಜೀವನದ ನಿಜ 
ಉದ್ದೆ "ವನ್ನು ಅರಿತು ಅದರಂತೆ ಸಾಗಬೇಕಾದ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ದಿವ್ಯಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಇವೇ ದಿಗ್ಗರ್ಶಕಗಳಾಗಿವೆ. 


(EL 
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ಎ. ೪ 
ಸತಿ ರಜಸ್ಸು ತಮಸುಗಳು ನಮ್ಮ ಜೀವನ, ವ್ಯವಹಾರಗಳಲಿ ಬೀರುವ 
ಹ ಆ ಬ pe 
ಹಾ ಬ 
ವ್ರಭಾವದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ. ಆತ್ಮನ 
ಮೂಲಭೂತ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ನಮ್ಮ ವ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೈವದ್ದ 
ಈ ಲಿಂ ಜಾ ಲ Rf 
ವಂಟಾಗುತದೆ 


ಶ್ರದ್ಧಾ ಭವತಿ ಬಾರತ। 
ನಮ್ಮ ಈ ಬಾಹ್ವ ವಿಚಾರ, ವರ್ತನೆ, ನಂಬಿಕೆಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನ ವ್ಯಕಿತ್ತವೇ 
ಬ್‌] ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ವೃತ್ತಿಗಳಿ ಳಿಂದ ನಮ್ಮ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲವೂ ದೂಷಿತವಾಗುವವು. ನಮ್ಮ ೮ ಲೌಕಿಕ ಹಾಗೂ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ವೃವಹಾರಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ತ್ವ ರಜಸ್ಸು ತಮಸ್ಸುಗಳು ತಮ್ಮ 
ಮುದ್ರೆ ಯನ್ನು ಒತ್ತಬಲ್ಲವು. ೮ ಗೌಕಕವವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂತಾಶ್ತಿ ವೃತ್ತಿಯು 


ಕ್ರ ಂ 
ಅನುಸ್ಯೂತವಾದಾಗ ಅವು ಧರ್ಮಗಳೇ ಎನಿಸುವವು. ಧರ್ಮಾ: ಜಾರಗಳೂ 


ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತಗೊಂಡರೆ ಅವೇ 
ಅಧರ್ಮಗಳಾಗಬಲ್ಲವು. ತುಲಾಧಾರ, ಧರ್ಮ ವ್ಯಾ ಧರು ನಡೆಸಿದ ವ್ಯಾಪಾರ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಧರ್ಮವೆನಿಸಿದ್ದರೆ, ರಾವಣ, ಜರಾಸಂಧರಂತಹವರು ಮಾಡಿದ 
ತವಸ್ಸು ಅಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. 

ಧರ್ಮೋ ಭವತ್ಯ ಧರ್ಮೋನ೯ಷಪಿ 

ಕೃತೋ ಭಕ್ಷಿಸ; ವಾಚು ತ। 

ಪಾಪಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮೋಣಷಿ 

ಯೋನ ಭಕ್ತಃ ಕೃತೋ ಹರೇ॥ 


""ಭಗವದ್ಬಕ್ತರಾದ ಸಜ್ಜನರು ಮಾಡಿದ ಧರ್ಮಭಿನ್ನವಾದ ವ್ಯವಹಾರವೂ 
ಧರ್ಮವಾಗಬಲ್ಲದು. ಅಭಕ್ತರಾದ ದುಷ್ಟ ಜನರು ಆಚರಿಸಿದ ನರ್ಮವೂ 
ಪಾತಕವಾಗುವುದು'' ತುಲಾಧಾರರಂತ ಹವರು ಮಾಡಿದ ವ್ಯಾಪಾರವೂ 
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ರ್ಮವಾಗಿದ್ದರೆ, ಇಂ ೦ದು ಜನರು ಲೋಭವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ವ್ಹಾವಾರವೇ 
ಅಧರ್ಯವಾಗುತಿದೆ. ನ ನಮ್ಮ ಭೋಜನಾದಿ ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ದಾನ, ತವನು 


ಯಜ್ಞಗಳೂ ಸತ್ತ್ವ ರ ರಜ, ತಮಗಳಿ ೦ದ ವೈವಿಧ್ಯವನ್ನು ಯುವವು. ಜ್‌ 
ನಿದ್ದೆ. ಕಾಮ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಪ ಭಳ ನಾ, 3೪೬9೪ ವನಿಗೂ ಇವೆ. “ ತವನ್ನು 
ಮಾನವನು ಬಿಡಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿ ಲ್ಲ. ಧಾರ್ಮಿಕನಾ ನಾಗಲು ಈ ವ್ರವಹಾರ ರಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲ ಪಶುಗಳು ಯಾವುದೇ ನೀತಿ, ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಸ್ಹಚ್ಚಂದವಾಗಿ ಆಹಾ ಚು ತ ವಿಸುವವು. ಅವೇ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಶಿಸನ್ನು, ಒಂದು ನಿಯಮವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದಾಗಲೇ ನಾವು 


ಧಾರ್ಮಿಕರಾಗುವೆವು. ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಲೌಕಿ ವ್ಯವಹಾರಗಳ 
ಪರಿವರ್ಜನೆಯಲ್ಲ. ಪಶುಗಳೂ ನಡೆಸುವಂತಹ ಈ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮನೀತಿಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದಾಗಲೇ ನಾವು ಮಾನವರಾಗಬಲ್ಲೆವು. 
ಡಾರ್ವಿನ್‌ ವಾದದಂತೆ ವಶುಗಳೇ ಎಕಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮಾನವರಾಗಿ 
ಪರಿವರ್ತಿತರಾಗಿರುವರೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮಾನವರೇ 
ಪಶುಗಳಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆಗೊಂಡು ಆ ವಾದದ ತಿರುವು ಮುರುವು 
೬ ಎನ್ನುವ ರೀತಿಯ ಕಪಿಚೇಷ್ಟೆ, ಪಶುವರ್ತನೆಗಳನ್ನು 
ಜಗತಿನಲ್ಲಿನಾ ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವವು. 


ಣಾ” 


ಆಹಾರ 


ಮದ್ಯ - ಮಾಂಸಗಳಂತಹ ದುಷ್ಟ ಖಾದ್ಯ-ಪೇಯಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯ ಜಿಸಿ, ಶರೀರ, 
ಮನ ಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಹಿತಕರವಾದ ಮುಚಿ ಅಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಭೋಜನ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನ ನಾವು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ. ಶಿಸ್ತು ನಿಯಮಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅದನ್ನು ನಿಯತವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಅವನ 
ಪ್ರಸಾದವೆಂದು ಪರಿಗ್ರಹಿಸುವುದು ಮೊದಲಾದ ನೀತಿ, ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿದಾಗಲೇ ನಮ್ಮದು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಭೋಜನವಾಗುವುದು. ನಿದ್ರೆ 

ಕಾಮವ್ವವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಂತಹ ನೀತಿ, ನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನು 
ಸಮಾವೇಶಗೋ ಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೂನ ಸಾತಿ ಸತೆಯುತು ೦ಬುವುದು. 
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ತೌ 
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ಲಿ 


ವ್ರ 


ಶರೀರಕ್ಕೆ ವೋಷಕವಾ 
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8 
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ತ್ರಿ 
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ಕ್‌ 
ಗು 


ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳುವುದು. 
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ಸಂ 


ದ. 


ud 
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> 
(0 32 
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ಕವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿ 
ಯ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಗ 
ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಭೋಜನದ ರೀತಿಯಾಗಿದೆ. 


ಸಾತಿ 


1] 


ಪುನೀತವಾಗುವವು. 


fet 


ಮನಸೂ 
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3 I 
ಬ 0 
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BW 
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B- 


ಪಾಸ 
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ಆ 


ಮಾನಹರಣವನು ದುರ್ಯೋಧನ, ದು 


ವ್ರ 
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ಅಂದು ನಾನು ದುರ್ಯೋಧನನು ನೀಡಿದ ಅನವನ ಸ್ವೀಕರಿಸುತಿ ಬ 


ಲಿ 
ಪಾಪದ ಅನವ ಕ ುಂಡು ಕೂಬಿದ ಈ ಬಯ 
ವ್‌ ತೆ 


ಳಿಸದಂತಿತು. ಆದರೆ ಮಹಾಯು ದ್ದದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಜುನನ ಬಾಣವರ್ಷಗಳಿಂದ ನನ ಶರೀರದಿಂದ ರಕ ಧಾರೆಯೆಲ್ಲ ಹೊರಗೆ 


J 

ಹರಿದಿದೆ. ದುರ್ಯೋಧನನು ನೀಡಿದ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೆ ಸೇವಿಸಿ ಸಿದ್ದವಾದ ರಕ್ತ 
ಧಾರೆ ಹರಿದುಹೋಗಿ ಹತ ಟಕ ನನ ನ್ನ ಶರೀರವು ಈಗ ಪರಿಶುದ ವಿದೆ. ಆ 
ದುಷ್ಟ ಆಹಾರದ ವರಿಣಾಮ ವಿಕತಿಗ ಕಿಗಳಾವವೂ ಈಗನ ನ್ನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವುದಿಲ್ಲ 
ಈಗ ಸ್ಲಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಧರ್‌ ಯು ಜಾಗೃತವಾದುದರಿಂದಲೇ ಈ 
ವಿಸಾ ರವಾದ ಉಪದೇಶವನ ನ್ನುನಾ ನುನೀಡುವಂತಾಗಿದೆ. | 

ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರಸೇವನೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ವಶಿಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಹಿತಕರ ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ ಸ್ಮವನ್ನು ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 
ಮಾಂಸಾಹಾರವನ್ನು ಪ್ಪ ಸೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಪರಿತ್ವ ಜಿಸಿ ಶಾಕಾಹಾರವನ್ನೆ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ 
ನಮ್ಮ ಭಾರತೀಯ ಪರಂಪರೆಯ ಯನ್ನು ಕಂಡು ವಿದೇಶೀಯರು ಅಚ ರಿವಟ್ಟಿದ್ದಾ ರೆ 


೬ ಕ್ಷಿ 
ಶತಮಾನ ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಆಹಾರದ ಈಸಾತ್ರಿ ನಿಯಮಗಳು ಸ ಹಜವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹಾಸು ಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ, ನ ಮ್ಲ ಭಾರತೀಯ ಸ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಯು ದೊಡ್ಡ 
ಪವಾಡವನೇ ಮಾಡಿದೆ 


ಯಜ್ಞ ದಾನ, ತವ ಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ದುರಭಿಸಂಧಿಯಿಂದ, ಪ್ರತಿಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ 
ಯಿಂದ, ಪ್ರದರ್ಶನ ಮನೋಭಾವದಿಂದ, ಅಸಡ್ಡೆ, ಅಹಂಕಾರಗಳಿಂದ 
ನಡೆಸಿದರೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹಾನಿ, ಉಪಪ್ಪವಗಳೇ ಆಗುವವು. ರಾಜಸ, ತಾಮಸಗಳಾದ 
ಈ ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅಧರ್ಮವೆಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಧರ್ಮದ ಈ ವಿಕೃತರೂಪಃ ಮ್ಲ ಇಂದು ನಾವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 


ದಾನ 
ದಾನವು ಭಗವಂತನು ಮಾನವರಿಗೆ ನೀಡಿದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕೊಡುಗೆ. ದೇವ, ಅಸುರ, 
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ಪೋಡಶೋಹಪಚಚಾರಗಳಿಂದ ದೊರೆಯದು. 


ಸಾ 


ಜೀವನದ ಅಮೂಲ್ಯ 
ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ರಬೇಕು. 


ಭಾಷೀ ಚಿ 
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ಎಂದು ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಗುಮೊಗದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಶ್ರೀರಾಮನು ಜನರ ಹೃದಯವನ್ನು 
ಸೂರೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ನಂತೆ. ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸೌಂದರ್ಯ ಸೌಜನ್ಯಗಳು ತುಂಬಿರಬೇಕು. 
ಒರಟು, ಕಠೋರ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಬಳಸಬಾರದು. ಇದು ವಾಜ್ಯಯ ತಪಸ್ತು 
ಶಾಸ್ತದ ಅಭ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ಪ್ರವಚನವನ್ನು ವಾಜ್ಜಯ ತಪಸ್ಸು ಎಂದು 
ಕ ಪಿಯಲಾಗುವುದು. ಉತ್ತಮ ನಡತೆ, ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ ಗೃಹ, ಅಹಿಂಸೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಮತು ಹಿರಿಯರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಇವು ಶಾರೀರಿಕ ತಪಸು 
ಎಂದೆನಿಸಿದರೆ ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹ, ಮನೋನೈರ್ಮಲ್ಯಗಳೇ ಮಾನಸ ತವಸ್ಥೆಂದು 
ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ದಂಭ, ದರ್ಪ, ದುರಭಿಸಂಧಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರವೇಶ 


ದೊರೆತರೆ ಅದರ ಪಾವಿತ್ರ್ಯ ಹಾಗೂಸಾತ್ತಿ ಕತೆಯು ಭ್ರಷ್ಟವಾಗುವುದು. 


ಖಿ 


ಜಾನ 
h-g 


ಹೀಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾ; ನ, ಕೃತಿ, ಸುಖಮುಂತಾದಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ 
ವ್ಯಾವಾರಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮಾನಸಿಕ ಗುಣ-ದೋಷಗಳ ಒನ್ನೆಲೆಯಿಂದಸಾ ತ್ತಿ ಈ, 
ರಾಜಸ, ತಾಮಸಗಳೆಂದು ವರ್ಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಈ ನಿಜಗರಂದುಗಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೃತಿಯನ್ನೂ ಅದರ ಬಾಹ್ಯ ವರಿಮಾಣಗಳಿಂದ ಅಳೆಯದೆ, 
ಆಂತರಿಕ ಭಾವಶುದ್ಧಿಯ ಆಧಾರದಿಂದ ಸತ್‌, ಅಸತ್‌ ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ತೂಗಿನೋಡುವ ವಿವೇಕಶಕ್ತಿಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ನಾವು ಎಷ್ಟೋ 
ಧರ್ಮಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತಿದ ದ್ದರೂ ಅವು ಹೇಗೆ ನಮ್ಮ ಃ ಮನೊ ದೋಷಗಳಿಂದ 
ಕಲುಷಿತವಾಗಿರುತ; ವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಗೀತೆಯುಮಾಡಿದ 
ಈ ವಿವೇಚನೆಯು ನಮಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. 


ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾ; ನವು ವ್ರವಂಚದ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಯಥಾರ್ಥ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಹಿಸಲು ಶಕ್ತವಾದಾಗಲೇ ಅದು ಸಾತ್ತಿ ವಾಗುವುದು. ಸರ್ವ 
ವಸುಗಳ ಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಸ್ಕೂತನಾಗಿರುವ ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ವರಬ್ರಹ್ಮನ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯೇ ಸಾತ್ತಿ ಕಜ್ಜಾನವು 
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ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯೇನೈಕಂ 
ಭಾವಮವ್ಯಯಮೀಕ್ಷ: ತೇ। 
ಅವಿಭಕ್ತಂ ವಿಭಕ್ತೀಷು 
ತಜ್ಜ್ವಾನಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾತ್ತಿ ಮ್‌ || 
ಕೆಲವರು ಅದ್ವೈತ ಜ್ಞಾನವೇಸಾತ್ತ್ವಿಕಜ್ಞಾನವೆಂದೂ ದೈೈತಜ್ಞಾ ತಜ್ಞಾನವು ರಾಜಸ 
ತಾಮಸ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗ ತವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು 
ಬರೆದಿರುವರು. ಇಲ್ಲಿರುವ, 
"“ಅವಿಭಕ್ತಂ ವಿಭ ಭಕೇಷು'' 
ಎನುವ ವಾಕ್ಷ ವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದಲ್ಲಿಇಂತಹ ಭ್ರಮೆಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗದು. 


ವ ಲ 1) 
ವಸುಗಳಲ್ಲಿ ಬೇದವಿದೆ. ಜೀವ, ಜಡವರ್ಗದಲಿ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ಪರಿಭೆ 


ಪೃವಿಧ್ಯಗಳ ೪ಿವೆ. ಈ ಅನಂತ ಭೇದಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನ್ನು ಏಕಸೂತ್ರಿತ 
ಬ್ದನೇ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ರುವಃ ಭಿನ್ನತೆ, ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಅದರೊಳಗೆ 
ಗವಂತನ ರೂಪಗಳು ಬೇರ್ವಡುವುದಿಲ್ಲ: ಯಾವವಿಕಾರಗಳಿಗೂ 
Wish ಪ್ರತಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜೀವರು ಬೇರೆಬೇರೆ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ವಸುವಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ನಿಯಮನ ಮಾಡಲು ನೆಲೆಸಿರುವ ಭಗವಜ ಬತ: ವನು 
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ವಸ್ತುವಿಭಾಗದಿಂದ ವಿಭಜಿ ಜಿನಲಾರೆವು. ಅದು ಅಖಂಡವಾಗಿ ಸರ್ವವಾ ಹಿಯಾಗಿ 
ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿದೆ. ಈ ಜ್ಞಾನವನೇ ಇಲ್ಲಿ 


£9 
¢ ೪ 
ಹಾ] 
kel 
ಸ 
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ತ್ರ ಕವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುವುದಾಗಿದೆ. ವಸ್ತುಗಳ ಭೇದ, 
ವಿಬ ಧೇ ೀಷು' ಎಂದು ಸ ಪ್ಲವಾಗಿ ಹೆ ಹೇಳಿ ಅದರೊಳಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ" ಅವಿಭ 
ರೂವದ ಜ್ಞಾನ ವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಾತ್ತಿ ವೆಂದುಹೇ ಛಿದೆ. 


EN 
LW, 


ಈ ದೃಶ್ಯಪ್ರವ ಜವನ ಸ ಮತ್ತು ಅದರ ಭೇದ ವೆಚಿತ್ರ ,ವನು ಗಹಿಸಿದರೂ 
ಅದರೊಳಗಿನ ನ ಭಗವತ್ತತ. ದ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ಉದಾಸೀನವೂ ಸಂಶಯಿಗ 
ಆದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೇ ರಾಜಸವಾದ ಜ್ಞಾನವು. ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಈ ರಾಜಸ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಪರಮಾ ತನನು ಹೊರತು ಉಳಿದ ವಸ್ತುಗಳ 

ಸಂಶೋ ಧನೆಗಳು ತೀವ್ರ ಗತಿಯಿಂದ ನಡೆದಿರುವುದರಿಂದ 
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ದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇಶ, 
ಗಳನ್ನು ನೀಡುವ 


ವುದು. ಇವೆಲವೂ 


ಆರಂಭ 
ತೆ 


ನ 


ಗಿ 


ವ ಎಕೃತಸುಖವುಕೊಲೆ ಸುಲಿಗೆ, 
ನೇರುವವು. 


ವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕು 
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ನ್ನು 
ಸವಿಯಲಿ ಯೇ ನಮ ೬ 4. ಟಿ ಜಟ 
ಈ 
೨ ಎಂದು ಮಹಾಭಾರತವು ನಮ್ಮ ಭೌತಿಕ 
ಷ್ಟ 
ಸುಖದ ಲವಲವಿಕೆಯನು ಮೂದಲಿಸಿದೆ. ಇಂತಹ ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ಸುಖಗಳ 
ುರಗಳಿಂದ ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ನೈಜ 


ರ ೦೨ 
ಸುಖದ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಗಮನವನ್ನು ಕೇಂದ್ರಿ ಕರಿನಬೇಕು. 
ತಾಗಮತು ಸಂನಾಸ 
ಜೆ ಇವಿ ಜೆ 
ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿ ಯೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ತ್ವ ರಜ, ತಮಗಳ ಈ 
ಗತಿವಿಧಿಯ ನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದಷ್ಟೂ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಗಳನ್ನೂ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ 
ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡೇ ಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನತದಸಿ ಪ ಧಿವ್ಯಾಂ ವಾ 


ದಿವಿ ದೇವೇಷು ಹುವಾ ಪುನಃ । 
ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿದವರೇ. 
ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿ ನಾವು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಧರ್ಮಾಚಾರಗಳೆಲ್ಲ ಎಂತಹ 
ತ ರೂಪವನ್ನು ತಳೆಯುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಪರಿವೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮ 
ವ್ವವಹಾರಗಳನು ಸಾಗಿಸುತಿ  ರುವೆವು. ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ರಜಸ್ಸು 
ತಮಸುಗಳಿಂದ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಈ 
ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯೇ ಬೇಡವೆಂದು ನಮಗೆ ಅನಿಸಬಹುದು. ಎಷ್ಟು 
ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೂ ಈ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ನುಸುಳದಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಈ ದೋಷಯುಕವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಅದನ್ನು ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ತೊರೆಯುವುದೇ ಲೇಸೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವ ಅವಕಾಶವೂ ಇಡದೆ. 


ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ದೋಷವದಿತ್ವೇಕೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ। 


257 


ಣಿ 
ಹ 


ಮಿತಿ ಚಾಪರೆ 
ಕರ್ಮಾಣಶೇಷತಃ | 


ಜೆ 
ಜಿ 
© 


ಎಪಿ 


ವ 


ಶ್‌ 


ಇವೆರಡು ವಿಚ 
ತಾಶ 


ಆತುರವು 


ಇ 
[J 
ನಹಿದೇ 


fed) 
ಲ 


ಯಜ ದಾನತಪಃಕರ್ಮ ನತಾ 


ವುದೇ ನಮ ಮುಂದಿರುವಪಃ 


ೀಷಯುಕವಾದ ಈಕ 


ೇಿದರೆ 
ಎ 


ಕಾ 
ಬೇಕೆನು 


ವಿರುಡವಾದ 
ಆದರೆ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಕ 


ರ್ವದಾ ತೊರೆಯಬಾರದೆಂಬ 
ಯಾರಿಂದಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
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"ಬ ಐ ೯7೦೧ ದ್ದ EB _ ಖು. ಆ ಆಜ ಢಿ 10 1 13 ೫B «< 
AR SO ps: ಗೌನ ರಜಾ PUBS 12 ೧ ೨ 
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ಅರಿತು, ಇದರಲ್ಲಿ ತನಗಿರುವ ವಾತ್ರವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಇಂತಹ 
ಅಹಂಕಾರ, ಆಸಕ್ತಿ ಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವು ದೊರೆಯಲಾರದು. ಪರಮಾತ್ಮ ನ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನೂ ಜೀವನ ಅಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೂ ಪ್ರಕೃತಿ, ಶರೀರೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ಕಾರ್ಯವಿಸಾ: ರವನ್ನೂ ಅರಿಶವನು ಅಹಂಕಾರ, ಮಮಕಾರಗಳಿಗೆ ಒಳ 
ಗಾಗದೆ ನಿರ್ಲಿಪ; ತೆಯಿಂದ ನಿಷ್ಕುಮನೆಯಿಂದ ಸ್ವಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲನು. 


ಯಸ್ಯ ನಾಹಂಕೃತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ದಿ ರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲಿಷ್ಕತೇ | 


ಪಃ ನಿರಹಂಕಾರ, ನಿರ್ಲಿವತೆಗಳೇ ನಿಷ್ಕುಮಕರ್ಮದ ಬುನಾದಿ. 


ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ 

ಹೃದ್ದೆ ೇಶೇನರ್ಜುನ ತಿಷ್ಠತಿ 

ಭ್ರಾಮಯನ್‌ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ 

ಯಂತ್ರಾರೂಢಾನಿಮಾಯಯಾ॥ 

ಈಶ್ವರನು ಎಲ್ಲ ಹೃದಯದೊಳಗೂ ನೆಲೆಸಿ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕುಣಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 
ಯಂತ್ರದ ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿ ಆಡಿಸುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ 
ಜಗಚ್ಚಕ್ರಜಾಲನವನ್ನು ನಡೆಸಿದ್ದಾನೆ. ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಅವನ ಈ 
ಕಾರ್ಯವೈಭವವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಯಾವ ವಸ್ತು ವಿನ ಮೇಲೂ ತನ್ನ ಒಡೆತನ 
ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸರ್ವವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸೊತ್ತೆ ೦ದು ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಅವನ ಶಕ್ತಿ ಯಿಂದಲೇ ನಡೆಯುವುದೆಂಬ 
ಅರಿವು ಮೂಡಿದಾಗ ಅಹಂಕಾರ, ಮಮತಶೆಗಳೆಲ್ಲ ದೂರವಾಗುವವು. 
ದುರ್ವಿನೀತನಾದ ಶ್ವೇತಕೇತುವು ತಂದೆಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯ 
ಬೋಧೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ವಿನಯಶೀಲನಾಗಿ ವರಿವರ್ತನೆಗೊಂಡನು. 
ವಿಜಯೋನ್ಸತ್ತ ರಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಭಗವಂತನು ಶಕ್ತಿ ಸತ್ತ್ವಗಳನ್ನು 
ತುಂಬದಿದ್ದರೆ, ತಮ್ಮಿಂದ ಅಲ್ಲಕಾರ್ಯವೂ ನಡೆಯದೆಂಬ ಅನುಭವ 
ಉಂಟಾದಾಗಲೇ ಅವರಿಗೆ ವಿದ್ಯೆಯ ದರ್ಶನವಾಯಿತು. ಆದುದರಿಂದ ತನ್ನ 
ಆಸ್ನಾತೆಂತ್ರ್ಯ, ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಪರಿಜ್ಞಾನವು ಕರ್ಮಯೋಕಕ್ಕೆ 


ಮು ) ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. 
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ವರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಸ್ಟಾತಂತ್ರ ಗಳ ತತ್ತ ಜಾ ನವು ಕೆಲವೆಡೆ ಅನಃ ಪೇಕ್ಟಿತ 
ವಿಪರೀತ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ನಿಮಿ ರ್ಮಿಸಿದೆ. ಈ ಜೀವರೆಲ ರೂ ಸೂತ್ರ ಧಾರನು 
ಕುಣಿಸುವ ಗೊಂಬೆಗಳಂತೆ ಬರೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಟಿಕೆಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನಮಗೆ ಯಾವುದೇ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯುಇರುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಒಳಿತು ಕೆಡುಕುಗಳಿಗೆ 
ನಾವು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಹೊಣೆಗಾರರಲ್ಲ. ಜಗತ್‌ಪ್ರವರ್ತಕನಾದ 
ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಯೇಎಲ್ಲಹೊಣೆಯೂಣಇದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವತಿ ರ್ಶಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ದೇವರ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಹಸ್ತಕ್ಷೇಪದ ಪ್ರಸಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ 
ರ್ಮತ್ಕಾ ಗವೇ ಉಚಿತವಾರುದು ಎನ್ನುವವ್ರ ವೃತ್ತಿಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. ಈಶ್ವರವಾದದಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಕರ್ಮಣ್ಯತೆಯು 


ಬೆಳೆಯುವುದೆಂದು ಕಲವರ ಆಕ್ಷೇಪವೂ ಇದೆ. 


೮[1 


el 


ಇದು ಈಶ್ವರನ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಬಂದ ಶಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಕರ್ತನಾಗಿದ್ದರೂ ಯಾವ 
ವಸ್ತುವಿಗೂ ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಕರ್ತನಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ 
ಕಾರಣಗಳು ಸೇರಿ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವಾಗುವುದು. ನಮ್ಮ ಸುಖ 
ದುಃಖಾದ್ಯನುಭವಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನ ಜೊತೆಗೆ ನಾವೂ ಕಾರಣರು. ಪ್ರಾ ಕೃತಿಕ 
ಸಾಧನಸಂಪತ್ತು ಈಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿ ನಮ್ಮಇಚ್ಛಿ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇವೆಲ್ಲ ಸಮಷ್ಟಿಯ ಬಡ 
ಮೊತ್ತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ನೇಯ್ಗೆಯ 
ಯಂತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ನೇಕಾರನೊಬ್ಬನಿಂದಲೇ ಬಟ್ಟೆಯು ಸಿದ್ದವಾಗುವುದೆ? ಒಂದು 
ವಸ್ತುವಿಗೆ ಹಲವು ಕಾರಣಗಳಿರುವಾಗ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಮಾವೇಶವಾಗದೆಯೇ 
ಕಾರ್ಯನಿಷ್ಟತ್ತಿಯಾಗಲೆಂದು ನಿರೀಕ್ಬಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ಒಳಿತು 
ಕೆಡುಕುಗಳಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಕಾರಣನಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಇಚ್ಛೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಸಷ್ಟಿರಚನೆಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಶುಭಾಶುಭಗಳಿಗೆ ಈಶ್ವರನ ಇಚ್ಛೆ ಶಕ್ತಿಗಳು 
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ಕಾರಣವಾಗಿರುವಂತೆ, ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ದೇವರೊಬ್ಬನೇ ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಡೆಸಲೆಂದು ನಾವು 
ಉದಾಸೀನರಾಗಿ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತರಾಗದಿರುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ 

ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳೂ ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಎಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ಕೇಳಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ಇಚ್ಛೆ ವ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಇಚ್ಛೆ 
ವ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಸರಪಳಿಯೇ ತಳಹದಿಯಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ವ್ಯಕಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ 
ನಹಜವಾದ ಚೈತನ್ಯ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಗಳೇ ಕೂನೆಯಲ್ಲಿಇವೆಲ್ಲ ವಿವಿಧ ವ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳಿಗೆ 
ಮೂಲ ಆಢಾರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಶುಭ- ಅಶುಭಗಳ ಅಂತಿಮವಾದ 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯು ನಮ್ಮ ಮೇಲೆಯೇ ಇದೆ. ದೇವರು ಸರ್ವಕರ್ತನಾದುದರಿಂದ 
ಅವನೇ ಎಲ್ಲ ವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಲೆಂದು ತಾನು ಕರ್ತವ್ಯವಿಮುಖನಾಗುವುದೂ 
ಒಂದು ರೀತಿಯ ತಾಮಸಮನೋಭಾವವೇ ಆಗಿದೆ. ಈ ಮನೋಭಾವದವರು 
ಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಲೋಕಸೇವೆಯಂತಹ ಪವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ 
ತರ್ಕವನ್ನು ಒಡ್ಡುತ್ತಾ: ರೆ. ತಮ್ಮನಿತ್ಯದಸುಗ್ರಾಸ ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ಈ ತರ್ಕವು ಅವರ 
ಹತ್ತಿರ ಸುಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ದೇವರೇ ಮಾಡಿಸಲೆಂದು ತಮ್ಮ ನಿತ್ಯದ ಊಟ, 
ಉವಚಾರದ ಶ್ರಮ ಓಡಾಟಗಳಷ್ಟಕ್ಕೆ ಅವರು ಏನೂ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ದೇವರೇ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವನೆಂಬ ದೃಢ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಜೀವನೋವಯುಕ್ತವಾದ ಸಕಲಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸ್ಹಗಿತಗೊಳಿಸಿ 
ಎಲ್ಲ ಭಾರವನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಡುವ ಎದೆಗಾರಿಕೆಯು ಇವರಿಗಿದೆಯೆ? 
ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಇರುವ ಸೋಮಾರಿತನವನ್ನು ಮುಚ್ಚ ಲು ವೇದಾಂತದ 
ಮುಖವಾಡವನ್ನು ಈ ಜನರು ಧರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಇವರಿಗೆ ವೇದಾಂತವು 
ಅನುಕೂಲಸಿಂಧುವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. ತಮ್ಮ ಛಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೇವರ ಕಡೆ ಬೊಟ್ಟು ತೋರಿಸಿ ಸುಮ್ಮನಿರುವ ಈ 
ದ್ವಿಮುಖ ಧೋರಣೆಯನ್ನು ತಾಮಸೀವೃತ್ತಿ ಯೆಂದು ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 

ಈಶ್ವರೋ ಯದಿ ಸರ್ವಸ್ಯ 
ಕಾರಕಃ ಕಾರಯೀತ ಮಾಮ್‌ | 
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ಇತ್ತೆ ೇೀವಂ ವಾದಿನಂ ಬ್ರೂಯಾತ್‌ 
ಸದಾ5ಧೋ ಯಾಸ್ಯಸೀತಿ ಹ ಹ॥ 


-ಗೀತಾಭಾವ್ಕ 


ಮಾಡಿಸಲೆಂಬ ವಾದವನ್ನು ಹೂ ಹೂಡುವವರು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ 
ಮುನಡೆಯನು ಪಡೆಯದಿಸದಾ ಅಧೋಗತಿಗೆ ಈಡಾಗುವರು.'' 


ನಾನೇ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಮಾಡುವವನೆ ಕರ್ತೃತ್ವದ ಅಹಂಕಾರವು ಸ್ನೇಚ್ಚಾಚಾ ರಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿ ನಮ್ಮ "ಪ್ರಗತಿಗೆ ಕುಠಾರಮ್ರಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ನಾನೇನೂ ಮಾಡಬೇಕಿಲ್ಲವೆನ್ನುವ 
ದೈವವಾದವೂ ನ ನಮ್ಮ ಎಕಾಸಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿದೆ. ದೈವ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಇವೆರಡುಸೆ ಸೇರಿಯೇ ಒಂದು ಕಾರೃವು ಔರವೇರುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದನ ನ್ನು ಮಾತ್ರ ವರಿಗಹಿಸಿ ಇನ್ನೊ ಂದನು ವರಿತ್ಯಜಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 


"ಈಶ್ವರನೇ ಸರ್ವಕರ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನೇ ನಮ್ಮಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 


*7 


ರಥವು ನಡೆಯಲು ಎರಡು ಚಕ್ರ ಗಳೂ ಅವಶ್ಯ ನಿರುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನರಥಕ್ಕೂ 
ದೈವ ಪೌರುಷಗಳೆರಡೂ ಅವಶ್ಯವೇ. ಪೌರು ಷವಿಲ್ಲದೆ ರೇ ದೈವದಿಂದ 
ಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯಲೆನ್ನುವುದು ಎಣ್ಣೆಯಿ ಯಿಲ್ಲದೇ ಬುತ್ತಿ ಉರಿಯಲೆಂದು 
ಹೇಳಿದಂತಾಗುವುದು ಎಂದು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಸ್ಥಿರವಾದ 
ಅನುಭಾವ, ಮಹಾ ಪ್ರಯತ್ನ ಹರಿಯ ಅನುಗ್ರಹ ಇವು ಮೂರರ 
ಸಮಾಗವದಿಂದಲೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಉನ್ನತಿ ಯೆಂದು ಶ್ರೀಮದ್ಗಾಜಾರರೂ ಅ 
ಕೊಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸ್ವತಂತ್ರ ಕರ್ತನಾಗಿದ್ದರೂ ಜೀವನಿಗೂ 
ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ವುಹೇಳಿದೆ 

ಕರ್ತಾ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವತ್ವ್ವಾತ್‌ | - ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ 

ವೇದವು ವಿಧಿ-ನಿಷೇಧಗಳನ್ನು ಯಾರಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ? ಜಡ ವಸು ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಧಿ-ನಿಷೇಧಗಳ ಪ್ರಸಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ ಭಗವಂತನಿಗೆ ವಿಧಿ 
ನಿಷೇಧಗಳೇಕೆ? ವೇದದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಆನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಲ್ಲಜೀವನಿಗಾಗಿಯೇ. 
ಜೀವನಿಗೆ ಕರ್ತೃತ್ವವೇಇ ದಿದ್ದರೆ ಈ ವಿಧಿ- ನಿಷೇಧಗಳೆಲ್ಲ ಅರ್ಥರಹಿತಗಳಾಗಿ 
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ವೇದವು ಬರೇ ಬಡಬಡಿಕೆಯಾದೀತು ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಜೀವನು 
ಕರ್ತನೆಂಬುದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರು 
ಕರ್ತರಿರುವರು. ಜೀವನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾರ್ಯವು ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಟ ಗಿತವಾಗಲೇಬೇಕು. ಒಂದು ಕಾರ್ಯದ 
ನಿಷ್ಠತ್ತಿ ಯಾಗಲು ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲಕಾರಣಗಳ ಸಮಾವೇಶವಾಗಲೇ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ನಿಯಮ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಈಶ್ವರನ ಸಹಾಯ 
ಎಲ್ಲದೆ ತನ್ನೊ ಬ್ಬನಿಂದಲೇಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯುವುದೆಂಬ ಅಹಂಭಾವನೆಯಂತೆ 
ಈಶ್ವರನ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನದೇನೂ ಕರ್ತವ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ದೂರ 
ಸರಿಯುವ ಉದಾಸೀನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯೂ ಖಂಡನೀಯವೇ. 

ಅಜ್ಞಃ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 0 ತ್ವಪಹಾಯೈವ ದೈವಂ 

ಮತ್ವಾ ಕರ್ತೃ ಸ್ವಾತ್ಯ ಕರ್ಮ ಪ್ರಜಹ್ಯಾತ್‌ 

-ಮಹಾಭಾರತತಾತ್ಚರ್ಯನಿರ್ಣಯ 


""ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚವನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಿ ದೈವವೊಂದೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡುವುದೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ತೊರೆಯುವವನು ಅಜ್ಜಾನಿಯು.'' 

ಎದ್ದಾನ್‌ ಜೀವಂ ವಿಷ್ಣು ವಶೇ ವಿದಿತ್ವಾ 

ಕರೋತಿ ಕರ್ತವ್ಯಮಜಸ್ರಮೇವ ॥ 

-ಮಹಾಭಾರತತಾತ್ಪರ್ಯನಿರ್ಣಯ 

""ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ತನ್ನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಶನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅದರ 
ಜೊತೆಗೆ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಅರಿತು ಉತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು ನಿರಹಂಕಾರವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಸರ್ವದಾ ಕಾರ್ಯೋನ್ನು ಖನಾಗುತ್ತಾನೆ.'' ದೈವವಾದದ ಕುತರ್ಕವನ್ನಾಶ್ರಯಿ 
ಸದೆ, ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ ಪಾತ್ರ ಮತ್ತು ಹೊಣೆಯನ್ನು 
ಅರಿತು, ಪರಮಾತ್ಸನ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಮರೆಯದೆ, ಅವನ ಆದೇಶ, ನಿಯಮಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡು, ಅಹಂಕಾರ, 
ಮಮತೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ನಾವು ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತ ರಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ವೇದ, 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಗೀತೆಗಳ ಏಕಾಭಿಪ್ರಾಯದ ಸಂದೇಶವಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
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ಮತ್ತು ದೈವವಾದ ಇವೆರಡರ ಸುವರ್ಣ ಮಾಧ್ಯಮವನ್ನು ಗೀತೆಯು ನಮಗೆ 
ತೋರಿಸಿದೆ. 


ಶರಣಾಗತಿ 


ಈವರೆಗಿನ ವಿಸ್ಪತ ತನಿರೂವಣೆಯಿಂದ ಅರ್ಜುನನವ್ರ 2] ಗಳಿಗೆಲ್ಲಸರಿಯಾದ 
ಸಮಾಧಾನವು ದೊರೆತಿದೆ. ಆತ, ವ ವರಮಾತ್ಮ ಹಾಗೂಪ ಪ್ರಾಕೃತ ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳ 


೬ 


Fok ಸಂಬಂಧ ಮತ್ತು ಪ್ರವಂಚದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯವಿಭಾಗ ಹಾಗೂ 


( 


೧ 


ಸ್ವಭಾವಗಳ ಸವಿಸ್ತಾರ ವಿವೇಚನೆಯಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಪಾತ್ರವ ವನ್ನು ಸ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವಕಾಶವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಸಂಬಂಧವು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಜೀವರಿಗೆ ಇದೆ. ಎಷ್ಟು ೫ 

ಜೀವರಿರುವರೋ ಅಷ್ಟು ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅವರಣವು ಅವರನ್ನು 
ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿದೆ. ಬೇಡವೆಂದರೂ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಬಂಧವಿರುವವರೆಗೆ ಅದರ 
ಕಾರ್ಯಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ ನಾವು ಒಳಗಾಗಲೇಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ 
ಅತೀತರಾಗುವುದೇ ನಮ್ಮ ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಈ ಪ್ರಾಕೃತ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವವರೆಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸಾಧನಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನೂ ವ್ರಕೃತಿಯ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೂ 
ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಬಳಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮಾನವನಿಗೆ ಈ 

ಸಂಸಾರದ ¥ ಕ್ಲೇಶ ತಾಪಗಳೊದಗಿವೆ ಎಂದು ಅದರ ಮೇಲಿನದೆ ೇಷದಿಂದ ಈ 
ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವ ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ಬೇಡವೆಂದು ನಿಷ್ಟ್ರಿಯರಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಇಷ ಏನನ್ನೂನಾ ಧಿಸಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ನಾವಿರುವೆವೆಂಬ ವನು ಸ್ಟಿತಿಯನ್ನು ಅರಿತು ಶಿಸ್ತು 
ಸಂಯಮಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿ ಈ ಹರಾಗೃಹದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನ ನಾವು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸಿ ಜಗತ್ತಿನ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗೊಳ್ಳದಿರುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ವ್ರಕೃತಿಗೇ ನಾವು 
ತಡೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡಂತಾಗುವುದು. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಾಗರವನ್ನು 
ದಾಟಬೇಕೆನ್ನವುದು ನಮ್ಮ ಅದಮ್ಯ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ನಾವು ವ್ರಕೃತಿಯ 
ಈಚೆಯ ದಡದಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳಿತು ಸಾಗರದಲ್ಲಇಳಿಯಬೇಕೇ ಬೇಡವೇ ಎಂದು 
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ಡೋಲಾಯಮಾನ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಸಂಶಯಾಸ್ಕಂದಿತ ಮನಸ್ತರಾಗಿ 
ಕಾಲಹರಣಮಾಡುವುದರಿಂದ ಏನು ಸಾಧಿಸಿದಂತಾಗುವುದು? ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ಈ ಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ನಾವು ಧುಮುಕಲೇಬೇಕು. 


ಈಸಬೇಕು ಇದ್ದು ಜೈಸಬೇಕು -ಶ್ರೀ ಪುರಂದರದಾಸರು 


ಈ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಇಳಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಳಗದೆ "ಈಸಿ ಜೈಸುವ' ಕಲೆಯನ್ನು 
ಗೀತೆಯು ನಮಗೆ ಹೇಳಿದೆ. ಆಸಕ್ತಿ ಮೋಹಗಳ ವಾಶವನ್ನು ಬಿಗಿದುಕೊ ೦ಡು ಈ 
ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಇಳಿದರೆ ನಾವು ಇದರಿಂದ ವಾರಾಗುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ವಿಹಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಜಗತ್ತಿನ ಈ 
ಕರ್ಮಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದರ ಯಾವ ಸೆಳೆತ, ಸುಳಿಯೊಳಗೆ ಸಿಲುಕದೆ 
ಸಾಗಲು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದರ ಬಂಧವು ಬಿಗಿಯಾಗದಂತೆ ಅದರ ಸೆಳೆತದಲ್ಲಿ 
ಕೊಚ್ಚಿ ಹೋಗದಂತೆ ನಾವು ಎಷ್ಟು ಎಚ್ಚ ರ ವಹಿಸಿದರೂ ಸಾಲದು. ಈ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವ ಬಗೆಯನ್ನು 
ಆಲೋಚಿಸಬೇಕು. ಅನಾದಿಯಾದ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಬಂಧದ ವಿಮೋಚನೆಯು ನಮ್ಮ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿದುದಾಗಿದೆ. ಇದು ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗೆ ಒಳವಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಇದನ್ನು 
ಅಡಗಿಸುವ ತೇಜಸ್ಸು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ದವಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಈ ಕ್ಷೇಶ-ವಿಪ್ಣವಗಳಿಗೆ 
ನಾವು ಈಡಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ, ಜೀವರನ್ನೆಲ್ಲ ಮೀರಿಸುವ ವಿಶ್ವದ 
ಮಹಾಶಕ್ತಿಯ ಆಸರೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 

ತಮೇವ ಶರಣಂ ಗಚ್ಛ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ । 

ಅವನಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತರಾಗದೆ, ಅವನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆಯದೆ 
ಇದ್ದರೆ, ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಈ ಮಹಾ ಲಕ್ಷ ವನ್ನು ಮುಟ್ಟಲಾರೆವು. ಮಗುವಿನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮೂಸಂಬಿಯನ್ನು ಇತ್ತ ೦ತೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಾನಂದದ ನಿಧಿಯು ನಮ್ಮ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ; ನೋ ಇದೆ. ಮೂಸಂಬಿಯ ಹೊರಸಿಪ್ರೆ ಯನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಮಗುವಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದೆ? ತಾಯಿಯೇ ಅದನ್ನು ಮಗುವಿಗೆ ಸುಲಿದು ನೀಡಬೇಕು. 
ಅದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಾನಂದದ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆವರಣವನ್ನು 
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ಕಿತ್ತೊಗೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ನಮಗೆ ಈ ಆನಂದದ ನಿಧಿಯು ಇದ್ದರೂ 
ಇಲ್ಲದಂತೆ. ಭಗವಂತನೇ ತಾಯಿಯ ಮಮತೆಯಿಂದ ಈ ಹೊರ ಅವರಣವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಬೇಕು. 
ಅಜ್ಞಾನಾಂ ಜ್ಞಾ] ನದೋ ಎಷ್ಟುಃ 
ಜ್ಞಾನಿನಾಂ ಮೋಕ್ಷದಶ್ಚ ಸಃ । 
- ಅನುವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನ, ಬಂಧನಿವೃತ್ತಿ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ವಿಕಾಸ, ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ ಆಗಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಆಗುಹೋಗುಗಳಿಗೂ 
ಅವನು ಕಾರಣನು. ಅವನ ಶಕ್ತಿ ಅನುಗೃಹಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮಿ ೦ದ ಏನೂ 
ಡೆಯದೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತು ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ನಕ್ಷಪೂರ್ಣ ಮನೋಭಾವದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಭಕ್ತಿಯೇ ಕರ್ಮದ ಅಂತಃಸತ್ತ ವು ಆ ಸತ್ತ ವು ಇಲ್ಲದ ಕರ್ಮಗಳು 
ರಾಶಿರಾಶಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲ; ವೂ ನಿರ್ಜೀವ ನಿಷ್ಟಯೋಜನವೇ. 


2 


“ದ 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 

ದೈವೀ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯ್ಯದ, 
ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿವೆ. ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾವು kA 
ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ತ್ಯಾಗವೆನ್ನುವುದರ ಭಾವವು ಇದೇ ಆಗಿದೆ. ಅಥವಾ 
ಫಲಾಪೇಕ್ಟೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದೇ ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ತ್ಯಾಗವೆಂದೂ ನಾವು 
ಭಾವಿಸಬಹುದು. 


ಯಸ್ತು ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾ ಗೀಸತಾ ಗೀತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 


ಎಂಬುದಾಗಿ ಫಲವನು )ಿ ತೊರೆಯುವುದೇ ಕರ್ಮದನಿಜವಾದತಾ ವ್ಯಗವೆಂದು 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ಕೆಲವರಂತೂ 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ। 
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ಎನ್ನು ವ ವದ್ಯವನ್ನು ತಮ್ಮ ಮತೀಯ ವಿಚಾರದ ಕಡೆಗೆ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ 
ಎಳೆದು ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಈವರೆಗೆ ಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಹಾಗೂ ಭಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನೀಡಿದ ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ಮಾತನ್ನು ಅವರು ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಂದ 
ಹೊರಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ, ತಾನೇ 
ವರಮಾಶ್ಛ ನೆಂಬ ಅದ್ವೆ _ಶಜಭಾವದಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕಿನ್ನು; ವುದು ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಅದ್ದೆ ತೆಭಾವ ಮತ್ತು ಶರಣಾಗತಿ ಇವೆರಡೂ 
ವರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿ ವಿಚಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಇದರ ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ತನಗೆ ವರವ ಇಷನೆಂದು ಕರೆದು ಅವನಿಗಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ 
ವ್ರಧಾನವಾದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಕೂಡುವುದಾಗಿ ಘೋಷಿಸಿ, 


ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ತೋ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 


ಎಂಬುದಾಗಿ ವರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತಿಯ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞ 
ರೂವವಾದ ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಇವು 
ವರಮಶ್ರೇಯಸಿಗೆ ಸಾಧನವೆಂದೂ ಹೇಳಿ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ವೂರ್ಣ ವಿರೋಧಿ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ನುಡಿಸುವುದು 
ವಿಸಂಗತಿಯ ಪರಮಾವಧಿಯಾಗುವುದು. "ಅದ್ದೆ ೫ಸಿದ್ದಿ'ಕಾರರಾದ 
ಮಧುಸೂದನ ಸರಸ್ವತಿಯವರು ಇದು ಕ್ಷಿಷಕಲ್ಲನೆಯೆಂದು ಈ ಅರ್ಥದ 


ಅಸ್ವಾರಸ್ಯವನ್ನು ತೋರಿಸಿರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಭಕ್ತಿಯ 


ಜೆ.ಬಿ ಬ ಣಿ ಎಂ 
ಪರಮೋ ್ಬ ಯದಶೆಯಾದ ಶರಣಾಗತಿಯನ್ನು ಉವದೇಶಿಸಿರುವನು 
ನರ್ವಭಾವದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಪರಮಭಕಿಯಿಂದ 


ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದೊಂದೇ ನಮ್ಮ ಈ ಅನರ್ಥ ವಿಪ್ಣವಗಳ ಏಕಮಾತ್ರ 


ಲ ೧ ರೆ 
ಕುರು ಭುಂಕ್ಚ ಚೆ ಕರ್ಮ ನಿಜಂ ನಿಯತಂ 
ಹರಿಪಾದವಿನಮ್ರಧಿಯಾ ಸತತಮ್‌ । -ದ್ವಾದಶಸ್ತೋತ್ರ 
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ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗಲೂ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಾಗಲೂ 
ಹರಿಯಸ್ಥ ರಣೆಯುನಿರಂತರವಾಗಿರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಅಂಗಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಚೇತನವು ಹರಿಯುವುದು ಅವಶ್ವವಿರುವಂತೆ ನಮ್ಮ ವ್ರತಿಯೊಂದು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಹರಿಭಕ್ತಿಯು ಹರಿಯಬೇಕು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಪ್ರಧಾನವೆಂದು 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ, ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಈ ಉಪದೇಶವೇ ಗೀತೆಯ ಸಾರ 
ಸಂದೇಶವಾಗಿದೆ. 


ಉಪಸಂಹಾರ 


೫) 
ಭಗವದಾರಾಧನಮೇವ ಪರಮೋ ಧರ್ಮಃ। 
-ಗೀತಾ ಭಾಷ್ಯ 

ಎಂದು ಒಂದು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶದ 
ಸಾರವನ್ನು ಅರುಹಿದ್ದಾರೆ. “ವಿಹಿತ ವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸುವುದೇ ಮಾನವರ ವರಮುದರ್ಮವಾಗಿದೆ '' ಸಂಸಾರ ವ ವಾಶದಲ್ಲಿ 
ಸಿಲುಕದಿರಲು ಮತು ತ್ತುಪ್ರಕೃತಿಬಂಧನದಿಂದ ವೂರ್ಣ ವಿಮೋಚನೆ ಪಡೆಯಲು 
ಇದೇ ಜೀವನಿಗಿರುವ ಏಕಮಾತ್ರ ಉವಾಯವಾಗಿದೆ. ವ್ರಕೃತಿಗೆ ಹೆದರಿಯಾಗಲಿ 
ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದರಿಂದ ನಾವು ಯಾವ 
ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನೂ ಪಡೆಯಲಾರೆವು. ಅದರಂತೆ ಲೌಕಿಕ ಸುಖದ 
ಬಯಕೆಯಿಂದ ಸ್ವಾ ರ್ಥವರಾಯಣರಾಗಿ ಕಾಮ್ಯ ಕೃತಿಗಳನ್ನಿ € ನಡೆಸಿ ವ್ರಾಕೃತ 
ಸುಖವನ್ನು ಸವಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಮ್ಮ ನ್ನುಕಬಳಿಸಬಹುದು. 

ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ 

ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿಂದತಿ ಮಾನವಃ । 

ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಹರಿವೂಜೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ನಿಷ್ಠಾ ಮನೆಯಿಂದ 
ಅದನು ಆಚರಿಸ ಬೇಕು. ವಿಷಯಸುಖದ ಮೇಲಿನ ನಿರಕಿಯಿಂದ ಪ 
ನಿಷ್ಠಾಮನೆಯನ್ನು ನಾವು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹರಿಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿಷಯ- 
ವಿರಕ್ಷಿ ಇವೆರಡು ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕರ್ತವೃದಲ್ಲಿಯೂ' ಅಡಕವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
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ನಾವು ನಿರ್ಭೀತಿಯಿಂದ ಯಾವ ವಿಪ್ಲವಕ್ಕೂ ಗುರಿಯಾಗದಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ 
ನಡೆಯಲು ಸಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಸಂಸಾರವನ್ನು ಈಸಿ ಅದನ್ನು ಜಯಿಸಲು ನಮಗೆ 
ಏನೂ ಪ್ರಯಾಸವಾಗಲಾರದು. ವ್ರಾವಂಚಿಕ 'ಜೀವನದಿಂದನಾ ನಾವು ವಿಮುಖರೂ 
ಆಗಬಾರದು; ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ತಲ್ಲೀನರೂ ಆಗಬಾರದು. ಇಂದು ಈ 
ಎರಡು ವಿಧದ ಪ ವತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಿ ರುವೆವು. ಆಲಸ್ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯಭ್ರ ಪ್ಲತೆಗಳು ಒಂದೆಡೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದ ರೆ ಸಂಪತ್ತು ಅಧಿಕಾರಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಮಾಟೀ 4 ನ್ವಾರ್ಥಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ವೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಗ್ಗವಾಗಿರುವ ಜನ 
ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ. ಜಗತ್ತು ಮಾಯೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಬಂಧನವೆಂದಾಗಲಿ ಭಾವಿಸಿ, 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ತೊರೆಯುವುದು ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಮರೆತು ಅಥವಾ ಅಲಕ್ಷಿಸಿ 
ರಾಗದ್ದೇಷಪೂರ್ಣ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯೇ ಆಸಕರಾಗಿರುವುದು, ಈ ಎರಡು ತರಹದ 
ಜೀವನ ರೀತಿಗಳು ನಮ್ಮ ಮುಂದಿದ್ದು ಇವೆರಡೂ ನಮ್ಮ ಪ್ರಗತಿಗೆ 
ವ್ರತಿರೋಧಗಳಾಗಿವೆ. ನಮಗೆ ಜೀವನದಿಂದ ವಿಮುಖವಾದ ಧರ್ಮವೂ ಬೇಡ; 
ಧರ್ಮದಿಂದ ವಿಮುಖವಾದ ಜೀವನವೂ ಸಲ್ಲದು. ಧರ್ಮ, ಭಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡ ಉದಾತ್ತ ಜೀವನರೀತಿಯನ್ನು ನಾವಿಂದು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ತಾಮಸ, ರಾಜನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳಿಗೆ ತಲೆಬಾಗದೆ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿಯ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದಲೇ 
ಜೀವನದ ಮಹೋನ್ನತ ಶ್ರೇಯಸನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯಬಲ್ಲೆವು. ಗೀತೆಯು 
ಮಾನವ ಜಗತ್ರಿಗೆಸ ಸಾರಿದ ಮಂಗಲಮಯ ಸಂದೇಶವೇಇದಾಗಿದೆ. 

ಪರಮಾತ್ಮನ ಮುಖದಿಂದ ಹೊರಟ ಉವದೇಶದ ಅಮೃತಧಾರೆಯಿಂದ 
ಅರ್ಜುನನ ಅಂಶಃಕರಣವಟಲದಲ್ಲಿ ಅಂಟಿದ್ದ ಮೋಹಮಲಗಳಲ್ಲ 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಕೊಚ್ಚಿಹೋದವು. ಅವನ ಪೃದಯದಲ್ಲಿಸು ಸುವವಾಗಿದ್ದ ಜ್ಞಾನದ 
ದಿವ್ಯಾಂಕುರವು ಚಿಗುರಿ ಏಕಸಿತವಾಯಿತು. 

ನಷ್ಟೋ ಮೋಹ ಸ್ಟೃತಿರ್ಲಬ್ಬಾ 

ತ್ವತ್‌ ಪ ಪ್ರಸಾ ಸಾದಾನ್ಸ ಯಾಚ್ಛುತ I 

ಸ್ಕಿತೋಸಸ್ಥಿ ಗತಸಂದೇಹ 

ಕರಿಷ್ಯೇ ವಚನಂ ತವ ॥ 
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“ನನ್ನ ಮೋಹದ ನಿರಸನವಾಗಿದೆ. ಮೋಹದಿಂದ ಉಂಟಾದ 
Rs ೦ದ ಕಳೆದುಹೋದಂತಿರುವ ಜ್ಞಾನದ ನಿಧಿಯನ್ನು ನಿನ್ನ 
ನುಗಹದಿಂದ ತಿರುಗಿ ಪಡೆದೆ. ನನ್ನ ಸಂದೇಹ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ನಿವಾರಣೆ ಯಾಗಿದೆ. 
ye ಆಜ್ಞೆಯ ತೆ ಕರ್ತವ್ಯ ರಂಗಕ್ಕೆ ಧುಮುಕುವೆ'' FR. ಅರ್ಜುನನುವ್ರ ಸನ್ನ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಉತ್ಪಾಹಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿವೇದಿಸುತಾನೆ. ನೆ. 
೨ ನಿಗೆ ಬಂದಿರುವ ಸಂದರ್ಭ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
kta ಸುತವೆ. ಗೀತೆಯ ಸಂದೇಶವು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ವಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನ ನಮಾನವರೆಲ್ಲರಜೀ ವನದ ಗೊಂದಲ ವಿಪ್ಪವಗಳನ್ನು 
, ಉದಾತ ರೀತಿಯ ಕರ್ತವ್ಯದ ಸ್ಪೂರ್ತಿಯನ್ನು ಗೀತೆಯು ನಮಗೆ 
ನೀಡುತ್ತಿದೆ. ಭಾರತೆದ ಮಹಾ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ರಥದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನ 
ಜೊತೆಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸ ಸಾರಥಿಯಾಗಿದ್ದು ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಸ್ಫೂರ್ತಿದಾತನಾಗ 
ಅವನನ್ನು ಮುನ್ನ ಡೆಸಿದ್ದಾನೆ. ಅರ್ಜುನನು ನರನಾಗಿದ್ದರೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಎರಾಯಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಈ ನರ-ನಾರಾಯಣರ ಜೊತೆಯಿಂದಲೇ ಸ 
ಜಯ- ಭೂತಿ- ನೀತಿಗಳ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿದೆ. 

ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ಚರಃ ಕೃಷ್ಣೋ 

ಯತ್ರ ಪಾರ್ಥೋ ಧನುರ್ಧರಃ । 

ತತ್ರ ಶ್ರೀರ್ವಿಜಯೋ ಭೂತಿ: 

ಧ್ರುವಾ ನೀತಿರ್ಮತಿರ್ಮಮ ॥ 

ಮ್ಮ ಜೀವನದ ಯುದ್ದರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನರರಿಗೆ ನಾರಾಯಣನೇ 
ಎರಥಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ನರರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನ 
ುಯೋಗವಾದುದರಿಂದಲೇ ಇಂದು ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನೀತಿ ಮತ್ತು 
5ರ್ಥಿಕ ಸಂಕಟದ ದುಃಖದ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿರುವೆವು. ನಮ್ಮ 
ಸೀವನದಲ್ಲಿನರ-ನಾರಾಯಣರ ಸಮಾಗಮವಾಗಬೇಕಿ. ಭಗವಂತನನ್ನು ನಾವು 
ಮೃ ಸಾರಥಿ, ಸ್ಪೂರ್ತಿದಾತ ಹಾಗೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನನ್ನಾಗಿ ಆರಿಸಬೇಕು. 


ಗಲೇ ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ದೃವೀಸಂವತ್ತಿ ನಆಗರವಾಗುವುದು. 
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ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳು 


ದೋಹನ: ಹಾಲು ಕರೆಯುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರದ ಬೋಧನೆಗೆ 
ಇಲ್ಲಿ" ದೋಹನ' ವೆಂಬ ಸಂಕೇತವನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಜ್ಞಾನಮುದ್ರೆ : ಕ ಹೆಬ್ಬೆರಳು ಮತ್ತು ತೋರುಬೆರಳನ್ನು ಒಂದು ವಿಶೇಷ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೋಡಿಸಿದಾಗ "ಅದು ಜ್ಞಾನಮುದ್ರೆ ಯಾಗುವದು. 
ಉಪದೇಶಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಮುದ್ರೆ ಇರುವದು. ಹಸು ಕರೆಯುವಾಗಲೂ 
ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿಇದೇ ಆಕಾರವಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಜ್ಞಾ; ವಾದ: ಶಾಸ್ತ್ರಿ €ಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯ 


ಆಧಾರದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಅವಭೃಥ : ಯಜ್ಞಃ ದ ಮುಕ್ತಾ ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪವಿತ್ರ ಸ್ನಾನ. 


ಉಪಾಧಿ : ಪ್ರತಿಬಿಂಬಕ್ಕೆ ಹಿನ್ನೆಲಯಾದ ವಸ್ತು. ಮುಖದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು 
ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ತೋರುವದರಿಂದ ಕನ್ನಡಿಯು ಉಪಾಧಿಯಾಗಿದೆ. 


ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ : ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ 
ಜ್ಞಾನಾನಂದಮಯನಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರತಿಬಿಂಬದಂತೆ ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದವನೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದಲೇ ಜೀವನು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬನೆನ್ನಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಅನೇಕ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಿಂಬಕ್ಕೆ ಸದ್ಭಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಬಿಂಬದಕ್ರಿಯೆಯೇಕಾರಣ. ಜೀವ ಈಶ್ವರರಿಗೆ ಇದೇರೀತಿಯ 
ಸಂಬಂಧದಿದೆ. 


ಸ್ವರೂಪಭೂತವಾದ ಚಿದಾನಂದಮಯರೂಪ : ಆತ್ಮನು 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನು. ಅವನು ಸ್ವತಃ ಜ್ಞಾ ನರೂಪಿಯಾದುದರಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲ. ದೆ ಸ್ವತಃ ತನ್ನನ್ನು ಸದಾ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಜಡವಸ್ತು ಗಳಿಗೆ ಈ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಈ ಚೈತನ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಇರುವದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು 
ಚಿನ್ನ ಯನಾಗಿರುವನು. ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಸುಖಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ಶಾಶ್ವತ ಆನಂದವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. 
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ಬೆಳಕು ದೀಪದಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಸಿಹಿಯು ಸಕ್ಕರೆಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಿಲ್ಲ 
ಅದರಂತೆ ಈ ಚೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ಆನಂದಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನಿಂದ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಾರೆವು. ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ನಿಜನ್ಹರೂಪವು 
ಚೆದಾನಂದಮಯವಾಗಿದೆ. 


ಪು.28. ತೈಗುಣ್ಯಿ ವಿಷಯ : ಸತ್ವ ರಜಸ್ಸು ತಮಸ್ಸುಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೂರು 


ಗುಣಗಳು. ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿಗುವ 


ಸುಖವೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಈ ಗುಣಗಳಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುವವು. 
ಮುಕ್ತಿಸುಖವೊಂದೇ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಜನ್ಯವಾದುದಲ್ಲ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಸ್ವರ್ಗ ಹಾಗೂ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖವೆಲ್ಲವೂ 
ತೈಗುಣ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಅಂತಹ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳೂ 
ತ್ರೈಗುಣ್ಯಗಳಾಗಿವೆ. ವೇದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ನೋಡುವಾಗ ವೇದದಿಂದ ಇಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ 
ಬೋಧೆಯಾಗುವದರಿಂದ ವೇದಗಳು ತೈಗುಣ್ಯ ವಿಷಯಗಳೆಂದು 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಪು.92. ತೈವಿದ್ಯರು: ಮೂರು ವೇದಗಳ ಆಪಾತ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗ್ರಹಿಸಿ ಅದರ 


ನಿಜಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವವರು. 


ಪು. 119.ಕುಮಾರಿಲಭಟ್ಟರು: ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಸಮಕಾಲೀನರಾದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 


ಮೀಮಾಂಸಕರು. ಬೌದ್ಧಮತವನ್ನು ನಿರ್ನಾಮಗೊಳಿಸುವ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ವೇಷ ಪಲ್ಲಟಿಸಿಕೊಂಡು ಆಗಿನ ನಾಲಂದದ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಬೌದ್ಧಗೃಂಥಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಬೌದ್ಧ ಗುರುಗಳು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ವೇದನಿಂದೆ 
ಮಾಡುವದನ್ನು ಕೇಳಿ ಭಟ್ಟರ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲನೀರೂರಿತು. ಅವರ ನಿಜಸ್ವರೂಪ 
ಬಯಲಾಯಿತು. ಬೌದ್ಧಶಿಷ್ಠರೆಲ್ಲ ಸೇರಿ ಅವರನ್ನು ಮಹಡಿಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಕೆಡವಿದರು. ಈ ಭಟ್ಟರೇ ಮುಂದೆ ಬೌದ್ಧಮತವನ್ನು ಖಂಡಿಸಿ ಭಟ್ಟ 
ಮತವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಆಚಾರ್ಯರು. 


ಪು.147. ಅಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನ: ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಬರುವ ಜ್ಞಾನ. 
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ಪು. 148. ಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನ: ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅಥವಾ ಬಲ್ಲವರ ವಾಕ್ಕ ಹಾಗೂ 
ಅನುಮಾನದಿಂದ ಬರುವ, ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯವಲ್ಲದ ಜ್ಞಾನ. 


ಪು. 164. ಔಪಾಧಿಕರೂಪ: ಚೈತನ್ಯ ಆನಂದಗಳು ಜೀವನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರೂಪ. ವ್ರಕ್ಕ ತ್ರಿ 
ರೂಪ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಜೀವನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ 
ರೂಪ ಆಕಾರಗಳೇ ಔಪಾಧಿಕ. ಶರೀರ, ಅಂತಃಕರಣ, ರಾಗ, ದ್ವೇಷ, 
ಅಜ್ಞಾನ ಇವೆಲ್ಲ ಔಪಾಧಿಕ ರೂಪಗಳು. 


ಪು. 166. ಪರಮಾತ್ಮ ಸದೃಶವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಜೀವ ಪರಮಾತ್ಮ ರಿಗೆ ಭಿನ್ನತೆ ಇದ್ದರೂ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನಂತೆ ಜೀವನೂ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ರೂಪನೇ ಆಗಿರುವನು. 


ಪು.176. ಪ್ರಾಕೃತ: ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟದುದು. ಉದಾ: ಶರೀರ, ಅಂತಃಕರಣ 
ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಪು.176. ಅಪ್ರಾಕೃತ: ಪ್ರಕೃತಿಜನ್ಯವಲ್ಲದುದು. ಉದಾ: ಜೀವ ಪರಮಾತ್ಮರ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು. 


ಪು.201. ಚಿತ್‌ಪ್ರಕೃತಿ: ಜಡವಾದ ಒಂದು ಮೂಲವಸ್ತುವಿನ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿಯೇ 
ಈ ಜಗತ್ತು ಇಷ್ಟು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದೆ. ಆ ಮೂಲವಸ್ತುವೇ ಜಡ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು. ಇದರ ಒಳಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾತೃವಾದ ದೇವತೆಯೇ ಚಿತ್‌ಪ್ರಕೃತಿ. 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಧೀನವಾಗಿ ಈ ದೇವತೆಯು ಜಡಪ್ರಕೃತಿಯ ಒಳಗಿದ್ದು 
ಅದರಿಂದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಚಿತ್‌ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ 
ಶ್ರೀತತ್ತ್ವವೆಂದೂ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇವಳೇ ಜಗತ್ತಿನ 
ಮಾತೆಯೂ ಅಹುದು. 

ಪು.202.ವ್ಯಕ್ತ, ಅವ್ಯಕ್ತ: ದೃಶ್ವವಾದ ಕಾರ್ಯವ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತ ಇದರ 
ಕಾರಣವಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಅವ್ಯಕವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಅಧಿಷ್ಠಾತ್ರಿಯಾದ ಶ್ರೀತತ್ವವನ್ನೂ ಅವ್ಯಕ್ತ ವೆಂದು ಕರಯಬಹುದು. ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ, ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅವ್ಯಕ್ತವೆಂದೂ ಸಗುಣವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತವೆಂದೂ 
ಕರಯಲಾಗುವದು. 


ಪು. 203. ಸಗುಣ, ನಿರ್ಗುಣ: ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಗುಣನೆನ್ನುವಾಗ ಜ್ಞಾನಾನಂದಾದಿ 
ಸದ್ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕನೆಂದರ್ಥ. ನಿರ್ಗುಣನೆಂದಾಗ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೂರು 
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ಗುಣಗಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ನತ್ಯ ರಜಸ್ಸು ತಮಸುಗಳಿಂದ 
ಅತೀತನೆಂದರ್ಥ. 


ಪು. 203. ಸ್ವರೂಪಾನಂದ: ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ 
ಶಶ್ಚತವಾದ ಆನಂದ. 


ಪು. 213. ಜ್ಞೇಯ: ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ವಸು. 


"ಗ 


ಪು. 213. ಜಿಜ್ಞಾಸು: ತಿಳಿಯಬಯಸುವವನು. 

ಪು. 215. ಆರ್ಜನ: ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ. 

ಫು. 218. ಪಂಚಬೇಧಗಳು: ಐದು ಭೇದಗಳು (1) ಜೀವ ಪರಮಾತ್ಮರ ಭೇದ 
(2) ಜೀವರಿಗಿರುವ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಭೇದ | 3) ಜಡ ಮತ್ತು ಜೀವರ ಭೇದ 


| 4) ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳಿಗಿರುವ ಪರಸರ ಭೀದ[ $) ಜಡಮತ್ತು ಪರಮಾತೃ ರ 
ಬೇದ, 


ಈ. 


, 223. ವೃಷ್ಟಿ ಷಿರೂಪದಿಂದ: ಒಂದೋದಾಗಿ. 


ಈ. 


. 223. ಸಮಪ್ಪಿರೂಪದಲ್ಲಿ: ಒಟ್ಟಾಗಿ. 
ಪು. 224 ಉಪಾದಾನವಸು; ಮೂಲವಸ್ತು ಉದಾ: ಮಡಿಕೆಗೆ ಮಣ್ಣು 
228. ಕ್ಹರಪುರುಷರು: ದೇಹನಾಶವುಳ್ಳ ಜೀವರು. 


ಆ. 


ಈ. 


228. ಅಕ್ಬರಪುರುಷರು: ಪ್ರಕ್ಕ ೈಕಿಜನ್ಯವಲ್ಲದ ನಿತ್ಯದೇಹವುಳ್ಳ ಲಕ್ಷಿ ದೇವಿಯು. 


ಗೀತೆ ಜೀವನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಎ 


ಕರ್ಮವು ಆತ್ಮದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆರೆಯುವ 
ಬೀಗದ ಕ್ಕ. ಬೀಗಿದ ಕೈಯಿಂದ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ತೆರೆಯುವಂತೆಮುಚ್ಚಲೂಬಹುದು. 
ಸ್ವಾರ್ಥಪೂರ್ಣವಾದ ಕರ್ಮವು ಆತ್ಮದ 
ಬಾಗಿಲ ಬಂಧನವನ್ನು ಬಿಗಿಗೊಳಿಸಿದರೆ 
ನಿಷ್ಕಾಮವೂ ಭಕ್ತಿ ಭರಿತವೂ ಆದ ಕರ್ಮವು 
ಆ ಆನಂದವನ್ನು ತೆರೆದು ಅಲ್ಲಿಯ ಅಮೂಲ್ಯ 


ನಿಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸುವುದು. 


ಜಾ ILM ಆ 


ಗಳ 


